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План работы 

школьного спортивного клуба «Патриот» МБОУ СОШ №2 
 
 

дата Тематика Форма 

реализации 

Участники Ответственный Место 

проведения 

сентябрь 

 Школьный «День здоровья»  1-4 классы 

5-8 классы 

9-11 классы 

Учителя 

физической 

культуры 

МБОУ «СОШ №2» 

Стадион «Горняк» 

 Муниципальные соревнования 
по легкой атлетике 

соревнования Сборная 

школы 

Учителя 

физической 

культуры 

Стадион «Горняк» 

 Городские соревнования по 

мини-футболу среди 

учащихся ОУ 

соревнования 6-8 классы Учителя 
физическ

ой 

культуры 

Стадион 

«Горняк» 

 Заседание 

ШСК 

 5-11 классы Маликов Р.Е. МБОУ «СОШ №2» 

 Участие в онлайн конкурсах, 

акциях 

 1-11 классы   

 Всероссийский праздник 
бега «Кросс Нации – 2022» 

соревнования 1-11 классы Учителя 
физической 

культуры. 

Проведение 

зависит от 

эпидем. 
обстановки 

октябрь 

 Участие в соревнованиях 
по прыжкам в высоту 

соревнования Сборная 

школы 

Учителя 

физической 
культуры 

 

 Заседание 

ШСК 

 5-11 классы Маликов Р.Е. МБОУ «СОШ №2» 

 Участие в онлайн конкурсах, 

акциях 

 1-11 классы   

ноябрь 

 Соревнованиям по 
баскетболу ШБЛ 

«КЭС-Баскет» 

соревнования 8-11 классы Учителя 
физической 
культуры 

ДЮСШ 

 Спортивный праздник 
«Папа, мама, я – спортивная 

семья» 

праздник 1-4 классы Алтухов Н.Н МБОУ «СОШ №2» 

 Участие в краевых 
соревнованиях по 
рукопашному бою и 

минифутболу среди кадетских 
школ 

соревнования 8-11 классы Учителя 
физической 
культуры 

Алтайский кадетский 

корпус 



декабрь 

октябрь 

-ноябрь 
Муниципальный этап 

ВОШ 

тестирование 7-11 классы Учителя 

физической 

культуры 

МБОУ «СОШ №2» 

 Участие в онлайн конкурсах, 

акциях 

 1-11 классы Учителя 

физической 
культуры 

МБОУ «СОШ №2» 

 Заседание спорткомитета 
Школьного Спортивного 
Клуба 

соревнования  Маликов Р.Е. МБОУ «СОШ №2» 

 Соревнования по волейболу соревнования 8-11 классы Учителя 
физической 
культуры 

ДЮСШ 

Январь 

 Участие в соревнованиях по 
настольному теннису 

соревнования 5-8 классы 

9-11 классы 

Учителя 

физической 
культуры 

Дом спорта 

«Родина» 

 Месячник здорового образа 
жизни 

Месячник 
(по отдельному 

плану) 

1-4 классы 

5-9 классы 

Учителя 
физической 
культуры 

МБОУ «СОШ №2» 

 Заседание 

ШСК 

 5-11 классы Маликов Р.Е. МБОУ «СОШ №2» 

 Участие в онлайн конкурсах, 

акциях 

 1-11 классы   

Февраль 

 «Лыжня России – 2022» 

лыжные гонки 

соревнования 5-11 классы   

 Районная военно- 

спортивная игра «День 

допризывника» 

Игра Команда 
школы 

Четыркин Е.В. Дом спорта 
«Родина» 

 Участие в краевом лыжном 

переходе 

«Лыжный Десант» 

лыжный 
переход 

команда 
школы 

Четыркин Е.В.  

 Участие в онлайн конкурсах, 

акциях 

 1-11 классы   

Март 

 «Красота! Страшная Сила!» 
школьные 

соревнования к 8 марта 

Соревнования 5-11 классы Учителя 

физической 
культуры 

Спортивный 

зал, актовый 

зал 

 Спартакиада школьников 

Соревнования по 
баскетболу 

Соревнования 5-11 классы Учителя 

физической 
культуры 

МБОУ «СОШ №2» 

 Заседание 

ШСК 

 5-11 классы Учителя 
физической 
культуры 

МБОУ «СОШ №2» 

 Участие в онлайн конкурсах, 

акциях 

 1-11 классы   

Апрель 

 «Всемирный день здоровья» Соревнования, 

конкурсы, 

акции 

1-11 классы Учителя 

физической 
культуры 

Спортивный, 

актовый залы 

 «Мы – за здоровый образ 

жизни!» 

Конкурс 

рисунков, 

газет, баннеров 

1-11 классы Учителя 

физической 

культуры 

 



 «Президентские спортивные 

игры» 

соревнования Сборная одной 

из параллелей 

Учителя 

физической 

культуры 

Стадион 

«Горняк» 

 Заседание 

ШСК 

 5-11 классы   

Май 

 Школьная военно- 

спортивная игра «Зарница» 

Соревнования 5-11 класс Учителя 

физической 

культуры 

 

 Безопасное колесо-2022 Конкурс ОУ города Учителя 
физической 

культуры 

 

 Лёгкоатлетическая эстафета, 

посвященная Дню 

Победы в ВОВ 

Соревнования Сборная 

школы 

Учителя 
физической 

культуры 

 

 Итоговое заседание 

ШСК 

 5-11 классы Маликов Р.Е.  



май 

 Конкурсная программа 

«На зарядку! Становись!» 

Игровая 

программа 

5-9 классы Учителя 

физической 
культуры 

МБОУ «Кадетская 
школа» 

 Акция «ЗОЖ – это модно!» 

Конкурс презентаций 

акция 5-9 классы Учителя 

физической 
культуры 

МБОУ «Кадетская 

школа» 



дата Тематика Форма 

реализации 

Участники Ответственный Место 

проведения 

 Школьная военно- 

спортивная игра «Зарница» 

Соревнования 5-11 класс Офицеры- 
воспитатели 

МБОУ 

«Кадетская 

школа» 

 Школьная военно- 

спортивная игра «Зарница» 

Соревнования 3-4 класс Офицеры- 

воспитатели 

МБОУ 

«Кадетская 

школа» 

 Безопасное колесо-2022 Конкурс ОУ города Офицеры- 

воспитатели 

ДДТ №1 

 Лёгкоатлетическая эстафета, 

посвященная 77-летию 

Победы в ВОВ 

Соревнования Сборная 

школы 

Учителя 

физической 

культуры 

У вечного огня 

 Итоговое заседание 

ШСК 

 5-11 классы Понамаренко Е.В 

Калинина М.С. 

МБОУ «Кадетская 
школа» 
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