
План работы наркопоста МБОУ «СОШ №2» 

На 2022-2023 уч.г. 

Цели и задачи: 

-Профилактика табакокурения, алкоголизма и наркозависимости; 

-Повышение значимости здорового образа жизни; 

-Выявление лиц « группы риска», склонных к злоупотреблению психоактивных веществ, алкоголизму, наркомании; 

-Диагностика ( анкетирование, групповая, индивидуальная работа) обучающихся на предмет выявления лиц, склонных к 

аддитивному поведению; 

-Формирование здорового образа жизни в среде школьников и негативного отношения к табакокурению, алкоголю, 

наркотикам. 

профилактическая работа с родителями (законными представителями) учащихся по проблемам детского алкоголизма, 

наркомании, табакокурения и употребления психоактивных веществ. 

I - Организационно – массовые мероприятия 

 

№ Содержание работы Сроки 

проведения 

Ответственные 

1.Профилактическая  работа  с  обучающимися. 

 

1 Неделя здоровья. 

Спортивные мероприятия 

 

 

 11сентября кл. руководители 

с 1-11 кл., 

зам. директора по ВР, 

учитель физкультуры. 

2 Единая профилактическая неделя «будущее в моих руках», посвященная 

Всемирному дню трезвозти и борьбы с алкоголизмом ( 3 октября) 

октябрь Зам.директора по ВР, 

соц.педагог 

кл. руководители 

 



3 Единая Неделя профилактики употребления табачных изделий «Мы -за 

чистые легкие», приуроченная Международному дню отказа от курения 

(третий четверг ноября) 

16-20 ноября Зам.директора по ВР, 

соц.педагог 

кл. руководители 

 

4 Неделя профилактики ВИЧ-инфекции «Здоровая семья». Посвященная 

Всемирному дню борьбы со СПИДОМ (1 декабря) 

1-5 декабря Зам.директора по ВР, 

соц.педагог 

кл. руководители 

 

5 Неделя правовых знаний «Равноправие», посвященная Всемирному дню 

прав человека (10 декабря) 

7-12 декабря Зам.директора по ВР, 

соц.педагог 

кл. руководители 

 

6 Встреча с работником правоохранительных органов. Профилактическая 

беседа с обучающимися « Уголовный кодекс о наркотиках». 

декабрь- январь участковый 

оперуполномоченный. 

7 Беседы с учащимися по профилактике вредных привычек В течение года Зам.директора по ВР, 

соц.педагог 

кл. руководители 

8 Социально – психологическое тестирование. 

 

сентябрь- 

октябрь 

зам. директора по ВР, 

соц.педагог, психолог 

9 Конкурс рисунков « здоровый образ жизни». 

 

декабрь учитель ИЗО, 

кл. руководители. 

 

10 Акция « Спорт – ты жизнь». 

 

январь-февраль кл. руководители 

с 5-11 кл., 

зам. директора по ВР, 

учитель физкультуры. 

11 Областная акция: «Аукцион Добрых дел», посвященная 

Международному дню спонтанного проявлению доброты 

февраль Заместитель директора по 

ВР, советник директора, 

классные руководители, 

соц.педагог 

12 Библиотечный урок « Подумай, оглянись вокруг, реши – что важно в 

жизни для твоей души». 

март Библиотекарь. 

13 Выступление  классов « Увлечения занимают мое время». с 5-11 классы. февраль кл. руководители 



с 5-11 кл., 

зам. директора по ВР, 

 

14  Неделя профилактики наркозависимости «Независимое детство», 

посвященная Всемирному дню борьбы с наркотиком и наркобизнесом (1 

марта) 

1-5 марта кл. руководители 

с 5-11 кл., 

зам. директора по ВР, 

 

15 Единая Неделя профилактики от несчастных случаев и детского 

травматизма, приуроченная к Всемирному дню здоровья «Жизнь! 

Здоровье! Красота!» (7 апреля) 

5-10 апреля кл. руководители 

с 5-11 кл., 

зам. директора по ВР, 

 

16 Посещение семей группы риска, рейды совместно с кл. руководителями Один раз в 

четверть и по 

необходимости 

кл. руководители 

с 5-11 кл., 

зам. директора по ВР, 

 

2.Санитарно- просветительская работа с родителями. 

 

1 Пресс-конференция « Крепкое здоровье-это здорово». 

 

Апрель кл. руководители. 

соц. педагог 

2 Родительский лекторий «Роль семьи в профилактике употребления 

ПАВ» 

В течение года кл. руководители, 

соц.педагог. 

 

3 Памятка для родителей на тему:  « Безопасность детей и ЗОЖ». Октябрь-ноябрь кл. руководители, 

соцпедагог. 

 

3.Тематическая работа с классными руководителями. 

 

1 Инструктаж классных руководителей и учителей: 

«Употребление психоактивных веществ: последствия». 

сентябрь заседание МО кл. 

руководителей. 

2 Выявление детей «Группы риска» В течение года Зам. директора по ВР 

3 Организация активного участия в акциях В течение года            Зам. директора по ВР 

4 Советы на тему: « Научите ребенка переживать стресс». декабрь заседание МО кл. 

руководителей. 



5 Консультации классных руководителей с целью профилактики 

наркозависимости, алкоголизма, табакокурения обучающимися. 

В течении года соцпедагог. 

 

II- Заседания наркологического поста 

№ заседания наименование сроки ответственные 

 

Заседание №1 

1. Утверждение плана заседаний наркологического  поста на 2022-2023 

учебный год ; 

2. Ознакомление с планом   проведения профилактических мероприятий 

на 2022-2023 учебный год  

3. Проведение социально-психологического тестирования 

 

 

сентябрь 

 

Зам. директора по ВР, 

соцпедагог 

Заседание №2 1. Организация индивидуальной работы с учащимися и родителями 

 

2. Результаты СПТ 

 

       3.Анализ  проведения профилактических мероприятий 

 

декабрь 

 

Зам. директора по ВР, 

соцпедагог 

Заседание №3 1. Система работы классного руководителя с семьями ТЖС, СОП. 

2. О проведение профилактических акциях 

 

Март Зам. директора по ВР, 

соцпедагог 

Заседание №4 1. Анализ работы с детьми «группы риска». 

2. Взаимодействие педагогического коллектива со службами системы 

профилактики. 

3. Итоги работы наркологического поста  за 2022-2023 учебный год. 

 

Май Зам. директора по ВР, 

соцпедагог 

 

 

 


