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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
                              

Учебный план МБОУ «СОШ № 2» является нормативным правовым документом, устанавливающим 

перечень учебных предметов и объем учебного времени, отводимого на их изучение. 

Учебный план на 2024 - 2025 учебный год разработан на основе следующих нормативно- правовых 
документов: 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»  (ст. 28) от 29.12.2012 № 273-ФЗ. 

Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный 
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования». 

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 
«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи". 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 993 "Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования" (Зарегистрирован 22.12.2022 № 
71764). 

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

Устава МБОУ «СОШ №2». 

Основной общеобразовательной программы основного общего образования МБОУ «СОШ №2». 

Положения о порядке проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной         
аттестации обучающихся в МБОУ «СОШ №2». 

Календарного учебного графика МБОУ «СОШ №2» на 2024/2025 учебный год. 

     В МБОУ «СОШ №2» ФГОС ООО третьего поколения реализуется  в 5-9 классах. Учебный план составлен 
на основе федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования  

№ 287 от 31.05.2021 г. с учетом федеральных и  рабочих программ основного общего образования. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. Количество 
учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 академических часов и более  5848  академических  

часов.  Максимальное  число  часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной учебной неделе и 

34 учебных недели составляет 29, 30 и 32 часа соответственно, предусмотренными Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. Максимальное число часов в неделю в 8 и 9 

классах составляет 33 часа.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не 

менее 8 недель. 
Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут. Для классов, в которых обучаются дети 

с ограниченными возможностями здоровья, — 40 минут. Во время занятий необходим перерыв для 

гимнастики не менее 2 минут. 
Учебный план для 5-9 классов состоит из двух частей: обязательной части, которая определяет состав 
учебных предметов обязательных предметных областей и части, формируемой 

участниками образовательного процесса для обеспечения реализации индивидуальных потребностей 

обучающихся.  
 

Обязательная часть учебного плана. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами: русский язык и литература. 
Русский язык в 5 классе изучается в объеме 5 часов в неделю, в 6 классе изучается в объеме 6 часов в неделю, 

в 7 классах 4 часа в неделю, в 8-9 классах 3 часа в неделю  с учетом рабочих программ основного общего 

образования. 

Литература изучается 5-6, 9 классах в объеме 3 часа в неделю, 7 -8 классах в объеме 2 часа в неделю  с учетом 
рабочих программ основного общего образования. 

Предметная область «Родной язык и родная литература». Русский родной язык. В МБОУ «СОШ №2» 

языком образования является русский язык, в соответствии с п. 33.1 ФГОС ООО (Приказ Минпросвещения 
России № 287 от 31.05.2021 г), изучение родного языка не ведется в связи с отсутствием заявления родителей 

(законных представителей) и возможностей школы. 

Родная литература. В МБОУ «СОШ №2» языком образования является русский язык, в соответствии с п. 33.1 

ФГОС ООО (Приказ Минпросвещения России № 287 от 31.05.2021 г), изучение родной литературы не ведется 
в связи с отсутствием заявления родителей (законных представителей) и возможностей школы. 

Предметная область «Иностранные языки». Английский язык изучается в 5 – 8 классах в объеме 3 часов в 

неделю с учетом рабочих программ основного общего образования. 
«Второй иностранный язык» (немецкий) в 5-9 классах в связи с отсутствием  заявлений родителей (законных 

представителей) обучающихся и возможностей образовательной организации в 2024- 2025 учебном году не 



преподается (основание: п. 33.1 ФГОС ООО (Приказ Минпросвещения России № 287 от 31.05.2021 г) . 

В предметную   область   «Общественно-научные   предметы»   включены   предметы: 
«Всеобщая история» (5 – 9 классы), «История России», «География», «Обществознание». 

Всеобщая история изучается в 5 классе в объеме 2 часов в неделю с учетом рабочих программ основного 

общего образования. История России изучается в 6-8 классах в объеме 2 часов с учетом рабочих программ 
основного общего образования, в 9 классе 85 часов (из них 17 часов составляет модуль «Введение в новейшую 

историю России»: 1-2 четверти- 2 часа в неделю, 3-4 четверти – 3 часа в неделю. 

 «Обществознание» (6- 9 классы) изучается в объеме 1 час в неделю с учетом   рабочих программ основного 

общего образования. 
«География» в 5- 6 классах изучается в объеме 1 час в неделю и 2 часа в неделю в 7-9 классах с учетом  

рабочих программ основного общего образования. 

            Предметная область   «Математика   и   информатика»   представлена   предметами: 

«Математика», в 5,6 классах изучается в объеме 5 часов в неделю с учетом  рабочих программ основного 
общего образования. В 7-9 классах «Алгебра» по 3 часа в неделю, «Геометрия» по  2 часа в неделю, 

«Вероятность и статистика» по 1 час в неделю с учетом  рабочих программ основного общего образования. 

Информатика в 7-9 классе – 1 час в неделю с учетом  рабочих программ основного общего образования. 
В предметную область «Естественно - научные предметы» входит «Биология», «Физика», «Химия». 

Биология в 5-7 классах изучается в объеме 1 час в неделю с учетом  рабочих программ основного общего 

образования. В 8-9 классах изучается в объеме 2 часов в неделю с учетом  рабочих программ основного 
общего образования. «Физика» в 7-8 классах изучается в объеме 2 часов в неделю с учетом  рабочих 

программ основного общего образования, в 9-х классах изучается в объеме 3 часов в неделю с учетом  

рабочих программ основного общего образования 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» реализуется в 5-6  
классах по 1 часу в неделю с учетом авторской программы: Н.Ф. Виноградовой, В.И. Власенко, А.В. 

Полякова. 

Предметная   область   «Искусство»    реализуется    в    5-8    классах    через    предметы 
«Музыка» в 5-8 классах,  «Изобразительное искусство» в 5-7 классах по 1 часу в неделю с учетом рабочих 

программ основного общего образования. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Труд (технология)», реализуется в 5-
7 классах по 2 часа в неделю, в 8-9х классах по 1 часу в неделю  с учетом  рабочих программ основного 

общего образования. В соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями,  заявлений родителей (законных представителей) обучение по данному предмету 

предусматривает деление на подгруппы. 
Предметная область «Физическая культура и основы безопасности защиты Родины» представлена 

учебными предметами: «Физическая культура», реализуется в 5-9 классах по 2 часа в неделю с учетом  

рабочих программ основного общего образования. Для обеспечения двигательной активности третий час 
реализуется через внеурочную деятельность. Основы безопасности защиты Родины (ОБЗР) реализуется в 8- 

9-х классах по 1 часу в неделю с учетом  рабочих программ основного общего образования. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов  России» представлена учебным 

предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов России», реализуется в 5-6 классах по 1 часу в 
неделю, с учетом  рабочих программ основного общего образования. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений определяет содержание образования, 
обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей). На основании анкетирования родителей (законных представителей), протоколов 

родительских собраний, с учетом мнения учащихся реализуются курсы: в 5-8 классах по 1 часу в неделю 
«Математика в задачах», в 9 классе данный курс ведется 1-2 четверти по 1 часу в неделю.  В 7 классах по 1 

часу в неделю «Уроки словесности»,  в 5 классах  по 1 часу «География Алтайского края», в 8 классах по 1 

часу «Мультимедийные технологии». 

Формы промежуточной аттестации: четверть, год. 
Для оценки метапредметных образовательных результатов проводится комплексная работа на 

межпредметной основе. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной недели четверти. Промежуточная аттестация 
проводится в соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

«СОШ №2». Промежуточная аттестация проводится с целью установления соответствия образовательных 
результатов освоения основной образовательной программы на момент окончания учебного года на 

последней неделе учебного периода. 

В интересах детей, с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться индивидуальные учебные 

планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание 
учебных предметов, курсов, модулей, тем и форм образования). 



Учебный план для ФГОС ООО 5-9 классов 

на 2024-2025 учебный год 

 

Вариант № 1 
 Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной недели  

Предметные области Учебные предметы классы 
Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2/3 10/11 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-
нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

   1 1 2 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 1 2 2 1 8 

Математика в задачах 1 1 1 1 1/0 5/0 

География Алтайского края 1     1 



Уроки словесности   1   1 

Мультимедийные технологии    1  1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

неделе) в соответствии с санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 
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