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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1 Пояснительная записка 

 

Адаптированная основная общеобразовательная программа (далее 

―АООП) образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 5 – 9 классы – это 

общеобразовательнаяпрограмма,адаптированнаядляэтойкатегорииобучающихсясуче

томособенностей их психофизического развития, индивидуальных 

возможностей,иобеспечивающаякоррекциюнарушенийразвитияисоциальнуюадапта

цию. 

АООПобразованияобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальнымин

арушениями)5–

9классыразработананаосновепримернойадаптированнойобразовательнойпрограммы

образованияобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениям

и),всоответствиистребованиямифедеральногогосударственногообразовательногостан

дарта(далее―Стандарт)обучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальными 

нарушениями), предъявляемыми к структуре, 

условиямреализацииипланируемымрезультатамосвоенияАООП. 

Нормативно-правовуюбазуразработкиАООПсоставляют: 

– Федеральныйзакон«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»от29.12.2012 №273-ФЗ; 

– Федеральныйгосударственныйобразовательныйстандарт образованияобучающихся

 с умственной отсталостью

 (интеллектуальныминарушениями) (приказ Министерства образования и 

науки РФ от19.12.2014 г.№1599); 

– ПриказминистерстваПросвещенияРоссийскойФедерацииот28.08.2020г.№442«Обутв

ержденииПорядкаорганизациииосуществленияобразовательнойдеятельностипоосно

внымобщеобразовательнымпрограммам–

образовательнымпрограммамначальногообщего,основногообщегоисреднего общего 

образования»; 

– адаптированная основная общеобразовательная 

программаобразованияобучающихсясумственнойотсталостью 

(интеллектуальныминарушениями)(одобрена22.12.2015г.); 

– Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от28.09.2020г.№28«ОбутверждениисанитарныхправилСП2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологическиетребованиякорганизациям 

воспитанияиобучения,отдыхаиоздоровлениядетейимолодежи»; 

– УставМБОУ«СОШ№ 2». 

Цель реализации АООП образования обучающихся с легкой 
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умственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)5–9классы—

созданиеусловийдлямаксимальногоудовлетворенияособыхобразовательныхпотребн

остейобучающихся,обеспечивающихусвоениеимисоциальногоикультурного опыта. 

ДостижениепоставленнойцелиприразработкеиреализацииАООПпредусматрива

етрешениеследующих основныхзадач: 

―овладениеобучающимисяслегкойумственнойотсталостью(интеллектуальным

и нарушениями) учебной деятельностью, обеспечивающейформированиежизненных 

компетенций; 

―формированиеобщейкультуры,обеспечивающейразностороннееразвитиеихли

чности(нравственно-эстетическое,социально-

личностное,интеллектуальное,физическое),всоответствииспринятымивсемьеиобщес

тведуховно-нравственнымиисоциокультурнымиценностями; 

―достижениепланируемыхрезультатовосвоенияАООПобразованияобучающим

исяслегкойумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями) с учетом их 

особых образовательных потребностей, а такжеиндивидуальных особенностей и 

возможностей; 

―выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся 

сумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями),черезорганизацию их 

общественно полезной деятельности, проведения спортивно–оздоровительной 

работы, организацию художественного творчества и др. 

сиспользованиемсистемыклубов,секций,студийикружков(включаяорганизационные

формынаосновесетевоговзаимодействия),проведенииспортивных,творческихидр.сор

евнований; 

―участиепедагогическихработников,обучающихся,ихродителей(законных 

представителей) и общественности в проектировании и 

развитиивнутришкольнойсоциальной среды. 

В основу адаптированной основной общеобразовательной 

программыдляобучающихсяслегкойумственнойотсталостью(интеллектуальнымина

рушениями)заложеныдифференцированныйидеятельностныйподходы. 

ДифференцированныйподходкАООПдляобучающихсяслегкойумственнойотст

алостью(интеллектуальныминарушениями)предполагаетучетихособыхобразователь

ныхпотребностей,которыепроявляютсявнеоднородностивозможностейосвоениясоде

ржанияобразования. 

Применение дифференцированного подхода предоставляет обучающимсяс 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

возможностьреализоватьиндивидуальныйпотенциалразвития. 

Деятельностныйподходосновываетсянатеоретическихположенияхотечественн

ойпсихологическойнауки,раскрывающихосновныезакономерностииструктуруобразо
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ваниясучетомспецификиразвитияличностиобучающегосясумственнойотсталостью(и

нтеллектуальныминарушениями). 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, 

чторазвитиеличностиобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминар

ушениями)школьноговозрастаопределяетсяхарактером организации доступной им 

деятельности (предметнопрактическойиучебной). 

Основным средством реализации деятельностного подхода в 

образованииявляетсяобучениекакпроцессорганизациипознавательнойипредметнопр

актическойдеятельностиобучающихся,обеспечивающийовладениеими 

содержаниемобразования. 

Реализациядеятельностногоподходаобеспечивает: 

• приданиерезультатамобразованиясоциальноиличностнозначимогохарактера; 

• прочноеусвоениеобучающимисязнанийиопытаразнообразнойдеятельностииповеден

ия,возможностьихсамостоятельногопродвижениявизучаемых предметныхобластях; 

• существенное повышение мотивации и интереса к учению, 

приобретениюновогоопыта деятельности и поведения; 

• обеспечениеусловийдляобщекультурногоиличностногоразвитиянаосновеформирова

ния базовых учебных действий, которые обеспечивают не 

толькоуспешноеусвоениенекоторыхэлементовсистемынаучныхзнаний,уменийинавы

ков(академическихрезультатов),ноипреждевсегожизненнойкомпетенции,составляю

щейоснову социальнойуспешности. 

ВосновуАООПобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминару

шениями)положеныследующиепринципы: 

• принципыгосударственнойполитикиРФвобластиобразования(гуманистическийхарак

теробразования,единствообразовательногопространстванатерриторииРоссийскойФе

дерации,светскийхарактеробразования,общедоступностьобразования,адаптивностьс

истемыобразованиякуровнямиособенностямразвитияиподготовкиобучающихсяивос

питанникови др.); 

• принципкоррекционно-

развивающейнаправленностиобразовательногопроцесса,обуславливающийразвитиел

ичностиобучающегосяирасширениеего«зоныближайшегоразвития»сучетомособыхо

бразовательныхпотребностей; 

• онтогенетическийпринцип; 

• принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и 

непрерывностьобразования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальныминарушениями)навсехэтапахобучения:отмладшегодостаршегошк

ольноговозраста; 
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• принципцелостностисодержанияобразования,обеспечивающийналичиевнутренних

  взаимосвязей  и взаимозависимостей между 

 отдельнымипредметнымиобластями и учебными 

предметами,входящимивихсостав;

принципнаправленностинаформированиедеятельности,обеспечивающийвозможност

ь  овладения обучающимися с умственной

 отсталостью(интеллектуальными нарушениями) всеми  видами

 доступной импредметнопрактической деятельности,  способами  и

   

 приемамипознавательнойиучебнойдеятельности,коммуникативнойдеятельност

иинормативнымповедением; 

 принциппереносаусвоенныхзнанийиуменийинавыковиотношений,сформирова

нныхвусловияхучебнойситуации,вразличные жизненныеситуации, что 

 позволяет обеспечить  готовностьобучающегосяк 

самостоятельнойориентировкеиактивнойдеятельностивреальноммире;

принципсотрудничества ссемьей. 

СрокиреализацииАООП 

дляобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)5–9 

классовсоставляет5 лет. 

Общая характеристика адаптированной

 основнойобщеобразовательнойпрограммыобучающихсясле

гкойумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями) 

АООПобразованияобучающихсяслегкойумственнойотсталостью(интеллектуаль

ными нарушениями) 5 – 9 классы создана с учетом их особыхобразовательных 

потребностей. 

МБОУ «МихайловскаяСОШ»должна обеспечить требуемые 

дляэтойкатегорииобучающихсяусловияобученияивоспитания.Однимизважнейшихус

ловийобученияребенкаслегкойумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушен

иями)всредедругихобучающихсяявляетсяготовностькэмоциональномуикоммуникат

ивномувзаимодействиюсними. 

АООПвключаетобязательнуючастьичасть,формируемуюучастникамиобразова

тельного процесса. 

ОбязательнаячастьАООПдляобучающихсяслегкойумственнойотсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) составляет не менее 70%, 

ачасть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений,неболее30%отобщегоо

бъемаАООП. 

В соответствии с требованиями п. 1.13 Федерального 

Государственногообразовательногостандартаобразованияобучающихсясумственной
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отсталостью(интеллектуальныминарушениями)(ПриказМинобрнаукиРоссииот19.12.

2014№1599«Обутверждениифедеральногогосударственногообразовательногостанда

ртаобразованияобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушен

иями)»,возрастнымиособенностямиобучающихсясрокиосвоенияадаптированнойосн

овнойобщеобразовательнойпрограммыобразованияобучающихсясумственнойотстал

остью(интеллектуальныминарушениями)составляют9-13 лет. 

Годовой и недельные учебные планы АООП (1 варианта) 5 – 9 классы на2023–

2024 учебныйгод представленв1вариантеучебногоплана 

ВреализацииАООПвсоответствииспримернойАООП  IIэтап―5-9классы. 

ВыборвариантовсроковобученияОрганизацияосуществляетсамостоятельносуче

том:особенностейпсихофизическогоразвитияобучающихся, сформированности у 

них готовности к школьному обучению 

иимеющихсяособыхобразовательныхпотребностей;наличиякомплексаусловийдляре

ализацииАООП(кадровые,финансовыеиматериально технические). 

IIэтап(5-9классы)направленнарасширение,углублениеисистематизацию знаний 

и умений обучающихся в обязательных 

предметныхобластях,овладениенекоторыминавыкамиадаптациивдинамичноизменя

ющемсяи развивающемся мире. 

Психолого-

педагогическаяхарактеристикаобучающихсяслегкойумственнойотсталостью(и

нтеллектуальныминарушениями) 

Умственнаяотсталость—

этостойкое,выраженноенедоразвитиепознавательнойдеятельностивследствиедиффуз

ного(разлитого)органическогопораженияцентральнойнервнойсистемы(ЦНС).Понят

ие 

«умственнойотсталости»постепениинтеллектуальнойнеполноценностиприменимокр

азнообразнойгруппедетей.Степеньвыраженностиинтеллектуальной 

неполноценности коррелирует (соотносится) со сроками, вкоторые возникло 

поражение ЦНС –чем оно произошло раньше, тем тяжелеепоследствия. 

Наиболеемногочисленнуюгруппусредиобучающихсясумственнойотсталостью(

интеллектуальныминарушениями),примернотричетверти,составляют дети с легкой 

умственной отсталостью. Развитие ребенка с 

легкойумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями),хотяипроисходит

надефектнойосновеихарактеризуетсязамедленностью,наличиемотклоненийотнормал

ьногоразвития,темнеменее,представляетсобойпоступательныйпроцесс,привносящий

качественныеизменениявпознавательнуюдеятельностьдетейиихличностнуюсферу,чт

одаетоснованиядляоптимистическогопрогноза. 
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Затрудненияв психическом развитии детей с умственной 

отсталостью(интеллектуальными нарушениями) обусловлены особенностями их 

высшейнервнойдеятельности(слабостьюпроцессоввозбужденияиторможения,замедл

енным формированием условных связей, тугоподвижностью нервныхпроцессов, 

нарушением взаимодействия первой и второй сигнальных систем идр.). 

Вструктурепсихикитакогоребенкавпервуюочередьотмечаетсянедоразвитиепозн

авательныхинтересовиснижениепознавательнойактивности,чтообусловленозамедлен

ностьютемпапсихическихпроцессов,ихслабойподвижностьюипереключаемостью.Пр

иумственнойотсталостистрадаютнетольковысшиепсихическиефункции,ноиэмоции,в

оля,поведение,внекоторыхслучаяхфизическоеразвитие,хотянаиболеенарушенным 

является мышление, и прежде всего, способность к отвлечению 

иобобщению.Вместестем,Российскаядефектология(какправопреемницасоветской) 

руководствуется теоретическим постулатом Л.С.В ыготского о 

том,чтосвоевременнаяпедагогическаякоррекциясучетомспецифическихособенносте

йкаждого ребенка сумственной отсталостью 

(интеллектуальныминарушениями)«запускает»компенсаторныепроцессы,обеспечив

ающиереализациюих потенциальныхвозможностей. 

Развитиевсехпсихическихпроцессовудетейслегкойумственнойотсталостью(инте

ллектуальныминарушениями)отличаетсякачественнымсвоеобразием.Относительнос

охраннойуобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)

оказываетсячувственнаяступеньпознания―ощущениеивосприятие.Ноив 

этихпознавательныхпроцессахсказываетсядефицитарность:неточностьислабость 

дифференцировкизрительных,слуховых,кинестетических,тактильных,обонятельных 

и вкусовых ощущений приводят к затруднению 

адекватностиориентировкидетейсумственнойотсталостью(интеллектуальныминару

шениями) в окружающей среде. Нарушение объема и темпа 

восприятия,недостаточная его дифференцировка, не могут не оказывать 

отрицательноговлияниянавесьходразвитияребенкасумственнойотсталостью(интелле

ктуальныминарушениями).Однакоособаяорганизацияучебнойивнеурочнойработы,ос

нованнойнаиспользованиипрактическойдеятельности;проведениеспециальныхкорре

кционныхзанятийнетолькоповышаюткачествоощущений и восприятий, но и 

оказывают положительное влияние на развитиеинтеллектуальной сферы, в 

частности овладение отдельными мыслительнымиоперациями. 

Меньшийпотенциалуобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальным

инарушениями)обнаруживаетсявразвитииихмышления,основу которого 

составляют такие операции, как анализ, синтез, сравнение,обобщение, абстракция, 

конкретизация. Эти мыслительные операции у этойкатегории детей обладают целым 

рядом своеобразных черт, проявляющихся втрудностях установления отношений 

между частями предмета, выделении 
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егосущественныхпризнаковидифференциацииихотнесущественных,нахождении и 

сравнении предметов по признакам сходства и отличия и т.д. Извсех видов 

мышления (наглядно-действенного, нагляднообразного и словесно-

логического)уобучающихсяслегкойумственнойотсталостью(интеллектуальными 

нарушениями) в большей степени недоразвито словесно-

логическоемышление.Этовыражаетсявслабостиобобщения,трудностяхпониманиясм

ыслаявленияилифакта.Обучающимсяприсущасниженнаяактивность мыслительных 

процессов и слабая регулирующая роль мышления:зачастую, они начинают 

выполнять работу, не дослушав инструкции, не 

понявцелизадания,неимеявнутреннегопланадействия.Однакоприособойорганизации 

учебной деятельности, направленной на обучение школьников 

сумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)пользованиюрациональ

нымиицеленаправленнымиспособамивыполнениязадания,оказывается возможным в 

той или иной степени скорригировать недостаткимыслительной деятельности. 

Использование специальных методов и приемов,применяющихся в процессе 

коррекционно-развивающего обучения, позволяетоказывать влияние на развитие 

различных видов мышления обучающихся сумственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), в том числе исловесно-логического. 

Особенностивосприятияиосмыслениядетьмиучебногоматериаланеразрывно 

связаны с особенностями их памяти. Запоминание, сохранение 

ивоспроизведениеполученнойинформацииобучающимисясумственной 

отсталостью(интеллектуальныминарушениями)такжеотличаетсяцелымрядом 

специфических особенностей: они лучше запоминают внешние, 

иногдаслучайные,зрительновоспринимаемыепризнаки,приэтом,труднееосознаютсяи

запоминаютсявнутренниелогическиесвязи;позже,чемунормальных сверстников, 

формируется произвольное запоминание, котороетребует многократных 

повторений. Менее развитым оказывается 

логическоеопосредованноезапоминание,хотямеханическаяпамятьможетбытьсформи

рована на более высоком уровне. Недостатки памяти обучающихся сумственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) проявляются 

нестольковтрудностяхполученияисохраненияинформации,сколькоеевоспроизведени

я: вследствие трудностей установления логических 

отношенийполученнаяинформацияможетвоспроизводитьсябессистемно,сбольшимко

личествомискажений;приэтомнаибольшиетрудностивызываетвоспроизведениеслове

сногоматериала.Использованиеразличныхдополнительных средств и приемов в 

процессе коррекционно-

развивающегообучения(иллюстративной,символическойнаглядности;различныхвар

иантовпланов;вопросовпедагогаит.д.)можетоказатьзначительноевлияниенаповышен

ие качества воспроизведения словесного материала. Вместе с тем,следует иметь в 

виду, что специфика мнемической деятельности во многомопределяется структурой 
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дефекта каждого ребенка с умственной 

отсталостью(интеллектуальныминарушениями).Всвязисэтимучетособенностейобуча

ющихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)разных 

клинических групп (по классификации М.С. Певзнер) позволяет 

болееуспешноиспользоватьпотенциалразвитияихмнемическойдеятельности. 

Особенностипознавательнойдеятельностишкольниковсумственнойотсталостью

(интеллектуальныминарушениями)проявляютсяивособенностяхихвнимания,которо

еотличаетсясужениемобъема,малойустойчивостью,трудностямиегораспределения,за

медленностьюпереключения. В значительной степени нарушено произвольное 

внимание, чтосвязано с ослаблением волевого напряжения, направленного на 

преодолениетрудностей, что выражается в неустойчивости внимания. Также в 

процессеобученияобнаруживаютсятрудностисосредоточениянакаком-

либоодномобъекте или виде деятельности. Однако, если задание посильно для 

ученика иинтересно ему, то его внимание может определенное время 

поддерживаться 

надолжномуровне.Подвлияниемспециальноорганизованногообученияивоспитания 

объем внимания и его устойчивость значительно улучшаются, чтопозволяет 

говорить о наличии положительной динамики, но вместе с тем, 

вбольшинствеслучаевэтипоказателинедостигаютвозрастнойнормы. 

Для успешного обучения необходимы достаточно развитые 

представления и воображение. Представлениям детей

 сумственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями)

 свойственнанедифференцированность, фрагментарность, уподобление образов, 

что, в 

своюочередь,сказываетсянаузнаванииипониманииучебногоматериала.Воображениек

акодинизнаиболеесложныхпроцессовотличаетсязначительной не 

сформированностью, что выражается в его примитивности,неточности и 

схематичности. Однако, начиная с первого года обучения, в 

ходепреподаваниявсехучебныхпредметовпроводитсяцеленаправленнаяработапоуточ

нению и обогащению представлений, прежде всего ― представлений 

обокружающейдействительности. 

Ушкольниковсумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)отме

чаютсянедостаткивразвитииречевойдеятельности,физиологическойосновойкоторы

хявляетсянарушениевзаимодействиямеждупервой и второй сигнальными системами, 

что, в свою очередь, проявляется внедоразвитии всех сторон речи: фонетической, 

лексической, 

грамматической.Недостаткиречевойдеятельностиэтойкатегорииобучающихсянапря

муюсвязаныснарушениемабстрактно-
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логическогомышления.Однаковповседневнойпрактикетакиедетиспособныподдержа

тьбеседунатемы,близкиеихличномуопыту,используяприэтомнесложныеконструкции

предложений.Проведениесистематическойкоррекционноразвивающейработы,направ

леннойнасистематизациюиобогащениепредставленийобокружающейдействительнос

ти,создаетположительныеусловиядляовладенияобучающимисяразличнымиязыковы

мисредствами.Этонаходитсвоевыражениевувеличенииобъемаиизменениикачествасл

оварногозапаса,овладении различными конструкциями предложений, составлении 

небольших,нозавершенныхпосмыслу,устныхвысказываний.Такимобразом,постепен

носоздаетсяосновадляовладенияболеесложнойформойречи―письменной. 

Моторнаясферадетейслегкойстепеньюумственнойотсталости(интеллектуальны

минарушениями),какправило,неимеетвыраженныхнарушений.Наибольшиетрудност

иобучающиесяиспытываютпривыполнениизаданий,связанныхсточнойкоординацией

мелкихдвиженийпальцеврук.Всвоюочередь,этонегативносказываетсянаовладениипи

сьмоми некоторыми трудовыми операциями. Проведение специальных 

упражнений,включенных как в содержание коррекционных занятий, так и 

используемых наотдельных уроках, способствует развитию координации и точности 

движенийпальцеврукикисти,атакжепозволяетподготовитьобучающихсяковладениюу

чебнымиитрудовымидействиями,требующимиопределенноймоторнойловкости. 

Психологические особенности обучающихся с умственной 

отсталостью(интеллектуальныминарушениями)проявляютсяивнарушении 

эмоциональнойсферы.Прилегкойумственнойотсталостиэмоциивцеломсохранны, 

однако они отличаются отсутствием оттенков переживаний,неустойчивостью и 

поверхностью. Отсутствуют или очень слабо 

выраженыпереживания,определяющиеинтересипобуждениекпознавательнойдеятель

ности, а также с большими затруднениями осуществляется 

воспитаниевысшихпсихическихчувств: нравственныхиэстетических. 

Волевая сфера учащихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальныминарушениями)характеризуетсяслабостьюсобственныхнамерени

йипобуждений,большойвнушаемостью.Такиешкольникипредпочитаютвыбирать 

путь, не требующий волевых усилий, а вследствие 

непосильностипредъявляемыхтребований,унекоторыхизнихразвиваютсятакиеотрица

тельныечертыличности,какнегативизмиупрямство.Своеобразиепротекания 

психических процессов и особенности волевой сферы 

школьниковсумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)оказываюто

трицательноевлияниенахарактерихдеятельности,вособенностипроизвольной,чтовы

ражаетсявнедоразвитиимотивационнойсферы,слабостипобуждений,недостаточности

инициативы.Этинедостаткиособеннояркопроявляются в учебной деятельности, 

поскольку учащиеся приступают к еевыполнению без необходимой 

предшествующей ориентировки в задании и, несопоставляя ход ее выполнения, с 
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конечной целью.В процессе 

выполненияучебногозаданияоничастоуходятотправильноначатоговыполнениядейств

ия,«соскальзывают»надействия,произведенныеранее,причемосуществляют их в 

прежнем виде, не учитывая изменения условий. Вместе 

стем,припроведениидлительной,систематическойиспециальноорганизованной 

работы, направленной на обучение этой группы 

школьниковцелеполаганию,планированиюиконтролю,имоказываютсядоступныразн

ыевидыдеятельности:изобразительнаяиконструктивная деятельность,игра, в том 

числе дидактическая, ручной труд, а в старшем школьном 

возрастеинекоторыевидыпрофильноготруда.Следуетотметитьнезависимостьисамост

оятельность этой категории школьников в уходе за собой, 

благодаряовладениюнеобходимымисоциально-бытовыминавыками. 

Нарушениявысшейнервнойдеятельности,недоразвитиепсихическихпроцессовиэ

моционально-

волевойсферыобусловливаютформированиенекоторыхспецифическихособенностей

личностиобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями),

проявляющиесявпримитивностиинтересов,потребностейимотивов,чтозатрудняетфор

мированиесоциальнозрелыхотношенийсосверстникамиивзрослыми. 

Выстраиваяпсихолого-

педагогическоесопровождениепсихическогоразвитиядетейслегкойумственнойотстал

остью(интеллектуальными 

нарушениями),следуетопиратьсянаположение,сформулированноеЛ.С.Выготским,ое

динствезакономерностейразвитияаномальногоинормального ребенка, а так же 

решающей роли создания таких 

социальныхусловийегообученияивоспитания,которыеобеспечиваютуспешное 

«врастание»еговкультуру.Вкачестветакихусловийвыступаетсистемакоррекционных

мероприятийвпроцессеспециальноорганизованногообучения, опирающегося на 

сохранные стороны его психики и учитывающеезонуближайшегоразвития. 

Особые     образовательные    потребности     

обучающихсяслегкойумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушения

ми) 

Недоразвитие познавательной, эмоционально-волевой и личностной 

сферобучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)разныхгрупппроявляетсянетольковкачественныхиколичественныхотк

лонениях от нормы, но и в глубоком своеобразии их социализации. Ониспособны к 

развитию, хотя оно и осуществляется замедленно, атипично, аиногда с резкими 

изменениями всей психической деятельности ребѐнка. 

Приэтом,несмотрянамногообразиеиндивидуальныхвариантовструктурыданногонару
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шения,перспективыобразованиядетейсумственнойотсталостью(интеллектуальными 

нарушениями) детерминированы в основном 

степеньювыраженностинедоразвитияинтеллекта,приэтомобразование,влюбомслучае

,остаетсянецензовым. 

Такимобразом,современныенаучныепредставленияобособенностяхпсихофизиче

скогоразвитияразныхгруппобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальны

минарушениями)позволяютвыделитьобразовательные потребности, как общие для 

всех обучающихся с ОВЗ, так испецифические. 

К общимпотребностям относятся: 

• времяначалаобразования, 

• содержаниеобразования, 

• разработкаииспользованиеспециальныхметодовисредствобучения, 

• особаяорганизацияобучения, 

• расширениеграницобразовательногопространства, 

• продолжительностьобразованияиопределениекругалиц,участвующихвобразовательн

омпроцессе. 

Для обучающихсяс легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальныминарушениями)характерныследующиеспецифическиеобразовате

льныепотребности: 

• раннее получение специальной помощи средствами образования;

 обязательность непрерывности коррекционно-развивающего

 процесса,реализуемого, какчерез содержаниепредметныхобластей,такив 

процессекоррекционнойработы; 

• научный,практико-ориентированный,действенныйхарактерсодержанияобразования; 

• доступностьсодержанияпознавательныхзадач,реализуемыхвпроцессеобразования; 

• систематическая актуализация сформированных у обучающихся знаний 

иумений;специальноеобучениеих«переносу»сучетомизменяющихсяусловийучебных

,познавательных,трудовыхидругихситуаций; 

• обеспеченииособойпространственнойивременнойорганизацииобщеобразовательной

средысучетомфункциональногосостоянияцентральной нервной системы и 

нейродинамики психических 

процессовобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)

;

использованиепреимущественнопозитивныхсредствстимуляциидеятельностииповед

енияобучающихся,демонстрирующих 

доброжелательноеиуважительноеотношениекним; 

• развитие мотивации и интереса к познанию окружающего мира с 

учетомвозрастныхииндивидуальныхособенностейребенкакобучениюисоциальному 



14 
 

взаимодействиюсо средой; 

• стимуляцияпознавательнойактивности,формированиепозитивногоотношениякокруж

ающемумиру. 

 

1.2 Планируемые результаты освоения обучающимися с 

легкойумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)адаптирован

нойосновнойобщеобразовательнойпрограммыначальногообщегообразования 

Результаты освоения с обучающимися с легкой умственной 

отсталостью(интеллектуальныминарушениями)АООПоцениваютсякакитоговыенамо

ментзавершенияобразования. 

ОсвоениеобучающимисяАООП,котораясоздананаосновеФГОС,предполагаетдо

стижениеимидвухвидоврезультатов:личностныхипредметных. 

Вструктурепланируемыхрезультатовведущееместопринадлежитличностнымрез

ультатам,посколькуименноониобеспечиваютовладениекомплексомсоциальных(жизн

енных)компетенций,необходимыхдлядостиженияосновнойцелисовременногообразо

вания―введенияобучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) вкультуру,овладениеимисоциокультурнымопытом. 

ЛичностныерезультатыосвоенияАООПобразованиявключаютиндивидуально

-личностные качества и социальные (жизненные) 

компетенцииобучающегося,социально значимыеценностныеустановки. 

КличностнымрезультатамосвоенияАООПотносятся: 

1) осознаниесебякакгражданинаРоссии;формированиечувствагордостизасвою

Родину; 

2) воспитаниеуважительногоотношениякиномумнению,историиикультуредру

гих народов; 

3) сформированность адекватных представленийо 

собственныхвозможностях,онасущнонеобходимомжизнеобеспечении; 

 

4) овладение начальными навыками адаптациивдинамично 

изменяющемсяиразвивающемсямире; 

5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми

 вповседневнойжизни; 

6) владениенавыкамикоммуникацииипринятыминормамисоциальноговзаимод

ействия; 

7) способностькосмыслениюсоциальногоокружения,своегоместавнем,принят

иесоответствующихвозрастуценностейисоциальныхролей; 
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8) принятие и освоение социальной роли обучающегося,

 проявлениесоциально значимых мотивовучебнойдеятельности; 

9) сформированностьнавыковсотрудничествасвзрослыми 

исверстникамивразных социальныхситуациях; 

10) воспитание эстетическихпотребностей, ценностейичувств; 

11) развитиеэтическихчувств,проявлениедоброжелательности,эмоционально-

нравственной отзывчивости и взаимопомощи, 

проявлениесопереживаниякчувствамдругих людей; 

12) сформированностьустановкинабезопасный,здоровыйобразжизни,наличием

отивацииктворческомутруду,работенарезультат,бережномуотношениюкматериальн

ымидуховнымценностям; 

13) проявлениеготовностиксамостоятельнойжизни. 

ПредметныерезультатыосвоенияАООПобразованиявключаютосвоенныеобучающи

мисязнанияиумения,специфичныедлякаждойпредметнойобласти,готовностьихприме

нения.Предметныерезультатыобучающихсяслегкойумственнойотсталостью(интелле

ктуальныминарушениями)неявляютсяосновнымкритериемприпринятиирешенияопе

реводе обучающегося в следующий класс, но рассматриваются как одна 

изсоставляющих приоценкеитоговыхдостижений. 

АООПопределяетдвауровняовладенияпредметнымирезультатами:минимальныйи 

достаточный. 

Минимальныйуровеньявляетсяобязательнымдлябольшинстваобучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями).Вместестем,отсутствиедостиженияэтогоуровняотдельнымиобучающ

имисяпоотдельнымпредметамнеявляетсяпрепятствиемкполучениюимиобразованияп

оэтомувариантупрограммы.Втомслучае,еслиобучающийсянедостигаетминимальног

оуровняовладенияпредметнымирезультатамиповсемили большинству учебных 

предметов, то по рекомендации психолого-медико-педагогической комиссии и с 

согласия родителей (законных 

представителей)Организацияможетперевестиобучающегосянаобучениепоиндивидуа

льномуплану илина АООП(вариант 

2). 

Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных 

результатовпоотдельнымучебнымпредметамнаконецшкольногообучения(IXкл

асс): 

Русскийязык 

Минимальныйуровень: 
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знание отличительных грамматических признаков основных частей слова;разбор 

слова с опорой на представленный образец, схему, вопросы учителя;образование 

слов с новым значением с опорой на образец;представления 

ограмматическихразрядахслов;различениеизученных частейречипо 

вопросуизначению; 

использованиена письме орфографических правил

 послепредварительногоразборатекстанаосновеготовогоилик

оллективного 

составленногоалгоритма; 

составлениеразличныхконструкцийпредложенийсопоройнапредставленныйобразе

ц; 

установлениесмысловыхсвязейвсловосочетаниипообразцу,вопросамучителя; 

нахождениеглавныхивторостепенныхчленовпредложениябез

 делениянавид

ы(спомощьюучителя); 

нахождениевтекстеоднородныхчленовпредложения; 

различениепредложений,разныхпоинтонации;нахождениевтекстепредложений,раз

личныхпоцеливысказывания (спомощьюучителя); 

участие в обсуждении фактического материала 

высказывания,необходимогодляраскрытияеготемыиосновноймысли; 

выбор одного заголовкаиз нескольких

 предложенных,соответствующих теме текста; 

оформление изученныхвидов деловых бумаг с

 опоройнапредставленныйобразец; 

письмонебольшихпообъемуизложенийповествовательноготекстаиповествователь

ноготекстасэлементамиописания(50-

55слов)послепредварительногообсуждения(отработки)всехкомпонентовтекста;соста

влениеиписьмонебольшихпообъемусочинений(до50слов)повествовательногохаракте

ра(сэлементамиописания)наосновенаблюдений,практической деятельности, 

опорным словам и предложенному плану 

послепредварительнойотработкисодержанияиязыковогооформления. 

Достаточныйуровень: 

знаниезначимыхчастейсловаиихдифференцировкапосущественнымпризнакам; 
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разборсловапосоставусиспользованиемопорныхсхем; 

образованиесловсновымзначением,относящихсякразнымчастямречи,сиспользован

иемприставокисуффиксовсопоройнасхему; 

дифференцировкаслов,относящихсякразличнымчастямречипосущественнымприз

накам; 

определениенекоторыхграмматическихпризнаковизученныхчастей(существитель

ного,прилагательного,глагола)речипоопорнойсхемеиливопросам учителя; 

нахождение орфографической трудностив       слове и 

решение орографической задачи (под руководством учителя); 

пользованиеорфографическимсловаремдляуточнениянаписанияслова; 

составление простых распространенных и сложных предложений по 

схеме,опорнымсловам,напредложенную темуит. д.; установление смысловыхсвязей 

в несложных по содержанию и структуре предложениях (не более 4-

5слов)повопросамучителя,опорнойсхеме; 

нахождение главных и второстепенных членов предложения с 

использованиемопорных схем; составление предложений с однородными членами с 

опорой наобразец; 

составлениепредложений,разныхпоинтонациисопоройнаобразец;различениепредл

ожений(спомощьюучителя)различныхпоцеливысказывания; 

отборфактическогоматериала,необходимогодляраскрытиятемытекста;отборфактич

еского материала, необходимого для раскрытия основной мысли 

текста(спомощьюучителя); 

выбор    одного       заголовкаиз      нескольких предложенных, 

соответствующихтемеиосновноймыслитекста;оформлениевсехвидовизученных 

деловыхбумаг; 

письмоизложенийповествовательныхтекстовитекстовсэлементамиописанияирассу

жденияпослепредварительногоразбора(до70 слов); 

письмосочинений-повествованийсэлементамиописанияпослепредварительного 

коллективного разбора темы, основной мысли, 

структурывысказыванияивыборанеобходимыхязыковыхсредств(55-60слов). 

Чтение 

Минимальныйуровень: 

правильное, осознанное чтение в темпе, приближенном к темпу устнойречи, 

доступных по содержанию текстов (после предварительной 
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подготовки);определениетемыпроизведения(подруководствомучителя); 

ответы на вопросы учителяпофактическому

 содержаниюпроизведения  своими словами; участие

 в коллективном

 составлениисловеснологическогопланапрочитанногоиразобранно

гоподруководствомучителятекста;пересказтекстапочастямнаосновеколлективносост

авленногоплана 

(спомощьюучителя);выборзаголовкакпунктампланаиз 

несколькихпредложенных;установлениепоследовательностисобытийвпроизведен

ии;определениеглавныхгероевтекста; 

составление элементарной характеристики героя на

 основепредложенногопланаиповопросамучителя;

 нахождениевтексте 

незнакомыхсловивыражений,объяснениеихзначенияспомощьюучителя;заучивани

естихотворенийнаизусть(7-9); 

самостоятельноечтениенебольшихпообъемуинесложныхпосодержанию 

произведений для внеклассного чтения, выполнение посильныхзаданий. 

Достаточныйуровень: 

правильное,осознанноеибеглоечтениевслух,ссоблюдениемнекоторыхусвоенныхно

рморфоэпии;ответынавопросыучителясвоимисловамиисловамиавтора(выборочноечт

ение);определениетемыхудожественногопроизведения;определениеосновноймыслип

роизведения(спомощьюучителя);самостоятельноеделениеначастинесложногопостру

ктуреисодержанию текста;формулировка заголовков пунктов плана (с 

помощьюучителя);различениеглавныхивторостепенныхгероевпроизведенияс 

элементарнымобоснованием;определениесобственногоотношениякпоступкам 

героев (героя);сравнение собственного отношения и 

отношенияавторакпоступкамгероевсиспользованиемпримеровизтекста(спомощью 

учителя); пересказ текста по коллективно составленному плану;нахождение 

втекстенепонятных словивыражений,объяснение их 

значения и смысла с опорой на контекст; ориентировка в круге 

доступногочтения;выборинтересующейлитературы(спомощьювзрослого);самостоят

ельное чтение художественной литературы; знание наизусть 10-12стихотворенийи1 

прозаического отрывка. 

Математика 

Минимальныйуровень: 
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знаниечисловогорядачиселвпределах100000;чтение,запись и сравнение целых 

чисел в пределах 100 000;знаниетаблицысложенияоднозначныхчисел; 

знаниетабличныхслучаевумноженияиполучаемыхизнихслучаевделения; 

письменное выполнение арифметических действий с числами в пределах100 000 

(сложение, вычитание, умножение и деление на однозначное число) 

сиспользованием таблиц умножения, алгоритмов письменных 

арифметическихдействий,микрокалькулятора(легкие случаи); 

знаниеобыкновенныхидесятичныхдробей;ихполучение,запись, 

чтение;выполнениеарифметическихдействий(сложение,вычитание,умножениеиде

лениенаоднозначноечисло)сдесятичнымидробями,имеющими в записи менее 5 

знаков (цифр), в том числе с использованиеммикрокалькулятора; знание названий, 

обозначения, соотношения крупных имелких единиц измерения стоимости, длины, 

массы, времени;выполнениедействий с числами, полученными при измерении 

величин; нахождение доливеличиныи величиныпозначениюеѐдоли 

(половина,треть,четверть,пятая,десятаячасть);решениепростыхарифметическихза

дачисоставныхзадачв2действия;распознавание,различениеиназывание 

геометрических фигури тел 

(куб,шар,параллелепипед),знаниесвойствэлементовмногоугольников 

(треугольник,прямоугольник,параллелограмм); 

построениеспомощьюлинейки,чертежногоугольника,циркуля,транспортиралиний,

углов,многоугольников,окружностейвразномположениина плоскости;Достаточный 

уровень: 

знание числового ряда чисел в пределах1 000 000;чтение, запись и сравнение 

чисел в пределах 1 000 

000;знаниетаблицысложенияоднозначныхчисел,втомчислеспереходом 

черездесяток;знаниетабличныхслучаевумноженияиполучаемыхизнихслучаевделен

ия;

 знаниеназваний,обозначений,соотношениякрупныхимелкихединицизмерениясто

имости,длины,массы,времени,площади,объема;устноевыполнение арифметических 

действий с целыми числами, полученными присчете и при измерении, в пределах 

100 (простые случаи в пределах 1 000 

000);письменноевыполнениеарифметическихдействийсмногозначнымичисламиичис

лами,полученнымиприизмерении,впределах1000000;знаниеобыкновенныхидесятичн

ыхдробей,ихполучение,запись,чтение;выполнение арифметических действий с 

десятичными дробями; нахождениеоднойилинесколькихдолей 

(процентов)отчисла,числа 

пооднойегодоли(проценту);выполнениеарифметическихдействийсцелымичислам
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идо1000000идесятичнымидробямисиспользованиеммикрокалькулятора и проверкой 

вычислений путем повторного использованиямикрокалькулятора;решение простых 

задач в соответствии с программой,составных задач в 2-3 арифметических действия; 

распознавание, различение иназываниегеометрическихфигури тел 

(куб,шар,параллелепипед,пирамида,призма,цилиндр,конус); 

знание     свойств     элементов     многоугольников     (треугольник, 

прямоугольник,параллелограмм),прямоугольногопараллелепипеда;вычислениепл

ощадипрямоугольника,объемапрямоугольногопараллелепипеда(куба);построениесп

омощьюлинейки,чертежногоугольника,циркуля,транспортиралиний,углов,многоугол

ьников,окружностейв разном положении на плоскости, в том числе симметричных 

относительнооси,центрасимметрии;применениематематическихзнанийдлярешенияп

рофессиональныхтрудовыхзадач;представленияоперсональномкомпьютерекактехни

ческомсредстве,егоосновныхустройствахиихназначении. 

 

Природоведение(V-VIкласс) 

Минимальный уровень: 

узнавание и называние изученных объектов наиллюстрациях,фотографиях; 

представления   о назначении изученных    объектов,     

ихроливокружающеммире;отнесениеизученныхобъектовкопределеннымгруппам(ос

ина–

лиственноедереволеса);называниесходныхобъектов,отнесенныхкоднойитойжеизучае

мой 

группе(полезныеископаемые);соблюдениережимадня,правилличнойгигиеныи 

здорового 

образажизни,пониманиеихзначениевжизничеловека;соблюдениеэлементарныхправи

лбезопасного поведениявприроде 

иобществе(подконтролемвзрослого);выполнениенесложныхзаданийподконтролемуч

ителя; 

адекватнаяоценкасвоейработы,проявлениекнейценностногоотношения,пониманиеоц

енки педагога. 

Достаточныйуровень: 

узнаваниеиназываниеизученныхобъектоввнатуральномвидевестественных 

условиях; знание способов получения необходимой информацииоб изучаемых 

объектах по заданию педагога; 

представления о взаимосвязяхмежду изученнымиобъектами,ихместев 
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окружающем мире;отнесение изученных объектов к определенным группам 

сучетомразличныхоснованийдляклассификации(клевер―травянистоедикорастущее 

растение; растение луга; кормовое растение; медонос; растение,цветущеелетом); 

называниесходныхпоопределеннымпризнакамобъектовизтех,которые 

былиизученынауроках,известныиздругихисточников;объяснениесвоегорешения;  

выделениесущественныхпризнаковгруппобъектов; 

знаниеисоблюдениеправилбезопасногоповедениявприродеи 

обществе, правил здорового образа жизни;участиевбеседе; 

обсуждениеизученного; 

проявлениежеланиярассказатьопредметеизучения,наблюдения,заинтересовавш

емобъекте;выполнениезданиябезтекущегоконтроляучителя(приналичиипредваряющ

егоиитоговогоконтроля),осмысленнаяоценкасвоейработы и работы одноклассников, 

проявление к ней ценностного отношения,понимание замечаний, адекватное 

восприятие похвалы; 

совершение действийпо соблюдениюсанитарно-гигиеническихнорм в 

отношенииизученныхобъектовиявлений; 

выполнениедоступныхвозраступриродоохранительных действий; 

осуществление деятельности по уходу закомнатнымиикультурнымирастениями. 

Биология: 

Минимальныйуровень: 

представленияобобъектахиявленияхнеживойиживойприроды,организма 

человека;знание особенностей внешнего вида изученных 

растенийиживотных,узнаваниеиразличениеизученныхобъектоввокружающеммире,м

оделях, фотографиях, рисунках;знание общих признаков изученных 

группрастенийиживотных, 

правил поведения в природе, техники безопасности, здорового образа жизни 

вобъемепрограммы; 

выполнениесовместносучителемпрактическихработ, 

предусмотренныхпрограммой;описание особенностей состояния своего 

организма;знаниеназванийспециализации врачей; 

применение полученных знаний и сформированных умений в 

бытовыхситуациях (уход за растениями, животными в доме, измерение 

температурытела,правилапервой доврачебнойпомощи). 
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Достаточныйуровень: 

представленияобобъектахнеживой иживойприроды,организмечеловека; 

осознаниеосновныхвзаимосвязеймеждуприроднымикомпонентами,природойичелове

ком,органамиисистемамиоргановучеловека; 

установлениевзаимосвязимеждусредойобитанияивнешнимвидом 

объекта (единство формы и функции);знание признаков сходства и различиямежду 

группами растений и животных; выполнение классификаций на основевыделения 

общих признаков; узнавание изученных природных объектов повнешнему виду 

(натуральныеобъекты,муляжи,слайды,рисунки,схемы);знаниеназваний,элементарны

хфункцийирасположенияосновныхорганов в организме человека; 

знание способов самонаблюдения, описаниеособенностей своего состояния, 

самочувствия, знание основных показателейсвоего организма (группа крови, 

состояние зрения, слуха, норму температурытела,кровяногодавления); 

знаниеправилздоровогообразажизниибезопасногоповедения,использованиеихдл

яобъяснения новых ситуаций; 

выполнениепрактическихработсамостоятельноилиприпредварительной(ориент

ировочной) помощи педагога (измерение температуры тела, оказаниедоврачебной 

помощи при вывихах, порезах, кровотечении, 

ожогах);владениесформированнымизнаниямии умениямивучебных,учебно- 

бытовыхиучебно-трудовыхситуациях. 

 

География: 

Минимальныйуровень: 

представленияобособенностяхприроды,жизни,культурыихозяйственной 

деятельности людей, экологических проблемах России, 

разныхматериковиотдельныхстран;владениеприемамиэлементарногочтениягеограф

ической карты: декодирование условных знаков 

карты;определениенаправленийнакарте;определениерасстоянийпо картепри 

помощимасштаба;умениеописыватьгеографическийобъектпокарте; 

выделение,      описание   и      объяснение

 существенныхпризнаковгеогр

афических объектовиявлений; 

сравнениегеографическихобъектов,фактов,явлений,событийпозаданнымкритериям; 

использованиегеографическихзнанийвповседневнойжизнидляобъясненияявлен

ийипроцессов,адаптациикусловиямтерриториипроживания, соблюдения мер 
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безопасности в случаях стихийных бедствий итехногенных катастроф. 

Достаточный уровень:применение элементарных практических 

уменийиприемовработы с 

географическойкартойдляполучениягеографическойинформации; 

ведениенаблюденийзаобъектами,процессамииявлениямигеографическойсреды,

оценкаихизмененияврезультатеприродныхиантропогенных воздействий;нахождение 

в различных источниках и 

анализгеографическойинформации;применениеприборовиинструментовдляопределе

нияколичественныхикачественныххарактеристиккомпонентовприроды;называние и 

показ на иллюстрациях изученных культурных и историческихпамятниковсвоей 

области. 

Основы социальной жизни 

Минимальныйуровень: 

представленияоразныхгруппахпродуктовпитания; 

знаниеотдельныхвидовпродуктовпитания,относящихсякразличнымгруппам;пониман

иеихзначениядляздоровогообразажизничеловека; 

приготовлениенесложныхвидовблюдподруководствомучителя;представленияосанит

арно-гигиеническихтребованияхкпроцессуприготовленияпищи; 

соблюдениетребованийтехникибезопасностиприприготовлениипищи;знаниеотдельн

ыхвидоводеждыиобуви,некоторыхправилуходазаними;соблюдение усвоенных 

правил в повседневной жизни; знание правил личнойгигиены и их выполнение под 

руководством взрослого; знание 

названийпредприятийбытовогообслуживанияиихназначения;  

решениетиповыхпрактическихзадачподруководствомпедагогапосредством 

обращения в предприятия бытового обслуживания;знание названийторговых 

организаций, их видов и назначения;совершение 

покупокразличныхтоваровподруководствомвзрослого;первоначальныепредставлени

яо статьях семейного бюджета; 

представленияоразличныхвидахсредствсвязи; 

знание и соблюдение правил поведения в общественных 

местах(магазинах,транспорте,музеях,медицинских учреждениях); 

знание названий организаций социальной направленности и их 

назначения;Достаточныйуровень: 

знаниеспособовхраненияипереработкипродуктовпитания;составлениеежедневногом

енюизпредложенныхпродуктовпитания;самостоятельноеприготовлениенесложныхз
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накомыхблюд;самостоятельноесовершениепокупоктоваровежедневногоназначения;с

облюдениеправилличнойгигиеныпоуходуза полостьюрта,волосами,кожейрукит.д.; 

соблюдениеправилаповедениявдомеиобщественныхместах; 

представленияоморально-этическихнормахповедения;

 некоторыенавыкивед

ениядомашнегохозяйства(уборкадома,стирка 

белья,мытьепосудыит.п.); 

навыкиобращениявразличныемедицинскиеучреждения(подруководствомвзрослого); 

пользование различными средствами связи для решения

 практическихжитейских задач; 

знаниеосновныхстатейсемейногобюджета; 

коллективныйрасчетрасходов и доходов семейного бюджета; составление 

различных видовделовыхбумагподруководствомучителясцельюобращенияв 

различныеорганизациисоциальногоназначения. 

 

Миристории 

Минимальныйуровень: 

пониманиедоступныхисторическихфактов; 

использование некоторых усвоенных понятий в активной 

речи;последовательныеответынавопросы,выборправильногоответаизряда 

предложенных вариантов; использование помощи учителя при выполненииучебных 

задач,самостоятельноеисправлениеошибок; 

усвоениеэлементовконтроляучебнойдеятельности(спомощьюпамяток,

 инструкций, опорных схем);  

адекватноереагированиенаоценкуучебныхдействий. 

Достаточный уровень: 

знание изученных понятий и наличиепредставленийпо всем разделампрограммы; 

использованиеусвоенныхисторическихпонятийвсамостоятельныхвысказываниях;уча

стиевбеседахпоосновнымтемампрограммы;высказываниесобственныхсужденийилич

ностноеотношениекизученнымфактам; 

пониманиесодержания учебных  заданий, их
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 выполнениесамостоятельноилиспомощьюучи

теля;  

владениеэлементамсамоконтроляпривыполнениизаданий; 

владение элементами оценки и самооценки; проявление интереса 

кизучениюистории. 

История Отечества 

Минимальныйуровень: 

- знаниенекоторыхдатважнейшихсобытийотечественнойистории;знаниенекоторых

основныхфактовисторическихсобытий,явлений,процессов; 

- знаниеименнекоторыхнаиболееизвестныхисторическихдеятелей 

- (князей,царей,политиков,полководцев,ученых,деятелейкультуры); 

- пониманиезначенияосновныхтерминов-понятий; 

- установление       по     датам       последовательности     

идлительностиисторическихсобытий,пользование«Лентойвремени»; 

- описаниепредметов,событий,историческихгероевсопоройнанаглядность,составле

ниерассказов оних повопросамучителя;нахождение 

ипоказнаисторическойкартеосновных изучаемыхобъектовисобытий; 

- объяснение значения основных исторических понятий с

 помощью учителя. 

Достаточный уровень:  

- знание хронологических рамок ключевых 

процессов,датважнейшихсобытийотечественнойистории;  

- знаниенекоторыхосновныхисторическихфактов,событий,явлений,процессов;ихп

ричины,участников,результатыизначение;составлениерассказовоб исторических 

событиях, формулировка выводов об их значении; знание 

местсовершенияосновныхисторическихсобытий;знаниеименизвестныхисторичес

кихдеятелей(князей,царей,политиков,полководцев,ученых,деятелей культуры) и 

составление элементарной характеристики историческихгероев; 

- формированиепервоначальныхпредставленийовзаимосвязиипоследовательности

важнейшихисторическихсобытий;понимание«легенды» 

- историческойкартыи«чтение»историческойкарты с опорой на ее 

«легенду»;знание основных терминов понятий и ихопределений;

 соотнесениегодасвеком,установлениепоследовательности идлительности 
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исторических событий; сравнение,анализ,обобщение 

- исторических фактов; поиск информации в одном или нескольких 

источниках;установлениеираскрытиепричинно-

следственныхсвязеймеждуисторическимисобытиямии явлениями. 

Изобразительное искусство (V класс) 

Минимальныйуровень: 

- знаниеназванийхудожественныхматериалов,инструментовиприспособлений;ихсв

ойств,назначения,правилхранения,обращенияисанитарно-

гигиеническихтребований при работе 

сними;знаниеэлементарныхправилкомпозиции,цветоведения,передачиформыпре

дметаидр.; 

- знание некоторых выразительных средств изобразительного искусства: 

- «изобразительнаяповерхность»,«точка»,«линия»,«штриховка»,«пятно», 

- «цвет»;пользование материалами для рисования, аппликации, лепки; 

знаниеназванийпредметов,подлежащихрисованию,лепкеиаппликации; 

- знаниеназванийнекоторыхнародныхинациональныхпромыслов,изготавливающи

хигрушки:Дымково,Гжель,Городец,Каргопольидр.;организация рабочего места в 

зависимости от характера выполняемой 

работы;следованиепривыполненииработыинструкциямучителя; 

- рациональная организация своей

 изобразительнойдеятельности;планирование работы; 

осуществление текущего и заключительного контролявыполняемых 

практических действий и корректировка хода 

практическойработы;владениенекоторымиприемамилепки(раскатывание,сплющ

ивание,отщипывание)иаппликации(вырезаниеи наклеивание); 

- рисованиепообразцу,снатуры,попамяти,представлению,воображениюпредметовн

есложнойформыиконструкции; 

- передачаврисункесодержаниянесложныхпроизведенийвсоответствиистемой; 

- применение приемов работы карандашом, гуашью, акварельными красками 

сцельюпередачифактурыпредмета;ориентировкавпространствелиста;размещение

изображенияодногоилигруппыпредметоввсоответствииспараметрамиизобразите

льной поверхности; 

- адекватнаяпередачацветаизображаемогообъекта,определениенасыщенностицвет
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а,получениесмешанныхцветовинекоторыхоттенковцвета; 

- узнаваниеиразличениевкнижныхиллюстрацияхирепродукцияхизображенных 

предметови действий. 

Достаточный уровень: 

- знаниеназванийжанровизобразительногоискусства(портрет,натюрморт,пейза

жидр.); 

- знаниеназванийнекоторыхнародныхинациональныхпромыслов(Дымково,Гже

ль,Городец,Хохломаидр.); 

- знание основных особенностей некоторых материалов, используемых 

врисовании, лепке  и аппликации;

 знаниевыразительных  средствизобразительного

 искусства:«изобразительная  поверхность», «точка», 

- «линия»,«штриховка»,«контур», 

- «пятно»,«цвет»,объемидр.;знаниеправилцветоведения,светотени,перспектив

ы; 

- построения орнамента, стилизации формы предмета и др.;  

- знание видоваппликации(предметная,сюжетная,декоративная);  

- знаниеспособовлепки (конструктивный,пластический,комбинированный); 

- нахождение необходимой для выполнения работы информации 

вматериалахучебника,рабочейтетради;  

- следованиепривыполненииработы 

- инструкциямучителяили 

- инструкциям, представленным в других информационных 

источниках;оценкарезультатовсобственнойизобразительнойдеятельностииод

ноклассников (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец); 

- использованиеразнообразныхтехнологическихспособоввыполненияаппликац

ии;  

- применение разныхспособовлепки; 

- рисованиеснатурыипопамятипослепредварительныхнаблюдений,передача 

всехпризнаков исвойствизображаемогообъекта; 

- рисованиеповоображению; 

- различениеипередачаврисункеэмоциональногосостоянияисвоегоотношенияк

природе,человеку,семьеиобществу;различениепроизведенийживописи, 

- графики,скульптуры,архитектуры и декоративно-прикладного искусства; 
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различение 

жанровизобразительногоискусства:пейзаж,портрет,натюрморт,сюжетноеизоб

ражение. 

Музыка(Vкласс) 

Минимальный уровень: 

- определение характера и содержания 

знакомыхмузыкальныхпроизведений,предусмотренныхПрограммой; 

- представленияонекоторыхмузыкальныхинструментахиихзвучании(труба,баян,ги

тара); 

- пениесинструментальнымсопровождениемибезнего(спомощьюпедагога); 

- выразительное, слаженное и достаточно эмоциональное 

исполнениевыученныхпесен с простейшими элементами

 динамических оттенков; 

- правильноеформированиеприпениигласныхзвуковиотчетливоепроизнесение 

согласных звуков в конце и в середине 

слов;правильнаяпередачамелодиивдиапазоне ре1-си1; 

- различение вступления, запева, припева, проигрыша, окончания 

песни;различениепесни,танца,марша; передачаритмическогорисункапопевок 

(хлопками,наметаллофоне,голосом); 

- определениеразнообразныхпосодержаниюихарактерумузыкальныхпроизведений

 (веселые, грустные и спокойные); владение 

- элементарнымипредставлениямионотнойграмоте. 

Достаточныйуровень: 

- самостоятельное исполнение разученных детских 

песен;знаниединамическихоттенков(форте-громко,пиано-тихо); 

- представления о народных музыкальных инструментах и их звучании(домра, 

мандолина, баян, гусли, свирель, гармонь, трещотка и др.); 

- представления об особенностях мелодического голосоведения 

(плавно,отрывисто, скачкообразно);  

- пение хором с выполнением требований 

художественного исполнения; 

- ясноеичеткоепроизнесениесловвпесняхподвижногохарактера;исполнениевыучен

ных песен безмузыкальногосопровождения,самостоятельно;  

- различениеразнообразныхпохарактеруизвучаниюпесен,маршей,танцев; 

- владениеэлементамимузыкальнойграмоты,каксредстваосознаниямузыкальнойре
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чи. 

Физическаякультура:  

Минимальныйуровень:  

- знанияофизическойкультурекаксистемеразнообразных формзанятий 

физическими упражнениями по укреплению здоровья;  

- демонстрация правильной осанки;видов стилизованнойходьбыпод музыку; 

- комплексовкорригирующихупражненийнаконтрольощущений(впостановкеголов

ы,плеч,позвоночногостолба),осанкивдвижении,положенийтела и его частей (в 

положении стоя);комплексов упражнений для 

укреплениямышечногокорсета;пониманиевлиянияфизическихупражненийнафиз

ическое развитие и развитие физических качеств 

человека;планированиезанятийфизическими упражнениями врежимедня 

(подруководством учителя);  

- выбор (под руководством учителя) спортивной одеждыиобуви 

взависимостиотпогодныхусловийивременигода;  

- знанияобосновныхфизических качествахчеловека: сила,быстрота,выносливость,

 гибкость, координация;  

- демонстрация

 жизненноважныхспособовпередвижениячеловека(ходьба,бег,прыжки,лаза

нье,ходьбаналыжах,плавание);  

- определениеиндивидуальныхпоказателейфизическогоразвития(длинаимассатела)

(подруководствомучителя); 

- выполнениетехническихдействийизбазовыхвидовспорта,применениеихвигровой

иучебнойдеятельности; выполнениеакробатическихигимнастических 

комбинаций 

изчислаусвоенных(подруководствомучителя);участиесосверстникамивподвижны

хиспортивныхиграх;взаимодействиесосверстникамипоправилампроведенияподв

ижныхигрисоревнований; 

- представления об особенностях физической культуры разных народов,связи 

физической культуры с природными, географическими 

особенностями,традициямииобычаяминарода; 

- оказаниепосильнойпомощисверстникампривыполненииучебныхзаданий;примен

ениеспортивногоинвентаря,тренажерныхустройствнаурокефизической культуры. 

Достаточныйуровень: 

- представлениеосостояниииорганизациифизическойкультурыиспортав России, в 

том числе о Паралимпийских играх и Специальной олимпиаде;выполнение 
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общеразвивающих и корригирующих упражнений без предметов:упражнения на 

осанку, на контроль осанки в движении, положений тела и егочастейстоя, сидя, 

лѐжа; 

- комплексыупражненийдляукреплениямышечногокорсета;выполнение строевых 

действий в шеренге и колонне; 

- знание видов 

лыжногоспорта,демонстрациятехникилыжныхходов;знаниетемпературныхнормд

лязанятий; 

- планирование занятий физическими упражнениями в режиме дня,организация 

отдыха и досуга с использованием средств физической культуры; 

- знаниеиизмерениеиндивидуальныхпоказателейфизическогоразвития(длинаи 

масса тела), 

подачастроевыхкоманд,ведениеподсчѐтапривыполненииобщеразвивающихупра

жнений(подруководствомучителя); 

- выполнениеакробатическихигимнастическихкомбинацийнадоступномтехническ

ом уровне; 

- участие в подвижных играх со сверстниками, осуществление 

ихобъективногосудейства; 

- взаимодействиесосверстникамипоправилампроведения подвижных игр и 

соревнований; знание особенностей 

физическойкультурыразныхнародов,связифизическойкультурысприродными,гео

графическимиособенностями,традициямииобычаяминарода; 

- доброжелательноеиуважительноеобъяснениеошибокпривыполнениизаданий и 

предложение способов их устранения; 

- объяснение правил, 

техникивыполнениядвигательныхдействий,анализинахождениеошибок(спомощь

юучителя); 

- ведениеподсчетапривыполненииобщеразвивающихупражнений;использование 

разметки спортивной площадки при выполнении физическихупражнений; 

- пользованиеспортивныминвентаремитренажернымоборудованием;правильнаяор

иентировкавпространствеспортивногозалаинастадионе; 

- правильноеразмещениеспортивныхснарядовприорганизацииипроведенииподвиж

ных испортивныхигр. 

Профильный труд:  

Минимальный уровень: 

- знание названий некоторыхматериалов; изделий, которые из них 

изготавливаются и применяются в быту,игре, учебе, отдыхе; 
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- представлении об основных свойствах используемыхматериалов;знание правил 

хранения материалов; 

- санитарно-гигиеническихтребованийприработе 

спроизводственнымиматериалами; 

- отбор(спомощьюучителя)материаловиинструментов,необходимыхдля 

работы;представления о принципах действия, общем устройстве 

машиныиееосновныхчастей(напримереизучениялюбойсовременноймашины:мет

аллорежущегостанка,швейноймашины,ткацкогостанка,автомобиля,трактораидр.)

; 

- представления о правилах безопасной работы с инструментами

 иоборудованием, санитарно-гигиенических требованиях 

при выполненииработы; 

- владениебазовымиумениями,лежащимивосновенаиболеераспространенныхпроиз

водственныхтехнологическихпроцессов(шитье,литье,пиление,строганиеит.д.); 

- чтение(спомощьюучителя)технологическойкарты,используемойвпроцессе 

изготовления изделия; представления о разных видах 

профильноготруда(деревообработка,металлообработка,швейные,малярные,переп

летнокартонажныеработы,ремонтипроизводствобуви,сельскохозяйственный 

труд, автодело, цветоводство и др.); 

-  понимание значенияиценноститруда; пониманиекрасотытрудаиегорезультатов; 

- заботливоеибережноеотношениекобщественномудостояниюироднойприроде; 

- понимание значимости организации школьного рабочего

 места,обеспечивающего внутреннююдисциплину; 

- выражениеотношениякрезультатамсобственнойичужойтворческойдеятельности 

(«нравится»/ «не нравится»); 

- организация(подруководствомучителя)совместнойработывгруппе; 

- осознаниенеобходимостисоблюдениявпроцессевыполнениятрудовыхзаданийпор

ядка и аккуратности; 

- выслушивание предложений и мнений товарищей,

 адекватноереагированиенаних; 

- комментированиеиоценкавдоброжелательнойформедостижениятоварищей,выска

зываниесвоихпредложенийипожеланий; 

- проявление заинтересованного отношения к деятельности своихтоварищей и 

результатам их работы;  
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- выполнение

 общественныхпорученийпоуборкемастерскойпослеуроковтрудового

обучения;  

- посильноеучастиевблагоустройствеиозеленениитерриторий; 

- охранеприродыиокружающейсреды. 

Достаточный уровень: 

- определение (с помощью учителя) возможностейразличных материалов, их 

целенаправленный выбор (с помощью учителя) 

всоответствиисфизическими,декоративно-художественнымииконструктивными 

свойствам в зависимости от задач предметно-практическойдеятельности; 

- экономное расходование материалов; 

- планирование (с помощью 

учителя)предстоящейпрактическойработы;знаниеоптимальныхидоступныхтехно

логическихприемовручнойимашиннойобработкиматериаловвзависимости от 

свойств материалов и поставленных целей;осуществлениетекущего 

самоконтроля выполняемых практических действий и 

корректировкаходапрактическойработы; 

- пониманиеобщественнойзначимостисвоеготруда,своих 

достиженийвобластитрудовойдеятельности. 

1.3. Система оценки достижения обучающимися с легкой 

умственнойотсталостьюпланируемыхрезультатовосвоенияадаптированной 

основнойобщеобразовательнойпрограммы 

Основныминаправлениямиицелямиоценочнойдеятельностивсоответствиистреб

ованиямиСтандартаявляютсяоценкаобразовательныхдостиженийобучающихсяиоцен

карезультатовдеятельностиобразовательныхорганизаций и педагогических кадров. 

Полученные данные используются 

дляоценкисостоянияитенденцийразвитиясистемыобразования. 

Система оценки достижения обучающимися с умственной 

отсталостью(интеллектуальныминарушениями)планируемыхрезультатовосвоенияА

ООПпризванарешитьследующиезадачи: 

• закреплятьосновныенаправленияицелиоценочнойдеятельности,описыватьобъ

ектисодержаниеоценки,критерии,процедурыисоставинструментарияоценивания,фор

мыпредставлениярезультатов,условияиграницыприменения системыоценки; 

• ориентировать образовательный процесс на нравственное развитие

 ивоспитаниеобучающихся,достижениепланируемыхрезультатовосвоениясоде
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ржанияучебныхпредметовиформированиебазовыхучебныхдействий;

обеспечиватькомплексныйподходкоценкерезультатовосвоенияАООП,позволяющий

вестиоценкупредметныхиличностныхрезультатов; 

• предусматриватьоценку достижений обучающихся

 иоценкуэффективностидеятельностиобщеобразовательнойорганизации; 

• позволятьосуществлятьоценкудинамикиучебныхдостиженийобучающихсяир

азвитияих жизненнойкомпетенции. 

Результатыдостиженийобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальн

ыми нарушениями) в овладении АООП являются значимымидля оценки качества 

образования обучающихся. При определении подходов косуществлению оценки 

результатов целесообразно опираться на следующиепринципы: 

• дифференциацииоценкидостиженийсучетомтипологическихииндивидуальны

хособенностейразвитияиособыхобразовательныхпотребностей обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальныминарушениями); 

• объективностиоценки,раскрывающейдинамикудостиженийикачественныхизм

ененийвпсихическомисоциальномразвитииобучающихся; 

• единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений 

восвоении содержания АООП, что сможет обеспечить объективность оценки 

вразных образовательныхорганизациях. 

Для этого необходимым является создание методического 

обеспечения(описаниедиагностическихматериалов,процедурихприменения,сбора,фо

рмализации, обработки, обобщения и представления полученных 

данных)процессаосуществления оценкидостиженийобучающихся. 

Эти принципы отражают целостность системы образования обучающихсяс 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

представляютобобщенныехарактеристикиоценкиихучебныхиличностныхдостижени

й. 

При разработке системы оценки достижений обучающихся в 

освоениисодержанияАООПнеобходимоориентироватьсянапредставленныйвСтандар

тепереченьпланируемых результатов. 

Обеспечение дифференцированной оценки достижений обучающихся 

сумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)имеетопределяющеезна

чениедляоценкикачестваобразования. 

ВсоответствиистребованиямиСтандартадляобучающихсясумственнойотсталост

ью (интеллектуальными нарушениями) оценке подлежат личностныеипредметные 

результаты. 

Личностныерезультатывключаютовладениеобучающимисясоциальными(жиз

ненными)компетенциями,необходимымидлярешенияпрактико-
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ориентированныхзадачиобеспечивающимиформированиеиразвитиесоциальныхотно

шенийобучающихсявразличных средах. 

Оценкаличностныхрезультатовпредполагает,преждевсего,оценкупродвиженияр

ебенкавовладениисоциальными(жизненными)компетенциями,которые,вконечномито

ге,составляютосновуэтихрезультатов. 

Всесторонняикомплекснаяоценкаовладенияобучающимисясоциальными(жизне

нными)компетенциямиможетосуществлятьсянаоснованиипримененияметодаэксперт

нойоценки,которыйпредставляетсобойпроцедуруоценкирезультатовнаосновемнений

группыспециалистов(экспертов).Составэкспертнойгруппыопределяетсяобщеобразов

ательнойорганизациейивключаетпедагогическихимедицинскихработников(учителей,

воспитателей,учителей-логопедов,педагогов-

психологов,социальныхпедагогов,врачаневролога,психиатра,педиатра),которыехоро

шознаютученика.Дляполнотыоценкиличностныхрезультатовосвоенияобучающимис

я с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)АООПследуетучитыватьмнениеродителей(законныхпредставителей),

поскольку основой оценки служит анализ изменений поведения 

обучающегосявповседневнойжизнивразличныхсоциальныхсредах(школьнойисемей

ной). 

Результатыанализадолжныбытьпредставленывформеудобныхипонятныхвсемчл

енамэкспертнойгруппыусловных единицах: 

0баллов―нетфиксируемойдинамики; 

1балл―минимальная динамика; 

2 балла―удовлетворительнаядинамика; 

3балла―значительнаядинамика. 

Подобнаяоценканеобходимаэкспертнойгруппедлявыработкиориентироввописа

ниидинамикиразвитиясоциальной(жизненной)компетенции ребенка. Результаты 

оценки личностных достижений заносятся 

виндивидуальнуюкартуразвитияобучающегося(дневникнаблюдений),чтопозволяетн

етолькопредставитьполнуюкартинудинамикицелостногоразвитияребенка,ноиотслед

итьналичиеилиотсутствиеизмененийпоотдельнымжизненным компетенциям. 

Основнойформойработыучастниковэкспертнойгруппыявляетсяпсихолого-

медико-педагогическийконсилиум. 

Наосноветребований,сформулированныхвСтандарте,Организацияразрабатывае

тпрограммуоценкиличностныхрезультатовсучетомтипологическихииндивидуальны

хособенностейобучающихся,котораяутверждаетсялокальными актамиорганизации. 

Предметныерезультатысвязанысовладениемобучающимисясодержаниемкаж

дойпредметнойобластиихарактеризуютдостиженияобучающихсявусвоениизнанийиу

мений,способностьихприменятьвпрактическойдеятельности. 
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В целом оценка достижения обучающимися с умственной 

отсталостью(интеллектуальныминарушениями)предметныхрезультатовдолжнабазир

оватьсянапринципахиндивидуальногоидифференцированногоподходов.Усвоенныео

бучающимисядаженезначительныепообъемуиэлементарныепосодержаниюзнанияиу

мениядолжнывыполнятькоррекционно-развивающую функцию, поскольку они 

играют 

определеннуюрольвстановленииличностиученикаиовладенииимсоциальнымопытом. 

Дляпреодоленияформальногоподходавоцениваниипредметныхрезультатовосвое

нияАООПобучающимисясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениям

и)необходимо,чтобыбалльнаяоценкасвидетельствовалаокачествеусвоенныхзнаний. 

В связи с этим основными критериями оценки планируемых 

результатовявляютсяследующие: 

• соответствие/несоответствиенаукеипрактике; 

• полнотаинадежностьусвоения; 

• самостоятельностьпримененияусвоенных знаний. 

Таким образом, усвоенные предметные результаты могут быть оценены 

сточкизрениядостоверностикак«верные»или«неверные».Критерий«верно»/ 

«неверно» (правильность выполнения задания) свидетельствует о 

частотностидопущениятехилииныхошибок,возможныхпричинахихпоявления,способ

ахихпредупрежденияилипреодоления.Покритериюполнотыпредметныерезультатым

огутоцениватьсякакполные,частичнополныеинеполные.Самостоятельностьвыполне

ниязаданийоцениваетсяспозицииналичия/отсутствияпомощииеевидов:заданиевыпол

ненополностьюсамостоятельно; выполнено по словесной инструкции; выполнено с 

опорой наобразец;заданиеневыполненоприоказанииразличныхвидовпомощи. 

РезультатыовладенияАООПвыявляютсявходевыполненияобучающимисяразны

хвидовзаданий,требующихверногорешения: 

• поспособупредъявления(устные,письменные,практические); 

• похарактерувыполнения(репродуктивные,продуктивные,творческие). 

Чем больше верно выполненных заданий к общему объему, тем 

вышепоказательнадежностиполученныхрезультатов,чтодаетоснованиеоцениватьихк

ак«удовлетворительные»,«хорошие»,«оченьхорошие»(отличные). 

Втекущейоценочнойдеятельностицелесообразносоотноситьрезультаты,продемо

нстрированныеучеником,соценкамитипа: 

• «удовлетворительно»(зачѐт),еслиобучающиесяверновыполняютот35%до50%заданий

; 

• «хорошо»―от51%до65%заданий. 

• «оченьхорошо»(отлично)свыше65%. 
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Такой подход не исключает возможности использования 

традиционнойсистемыотметокпо5-

балльнойшкале,однакотребуетуточненияипереосмысленияихнаполнения.Влюбомсл

учае,приоценкеитоговыхпредметныхрезультатовследуетизвсегоспектраоценоквыбир

атьтакие,которыестимулировалибыучебнуюипрактическуюдеятельностьобучающег

ося,оказывалибыположительноевлияниенаформированиежизненных компетенций. 

СогласнотребованиямСтандартапозавершениюреализацииАООПпроводитсяито

говаяаттестацияпредполагаеткомплекснуюоценкупредметныхрезультатов усвоения 

обучающимися русского языка, чтения (литературногочтения),математикии 

основсоциальнойжизни; 

Организациясамостоятельноразрабатываетсодержаниеипроцедурупроведенияит

оговой аттестации. 

Результатыитоговойаттестацииоцениваютсявформе«зачет»/«незачет». 

Оценкадеятельностипедагогическихкадров,осуществляющихобразовательнуюд

еятельностьобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальными 

нарушениями), осуществляется на основе 

интегративныхпоказателей,свидетельствующихоположительнойдинамикеразвитияо

бучающегося («было» ― «стало») или в сложных случаях сохранении 

егопсихоэмоционального статуса. 

Оценкарезультатовдеятельностиобщеобразовательнойорганизацииосуществляе

тсявходеееаккредитации,атакжеврамкахаттестациипедагогическихкадров.Онапровод

итсянаосноверезультатовитоговойоценкидостижения планируемых результатов 

освоения АООП II этапа (5-9 классов) сучѐтом: 

• результатовмониторинговыхисследованийразногоуровня(федерального,регионально

го,муниципального); 

• условийреализацииАООП; 

• особенностейконтингентаобучающихся. 

Предметомоценкивходеданныхпроцедурявляетсятакжетекущаяоценочнаядея

тельностьобразовательныхорганизацийипедагогов,ивчастностиотслеживаниедина

микиобразовательныхдостиженийобучающихсясумственнойотсталостью(интеллект

уальныминарушениями)даннойобразовательнойорганизации. 

2СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ 

 

3.1 Программаформированиябазовыхучебныхдействий 

Программа формирования базовых учебных действий обучающихся 

сумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)(далее―программафор

мированияБУД,Программа)реализуетсявпроцессевсегошкольного обучения и 

конкретизирует требования Стандарта к личностным 
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ипредметнымрезультатамосвоенияАООП.ПрограммаформированияБУДреализуется

впроцессевсейучебнойивнеурочнойдеятельности. 

Программа строится на основе деятельностного подхода к обучению 

ипозволяет реализовывать коррекционно-развивающий потенциал 

образованияшкольниковсумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями

). 

Базовыеучебныедействия―этоэлементарныеинеобходимыеединицыучебнойд

еятельности,формированиекоторыхобеспечиваетовладениесодержанием 

образования обучающимися с умственной отсталостью. БУД 

необладаюттойстепеньюобобщенности,котораяобеспечиваетсамостоятельность 

учебной деятельности и ее реализацию в изменяющихсяучебных и внеучебных 

условиях. БУД формируются и реализуются только всовместнойдеятельности 

педагогаи обучающегося. 

БУД обеспечивают становление учебной деятельности ребенка сумственной 

отсталостью в основных ее составляющих: 

познавательной,регулятивной,коммуникативной,личностной. 

Основная цель реализации программы формирования БУД состоит 

вформированииосновучебнойдеятельностиобучающихсяслегкойумственнойотстало

стью (интеллектуальными нарушениями), которые обеспечивают 

егоподготовкуксамостоятельнойжизни в обществе 

иовладениедоступнымивидамипрофильноготруда. 

Задачамиреализациипрограммыявляются: 

—формированиемотивационногокомпонентаучебнойдеятельности; 

— овладениекомплексомбазовыхучебныхдействий,составляющихоперацио

нныйкомпонентучебнойдеятельности; 

— развитиеуменийприниматьцельиготовыйпландеятельности,планироватьз

накомуюдеятельность,контролироватьиоцениватьеерезультатывопоренаорганизацио

ннуюпомощьпедагога. 

Дляреализациипоставленнойцелиисоответствующихейзадачнеобходимо: 

•определитьфункцииисоставбазовыхучебныхдействий,учитываяпсихофизическ

иеособенностиисвоеобразиеучебнойдеятельностиобучающихся; 

•определитьсвязибазовыхучебныхдействийссодержаниемучебныхпредметов; 

Согласно требованиям Стандарта уровень сформированности 

базовыхучебныхдействийобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальным

инарушениями)определяетсянамоментзавершенияобученияшколе. 
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Функции,составихарактеристикабазовыхучебныхдействийобучающихсясу

мственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями) 

Современныеподходыкповышениюэффективностиобученияпредполагаютформ

ированиеушкольникаположительноймотивациикучению,умениюучиться,получатьии

спользоватьзнаниявпроцессежизниидеятельности. На протяжении всего обучения 

проводится целенаправленнаяработа по формированию учебной деятельности, в 

которой особое 

вниманиеуделяетсяразвитиюикоррекциимотивационногоиоперационногокомпонент

ов учебной деятельности, т.к. они во многом определяют уровень 

еесформированностииуспешностьобучения школьника. 

В качестве базовых учебных действий рассматриваются 

операционные,мотивационные,целевые иоценочные. 

Функциибазовыхучебныхдействий: 

• обеспечениеуспешности(эффективности)изучениясодержаниялюбойпредметнойобл

асти; 

• реализацияпреемственностиобучениянавсехступеняхобразования; 

• формирование готовности обучающегося с умственной

 отсталостью(интеллектуальныминарушениями)кдальнейшейтрудовойдеятельн

ости; обеспечениецелостностиразвития личностиобучающегося. 

Сучетомвозрастныхособенностейобучающихсясумственнойотсталостью(интелл

ектуальныминарушениями)базовыеучебныедействияцелесообразнорассматриватьна

различных этапахобучения. 

V-IXклассы 

Личностныеучебныедействия: 

Личностные учебные действия представлены 

следующимиумениями:испытывать чувство гордости за свою страну; гордиться 

школьными 

успехамиидостижениямикаксобственными,такисвоихтоварищей;адекватноэмоциона

льно откликаться на произведения литературы, музыки, живописи 

идр.;уважительноибережноотноситьсяклюдямтрудаирезультатамихдеятельности; 

активно включаться в общеполезную социальную 

деятельность;бережноотноситьсяккультурно-

историческомунаследиюродногокраяистраны. 

Коммуникативныеучебныедействия: 

Коммуникативные учебные действия включают: вступать и 

поддерживатькоммуникациювразныхситуацияхсоциальноговзаимодействия(учебны

х,трудовых,бытовыхидр.);слушатьсобеседника,вступатьвдиалогиподдерживать его, 
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использовать разные виды делового письма для 

решенияжизненнозначимыхзадач;использоватьдоступныеисточникиисредстваполуч

енияинформациидлярешениякоммуникативныхипознавательныхзадач. 

Регулятивныеучебныедействия: 

Регулятивные учебные действия представлены умениями: принимать 

исохранять цели и задачи решения типовых учебных и практических 

задач,осуществлятьколлективныйпоисксредствихосуществления;осознаннодействов

ать на основе разных видов инструкций для решения практических иучебных задач; 

осуществлять взаимный контроль в совместной 

деятельности;обладатьготовностьюкосуществлениюсамоконтролявпроцесседеятель

ности;адекватнореагироватьнавнешнийконтрольиоценку,корректироватьвсоответств

ииснейсвоюдеятельность. 

Познавательныеучебныедействия: 

Дифференцированновосприниматьокружающиймир,еговременнопространствен

ную организацию; использовать усвоенные 

логическиеоперации(сравнение,анализ,синтез,обобщение,классификацию,установле

ние аналогий, закономерностей, причинно-следственных связей) 

нанаглядном,доступномвербальномматериале,основепрактическойдеятельностивсоо

тветствиисиндивидуальнымивозможностями;использоватьвжизниидеятельностинек

оторыемежпредметныезнания,отражающие несложные, доступные существенные 

связи и отношения междуобъектамии процессами. 

Связибазовыхучебныхдействийссодержаниемучебныхпредметов 

В программе базовых учебных действий достаточным является 

отражениеихсвязиссодержаниемучебныхпредметовввидесхемы,таблицит.п.Всвязи 

с различиями в содержании и перечнем конкретных учебных действий 

дляразныхступенейобразования(классов)необходимоотдельноотразитьэтисвязи. При 

этом следует учитывать, что практически все БУД формируются 

втойилиинойстепениприизучениикаждогопредмета,поэтомуследуетотбиратьиуказыв

атьтеучебныепредметы,которыевнаибольшеймереспособствуютформированиюконк

ретногодействия. 

ВпроцессеобучениянеобходимоосуществлятьмониторингвсехгруппБУД, 

который будет отражать индивидуальные достижения обучающихся 

ипозволитделатьвыводыобэффективностипроводимойвэтомнаправленииработы. 

Дляоценкисформированностикаждогодействияможноиспользоватьследующуюс

истемуоценки: 

0 баллов ― действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, 



40 
 

невключаетсявпроцессвыполнения вместе сучителем; 

1 балл―смыслдействияпонимает,связываетсконкретнойситуацией,выполняетдействи

етолькопопрямомууказаниюучителя,принеобходимоститребуетсяоказаниепомощи; 

2 балла―преимущественновыполняетдействиепоуказаниюучителя,вотдельныхситуац

иях способенвыполнитьегосамостоятельно; 

3 балла―способенсамостоятельновыполнятьдействиевопределенныхситуациях,неред

кодопускаетошибки,которыеисправляетпопрямомууказаниюучителя; 

4 балла ― способен самостоятельно применять действие, но иногда 

допускаетошибки,которыеисправляетпо замечаниюучителя; 

5 баллов―самостоятельноприменяетдействиевлюбойситуации. 

Балльнаясистемаоценкипозволяетобъективнооценитьпромежуточныеиитоговые 

достижения каждого учащегося в овладении конкретными учебнымидействиями, 

получить общую картину сформированности учебных действий 

увсехучащихся,инаэтойосновеосуществитькорректировкупроцессаихформирования

напротяжениивсеговремениобучения.ВсоответствиистребованиямиСтандартаобуча

ющихсясумственнойотсталостью(интеллектуальными нарушениями) Организация 

самостоятельно определяетсодержаниеипроцедуруоценкиБУД. 

 

3.2 Программы учебных предметов, 

курсовкоррекционноразвивающейобласти(V-IХклассы) 

Программыучебныхпредметов,курсовразработанынаоснованиипрограммдляосв

оенияадаптированнойобщеобразовательнойпрограммыначальногообщегообразовани

я: 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Русский язык" 

предметной области "Язык и речевая практика" (V - IX классы) включает 

пояснительную записку, содержание обучения, планируемые результаты 

освоения программы по предмету 

Пояснительнаязаписка 

Перечень нормативных документов 

       Рабочая программа по предмету «Русский язык»   разработана на основе 

следующих нормативно-правовых документов: 

  Закона РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ.; 2. 

Федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(Утвержден приказом МОиН РФ от 19.12.2014г. № 1599); 

• Приказ Министерства образования и науки РФ об утверждении 

Федеральногогосударственногообразовательногостандартаначальногообщегообразо

ванияобучающихсясограниченнымивозможностямиот19.12.2014 №1598; 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 3 февраля 2015 
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г., регистрационный N 35850). 

• Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1026 «Об утверждении 

федеральной адаптированная основная общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (зарегистрировано в Минюсте России 30.12.2022 № 71930). 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1023 

«Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья» (Зарегистрирован 21.03.2023 № 72654) 

• ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссииот28.01.2021 

№ 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21"Гигиеническиенормативыитребованиякобеспечениюбезопасностии(или)безвредн

остидлячеловекафакторовсредыобитания»; 

• СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления обучающихся и молодежи", 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 N 28 (зарегистрировано в Министерстве 

юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г, регистрационный N 61573), 

действующим до 1 января 2027 г. 

• ПриказМинпросвещенияРоссииот20.05.2020№254«Обутверждениифедерального

перечняучебников,государственнуюаккредитациюобразовательныхпрограммначаль

ногообщего,основногообщего,среднегообщегообразованияорганизациями,осуществ

ляющимиобразовательнуюдеятельность»; 

• Адаптированнаяосновнаяобразовательнаяпрограммадляобучающихсясумственно

йотсталостью(интеллектуальныминарушениями)МБОУ«СОШ №2» 

• Устава МБОУ СОШ №2. 

Содержаниепрограммыпорусскомуязыкусоставляютдвараздела: 

«Грамматика,правописаниеиразвитиеречи»,«Чтениеиразвитиеречи».Коммуникативн

ая направленность является основной отличительной чертойкаждого из 

двухразделов. 

Цели обучения  – это обучение, коррекция, воспитание и развитие, направленные 

на формирование личности и адаптации ее в современном обществе.Программа 

определяет содержание предмета «Русский язык» и последовательность его 

прохождения по годам, учитывает особенности познавательной деятельности детей, 

обучающихся по программе 8 вида. Она направлена на разностороннее развитие 

личности учащихся, способствует их умственному развитию, обеспечивают 

гражданское, нравственное, эстетическое воспитание. Программа содержит 

материал, помогающий учащимся достичь того уровня общеобразовательных 

знаний и умений, который необходим им для социальной адаптации. 

Данная рабочая программа рассчитана на обучающихся 5-9 классов. На каждый 

изучаемый раздел отведено определенное количество часов, указанное в 

тематическом плане, которое может меняться (увеличиваться или уменьшаться) в 

зависимости от уровня усвоения темы учащимися. Программный материал 
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расположен концентрически: основные части речи (имя существительное, имя 

прилагательное, глагол) включены в содержание 5 и последующих классов с 

постепенным наращиванием сведений по каждой из названных тем. Обучение носит 

коррекционную и практическую направленность, что определяется содержанием и 

структурой учебного предмета. 

Задачи обучения: 

 воспитание гражданственности и патриотизма, сознательного отношения к языку 

как явлению культуры, основному средству общения и получения знаний в разных 
сферах человеческой деятельности; воспитание интереса и любви к русскому языку; 

 совершенствование речемыслительной деятельности, коммуникативных умений и 

навыков, обеспечивающих владение русским литературным языком в разных сферах 

и ситуациях его использования; обогащение словарного запаса и грамматического 

строя речи учащихся; развитие готовности и способности к речевому 

взаимодействию и взаимопониманию, потребности к речевому 

самосовершенствованию; 

 освоение знаний о русском языке, его устройстве; об особенностях 

функционирования русского языка в различных сферах и ситуациях общения; об 

основных нормах русского литературного языка; об особенностях русского речевого 
этикета; 

 формирование умений опознавать, анализировать, сопоставлять, классифицировать 

языковые факты, оценивать их с точки зрения нормативности, соответствия 

ситуации, сфере общения; умений работать с текстом, осуществлять 

информационный поиск, извлекать и преобразовывать необходимую информацию 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА С УЧЕТОМ 

ОСОБЕННОСТЕЙ ЕГО ОСВОЕНИЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ. 

 

В системе образования учащихся с нарушением интеллекта учебный предмет 

«Русский язык» занимает особое место: является не только объектом, но и 

средством обучения. Как средство познания действительности, русский язык 

обеспечивает развитие интеллектуальных и творческих способностей ребенка, 

развивает его мышление, память и воображение, формирует навыки 

самостоятельной учебной деятельности, самообразования и самореализации 

личности.  

Будучи формой хранения и усвоения различных знаний, русский язык неразрывно 

связан со всеми школьными предметами и влияет на качество усвоения всех других 

дисциплин, а в перспективе способствует овладению будущей профессией. 

Программа по русскому языку в 5-9 классах имеет коммуникативную 

направленность. 

 Основным направлением работы является развитие речи учащихся как средства 

общения и коррекции их мыслительной деятельности. Данный вектор работы влияет 

на структуру и содержательную часть программы. Первостепенное внимание 

уделяется таким синтаксическим структурам, как предложение и текст, которые 

обеспечивают реализацию коммуникативной функции речи и возможность 
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развернуто выражать мысли, точнее понимать высказывания других людей. 

Коммуникативная направленность обучения делает более продуктивным решение 

коррекционно-развивающих задач. 

 Реализация коммуникативного подхода предполагает некоторое смещение акцентов 

при обучении русскому языку детей с нарушением интеллекта. Работа над 

усвоением грамматических категорий и орфографических правил перестает быть 

самоцелью, она осуществляется в процессе формирования собственно речевых 

умений и навыков. Большое значение приобретает не только запоминание 

грамматической теории и орфографических правил («как называется», «как 

изменяется»), но и умение применять изученный грамматико-орфографический 

материал в устной и письменной форме в речевой практике. 

 

ОПИСАНИЕ МЕСТА ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ. 
Программа рассчитана на 136 часов, т.е. 4 часа в неделю, с 5 класса по 9 класс  

Срок реализации программы 5 лет, всего 686 часов 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА. 
Освоение обучающимися рабочей программы, которая создана на основе ФГОС, 

предполагает достижение ими двух видов результатов: личностных и предметных.  

Личностные результаты освоения учебной программой по предмету «Русский 

язык»  включают индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) 

компетенции обучающегося, социально значимые ценностные установки. На уроках 

русского языка будут формироваться следующие личностные результаты:   

-развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении;  

-владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия; 

-способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;   

-принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие 

социально значимых мотивов учебной деятельности;   

-развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях;  формирование эстетических потребностей, ценностей и 

чувств; 

-развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;   

-формирование готовности к самостоятельной жизни. 

 

Предметные результаты включают освоенные обучающимися знания и умения, 

специфичные для учебного предмета «Русский язык», характеризуют опыт по 

получению нового знания, достижения обучающихся в усвоении знаний и умений, 

возможности их применения в практической деятельности и должны отражать: 

 1) формирование интереса к изучению русского языка;  
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2) коммуникативно-речевые умения, необходимые для обеспечения коммуникации в 

различных ситуациях общения;  

3) овладение основами грамотного письма;  

4) использование знаний в области русского языка и сформированных грамматико-

орфографических умений для решения практических задач.  

Готовность применения предметных результатов определят два уровня: 

минимальный и достаточный. Минимальный уровень является обязательным для 

большинства обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). 

Изучение предмета «Русский язык»  направлено на формирование следующих 

базовых учебных действий.  

Личностные учебные действия 

-активно включаться в общеполезную социальную деятельность; 

  осуществлять действия самоконтроля за свои поступки в школе, в обществе, в 

природе; 

  уважительно и бережно относиться к труду работников школы, школьному 

имуществу; 

  проявлять самостоятельность при выполнении заданий; 

  оказывать помощь сверстникам и взрослым; 

  гордиться школьными успехами и достижениями как собственными, так и своих 

товарищей; 

  адекватно эмоционально откликаться на произведения литературы, музыки, 

живописи и др.; 

  проявлять бережное отношение к культурно-историческому наследию родного 

края и страны. 

Коммуникативные учебные действия 

-вступать и поддерживать коммуникацию в разных ситуациях социального 

взаимодействия (учебных, трудовых, бытовых и др.);   

-слушать собеседника, вступать в диалог и поддерживать его; 

  использовать доступные источники и средства получения информации для 

решения коммуникативных и познавательных задач. 

 

Регулятивные учебные действия 

-принимать и сохранять цели и задачи решения типовых учебных и практических 

задач, 

 осуществлять коллективный поиск средств их осуществления;   

-осознанно действовать на основе разных видов инструкций для решения 

практических и учебных задач;   

-осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности; 

  осуществлять действия самоконтроля в процессе деятельности; 

  адекватно реагировать на внешний контроль и оценку, корректировать в 

соответствии с ней свою деятельность. 

Познавательные учебные действия 
-дифференцированно воспринимать окружающий мир, его временно-
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пространственную  организацию;   

-использовать усвоенные логические операции (сравнение, анализ, синтез, 

обобщение, классификацию, установление аналогий, закономерностей, причинно-

следственных связей) на наглядном, доступном вербальном материале при 

установлении аналогии между частями слова, частями речи, в работе с 

предложением;   

-использовать в деятельности межпредметные знания для формирования 

грамматико-орфографических умений, для решения коммуникативно-речевых 

практических задач. 

5 класс 

 
1-й уровень – базовый уровень 

• списывать текст целыми словами и 

словосочетаниями, структурно 

сложные слова – по слогам; 

• писать под диктовку текст с 

изученными орфограммами (40—45 

слов); 

• участвовать в обсуждении темы 

текста, в выделении основной 

мысли; 

• коллективно составлять текст и 

записывать его под руководством 

учителя (до 50 слов); 

• подбирать однокоренные слова, 

разбирать слова по составу с 

помощью учителя; 

• различать части речи (имя 

существительное, имя 

прилагательное, глагол) по 

вопросам, с опорой на таблицу; 

• находить решение 

орфографической задачи (с 

помощью учителя); 

• пользоваться школьным 

орфографическим словарѐм под 

руководством учителя. 

2-й уровень – 

минимально допустимый 

уровень 
• списывать текст целыми 

словами и словосочетаниями, 

структурно сложные слова – 

по слогам; 

• писать под диктовку текст 

после предварительного 

разбора изученных 

орфограмм; 

• участвовать в обсуждении 

темы и идеи текста; 

• исправлять текст с помощью 

учителя; 

 

6 класс 

 
1-й уровень – базовый уровень 

• списывать текст целыми словами и 

словосочетаниями; 

• писать под диктовку текст с 

изученными орфограммами (55—60 

слов); 

• делить текст на предложения; 

• выделять тему текста, участвовать 

в обсуждении основной мысли; 

2-й уровень – 

минимально допустимый 

уровень 

• списывать текст целыми 

словами; 

• писать под диктовку текст с 

предварительно 

разобранными трудными 

орфограммами; 
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• самостоятельно воспроизводить 

текст, воспринятый 

частями (свободный 

диктант) после предварительной 

отработки каждой части (до 60 

слов); 

• подбирать однокоренные слова, 

разбирать слова по составу (простые 

случаи 

• участвовать в обсуждении 

темы и идеи текста; 

• исправлять текст с помощью 

учителя; 

• подбирать однокоренные 

слова с помощью учителя; 

• различать части речи по 

вопросам с помощью учителя; 

 

7 класс 

 
1-й уровень – базовый уровень 

• писать под диктовку текст с 

изученными орфограммами (65—70 

слов); 

•писать изложения по данному 

плану с предварительной 

отработкой лексического материала: 

• подбирать однокоренные слова, 

используя данные приставки и 

суффиксы; 

2-й уровень – 

минимально допустимый 

уровень 

• писать под диктовку текст с 

предварительный анализом; 

• исправлять текст с помощью 

учителя; 

• подбирать однокоренные 

слова с помощью учителя; 

• различать части речи с 

опорой на таблицу или с 

помощью учителя, правильно 

употреблять их в 

предложении; 

 

8 класс 

 
1-й уровень – базовый уровень 

• писать под диктовку текст с 

изученными орфограммами (70—80 

слов); 

•писать изложения или сочинения 

по данному плану с 

предварительной отработкой 

лексического материала: 

• находить в тексте речевые 

недочеты и исправлять их с 

помощью учителя; 

 

2-й уровень – 

минимально допустимый 

уровень 

• писать под диктовку текст с 

изученными орфограммами с 

предварительным разбором; 

• принимать участие в 

составлении плана, отборе 

речевого материала для 

создания текста; 

• исправлять текст; 

• составлять предложения, 

опираясь на картину, 

собственный опыт; 

• решать орфографические 

задачи с помощью учителя. 

9 класс 

 
1-й уровень – базовый уровень 

• писать под диктовку текст с 

изученными орфограммами (70—80 

слов); 

2-й уровень – 

минимально допустимый 

уровень 
• писать под диктовку текст с 
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•писать изложения или сочинения 

по данному плану с 

предварительной отработкой 

лексического материала: 

• находить в тексте речевые 

недочеты и исправлять их с 

помощью учителя; 

изученными орфограммами с 

предварительным разбором; 

• принимать участие в 

составлении плана, отборе 

речевого материала для 

создания текста; 

• исправлять текст; 

• составлять предложения, 

опираясь на картину, 

собственный опыт; 

• решать орфографические 

задачи с помощью учителя. 

 

 

5.СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА. 

5 

КЛАСС 

Повторение.  

Практические упражнения в составлении и распространении 

предложений. Связь слов в предложении. Главные и второстепенные 

члены предложения. Различение предложений по интонации. 

Звуки и буквы 

Звуки и буквы. Звуки гласные и согласные. Согласные твѐрдые и 

мягкие. Обозначение мягкости согласных буквами ь, е, ѐ, и, ю, я. 

Согласные звонкие и глухие. Правописание звонких и глухих 

согласных на конце слов. Буквы е, ѐ, ю, я в начале слова и после 

гласных. Гласные ударные и безударные. Проверка написания 

безударных гласных путѐм изменения формы слова. Алфавит. 

Состав слова 

Корень и однокоренные слова. Окончание, приставка, суффикс. 

Упражнения в образовании слов при помощи приставок и 

суффиксов. 

Правописание проверяемых безударных гласных, звонких и глухих 

согласных в корне слова. 

Непроверяемые гласные и согласные в корне слов. 

Правописание приставок. Приставка и предлог. 

Разделительный ъ. 

Части речи 

Общее понятие о частях речи: существительное, глагол, 

прилагательное. Умение различать части речи по вопросам и 

значению. 

Имя существительное 

Понятие об имени существительном. Имена существительные 

собственные и нарицательные, одушевлѐнные и неодушевлѐнные. 

Изменение имѐн существительных по числам (единственное и 

множественное число). 
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Род имѐн существительных, умение различать род (мужской и 

женский род, средний род). 

Мягкий знак (ь) после шипящих в конце слов у существительных 

женского рода (ночь, мышь) и его отсутствие у существительных 

мужского рода (мяч, нож). 

Изменение существительных по падежам. Умение различать падежи 

по вопросам. 

Понятие о 1, 2, 3-м склонениях существительных. 

Упражнения в правописании падежных окончаний имѐн 

существительных 1, 2, 3-го склонения. Упражнения в 

одновременном склонении имѐн существительных, относящихся к 

различным склонениям (конь, лошадь; забор, ограда; тетрадь, 

книга). 

Предложение 

Главные и второстепенные члены предложения. Предложения 

нераспространѐнные и распространѐнные. 

Однородные члены предложения. Однородные подлежащие, 

сказуемые, второстепенные члены. Перечисление без союзов и с 

одиночным союзом и. Знаки препинания при однородных членах. 

Изложение по предложенному учителем плану (примерная тематика: 

из жизни животных, школьные дела, поступки учащихся). 

Составление предложений и рассказа по вопросам учителя, по 

картине, серии картин, материалам наблюдений. 

Составление рассказа по опорным словам после разбора с учителем 

(примерная тематика: жизнь класса, школы, проведение каникул, 

игры зимой). 

Деловое письмо: адрес на открытке и конверте, поздравительная 

открытка, письмо родителям. 

Повторение пройденного за год 

6 

КЛАСС 

Повторение. 

Практические упражнения в составлении и распространении 

предложений. Связь слов в предложении. Главные и второстепенные 

члены предложения. Различение предложений по интонации. 

Коллективное составление текста по серии картинок. 

Звуки и буквы. Текст 

Звуки и буквы. Звуки гласные и согласные. Согласные твердые и 

мягкие. Обозначение мягкости согласных буквами ь, е, ѐ, и, ю, я. 

Согласные звонкие и глухие. Правописание звонких и глухих 

согласных на конце слова. Буквы е,ѐ, ю, я в начале слова и после 

гласных. Гласные ударные и безударные. Проверка написания 

безударных гласных путем изменения формы слова. Алфавит. 

Слово. 

Текст. Состав слова. Корень и однокоренные слова. Окончание, 

приставка,суффикс. Упражнения в образовании слов при помощи 
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приставок и суффиксов. Правописание проверяемыхбезударных 

гласных, звонких и глухих согласных в корне слова. 

Непроверяемые гласные и согласные в корне слов. Правописание 

приставок. Приставки и предлог. Разделительный ъ. Записка. 

Части речи. 

Понятие об имени существительном. Имена существительные 

собственные и нарицательные, одушевленные и неодушевленные. 

Изменение имен существительных по числам (единственное и 

множественное число). 

Род имен существительных. Мягкий знак (ь) после шипящих на 

конце слов у существительных женского рода (ночь, мышь) и его 

отсутствие у существительных мужского рода (мяч, нож). 

Изменение существительных по падежам. Понятие о 1, 2, 3-м 

склонениях существительных. Упражнения в правописании 

падежных окончаний имен существительных 1, 2, 3-го склонения. 

Упражнения в одновременном склонении имен существительных, 

относящихся к различным склонениям (конь, лошадь; забор, ограда; 

тетрадь, книга). Коллективное составление рассказа. Адрес на 

конверте. Поздравительная открытка. Письмо. 

Предложение. 

Главные и второстепенные члены предложения. Предложения 

нераспространенные и распространенные. Однородные члены 

предложения. Однородные подлежащие, сказуемые, второстепенные 

члены. Перечисление без союзов и с одиночным союзом и. Знаки 

препинания при однородных членах. Составление предложений и 

рассказа по вопросам учителя, по картине, серии картин, материалам 

наблюдений. Письмо другу. 

Повторение. 

Дифференциация орфограмм. Практикум по определению 

орфограмм. Корень. Родственные слова. Безударная гласная в слове. 

Части речи. Повторение. Дифференциация частей речи. Решение 

орфографических задач. 

7 

КЛАСС 

Повторение 

Простое и сложное предложения. Простые предложения с 

однородными членами. Перечисление без союзов, с одиночным 

союзом и, союзами а, но. Сложные предложения с союзами и, а, но. 

Состав слова 

Состав слова. Корень, приставка, суффикс, окончание. 

Единообразное написание гласных и согласных в корнях слов, в 

приставках. Непроверяемые гласные и согласные в корне слова. 

Сложные слова. Простейшие случаи написания сложных слов с 

соединительными гласными о и е. 

Имя существительное 

Основные грамматические категории существительного – род, число, 
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падеж, склонение. Правописание падежных окончаний имен 

существительных в единственном и множественном числе. 

Имя прилагательное 

Значение имени прилагательного в речи. Согласование имени 

прилагательного с именем существительным в роде, числе и падеже. 

Правописание родовых и падежных окончаний имен прилагательных 

в единственном и множественном числе. 

Местоимение 

Понятие о местоимении. Значение местоимений в речи. Личные 

местоимения единственного и множественного числа. 1, 2, 3-е лицо 

местоимений. Склонение и правописание личных местоимений 

единственного и множественного числа. Раздельное написание 

предлогов с местоимениями. 

Глагол 

Понятие о глаголе. Изменение глагола по временам (настоящее, 

прошедшее, будущее) и числам. Неопределенная частица не с 

глаголами. Изменение глаголов по лицам. Правописание окончаний 

глаголов 2 лица –шь, -шься. Изменение глаголов в прошедшем 

времени по родам и числам. Глаголы на –ся (-сь). 

Предложение 

Простое и сложное предложение. Подлежащее и сказуемое в 

простом предложении. 

Простое предложение с однородными членами. Главные и 

второстепенные члены предложений в качестве однородных. 

Распространенные однородные члены предложений. Бессоюзное 

перечисление однородных членов, с одиночным союзом и. Знаки 

препинания при однородных членах. Сложные предложения с 

союзами и, а, но и без союзов. Обращение. Знаки препинания при 

обращении. 

Связная речь 

Работа с деформированным текстом. Изложения (с изменением лица 

и времени). Сочинения по картине с дополнением предшествующих 

или последующих событий. Продолжение рассказа по данному 

началу. Составление рассказа по опорным словам.Деловое письмо: 

объявление, заявление, телеграмма, заполнение бланков по 

платежам. 

Повторение пройденного за год. 

8 

КЛАСС 

Повторение 

Простое и сложное предложение. Подлежащее и сказуемое в 

простом и сложном предложениях. Простое предложение с 

однородными членами. Сложное предложение с союзами и, а, но и 

без союзов. 

Состав слова. 

Однокоренные слова; подбор однокоренных слов, относящихся к 
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различным частям речи, разбор их по составу. 

Единообразное написание звонких и глухих согласных, ударных и 

безударных гласных в корнях слов. 

Образование слов с помощью приставок и суффиксов. 

Правописание приставок с о и а (от-, до-, по-, про-, за-, на-, приставка 

пере-, единообразное написание приставок на согласные вне 

зависимости от произношения (с-, в-, над-, под-, от-). 

Сложные слова. Образование сложных слов с соединительными 

гласными и без соединительных гласных. 

Части речи. 

Имя существительное. 

Основные грамматические категории имени существительного. 

Склонение имен существительных. 

Правописание падежных окончаний существительных 

единственного и множественного числа. Несклоняемые 

существительные. 

Имя прилагательное. Согласование имени прилагательного с именем 

существительным в роде, числе и падеже. Правописание падежных 

окончаний имен прилагательных в единственном и множественном 

числе. Имена прилагательные на –ий, -ья, -ье, их склонение и 

правописание. 

Личные местоимения. 

Лицо и число местоимений. Склонение местоимений. Правописание 

личных местоимений. 

Род местоимений 3-го лица единственного числа. 

Глагол. 

Значение глагола 

Неопределенная форма глагола на –ть, -чь, -ти. 

Изменение глаголов по временам. Изменение глаголов по лицам. 

Изменение глаголов в настоящем и будущем времени по лицам и 

числам (спряжение). Различение окончаний глаголов I и II 

спряжения (на материале наиболее употребительных слов). 

Правописание безударных личных окончаний глаголов I и II 

спряжения. 

Правописание личных окончаний глаголов I и II спряжения, глаголов 

с –ться, -тся. 

Изменение глаголов в прошедшем времени по родам и числам. 

Предложение 

Простое предложение. Предложения распространенные и 

нераспространенные. Главные и второстепенные члены 

предложений. Простое предложение с однородными членами. Знаки 

препинания при однородных членах. 

Обращение. Знаки препинания при обращении. 

Виды предложений по интонации. Знаки препинания в конце 

предложений. 
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Сложное предложение. Сложные предложения с союзами и, а, но и 

без союзов. 

Сравнение простых предложений с однородными членами, 

соединенными союзами и, а, но со сложными предложениями с теми 

же союзами. 

Сложные предложения со словами который, когда, где, что, чтобы, 

потому что. Постановка знаков препинания перед этими словами. 

Связная речь 

Изложение по рассказу с оценкой описываемых событий. Сочинение 

по картинам русских и отечественных художников (в связи с 

прочитанными произведениями). 

Сочинение по личным наблюдениям, на материале экскурсий. 

Практической деятельности, основе имеющихся знаний. Сочинения 

творческого характера («Кем хочу быть и почему», «Чему научила 

меня школа»). Отзыв о прочитанной книге. 

Деловое письмо; заметка в стенгазету (об участии в общешкольных 

мероприятиях, о производственном практике, выборе профессии и 

др., заявление (о приеме на работу, об увольнении с работы, о 

материальной помощи и др., автобиография, анкета, доверенность, 

расписка. 

Повторение пройденного за год. 

9 

КЛАСС 

Повторение 

Простое предложение. Простое предложение с однородными 

членами. Обращение. Сложное предложение с союзами и, а, но, со 

словами который, когда, где, что, чтобы, потому что. 

Звуки и буквы 

Звуки гласные и согласные. Согласные твердые и мягкие, звонкие и 

глухие. Гласные ударные и безударные. Обозначение мягкости 

согласных буквой ь. Обозначение звонких и глухих согласных на 

письме. Буквы е,ѐ,ю, я в начале слова. Разделительные ь и ъ знаки. 

Количество звуков и букв в слове. 

Слово 

Состав слова. Разбор слов по составу. Единообразное написание 

ударных и безударных гласных, звонких и глухих согласных в 

корнях слов. Единообразное написание ряда приставок на согласную 

вне зависимости от произношения. 

Правописание приставок, меняющих конечную согласную,в 

зависимости от произношения: без (бес-, воз- (вос-, из (ис-, раз- (рас-

). 

Сложные слова. Образование сложных слов с помощью 

соединительных гласных и без соединительных гласных. 

Сложносокращенные слова. 

Имя существительное. Роль существительного в речи. Основные 

грамматические категории имени существительного. Правописание 
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падежных окончаний имен существительных. Несклоняемые имена 

существительные. 

Имя прилагательное. Роль прилагательного в речи. Согласование 

имени прилагательного с именем существительным. Правописание 

падежных окончаний имен прилагательных. 

Личные местоимения. Роль личных местоимений в речи. 

Правописание личных местоимений. 

Глагол. Роль глагола в речи. Неопределенная форма глагола. 

Спряжение глаголов. Повелительная форма глагола. Правописание 

глаголов повелительной формы единственного и множественного 

числа. Частица не с глаголами. 

Имя числительное. Понятие об имени числительном. Числительные 

количественные и порядковые. Правописание числительных от 5 до 

20; 30; от 50 до 80 и от 500 до 900; 4; 200; 300;400; 40; 90; 100. 

Наречие. Понятие о наречии. Наречия, обозначающие время, место, 

способ действия. Правописание наречий с о и а на конце. 

Части речи. Существительное, глагол, прилагательное, числительное, 

наречие, предлог. Употребление в речи. 

Предложение 

Простое предложение. Главные и второстепенные члены 

предложения, предложения распространенные и 

нераспространенные, с однородными членами, обращение. 

Сложное предложение. Предложения с союзами и, а, и без союзов, 

предложения со словами который, когда, где, что, чтобы, потому что. 

Составление простых и сложных предложений. Постановка знаков 

препинания в предложениях. 

Прямая речь (после слов автора). Кавычки при прямой речи и 

двоеточие перед ней; большая буква в прямой речи. 

Связная речь 

Изложение. Сочинение творческого характера с привлечением 

сведений из личных наблюдений, практической деятельности, 

прочитанных книг.Деловое письмо: стандартные деловые бумаги, 

связанные с поступлением на работу на конкретное предприятие; 

автобиография, доверенность, расписка. 

Повторение пройденного за год. 

 

 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

5 КЛАСС (136 часов в год / 4 часа в неделю) 

№ ТЕМА УРОКА КОЛ-ВО 

ЧАСОВ 

1.  ПОВТОРЕНИЕ. ЗВУКИ, БУКВЫ, ТЕКСТ-  13 часов 

2.  ПРЕДЛОЖЕНИЕ. ТЕКСТ-  20 часов. 

3.  СОСТАВ СЛОВА. ТЕКСТ.- 34 часа 

4.  ЧАСТИ РЕЧИ. ТЕКСТ.- 13 часов. 
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5.  ИМЯ СУЩЕСТВИТЕЛЬНОЕ. 24 часа. 

6.  ИМЯ ПРИЛАГАТЕЛЬНОЕ. 18 часов 

7.  ГЛАГОЛ.-  17 часов 

8.  ПРЕДЛОЖЕНИЕ. ТЕКСТ.-  17 часов. 

9.  ПОВТОРЕНИЕ.- 14 часов. 

   

   

 

6 КЛАСС (136 часов в год / 4 часа в неделю) 

№ ТЕМА УРОКА КОЛ-

ВО 

ЧАСОВ 

1 ПОВТОРЕНИЕ. ЗВУКИ.БУКВЫ.ТЕКСТ-  10 часов 

2 ПРЕДЛОЖЕНИЕ. ТЕКСТ.  12 часов. 

3 СОСТАВ СЛОВА. ТЕКСТ.  34 часа. 

4 СОСТАВ СЛОВА. ТЕКСТ.  34 часа. 

5 ЧАСТИ РЕЧИ.- 3 часа. 

6 ИМЯ СУЩЕСТВИТЕЛЬНОЕ.  35 часов. 

7 ИМЯ ПРИЛАГАТЕЛЬНОЕ.  26 часов. 

8 ГЛАГОЛ.  21 час. 

9 ПРЕДЛОЖЕНИЕ. ТЕКСТ.  12 часов. 

10 ПОВТОРЕНИЕ.  14 часов. 

 

7 КЛАСС (136 часов  в год / 4 часа в неделю) 

№ ТЕМА УРОКА КОЛ-ВО 

ЧАСОВ 

1.  Повторение  18 часов 

2.  Состав слова. Текст.  20 часов 

3.  Части речи. Текст  2 часа 

4.  Существительное  26 часов 

5.  Прилагательное 16 часов 

6.  Глагол  20 часов 

7.  Местоимение  11 часов 

8 Предложение  15 часов 

9 Повторение  8 часов 

1.    

 

 8 КЛАСС (136 часов в год/ 4 часа в неделю) 

№ ТЕМА УРОКА КОЛ-ВО 

ЧАСОВ 

1 Повторение. Предложение  8 часов 

2 Состав слова. Текст  16 часов 

3 Существительное  17 часов 
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4 Прилагательное  17 часов 

5 Местоимение  19 часов 

6 Глагол  21 час 

7 Наречие  16 часов 

8 Предложение. Текст  10 часов 

9 Повторение  9 часов 

   

 

9 КЛАСС (136 часов в год/4 часа в неделю) 

№ ТЕМА УРОКА КОЛ-ВО 

ЧАСОВ 

1 Повторение. Предложение  6 часов 

2 Состав слов. Текст  12 часов 

3 Существительное  17 часов 

4 Прилагательное  16 часов 

5 Местоимение  13 часов 

6 Глагол  22 часа 

7 Наречие  14 часов 

8 Числительное  13 часов 

9 Предложение. Текст  15 часов 

10 Повторение  8 часов 

 

ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ. 

1. Галунчикова Н.Г., Якубовская Э.В. Русский язык. Учебники  для 5-9 классовдля 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы/ Э.В. Якубовская, Н.Г. Галунчикова.- 6-у издание-

Москва: Просвещение, 2021г.  

2.Дидактические и раздаточные материалы;демонстрационные 

таблицы;индивидуальные карточки;репродукции картин 

3. . Диктанты по русскому языку для специальной (коррекционной) школы VIII 

вида: 5 – 7 кл.: Пособие для учителя / Сост. Е.Я. Кудрявцева. – М.: Гуманит. изд. 

центр ВЛАДОС, 2003 

4. адаптированная основная общеобразовательная программа образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)/М-во 

образования и науки Рос. Федерации. – М.: Просвещение, 2017. 

 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Чтение (литературное 

чтение)" предметной области "Язык и речевая практика" (V - IX классы) 

включает пояснительную записку, содержание обучения, планируемые 

результаты освоения программы по 

предметуЧтениеиразвитиеречи(Литературноечтение) 

Адаптированная рабочая программа «Чтение (литературное чтение)» адресована 

обучающимся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 
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нарушениями), составлена на основе нормативных документов:  

 Закона РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 

273-ФЗ.;  

 Федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(Утвержден приказом МОиН РФ от 19.12.2014г. № 1599); 

 Приказ Министерства образования и науки РФ об утверждении 

Федеральногогосударственногообразовательногостандартаначальногообщегообразо

ванияобучающихсясограниченнымивозможностямиот19.12.2014 №1598; 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 3 февраля 2015 

г., регистрационный N 35850); 

 Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1026 «Об 

утверждении федеральной адаптированная основная общеобразовательная 

программа образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (зарегистрировано в Минюсте России 

30.12.2022 № 71930); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 

№ 1023 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной 

программы начального общего образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья» (Зарегистрирован 21.03.2023 № 72654); 

 ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссииот28.01.

2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21"Гигиеническиенормативыитребованиякобеспечениюбезопасностии(или)безвредн

остидлячеловекафакторовсредыобитания»; 

 СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления обучающихся и 

молодежи", утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 N 28 (зарегистрировано в Министерстве 

юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г, регистрационный N 61573), 

действующим до 1 января 2027 г; 

 ПриказМинпросвещенияРоссииот20.05.2020№254«Обутверждениифедера

льногоперечняучебников,государственнуюаккредитациюобразовательныхпрограмм

начальногообщего,основногообщего,среднегообщегообразованияорганизациями,осу

ществляющимиобразовательнуюдеятельность»; 

 Адаптированнаяосновнаяобразовательнаяпрограммадляобучающихсясумс

твеннойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)МБОУ«СОШ №2» 

 Устава МБОУ СОШ №2. 
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                            ОБЩАЯ  ХАРАКТЕРИСТИКА  УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

                                        « ЧТЕНИЕ (ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ)» 

Чтение является важным учебным предметом в образовании обучающихся с 

умственной отсталостью. Его направленность на социализацию личности 

обучающегося, на коррекцию и развитие речемыслительных способностей, 

формирование эмоционального отношения к действительности и нравственных 

позиций поведения подчеркивает значимость обучения чтению обучающихся с 

данной 

категории.Успешностьизучениякурсачтенияобеспечиваетрезультативностьподругим

предметам,играетважнуюрольвреализацииосновныхцелевыхустановоквстановлении

основгражданской идентичностии мировоззрения. 

Цельизученияпредмета:формированиеречикаксредстваобщения,способакорре

кциипознавательнойдеятельностиобучающихся иподготовки их 

ксоциальнотрудовойадаптации. 

Достижение поставленной цели обеспечивается решением следующих задач: 

-совершенствование навыка полноценного чтения как основы понимания 

художественного и научно-познавательного текстов; 

-  коррекция речевого, умственного

 развития, эмоционально-личностной  сферы обучающихся,  

расширение  кругапредставленийоб окружающейдействительности; 

 

-развитие   навыков речевого общения на материале доступных для понимания 

художественных и научно-познавательных текстов; 

-развитие положительных качеств и свойств личности. 

Психолого-педагогическая    характеристика  детей  с  умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями)   

У детей данной категории отмечаются нарушения в развитии высших 

психических функций: памяти, внимания, мышления.Мышление ребенка с 

умственной отсталостью характеризуется конкретностью, некритичностью, 

ригидностью, им 

присущасниженнаяактивностьмыслительныхпроцессовислабаярегулирующаярольм

ышления:какправило,ониначинаютвыполнять работу, не дослушав инструкции, не 

поняв цели задания, не имея внутреннего плана действия. В соответствии сэтим 

происходит снижение познавательной активности, учащиеся не способны 

удерживать познавательный интерес к заданию,на трудности в работе реагирует 

отказом от выполнения задания, требуется постоянная помощь педагога. Из-за 
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нарушениялогическогомышления, обучающиеся не способны, в большинстве 

случаях, обобщать, анализировать, классифицировать,затрудняются в понимании 

смыслаявления или факта.Нуждается в коррекции и эмоционально-волевая сфера 

учащих сограниченными возможностями здоровья. Вследствие чего знания детей с 

умственной отсталостью об окружающем миреявляются неполными и, возможно, 

искаженными. Использование специальных методов и приемов, применяющихся в 

процессекоррекционно-

развивающегообучения,позволяетпроводитькоррекцию,сцельюразвитияразличныхф

орммышления, 

внимания,памяти,воспроизведенияобучающихсясумственнойотсталостьюиспособст

вуетуспешномуовладениюимипрограммнымматериалом. 

 

МЕСТОУЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА« ЧТЕНИЕ (ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ)»  

                                             В УЧЕБНОМ   ПЛАНЕ 
 

На изучение предмета «Чтение (Литературное чтение)» согласно учебному 

плану для обучения детей  с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)  по адаптированным программам  отводится680 учебныхчасовс 5 по  

9классы: 

в5классе–136ч (4чвнеделю,34учебныенедели); 

в6 классе – 136ч (4чвнеделю, 34учебныенедели); 

в7классе –136ч(4чвнеделю,34учебныенедели); 

в8классе –136ч(4чвнеделю,34учебныенедели); 

  в9классе –136ч(4чвнеделю,34учебныенедели). 

 

 СОДЕРЖАНИЕ  УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Содержание чтения (круг чтения):     произведения устного народного творчества 

(сказка, былина, предание, легенда). Стихотворные и прозаические произведения 

отечественных и зарубежных писателей XIX - XXI вв. Книги о приключениях и 

путешествиях. Художественные и научно-популярные рассказы и очерки. 

Справочная литература: словари, книги-справочники, детская энциклопедия. 

Примерная тематика произведений: произведения о Родине, героических 

подвигах во имя Родины, об отношении человека к природе, к животным, труду, 

друг другу; о жизни обучающихся, их дружбе и товариществе; о нравственно-

этических понятиях (добро, зло, честь, долг, совесть, жизнь, смерть, правда, ложь). 

Жанровое разнообразие: народные и авторские сказки, басни, былины, легенды, 

рассказы, рассказы-описания, стихотворения. 

 

Ориентировка в литературоведческих понятиях:литературное произведение, 
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фольклор, литературные жанры (сказка, былина, сказ, басня, пословица, рассказ, 

стихотворение), автобиография писателя;присказка, зачин, диалог, произведение; 

герой (персонаж), главный и второстепенный герой, портрет героя, пейзаж; 

стихотворение, рифма, строка, строфа;средства выразительности (логическая пауза, 

темп, ритм);элементы книги: переплет, обложка, форзац, титульный лист, 

оглавление, предисловие, послесловие. 

 

Навык чтения: чтение вслух и про себя небольших произведений и целых глав из 

произведений целыми словами. Выразительное чтение произведений. 

Формирование умения самоконтроля и самооценки. Формирование навыков беглого 

чтения. 

 

Работа с текстом: Осознание последовательности смысла событий. Выделение 

главной мысли текста. Определение мотивов поступков героев. Сопоставление и 

оценка поступков персонажей. Выявление авторской позиции и собственного 

отношения к событиям и персонажам. Деление текста на части и их озаглавливание, 

составление плана. Выборочный, краткий и подробный пересказ произведения или 

его части по плану. 

 

Внеклассное чтение. Самостоятельное чтение книг, газет и журналов. Обсуждение 

прочитанного. Отчет о прочитанном произведении. Ведение дневников 

внеклассного чтения (коллективное или с помощью педагогического работника). 

 

Ценностныеориентиры содержанияучебногопредмета 

 

Одним из результатов обучения чтению является осмысление и интериоризация 

(присвоение) учащимися системы ценностей.Ценностьжизни–

признаниечеловеческойжизнивеличайшейценностью,чтореализуетсявотношениикдр

угимлюдямикприроде. 

Ценностьдобра–

направленностьнаразвитиеисохранениежизничерезсостраданиеимилосердиекакпроя

влениелюбви,осознаниепостулатовнравственной жизни(будьмилосерден, 

поступайтак,кактыхотелбы,чтобыпоступилис тобой). 

Ценностьсвободы,честиидостоинствакакосновасовременныхпринциповиправилмеж

личностныхотношений. 

Ценность природы основывается на общечеловеческой ценности жизни, на 

осознании себя частью природного мира. Любовь кприроде – это и бережное 

отношение к ней как среде обитания человека, и переживание чувства еѐ красоты, 

гармонии,совершенства. Воспитание любви и бережного отношения к природе через 
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тексты художественных и научно-популярныхпроизведенийлитературы. 

Ценность красоты и гармонии – основа эстетического воспитания через приобщение 

ребѐнка к литературе как виду искусства.Этоценностьстремленияк гармонии, к 

идеалу. 

Ценностьистины–

этоценностьнаучногопознаниякакчастикультурычеловечества,проникновениявсутья

влений,пониманиязакономерностей,лежащихвосновесоциальныхявлений.Приоритет

ностьзнания,установленияистины,самопознаниекакценность– одна 

иззадачобразования, втомчисле литературного. 

Ценностьсемьи.Семья–

перваяисамаязначимаядляразвитиясоциальнаяиобразовательнаясреда.Содержаниели

тературного образования способствует формированию эмоционально-позитивного 

отношения к семье, близким, чувствалюбви,благодарности, 

взаимнойответственности. 

Ценностьтрудаитворчества.Труд–

естественноеусловиечеловеческойжизни,состояниенормальногочеловеческогосущес

твования. Особую роль в развитии трудолюбия ребѐнка играет его учебная 

деятельность. В процессе еѐ 

организациисредствамиучебногопредметауребѐнкаразвиваютсяорганизованность,це

леустремлѐнность,ответственность,самостоятельность,формируется ценностное 

отношениектрудувцелом иклитературномутрудув частности. 

Ценностьгражданственности–

осознаниесебякакчленаобщества,народа,представителястраны,государства;чувствоо

тветственности за настоящее и будущее своей страны. Привитие через содержание 

предмета интереса к своей стране: еѐистории,языку, культуре, еѐ жизнии еѐ народу. 

Ценностьпатриотизма.ЛюбовькРоссии,активныйинтерескеѐпрошломуинастоящему,

готовностьслужитьей. 

Ценностьчеловечества.ОсознаниеребѐнкомсебянетолькогражданиномРоссии,ноичас

тьюмировогосообщества,для 

существования и прогресса которого необходимы мир, сотрудничество, 

толерантность, уважение к многообразию иныхкультур. 

 

Личностные результатыосвоенияучебногопредмета: 
 

 осознаниесебякакгражданинаРоссии;формированиечувствагордостизасвою

Родину; 

 умениясамостоятельноделатьсвойвыборвмиремыслей,чувств,ценностейиот

вечатьзаэтотвыбор; 

 формированиеуважительногоотношениякиномумнению,историиикультуре
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другихнародов; 

 способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей исоциальных ролей; 

 объяснять с точки зрения общечеловеческих нравственных ценностей, 

почему конкретные простыепоступки можнооцениватькак плохие и хорошие; 

 владениенавыкамикоммуникацииипринятымиритуаламисоциальноговзаим

одействия; 

 развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживаниячувствамдругих людей. 

 

Метапредметные результатыизучения предмета: 

 

умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 

учителем и сверстниками; работатьиндивидуальноивгруппе; 

 способностьориентироватьсявцелях,задачах,средствахиусловияхобщения; 

 умениевыбирать адекватные языковые средства для успешного решения 

коммуникативных задач(диалог, 

устныемонологическиевысказывания,письменныетексты)сучетомособенностейразн

ыхвидовречииситуацийобщения; 

 умениеслушатьсобеседника ивестидиалог; 

 умениезадаватьвопросы; 

овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров в 

соответствии с целями и задачами;осознанностроитьречевое высказывание в 

соответствиисзадачамикоммуникации 

 овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, 

отражающими существенные связи и отношения междуобъектамиипроцессами; 

 умениеиспользоватьязыксцельюпоисканеобходимойинформациивразличныхист

очникахдлярешенияучебныхзадач; 

 умение работать в материальной и информационной среде(в том числе с 

учебными моделями) в соответствии ссодержаниемконкретного учебного предмета; 

активноеиспользованиеречевыхсредствисредств,длярешениякоммуникативныхип

ознавательныхзадач. 

 

Предметнымирезультатамиизученияпредмета«Чтение(Литературноечтение)»явл

яются: 

минимальныйуровень: 

• совершенствоватьвсекачестваполноценногочтениявслух; 

• осознанночитатьвслухипросебядоступныепосодержаниютексты,самостоятельно

определятьтемупроизведения; 
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• отвечатьнавопросыучителяпофактическомусодержаниюпроизведениясвоимисло

вамии,используясловаавтора; 

• высказыватьотношениекгероюпроизведенияиегопоступкам;делитьначастинесло

жныетексты(спомощьюучителя)ипересказыватьих по плану; 

• находитьвтекстенезнакомыесловаивыражения,объяснятьихзначениеспомощью 

учителя; 

• заучиватьстихотворениянаизусть; 

• самостоятельно читать небольшие по объему и несложные по содержанию 

произведения внеклассного чтения, выполнятьпосильныезадания. 

Достаточныйуровень: 

• правильно,осознанноибеглочитатьвслух и просебя; 

• определятьосновнуюмысльпроизведения(спомощьюучителя); 

• самостоятельноделитьначастинесложныйпоструктуреисодержаниютекст; 

• формулироватьзаголовкипунктовпланавразличнойречевойформе(спомощьюучит

еля); 

• составлятьразличныевидыпересказовпопланусиспользованиемобразныхвыражен

ий; 

• выразительночитатьпрозаическиеипоэтическиепроизведенияпослепредварительн

ойподготовки; 

• знатьнаизусть3прозаическихотрывкаи12стихотворений; 

самостоятельно читать произведения художественной литературы, статьи из 

периодической печати с их последующимобсуждением. 

 

Содержаниеучебнойпрограммы 

 Обучение чтению и развитию речи имеет практическую направленность. На 

уроках чтения у школьников 5-9 классов продолжается формирование техники 

чтения: правильности, беглости, выразительности на основе понимания читаемого 

материала вслух, «про себя». На уроках чтения уделяется большое внимание 

развитию речи учащихся и их мышлению. Школьники учатся отвечать полно, 

правильно и последовательно передавать содержание прочитанного, называть 

главных и второстепенных героев, давать им характеристику, адекватно оценивать 

их действия и поступки, устанавливать причинно-следственные связи, делать 

выводы, обобщения. 

 

Тематическое  планирование     

 

Содержательныелинии Кол-вочасов 

 5к 6к 7к 8к 9к 
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Содержаниекурсапопрограмме«Чтение(Литературноечтение)»5класс 

 

Устное народное творчество (5 ч.) 
Считалки, заклички – приговорки, потешки, пословицы и поговорки, загадки. 

 

Сказки (16 ч.) 

«Никита Кожемяка» (Русская сказка), «Как наказали медведя» (Тофаларская сказка), 

«Золотые руки» (Башкирская сказка), «Морозко» (Русская сказка), «Два Мороза» 

(Русская сказка), «Три дочери» (Татарская сказка). 

А.С. Пушкин «Сказка о мертвой царевне и о семи богатырях» (Отрывки),   

По Д. Мамину – Сибиряку «Серая Шейка». 

 

Картины родной природы (18 ч.) 
«Июнь» Г Скребицкий, «Ярко светит солнце» И. Суриков, Июльская гроза" 

(Отрывки) А.  Платонов, "Берѐзка» А. Прокофьев, «Вот и клонится лето к закату» 

Ю. Гордиенко, «Сентябрь» По Г. Скребицкому, По И. Соколову-Микитову «Золотая 

Осень», 

 К. Бальмонт «Осень», По Г. Скребицкому «Добро пожаловать», По В. Астафьеву 

«Осенние грусти», И. Бунин «Первый снег» 

 

О друзьях – товарищах (12 ч.) 

Ю. Яковлев «Колючка», «Рыцарь Вася», Н. Носов «Витя Малеев в школе и дома» 

(Отрывок), В. Медведев «Фосфорический мальчик», Л. Воронкова «Дорогой 

подарок», 

Устноенародноетворчество 5  9 11 6 
Народныеилитературныесказки 16  8 12 7 
СловооРодине - 32 - - - 
Картиныроднойприроды. 18 40 - - - 
Одрузьях- товарищах 12 - - - - 

Басни 3 - - - - 
Спешитеделатьдобрые дела 15 31 - - - 
Картины родной природы 17      
Оживотных 10  - - - 

Из прошлого нашего 
народа.Отечество.Верность.Братство. 
 

18 20 - - - 

Весна, весна–ивсеейрады. -     
ПроизведениярусскихписателейXIXвека - - 45 60 50 
Произведениярусскихписателей XXвека - - 65 42 44 
Произведениязарубежныхписателей 17 - - - 18 
Внеклассноечтение 
 

9 13 9 11 
 

11 

Итого: 136 136 136 136 136 
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 Я. Аким «Твой друг». 

Басни И. Крылова (3 ч.) 

И.А.Крылов Басня «Ворона и Лисица», И.А. Крылов» «Щука и Кот», И.А. Крылов 

«Квартет». 

Спешите делать добрые дела (15 ч.) 
Н. Хмелик «Будущий олимпиец», О. Бондарчук «Слепой домик», В. Осеева «Бабка», 

А. Платонов «Сухой Хлеб», В. Распутин «Люся», В. Брюсов «Труд», Р. 

Рождественский «Огромное небо». 

 Картины родной природы (17 ч.) 
Г. Скребицкий «Декабрь», Г. Скребицкий «Всяк по - своему», К. Бальмонт «К 

зиме», С. Есенин «Поѐт зима…», «Береза», А. Пушкин «Зимняя дорога», Г. 

Скребицкий. Чтение и обсуждение рассказов «Март», «От первых проталин до 

первой грозы», Г. Скребицкий, «Весна – красна», «Грачи прилетели», Г. 

Скребицкий. Чтение и обсуждение рассказов «Заветный кораблик», «В весеннем 

лесу», А. Толстой «Весенние ручьи», А. Пушкин «Гонимы вешними лучами…», А. 

Блок «Ворона», Е. Серов «Подснежник», И. Бунин «Крупный дождь в лесу 

зеленом…», И. Соколов – Микитов «Весна», С. Есенин «Черѐмуха», Я. Аким 

«Весна, весною, о весне». 

 

О животных (10 ч.) 

Н. Гарин – Михайловский «Тѐма и Жучка» (отрывок из повести «Детство Тѐмы»), 

А. Толстой «Желтухин» (отрывок из повести «Детство Никиты), К. Паустовский 

«Кот Ворюга», Б. Житков «Про обезьянку», Э. Асадов «Дачники», Ф. Абрамов «Из 

рассказов Алены Даниловны», С. Михалков «Будь человеком». 

 

Из прошлого нашего народа (18 ч.) 
О. Тихомиров «На поле Куликовом», С. Алексеев «Рассказы о войне 1812 года», Н. 

Некрасов «И снится ей жаркое лето…» (отрывок из поэмы «Мороз, Красный нос»), 

А. Куприн «Белый пудель» (отрывки), Л. Жариков «Снега, поднимитесь 

метелью…», Ю. Коринец «У Могилы Неизвестного Солдата». 

 

Из произведений зарубежных писателей (17 ч.) 

В. Гюго «Гаврош» (отрывки), М. Твен «Приключения Тома Сойера» (отрывок), С. 

Лагерлѐф «Чудесное путешествие Нильса с дикими гусями» (отрывки), Г.Х. 

Андерсен «Русалочка» (отрывок).  

 

Внеклассное чтение  (9ч.) 
 

П. Бажов «Серебряное копытце», Б. Житков «На льдине», М. Пришвин «Лисичкин 

хлеб», К. Паустовский «Заячьи лапы» (сборник рассказов), А. Куприн «Белый 

пудель (последняя глава), Б. Полевой «Сын полка», В. Осеева «Волшебное слово», 

А. Гайдар Чук и Гек». 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
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№

 

п

/

п  
 

Наименование разделов 

программы  

Количество часов 
Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  
 

Всего  
 

Контро

льные 

работы  
 

Практи

ческие 

работы  
 

1. 
Устное народное 

творчество  
5   

https://resh.edu.ru 

multiurok.ru 

2. Сказки 16   
https://resh.edu.ru 

 

3. Картины родной природы 18   https://resh.edu.ru 

4. О друзьях – товарищах 12   multiurok.ru 

5. Басни И.Крылова 3   

https://resh.edu.ru/s

ubject/lesson/7392/s

tart/244530/ 

6. 
Спешите делать добрые 

дела 
15   multiurok.ru 

7. Картины родной природы  17   
https://resh.edu.ru 

 

8. О животных 10   
https://resh.edu.ru 

 

9. 
Из прошлого нашего 

народа  
16   

https://resh.edu.ru 

 

1

0. 

Из произведений 

зарубежных писателей 
15   multiurok.ru 

Внеклассное чтение 9 - -  

Общее количество часов по 

программе 

136 

 
- -  

Навыки  чтения 

 

Правильное сознательное и выразительное чтение целыми словами с переходом на 

словосочетания.Использование специальных текстов, состоящих из простых по 

слоговой структуре слов, несложныхпосодержанию,для 

болеебыстрого,целостноговосприятияслова ипониманиязначения 
прочитанного. 
Чтение про себя простых по содержанию и структуре текстов после 

предварительного анализа.Выразительное чтение произведений с опорой на 

авторские ремарки. Коллективная отработкалогических ударений, синтаксических 

пауз, тона голоса и темпа речи. Интонация в 

концепредложениянаосноверазличительныхзнаковпрепинания,интонацияперечисле

нияпри 

однородныхчленахпредложения. 

https://resh.edu.ru/
https://multiurok.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://multiurok.ru/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7392/start/244530/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7392/start/244530/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7392/start/244530/
https://multiurok.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://multiurok.ru/
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Работа  с текстом 

 
Разбор текста по вопросам, формулирование учащимися вопросов к отдельным 

событиям текста попоступкамгероев. 

Выделение темы и идеи произведения, соотнесение их с заглавием 

текста.Выделение всоответствиис данным планомчастей текста. 
Озаглавливаниечастейтекста(спомощьюучителя)послеколлективноговыделения. 
Полныйичастичныйпересказпроизведенияподанномуиликоллективносоставленному

плану.Включение в пересказ необходимых средств связи предложений и частей 

текста прочитанногопроизведения.Чтениепоролями драматизациядиалогов. 

Оценка характера героев, подбор подтверждающих эту оценку фактов (с помощью 

учителя).Формирование внимания к авторскому слову: выделение и объяснение 

непонятных слов (с помощьюучителя), нахождение характеризующих события, 

героев слов и предложений. Выбор и объяснениеобразных слов и выражений (с 

помощью учителя, с опорой на наглядный материал). 

Определениеотношенияавторак своим героями событиям(с помощьюучителя). 

Практическоезнакомствосжанрамиустногонародноготворчества. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ  ПРЕДМЕТНЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ  ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА« ЧТЕНИЕ (ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ)» 

 

Минимальныйуровень 

- наизусть 2-3стихотворения(объемтекстасучетомвозможностейучащегося); 
- читатьправильновслухдоступныйтекстцелымисловамиипослогам; 
- находить,читаяпросебяотрывкипроанализированноготекста,связанногосопределенны

мисобытиями; 

- отвечатьнавопросыпопредметномусодержаниютекстаспомощьюучителя; 

приниматьучастиевурокахвнеклассногочтения 

Достаточныйуровень 
- наизусть8стихотворений; 

- правильночитатьдоступныйтекстцелымисловами,втрудныхслучаяхпослогам; 
-читатьпросебя,выполняяаналитическиезаданияктексту; 

- отвечатьнавопросыучителя; 
- пересказыватьтекстпоплануспомощьюучителя,используяопорныеслова,анесложн

ые по         содержаниютексты–самостоятельно; 
- выражатьсвоеотношениекпоступкамгероев; 
приниматьучастиевурокахвнеклассногочтения,читатьвнекласснуюлитературупод 

наблюдениемучителя. 

 
Произведениядлязаучиваниянаизусть 

1. И.Суриков.«Яркосолнцесветит…» 
2. К.Бальмонт«Осень». 

3. И.Бунин «Первыйснег». 

4. Ф.И.Тютчев«ЧародейкоюЗимою…». 

5. А.И.Пушкин«Зимняядорога». 
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6. А.Толстой«Вот ужснегпоследнийвполетает…». 

7. Е.Серова«Подснежник». 

8.С.Есенин«Черѐмуха». 

 

Содержаниекурсапопрограмме«Чтение.Литературноечтение» 

6класс 

 

Моя   Родина ( 32ч.) 

Отечество. По В. Пескову  Россия. М. Ножкин   Моя Родина. (Из воспоминаний 

детства.) М. Пришвин   Сентябрь. В. Бианки    «Лес, точно терем расписной…». И. 

Бунин 

Грабитель. Ю. Качаев  . Белый домик. Б. Житков.    Звонкие ключи. А. Белорусец 

Заячьи лапы. К. Паустовский.  Осенний день в берѐзовой роще. (Отрывок из 

рассказа «Свидание».) И. Тургенев.   Хитрюга. Е. Носов   Октябрь. В. Бианки.  Будь 

человеком. С. Михалков. Петя мечтает. Б. Заходер. Слон и муравей. (Сказка.) По Д. 

Биссету 

Кузнечик Денди. (Сказка.) По Д. Биссету. Как один мальчик играл с палкой. Дж. 

Родари 

Пуговкин домик. Дж. Родари. 

Отечество.Верность.Братство (20  ч.)   

Илья Муромец и Соловей-разбойник. (Отрывок из былины. 

)Москва. (В сокращении.) Ф. Глинка .Ноябрь. В. Бианки.  Без Нарвы не видать моря. 

По С. Алексееву.  На берегу Невы. По С. Алексееву. Рассказы о русском подвиге.( 

По С. Алексееву). Великодушный русский воин. По Е. Холмогоровой.   

Как Незнайка сочинял стихи. По Н. Носову. Тайна цены. (Сказка.) Е. Пермяк.  

Здравствуйте! (В сокращении.) Перевод с польского Д. Гальпериной. 

 Декабрь. В. Бианки.  Новогодние загадки. Е. Благинина. Встреча зимы. (В 

сокращении.)  

А. Никитин.  Тѐплый снег. А. Дорохов. «Вот север, тучи нагоняя…». А Пушкин. 

Пушкин. Д. Хармс 

Краски природы  (40  ч.)   
Январь. В. Бианки. Ель. (Сказка.) Х.-К. Андерсен 

Ванька. А. Чехов. «Весело сияет месяц над селом…». (Отрывок.) И. Никитин 

«Белый снег пушистый в воздухе кружится…». (Отрывок.) И. Суриков 

Лѐля и Минька. М. Зощенко.  Пурга. Ю. Рытхэу.  Таинственный ночной гость. Ю. 

Дмитриев 

Февраль. В. Бианки.  Двенадцать месяцев. (Отрывки.) С. Маршак 

Снежная королева. (Сказка.) По Х.-К. Андерсену.  Первые приметы. С. Смирнов 

Март. В. Бианки.  Весна идѐт. По В. Пескову.  Жаркий час. М. Пришвин. Весенняя 

песня. (Сказка.) Г. Скребицкий. Жаворонок. В. Жуковский.  Детство Никиты. 

(Отрывок.) А. Толстой 

«Как после мартовских метелей…». А. . Твардовский 

«И вот шатѐр свой голубой опять раскинула весна…». А. Плещеев. Апрель. В. 
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Бианки 

Спешите делать добро(31  ч.)   

 

Стальное колечко. (Сказка.) К. Паустовский. Злодейка. По В. Астафьеву.  Рассказы 

про зверей. По Е. Барониной.  Кот в сапогах. В. Драгунский. Заяц и ѐж. Д. Хармс 

Зеркало и обезьяна. (Басня.) И. Крылов.  Рикки-Тикки-Тави. По Р. Киплингу 

«Дождь пролетел и сгорел на лету…». В. Набоков.  Май. В. Бианки 

Наши песни спеты на войне. (В сокращении.) М. Дудин..  Звездолѐт «Брунька». 

(Сказка.) В. Медведев.  Корзина с еловыми шишками. По К. Паустовскому 

Маленький принц. По А. де Сент-Экзюпери 

Зорькина песня. (Глава из повести «Последний поклон».) В. Астафьев 

«Нынче ветер, как мальчишка, весел…» Н. Рыленков 

 

Внеклассное чтение (13ч.) 
 

Сказки народов мира.. А.П. Гайдар «Тимур и его команда»..  

Н.Н. Носов «Приключения Незнайки и его друзей» 

В.П. Катаев «Белеет парус одинокий». 

М.М. Пришвин «Лесной хозяин», «Наш сад», «Барсук», «Лесной доктор», «Птицы 

под снегом». 

К.Г. Паустовский «Золотой ясень», «Кот-ворюга», «Прощание с летом». 

В.В Бианки «Голубые лягушки». 

Е.А. Пермяк «Волшебные истории», «Голубые белки». 

 

Тематическое планирование   по литературе 6 класс 

№ 

п/п 

    

Наименованиеразделовитемпро

граммы 

Количествочасо

в 

Электронные(цифр

овые)образователь

ныересурсы Всег

о 

Конт

рольн

ые 

работ

ы 

Практ

ическ

ие 

работ

ы 

Раздел 1. Моя Родина 

1.1 Отечество. По В. Пескову 1   БиблиотекаЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f
413034 

1.2 Россия. М. Ножкин 
 

1   БиблиотекаЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f
413034 

1.3 Моя Родина. (Из воспоминаний 

детства.) М. Пришвин 

1   БиблиотекаЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f
413034 

1.4 Сентябрь. В. Бианки 
 

1   БиблиотекаЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f
413034 

https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
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1.5 «Лес, точно терем 

расписной…». И. Бунин 

1   БиблиотекаЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f
413034 

1.6 Грабитель. Ю. Качаев 1   БиблиотекаЦ

ОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

1.7 Белый домик. Б. Житков 3   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

1.8 Звонкие ключи. А. Белорусец 5   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

1.9 Заячьи лапы. К. Паустовский 5   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

1.10 Осенний день в берѐзовой 

роще. (Отрывок из рассказа 

«Свидание».) И. Тургенев 

1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

1.11 Хитрюга. Е. Носов 3   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

1.12 Октябрь. В. Бианки 
 

1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

1.13 Будь человеком. С. Михалков 1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

1.14 Петя мечтает. Б. Заходер 
 

1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

1.15 Слон и муравей. (Сказка.) По Д. 

Биссету 

1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

1.16 Кузнечик Денди. (Сказка.) По 

Д. Биссету 

1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

1.17 Как один мальчик играл с 

палкой. Дж. Родари 

1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

1.18 Пуговкин домик. Дж. Родари 3   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

 Итого по разделу 32    

https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
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 Раздел 2. Отечество, 
Верность, Братство. 
 

    

2.1 Илья Муромец и Соловей-

разбойник. (Отрывок из 

былины.) 

1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

2.2 Москва. (В сокращении.) Ф. 

Глинка 

1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

2.3 Ноябрь. В. Бианки 
 

1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

2.4 Без Нарвы не видать моря. По 
С. Алексееву 
 

1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

2.5 На берегу Невы. По С. 
Алексееву 
 

1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

2.6 Рассказы о русском подвиге. По 

С. Алексееву 

2   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

2.7 Великодушный русский воин. 

По Е. Холмогоровой 

4   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

2.8 Как Незнайка сочинял стихи. 

По Н. Носову 

1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

2.9 Тайна цены. (Сказка.) Е. 

Пермяк 

1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

2.10 Здравствуйте! (В сокращении.) 

Перевод с польского Д. 

Гальпериной 

1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

2.11 Декабрь. В. Бианки 1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

2.12 Новогодние загадки. Е. 

Благинина 

1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

2.13 Встреча зимы. (В сокращении.) 
А. Никитин 
 

1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

2.14 Тѐплый снег. А. Дорохов 1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
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413034 

2.15 «Вот север, тучи нагоняя…». А 

Пушкин 

1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

2.16 Пушкин. Д. Хармс 
 

1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

 Итого по разделу  20    

 Раздел 3. Краски природы 

 

    

3.1 Январь. В. Бианки 
 

1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

3.2 Ель. (Сказка.) Х.-К. Андерсен 3   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

3.3 Ванька. А. Чехов 2   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

3.4 «Весело сияет месяц над 

селом…». (Отрывок.) И. 

Никитин 

1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

3.5 «Белый снег пушистый в 

воздухе кружится…». 

(Отрывок.) И. Суриков 

1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

3.6 Лѐля и Минька. М. Зощенко 2   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

3.7 Пурга. Ю. Рытхэу 2   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

3.8 Таинственный ночной гость. Ю. 

Дмитриев 

2   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

3.9 Февраль. В. Бианки 
 

1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

3.10 Двенадцать месяцев. (Отрывки.) 

С. Маршак 

4   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

3.11 Снежная королева. (Сказка.) По 

Х.-К. Андерсену 

8   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

3.12 Первые приметы. С. Смирнов 1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
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https://m.edsoo.ru/7f

413034 

3.13 Март. В. Бианки 1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

3.14 Весна идѐт. По В. Пескову 1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

3.15 Жаркий час. М. Пришвин 1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

3.16 Весенняя песня. (Сказка.) Г. 

Скребицкий 

2   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

3.17 Жаворонок. В. Жуковский 
 

1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

3.18 Детство Никиты. (Отрывок.) А. 

Толстой 

2   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

3.19 «Как после мартовских 

метелей…». А.  

Твардовский 

1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

3.20 «И вот шатѐр свой голубой 

опять раскинула весна…». А. 

Плещеев 

1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

3.21 Апрель. В. Бианки 2   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

 Итого по разделу  40   

 Раздел 4. Спешите делать 

добро 

 

    

4.1 Стальное колечко. (Сказка.) К. 

Паустовский 

3   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

4.2 Злодейка. По В. Астафьеву 
 

2   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

43 Рассказы про зверей. По Е. 
Барониной 
 

2   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

4.4 Кот в сапогах. В. Драгунский 
 

2   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
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https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
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413034 

4.5 Заяц и ѐж. Д. Хармс 1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

4.6 Зеркало и обезьяна. (Басня.) И. 
Крылов 
 

1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

4.7 Рикки-Тикки-Тави. По Р. 
Киплингу 
 

6   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

4.8 «Дождь пролетел и сгорел на 

лету…». В. Набоков 

1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

4.9 Май. В. Бианки 1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

4.10 Наши песни спеты на войне. (В 
сокращении.) М. Дудин 
 

1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

4.11 Звездолѐт «Брунька». (Сказка.) 

В. Медведев 

2   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

4.12 Корзина с еловыми шишками. 

По К. Паустовскому 

4   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

4.13 Маленький принц. По А. де 

Сент-Экзюпери 

2   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

4.14 Зорькина песня. (Глава из 

повести «Последний поклон».) 

В. Астафьев 

2   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

4.15 «Нынче ветер, как мальчишка, 

весел…» Н. Рыленков 

1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

 Итого по разделу  31    

 Раздел 5. Внеклассное чтение     

5.1 Сказки народов мира. 

  

  

1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

5.2 А.П. Гайдар «Тимур и его 

команда». 

 

2   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

5.3 Н.Н. Носов «Приключения 

Незнайки и его друзей» 

2   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
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 413034 

5.4 В.П. Катаев «Белеет парус 

одинокий». 

 

1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

5.5 М.М. Пришвин «Лесной 

хозяин», «Наш сад», «Барсук», 

«Лесной доктор», «Птицы под 

снегом». 

 

2   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

5.6 К.Г. Паустовский «Золотой 

ясень», «Кот-ворюга», 

«Прощание с летом». 

 

2   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

5.7 В.В Бианки «Голубые 

лягушки». 

1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

5.8 Е.А. Пермяк «Волшебные 

истории», «Голубые белки». 

2   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

 Итого по разделу 13    

 ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВОЧАСОВ

ПОПРОГРАММЕ 
13

6 

   

      

 

 

Навыки  чтения 

Сознательное, правильное, выразительное и беглое чтение словосочетанием, в 

трудных случаях - целым словом в соответствии с нормами литературного 

произношения. Использование простых по содержанию и структуре слов, отрывков 

из текстов учебника для совершенствования навыков беглого чтения. 

Чтение про себя при выполнении различных заданий. Выразительное чтение 

произведений с отработкой 

логических ударений, синтаксических пауз, тона голоса и темпа речи, 

перечислительной интонации при однородных членах предложения. 

 

Работа с  текстом 

Анализ текста по вопросам. Постановка проблемных вопросов, соотнесение 

содержания прочитанного с опытом учащегося. Развитие умения у учащихся 

ставить вопросы к тексту. 

Выделение темы и идеи произведения, соотнесение их с заглавием текста. 

Выделение в соответствии с данным планом частей текста. Деление текста на части, 

составление простого плана под руководством учителя. 

Осознание последовательности и причинности событий. Определение мотивов 

поступков действующих лиц, их оценка. 

https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034


75 
 

Полный или частичный пересказ произведения. Передача событий от лица разных 

героев. 

Формирование внимания к авторскому слову: самостоятельное выделение 

незнакомых слов в тексте, 

выяснение их значения. Нахождение слов употребляемых в прямом и переносном 

значении, их объяснение. Обсуждение вопросов о причинах выбора автором того 

или иного слова. Передача с помощью авторских слов характера героев, отношение 

автора к ним. 

Уточнение жанровых особенностей произведения (сказка, стихотворение, басня, 

рассказ). Определение отношения автора к своим героям и событиям (с помощью 

учителя). 

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ  ПРЕДМЕТНЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ  ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА« ЧТЕНИЕ (ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ)» 

- Минимальный уровень 

- знать    наизусть 4-

5стихотворений;(объемтекстасучетомвозможностейучащегося); 

- читать вслухправильноцелымисловами,трудныеслова–по  

слогам,соблюдаясинтаксическиепаузы; 

- читатьпросебяпроанализированныйтекст,выполняянесложныезаданияучителя; 
- отвечатьнавопросыучителя; 
- пересказыватьфрагментытекста,несложныепосодержанию; 
- оцениватьпоступкигероев(спомощьюучителя). 
 

Достаточный уровень 
- знать наизусть8-9стихотворений; 

- читатьдоступныетекстыосознанно,правильновыразительноспереходомнабеглое 

чтение(словосочетаниями), втрудных случаях-целымсловом; 

- читатьпросебя,выполняяразличныезаданиякпроанализированномутексту; 

-делитьтекстначастиподруководствомучителя; 
-отвечатьнавопросыучителя; 

-пересказыватьтекст(полностьюиличастично)поплану,используяопорныеслова; 
-определятьмотивыпоступковгероев,выражатьсвоеотношениек ним; 
- выделятьвтекстенезнакомыеслова(спомощьюучителя); 
- читатьвнекласснуюлитературуподконтролемучителя. 
-  

Произведения  для заучиваниянаизусть 
1. М.Ножкин«Россия». 
2. М.Пришвин «МояРодина»(отрывокнаизусть). 

3. И.Бунин «Лес,точнотеремрасписной…». 

4. Б.Заходер «Петямечтает». 

5. А.С.Пушкин«Вотсевер,тучинагоняя…». 

6. И.Суриков «Белыйснегпушистыйввоздухекружится…». 

7. В.Жуковский«Жаворонок». 

        8   .А.Твардовский«Какпослемартовскихкапелей…». 
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Содержаниекурсапопрограмме«Чтение.Литературноечтение» 

7  класс 

 

Устное народное творчество   - 17 часов 

  «Сивка – бурка» (русская народная сказка),  

«Журавль  и Цапля» (русская народная сказка),  

«Умный мужик» (русская народная сказка) 

Былина. «Три поездки Ильи Муромца» 

Народные песни. « Ах, кабы на цветы не морозы…»,  «По улице мостовой» 

Загадки             

Из произведений русской литературы XIX века    -   45 часов 

Александр Сергеевич Пушкин. Слово о писателе. «Сказка о царе Салтане, о сыне его 

славном и могучем богатыре  князе Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне 

Лебеди.» Главные герои сказки. Понятие: литературная сказка  

Стихотворения А.С.Пушкина «Зимний вечер», «У Лукоморья» 

Михаил Юрьевич Лермонтов. Слово о писателе. «Бородино» - поэма об 

историческом прошлом нашей страны, Великая Отечественная война 1812 года. 

Иван Андреевич Крылов. Слово о писателе. Понятия: басня, мораль.«Кукушка и 

Петух», «Волк и Журавль», «Слон и Моська» 

Николай Алексеевич Некрасов. Слово о поэте. «Несжатая полоса», «Генерал 

Топтыгин» 

Лев Николаевич Толстой. Слово о писателе. «Кавказский пленник» ( в сокращении). 

Жилин и Костылин – герои рассказа, противопоставление характеров. Дина. Дружба 

Жилина и Дины. Нравственные проблемы рассказа.  

Антон Павлович Чехов. Слово о писателе. «Хамелеон» 

Владимир Галактионович Короленко. Слово о писателе. «Дети подземелья» ( в 

сокращении). Нравственные проблемы повести. Валек и  Вася. Соня и Маруся. 

Глава «Кукла» - кульминация повести.  

Из произведений русской литературы XX века     -    65    часов 
Максим Горький. Слово о писателе. «Детство» (отрывки из повести),  «В людях» 

(отрывки из повести) 

Михаил Васильевич Исаковский. Слово о поэте.«Детство», «Ветер», «Весна» 

Константин Георгиевич Паустовский. Слово о писателе. «Последний черт» 

 Михаил Михайлович Зощенко. Слово о писателе. «Великие путешественники» 

Константин Михайлович Симонов -  Военный корреспондент.«Сын артиллериста» 

(отрывки) 

Валентин Петрович Катаев. Слово о писателе. «Флаг» 

Николай Иванович Рыленков. «Деревья», «Весна без вещуньи – кукушки», «Всѐ в 

тающей дымке». 

Юрий Иосифович Коваль «Капитан Клюквин», «Картофельная собака» 

Юрий Яковлевич Яковлев «Багульник» 

Радий Петрович Погодин «Время говорит – пора» 
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Анатолий Георгиевич Алексин. «Двадцать девятое февраля» (отрывок из повести 

«Звоните и приезжайте») 

Константин Яковлевич Ваншенкин «Мальчишка», «Снежки»  

Внеклассное чтение ( урок внеклассного чтенияпроводится 1 раз в месяц, всего 9 

часов) 

-В.Астафьев «Гуси в полынье»  

-А.П. Чехов «Каштанка» 

-Д.Дефо «Робинзон Крузо» 

-К.Паустовский «Жильцы старого дома « 

-В. Бианки «Бешеный бельчонок» 

-Л.Кассиль «Ночная ромашка» 

-А.П. Гайдар «Судьба барабанщика» 

- А.А. Сурков Стихотворения из цикла «Победители» 

Тематическое планирование по  литературе 7 класс 

№ 

п/п 

    

Наименованиеразделовитемп

рограммы 

Количествочасов Электронные(цифр

овые)образователь

ныересурсы 
Всего Контр

ольн

ые 

работ

ы 

Практ

ическ

ие 

работ

ы 

Раздел 1. Устное народное творчество    

1.1 Русские народные  сказки.  

«Сивка – бурка» , «Журавль  

и Цапля» , «Умный мужик». 

8   БиблиотекаЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f
413034 

1.2 Былины. «Три поездки Ильи 

Муромца». 

 

4   БиблиотекаЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f
413034 

1.3 Народные песни. « Ах, кабы 

на цветы да не морозы…»,  

«По улице мостовой». 

2   БиблиотекаЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f
413034 

1.4 Пословицы. 2   БиблиотекаЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f
413034 

1.5 Загадки. 1   БиблиотекаЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f
413034 

 Итого по разделу 17   БиблиотекаЦ

ОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

 Раздел 2. Из произведений 

русской литературы XIX 

века     

    

2.1 А. С. Пушкин. «Сказка о царе 9   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
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Салтане…». «У Лукоморья». https://m.edsoo.ru/7f

413034 

2.2 М. Ю. Лермонтов.  « 

Бородино» 

4   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

2.3 Иван Андреевич 

Крылов.Басни. 

6   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

2.4 Н. 

А.Некрасов.Стихотворения. 

7   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

2.5 Л. Н.Толстой. «Кавказский 

пленник» 

6   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

2.6 А. П. Чехов. Рассказы.  

 

6   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

2.7 В.Г. Короленко «Дети 

подземелья» 

7   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

 Итого по разделу 45    

3 Раздел 3. Из произведений 

русской  литературы XX 

века 

    

3.1 Максим Горький. « Детство». 

«В людях». 

12   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

3.2 М.Исаковский. .  «Ветер», 

«Весна» 

 

4   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

3.3 К. Паустовский « Последний 

черт» 

7   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

3.4 М. Зощенко. «Великие 

путешественники» 

3   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

3.5 Н.Рыленков. .«Деревья», 

«Весна без вещуньи – 

кукушки», «Всѐ в тающей 

дымке». 

4   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

3.6 Ю.Коваль.«Капитан 

Клюквин» 

10   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
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« Картофельная собака» 

 

3.7 Ю. Яковлев «Багульник» 5   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

3.8 К.Симонов . « Сын 

артиллериста». 

4   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

.39 В. Катаев.  «Флаг» 3   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

3.1

0 

Р. Погодин «Время говорит – 

пора» 

4   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

3.1

1 

А. Алексин.  «Двадцать 

девятое февраля». 

4   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

3.1

2 

К.Ваншенкин. «Мальчишка», 

«Снежки» 

3   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

3.1

3 

Обобщение по разделу  

 

2   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

 Итого по  разделу 65    

 Раздел 4. Внеклассное 

чтение 

    

4.1 В.Астафьев «Гуси в 

полынье» . 

 

1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

4.2 А.П. Чехов «Каштанка». 

 

1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

4.3 Д.Дефо «Робинзон Крузо». 

 

1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

4.4 К.Паустовский «Жильцы 

старого .дома». 

1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

4.5 В. Бианки «Бешеный 

бельчонок». 

 

1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

4.6 Л.Кассиль «Ночная 

ромашка». 

1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
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 413034 

4.7 А.П. Гайдар «Судьба 

барабанщика» 

 

1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

4.8 А.А. Сурков Стихотворения 

из цикла «Победители». 

 

1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

4.9 Стихотворения  о Великой 

Отечественной войне. 

1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f

413034 

 

 Итого по разделу  9    

 ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВОЧАС

ОВПОПРОГРАММЕ 
13

6 

   

Навыки  чтения .Совершенствование техники чтения, соблюдение логических 

пауз, не совпадающих со знаками препинания; 

 Выделение главной мысли произведения; название главных действующих лиц, 

описание их внешности, характеристика их поступков. Составление характеристики 

героя с помощью учителя; 

 Умение делить текст на части; составлять план, пересказывать по плану; 

 Выделение в тексте метких выражений, художественных определений и сравнений; 

 Подробный и краткий пересказ прочитанного. Пересказ с изменением лица 

рассказчика; 

 Заучивание стихотворений наизусть. 

 

Работа  с  текстом. Развитие умения устанавливать смысловые связи между 

частями текста, выделять главную мысль каждой части и произведения в целом, 

оценивать поступки героев, определять их мотивы. Анализ (с помощью учителя) 

литературного произведения с позиции его нравственной ценности. Составление 

характеристики героя (с помощью учителя). 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ  ПРЕДМЕТНЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ  ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА« ЧТЕНИЕ (ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ)» 

 

Минимальный уровень. - читать осознанно , правильно , бегло, выразительно 

вслух ; 

-читать про себя 

- выделять главную мысль  произведения (с помощью учителя); 

 - пересказывать содержание прочитанного ( с помощью учителя) 

-характеризовать главных  действующих лиц ( с помощью учителя); 

Достаточный    уровень 

Знать наизусть 5-6стихотворений    (объем текста с учетом   возможностей 

учащегося);  

читать вслух правильно,   выразительно; отвечать на  вопросы учителя. 

https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
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Выделять в тексте  незнакомые слова;  выделять главную мысль произведения по   

наводящим вопросам учителя. 

 Содержаниекурсапопрограмме«Чтение.Литературноечтение» 

8  класс 

 

Художественные произведения и отрывки из художественных произведений классиков 

русской и отечественной литературы. Краткие сведения об их жизни и творчестве. 

Произведения устного народного творчества: сказки, загадки, поговорки, былины, 

баллады. Литературные сказки. 

Произведения современных писателей русской и зарубежной литературы. 

Произведения А. С. Пушкина, М. Ю. Лермонтова, И. А. Крылова, Н. В. Гоголя, Н. А. 

Некрасова, А. В. Кольцова, И. С. Никитина, Л. Н. Толстого, А. Н. Майкова, Ф. И. 

Тютчева, А. П. Чехова. 

Произведения А. М. Горького, А. Н. Толстого, В. В. Маяковского, С. А. Есенина, А. А. 

Фадеева, М. А. Шолохова, В. П. Катаева, Б. Н. Полевого, А. А. Суркова, Ю. М. Нагибина, 

А. Г. Алексина, Л. И. Ошанина, С. В. Михалкова. 

Внеклассное чтение 
>м 

•'•- 
Самостоятельное чтение книг, газет и журналов. Обсуждение прочитанного. 
Составление отзыва о книге. Чтение статей на одну тему из периодической печати 

для обсуждения, оценка обсуждаемых событий (с помощью учителя). 
Ведение дневника или стенда внеклассного чтения. 
Рекомендуемая литература (на выбор) 

1.В.П. Астафьев «Конь с розовой гривой», «Монарх в новых штанах», «Бабушка с 

малиной», «Запах сена», «Фотография, на которой меня нет», «Последний поклон». 

2.А. Р. Беляев «Золотая гора», «Прыжок в ничто». 

3.Ю. В. Бондарев «На большой реке», «Юность командиров», «Батальон 

просит огня». 

4.К. Я. Ваншенкт Стихотворения. »I' 

5.А. П. Гайдар «Школа». 

6.С. А. Есенин Стихотворения. 

Ф. А. Искандер «Пиры Валтасара», «Молельное дерево». 

7.В. А. Каверин «Два капитана». 

8.А. С. Макаренко «Педагогическая поэма» (отрывки). 

10.Б. Н. Полевой «Повесть о настоящем человеке». 

11.Я. М. Рубцов Стихотворения. 

12.К. М. Симонов Стихотворения. 

13.А. А. Сурков Стихотворения. 

14.А. П. Чехов «Толстый и тонкий», «Унтер Пришибеев». 

15.В. М. Шукшин «Сильные идут дальше», «Сны матери», «Хозяин бани и 

огорода» 

Тематическое планирование по  литературе 8 класс 

№ 

п/п 

    

Наименованиеразделовит

Количествочасо

в 

Электронные(цифровые)обра

зовательныересурсы 
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емпрограммы Всег

о 

Контр

ольны

е 

работ

ы 

Практ

ическ

ие 

работ

ы 

Раздел 1. Устное народное творчество    

1.1 Пословицы и поговорки  

 

2   БиблиотекаЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f413034 

1.2 Загадки. 2   БиблиотекаЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f413034 

1.3 Сказки . Иван – 

крестьянский сын   

4   БиблиотекаЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f413034 

1.4 Былина. Илья Муромец и 

Соловей разбойник 

3   БиблиотекаЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f413034 

 Итого по разделу 11    
 Раздел 2.Литературные 

сказки 

    

2.1 Литературные сказки  1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034 

2.2 Антоний Погорельский.. . 

Черная курица, или 

подземные жители 

6   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034 

2.3 С.Т.Аксаков. Аленький 

цветочек 

 

5   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034 

 Итого по разделу 12    

 Раздел 3.Из 

произведений   русской 

литературы XIX века 

   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034 

3.1 А. 

С.Пушкин..Стихотворени

я. Руслан и Людмила 

12   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034 

3.2 М.Ю.Лермонтов. 

Стихотворения. 

6   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034 

3.3 И.А. Крылов. 

Басни.Лебедь, щука и рак. 

Свинья под дубом, 

6   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034 

3.4 Н.В.Гоголь. Чичиков. 3   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034 

3.5 Н.А. Некрасов.  

Крестьянские дети. 

Крестьянка. 

5   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034 

3.6 А.В.Кольцов Раздумья 

селянина. Горькая доля.  

4   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034 

https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
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3.7 И.С.Никитин. Зимняя 

ночь в деревне, 

Деревенский бедняк  

4   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034 

3.8 Подведение итогов 

первого полугодия 

1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034 

3.9 Л. Н. Толстой. 

Севастополь в августе 

1855 .Детство (главы)  

9   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034 

3.1

0 

А.Н.Майков.. Осень. 

Пейзаж.  

2   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034 

3.1

1 

Ф.И.Тютчев 

.Листья.Неохотно и 

несмело. 

3   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034 

3.1

2 

А. П.Чехов. Лошадиная 

фамилия..Пересолил.. 

5   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034 

 Итого по разделу 60    

       Раздел 4. Из 

произведений  русской 

литературы XX века 

    

4.1 Максим Горький. Сказки 

об Италии. 

4   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034 

4.2 В.В. 

Маяковский..История  

Власа – лентяя и 

лоботряса. 

2   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034 

4.3 С. А. 

Есенин.Стихотворения. 

4   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034 

4.4 М. А.Шолохов. Дед 

Щукарь (отрывки из 

романа «Поднятая 

целина»). 

 

4   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034 

4.5 Обобщающий урок. 1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034 

4.6 А. А.Фадеев «Молодая 

гвардия» (отрывки) 

 

6   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034 

4.7 В.П. Катаев. Сын полка» 

(главы из повести) 

 

7   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034 

4.8 Б. Н. Полевой.Повесть о 

настоящем человеке. 

7   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034 

4.9 А. А.Сурков.. День 

торжества, «В землянке. 

3   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034 

https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034


84 
 

4.1

0 

Ю. М.Нагибин .Зимний 

дуб. 

3   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034 

4.1

1 

А. Г.Алексин. .Самый 

счастливый день. 

 

1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034 

 Итого по разделу 42    

 Раздел 4. Внеклассное 

чтение 

 

11    

 Итого по разделу 11 

 

 ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВОЧ

АСОВ 

13

6 

   

Навыки чтения. Дальнейшеесовершенствованиесознательного, 
правильного, выразительного и беглого чтения 

всоответствииснормамилитературногопроизношения. 

Самостоятельноечтениетекстапросебяспредварительнымизаданиямиучителя.  

Самостоятельнаяподготовкаквыразительномучтениюспоследующей егооценкой 

классом. Чтениепоролямидраматизация. 

Работа с текстом.    
Совершенствованиеуменияустанавливатьсмысловыесвязисобытий, 
поступков героев, выделять части текста. Определение основной мысли 

каждойчастиипроизведениявцелом(спомощьюучителя).Анализ(спомощью 

учителя) литературного произведения с точки зрения отражения в 

нѐмнравственныхистин. 

Составление характеристики героев путѐм отбора соответствующих мест 

текстадляподтвержденияопределѐнных черт характера. 

Самостоятельное озаглавливание данных частей в простых по содержаниютекстах. 

Отбор опорных слов в каждой части для пересказа. 

Пересказпрочитанного.Составление пересказаотимениодного изгероев. 

Развитие умения ставить вопросы к тексту и задавать их классу, составлятьответына 

вопросы,используясложныепредложения. 

Нахождение в тексте слов и словосочетаний, употреблѐнных в переносномзначении. 

Использование в пересказе образных средств языка. 

Определениежанровыхособенностейпроизведения.  

Внеклассное чтение. Самостоятельное чтение книг, газет, 

журналов.Обсуждениепрочитанного. 

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ  ПРЕДМЕТНЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ  ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА« ЧТЕНИЕ (ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ)» 

 

Минимальный уровень 

 читать осознанно, правильно, бегло, выразительно вслух;  

https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034


85 
 

 читать «про себя»; 

 выделять главную мысль произведения; 

 давать характеристику главным действующим лицам, оценивать их поступки, 

обосновывая свое отношение к ним; 

 пересказывать содержание прочитанного, используя слова и выражения, взятые из 

текста.  

-7 стихотворений, прозаический отрывок. 

 

Достаточный   уровень 
 читать осознанно, правильно, бегло, выразительно вслух;  

 читать «про себя»; 

 выделять главную мысль произведения; 

 давать характеристику главным действующим лицам, оценивать их поступки, 

обосновывая свое отношение к ним; 

 пересказывать содержание прочитанного, используя слова и выражения, взятые из 

текста.  

 знать наизусть 10 стихотворений, прозаический отрывок.;  самостоятельно 

делитьтекст на части поданному плану илисоставлять план квыделенным 

частямтекста;пересказыватьсодержаниепрочитанного, 

                 используя слова и выражения, взятые из  текста; ставить вопросы  к  

тексту, задавать их одноклассникам ; выделять незнакомые слова и давать им  

объяснения (с помощью   учителя) 

 

Содержаниекурсапопрограмме«Чтение.Литературноечтение» 

9  класс 

 

Содержание программы 

    Произведения классиков русской литературы. Краткие сведения о 

жизни и творчестве. 

    Произведения устного народного творчества: сказки, загадки, пого- 

ворки, былины, баллады. Литературные сказки. 

Произведениясовременныхписателейрусскойизарубежной 
литературы. 

На примере художественной литературы воспитание морально- 

этических и нравственных качеств личности подростка. 

Произведения А. С. Пушкина, м. Ю. Лермонтова, И. А. Крылова, Н. В. 

Гоголя, Н. А. Некрасова, Л. Н. Толстого, А. Н. Майкова, Ф. И. Тютчева, А. 

П. Чехова, А. И. Куприна, И. А. Бунина. 

Произведения А. М. Горького, В. В. Маяковского, С. А. Есенина, А. Н. 

Толстого, А. А. Фадеева, М. А. Шолохова, К. Г. Паустовского, К. М. 

Симонова, В. М. Шукшина, Ф. А. Абрамова, С. В. Михалкова,  

Л. Н. Ошанина. 

Внеклассное чтение 

Самостоятельное чтение книг, газет, журналов. Обсуждение прочитан- 



86 
 

ного. Составление отзыва о прочитанной книге, статье из газеты, журнала. 

Рекомендуемая литература (на выбор): 

1. А. Ахматова. Стихи. 

2. А. Беляев. «Человек-амфибия» 

3. В. Богомолов. «Иван». 

4. В. Быков. «Альпийская баллада», «Обелиск». 

5. Ю. Бондарев. «Горячий снег». 

6. Б. Васильев. «А зори здесь тихие». 

7. З. Воскресенская. «Сердце матери». 

8. М. Горький. «В людях», «Мои университеты». 

9. С. Есенин. Стихи. 

10. М. Зощенко. Рассказы. 

11. К. Паустовский. «Сказочник», «Разливы рек». 

12. А. Сурков Стихи. 

13. Л. Толстой. «Севастопольские рассказы». 

14. М. Цветаева. Стихи. 

15. А. Чехов. «Дом с мезонином». 

16. В. Шукшин. «Кляуза», «Мечты», «Жил человек». 

 

Тематическое планирование по  литературе 9 класс 

№ 

п/п 

    

Наименованиеразделовит

емпрограммы 

Количествочасо

в 

Электронные(цифровые)об

разовательныересурсы 

Всего Контр

ольн

ые 

работ

ы 

Пра

ктич

ески

е 

рабо

ты 

Раздел 1. Устное народное творчество    

1.1 Жанры УНТ. Пословицы. 

Поговорки. 

2 

 

  БиблиотекаЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f413034 

1.2 Русские народные песни. 

Колыбельная.За морем 

синичка не пышно 

жила….  

2   БиблиотекаЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f413034 

1.3 Былина .На заставе 

богатырской. 

2   БиблиотекаЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f413034 

1.4 Сказки. Сказка про 

Василису  Премудрую. 

Лиса и тетерев. 

7   БиблиотекаЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f413034 

 Итого по разделу 13    
 Раздел 2. Произведения 

русской литературы 19 

века. 

    

https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
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2.1 Жизнь и творчество В.А. 

Жуковского.Сказка « Три 

пояса» 

6   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034 

2.2 И.А.Крылов.  Изучение 

биографии баснописца. 

Басня «Кот и Повар». 

3   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034 

2.3 Жизнь и творчество А.С. 

Пушкина.Поэма « Руслан 

и Людмила».       

6   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034 

2.4 А.С. Пушкин. Повесть 

«Барышня-крестьянка». 

6   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034 

2.5 М.Ю.Лермонтов. 

Изучение биографии 

поэта.  

2   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034 

2.6 М.Ю.Лермонтов. 

Стихотворение  «Тучи». 

«Баллада». «Морская 

царевна». 

6   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034 

2.7 Н.В. Гоголь. Страницы 

жизни и творчества. 

Майская ночь, или 

утопленница. 

6   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034 

2.8 Н.А. Некрасов. 

Стихотворения. Рыцарь 

на час. . Саша. 

5   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034 

2.9 А.А. Фет. Стихотворения. 

На заре ты еѐ не буди… 

Помню я: старушка 

няня…Это утро, радость 

эта… 

4   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034 

2.1

0 

Страницы жизни и 

творчества А.П. Чехова. 

Рассказы. Злоумышленник 

Пересолил. 

6   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034 

 Итого по разделу 50   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034 

 Раздел 3.Русская 

литература 1-й 

половины 20 века 

    

3.1 А.М. Горький. Страницы 

жизни и творчества Песня 

о Соколе.  

3   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034 

3.2 Сведения о жизни и 

творчестве В.В. 

3   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034 

https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034


88 
 

Маяковского. 

Необычайное 

приключение, бывшее с 

Владимиром Маяковским 

летом на даче 

3.3  Страницы жизни и 

творчества  

М.И. Цветаевой. «Вчера 

ещѐ в глаза глядел…»  

«Красной кистью…» 

3   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034 

3.4 К.Г. Паустовский. 

Изучение биографии 

писателя. «Стекольный 

мастер». 

5   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034 

3.5  Страницы жизни и 

творчества С.А. Есенина. 

« Нивы сжаты, рощи 

голы».«Собаке 

Качалова».. 

Стихи наизусть по выбору 

учащихся. 

4   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034 

 Итого по разделу 18    

 Раздел 4. Русская 

литература 2-ой 

половины 20 века 

    

4.1 Сведения о жизни и 

творчестве  

М.А. Шолохова. « Судьба 

человека». 

5   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034 

4.2 Сведения о жизни и 

творчестве Е.И. Носова. 

«Трудный хлеб». 

 

4   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034 

4.3 Страницы жизни и 

творчества Н.М. Рубцова. 

« Тихая моя родина». 

«Русский огонѐк». « 

Зимняя песня». 

7   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034 

4.4 Повторение по теме: 

«Произведения русской 

литературы 20 века». 

2   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034 

4.5 Ю.И. Коваль 

«Приключения Васи 

Куролесова».  

7   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034 

https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
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4.6 Обобщающий урок по 

литературе  20 века. 

1   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034 

 Итого по разделу 26    

 Раздел 5.Зарубежная 

литература 

    

5.1 Роберт Луис Стивенсон. 

Сведения о жизни и 

творчестве. «Вересковый 

мѐд» 

3   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034 

5.2 Эрнест Сетон-Томпсон. 

Сведения о жизни и 

творчестве. 

« Снап». 

6   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034 

5.3 Джеральд Даррелл. 

Сведения о жизни и 

творчестве. «Звери в моей 

жизни». «Жираф». 

6   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034 

5.4 Жюль Верн 

«Таинственный остров» 

3   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034 

 Итого по разделу 18    

 Внеклассное чтение 11   БиблиотекаЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413034 

 Рекомендуемая литература (по выбору): 

1. А. Ахматова. Стихи. 

2. А. Беляев. «Человек-амфибия» 

3. В. Богомолов. «Иван». 

4. В. Быков. «Альпийская баллада», «Обелиск». 

5. Ю. Бондарев. «Горячий снег». 

6. Б. Васильев. «А зори здесь тихие». 

7. З. Воскресенская. «Сердце матери». 

8. М. Горький. «В людях», «Мои университеты». 

9. С. Есенин. Стихи. 

10. М. Зощенко. Рассказы. 

11. К. Паустовский. «Сказочник», «Разливы рек». 

12. А. Сурков Стихи. 

13. Л. Толстой. «Севастопольские рассказы». 

14. М. Цветаева. Стихи. 

15. А. Чехов. «Дом с мезонином». 

16. В. Шукшин. «Кляуза», «Мечты», «Жил 

человек». 

 

 

 ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВОЧ

АСОВПОПРОГРАММЕ 
13

6 

   

 

https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
https://m.edsoo.ru/7f413034
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Навыки чтения. Дальнейшеесовершенствованиесознательного, 
правильного, выразительного и беглого чтения 

всоответствииснормамилитературногопроизношения. Соблюдениелогических пауз, 

не совпадающих со знаками препинания.Совершенствование навыка сознательного 

чтения:установление логических связей описываемых 

событий,определениемотивовпоступковгероев,подборфактов 

для подтверждения высказанной мысли, выделениеосновной мысли произведения (с 

помощью учителя).Развитие умения чувствовать настроение героя, 

пониматьотношениеавторак немуик описываемымсобытиям 

Работа с текстом.   Составление характеристики действующих лиц по данному 

плану (с помощьюучителя),подборсоответствующих месттекстадляподтверждения 
определѐнныхчертхарактера действующеголица. 
Выделение в тексте описаний и повествований. Составление планов к 

этимтипамтекстови пересказих по плану. 
Работанадкраткимпересказомипересказомсэлементамирассуждения. 
Выделениенезнакомыхсловвтексте,ихобъяснение.Работанадобразностьюязыкапроиз

ведения. 

Разыгрывание диалогов действующих лиц произведения с сохранениемавторской 

лексики. 

Внеклассное чтение. Самостоятельное чтение художественной 

литературы,статейизгазет ижурналовс последующимобсуждением. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ  ПРЕДМЕТНЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ  ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА« ЧТЕНИЕ (ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ)» 

 

Минимальный уровень.- читать вслух и про себя   правильно, выразительно     

доступные по  содержанию тексты,  правильно отвечать на  вопросы; 

- участвовать в анализе произведения; 

- выбирать из данных  заглавия к выделенным  частям; 

-выделять главную мысль  произведения по наводящим вопросам  учителя; 

- пересказывать доступный текст и  отдельные его части по  плану; 

- высказывать свое отношение к поступкам  действующих лиц и событиям 

- знатьнаизусть 6-7 стихотворений. 

Достаточный уровень. соблюдать при чтении нормы русской орфоэпии; 

составлять  характеристику героев, обосновывать своѐ отношение к героям и их 

поступкам, объяснять  причины тех или иных поступков героев (с помощью учителя); 

работать над планом, над средствами языковой выразительности; 

знать  основные сведения о жизни писателей;читать осознанно, правильно, бегло, 

выразительно вслух; читать «про себя»;выделять главную мысль произведения; 

давать характеристику главным действующим лицам, оценивать их поступки, 

обосновывая свое отношение к ним; 

 пересказывать содержание прочитанного, используя слова и выражения, взятые из 

текста.    рассказывать по предложенной теме в связи с прочитанным. 

Знатьнаизусть 10 стихотворений, 2  прозаических отрывка. 
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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА 

 
5клас

с 
Чтение. 5 класс. Учебник 

дляобщеобразовательныхорганиза

ций, 

реализующихадаптированныеосно

вныеобщеобразовательныепрограм

мы. 

З.Ф.Малышев
а 

М., 
«Просвещение»,2020

. 

6клас
с 

Чтение. Учебник. 6 класса 

специальных(коррекционных)обра

зовательныхучреждений 
VIIIвида. 

И.М.Бгажнок

ова,С.С.Пого

стина 

М., 

Просвещение,2020 

7клас
с 

Чтение. Учебник. 7 класса 

специальных(коррекционных)обра

зовательныхучреждений 
VIIIвида. 

А.К.Аксѐнова
. 

М., 
«Просвещение»,2018 

8клас
с 

Чтение. Учебник. 8 класса 

специальных(коррекционных)обра

зовательныхучреждений 
VIIIвида. 

З.Ф.Малышев
а 

М., 
«Просвещение»,2018 

9клас
с 

Чтение. Учебник. 9 класса 

специальных(коррекционных)обра

зовательныхучреждений 
VIIIвида. 

А.К. 

Аксенова,М.

И.Шишкова 

М., 
«Просвещение»,2017 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ 

ИНТЕРНЕТ 

https://resh.edu.ru 

multiurok.ru 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Математика" (V - IX 

классы) предметной области "Математика" включает пояснительную записку, 

содержание обучения, планируемые результаты освоения 

Пояснительная записка 

 

Адаптированная рабочая программа учебного предмета «Математика» 

разработана в соответствии с нормативными актами: 

1. Адаптированная общеобразовательная программа, разработанная на основе 

ФГОС для обучающихся с умственной отсталостью и интеллектуальными 

нарушениями; 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт образования 

https://resh.edu.ru/
https://multiurok.ru/
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обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утверждѐнный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации № 1599 от 19 декабря 2014 г.; 

 

 3. Закона РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ.; 

2. Федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(Утвержден приказом МОиН РФ от 19.12.2014г. № 1599); 

4.Приказа Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1026 «Об утверждении 

федеральной адаптированная основная общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (зарегистрировано в Минюсте России 30.12.2022 № 71930). 

5.Адаптированнаяосновнаяобразовательнаяпрограммадляобучающихсясумственной

отсталостью(интеллектуальныминарушениями)МБОУ«СОШ №2» 

6.Устава МБОУ СОШ №2. 

 

Общая характеристика учебного предмета 

 

Математика обладает колоссальным воспитательным потенциалом: 

воспитывается интеллектуальная честность, критичность мышления, способность к 

размышлениям и творчеству. 

Обучение математике в школе носит предметно-практический характер, тесно 

связанный как с жизнью и профессионально-трудовой подготовкой учащихся, так и 

с другими учебными дисциплинами. 

 

Цель: преподавания математики в коррекционной школе состоит в том, чтобы 

дать учащимся такие доступные количественные, пространственные и временные 

представления, которые помогут им в дальнейшем включиться в трудовую 

деятельность. 

Задачи: 

-     через обучение математики повышать уровень общего развития учащихся 

коррекционных школ и по возможности наиболее полно скорректировать 

недостатки их познавательной деятельности и личностных качеств; 

-     развивать речь учащихся, обогащать еѐ математической терминологией; 

- воспитывать у учащихся целеустремленность, терпение, работоспособность, 
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настойчивость, трудолюбие, самостоятельность, прививать им навыки контроля и 

самоконтроля, развивать у них точность и глазомер, умение планировать работу и 

доводить начатое дело до завершения. 

Задачи обучения: 

-приобретение знаний о многозначных числах в пределах 1000, 10 000, 1 000 000; об 

арифметических действиях с многозначными числами в пределах 1000, 10 000, 1 

000 000; об обыкновенных дробях, их преобразованиях, арифметических действиях 

с ними, о соотношении единиц различных величин, арифметических действиях с  

ними; о различных геометрических фигур (параллелограмм, ромб, прямоугольник, 

квадрат) о свойствах элементов, о симметрии. 

-овладение способами деятельностей, способами индивидуальной, фронтальной,  

групповой деятельности; 

-освоение компетенций: коммуникативной, ценностно-ориентированной и учебно-

познавательной. 

Арифметика призвана способствовать приобретению практических навыков, 

необходимых для повседневной жизни. Она служит базой для всего дальнейшего 

изучения математики, способствует логическому развитию и формированию умения 

пользоваться алгоритмами. 

Геометрия – один из важнейших компонентов математического образования, 

необходимая для приобретения конкретных знаний о пространстве и практически 

значимых умений, формирования языка описания объектов окружающего мира, для 

развития пространственного воображения и интуиции, математической культуры, 

для эстетического воспитания учащихся. Изучение геометрии вносит вклад в 

развитие логического мышления. 

В процессе обучения математике в V-IX классах решаются следующие задачи: 

- дальнейшее формирование и развитие математических знаний и умений, 

необходимых для решения практических задач в учебной и трудовой деятельности; 

используемых в повседневной жизни; 

- коррекция недостатков познавательной деятельности и повышение уровня общего 

развития; 

- воспитание положительных качеств и свойств личности. 

 

Место предмета «Математика» в учебном плане 

 

Рабочая программа рассчитана на 587 часа в 5-9 классах из расчета: 

в 5 классе – 4 часов в неделю, 

в 6 классе – 4 часов в неделю, 
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в 7 классе – 3 часа в неделю, 

в 8 классе – 3 часа в неделю, 

в 9 классе – 3 часа в неделю. 

В 5-9 классах из числа уроков выделяются уроки на изучение геометрического 

материала.  

Знания оцениваются в соответствии с двумя уровнями, предусмотренными рабочей 

программой  5-9 класса по 5-балльной шкале системы отметок. В текущей 

оценочной деятельности целесообразно соотносить результаты, 

продемонстрированные учеником, с оценками типа: 

Оценка «5» - «очень хорошо» (отлично) свыше 65%; 

Оценка «4» - «хорошо» ― от 51% до 65% заданий; 

Оценка «3» - «удовлетворительно» (зачет), если обучающиеся верно    выполняют от 

35% до 50% заданий. 

Оценка достижения обучающимися с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) предметных результатов осуществляется по 

итогам индивидуального и фронтального опроса обучающихся, выполнения 

самостоятельных работ (по темам уроков), контрольных работ (входных, текущих, 

промежуточных и итоговых) и тестовых заданий. При оценке предметных 

результатов учитывается уровень самостоятельности обучающегося и особенности 

его развития.  

Результаты оценки достижений предметных результатов дают возможность 

получить объективную информацию об уровне усвоения знаний, умений и навыков 

в текущем учебном году; запланировать индивидуальную и групповую работу с 

учащимися в дальнейшем обучении. 

 В ходе реализации программы «Математика» в 5-9 классе так же проводится 

диагностика всех групп базовых учебных действий, которая отражает 

индивидуальные достижения обучающихся и позволит сделать вывод об 

эффективности проводимой в этом направлении работы.  Она состоит из двух 

этапов (стартовый – сентябрь, итоговый – май).  

  Для оценки сформированности каждого действия используется следующая 

система оценки: 

0 баллов ― действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, не 

включается в процесс выполнения вместе с учителем; 

1 балл ― смысл действия понимает, связывает с конкретной ситуацией, выполняет 

действие только по прямому указанию учителя, при необходимости требуется 

оказание помощи; 

2 балла ― преимущественно выполняет действие по указанию учителя, в отдельных 

ситуациях способен выполнить его самостоятельно; 

3 балла ― способен(а) самостоятельно выполнять действие в определенных 

ситуациях, нередко допускает ошибки, которые исправляет по прямому указанию 

учителя; 

4 балла ― способен(а) самостоятельно применять действие, но иногда допускает 

ошибки, которые исправляет по замечанию учителя; 

5 баллов ― самостоятельно применяет действие в любой ситуации. 
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Базовые учебные действия отслеживаются в результате наблюдений, опроса, 

практических действий в игровых ситуациях в виде различных заданий с 

элементами тестирования. 

 

Личностные и предметные результаты 

освоения предмета 

Ценностные ориентиры изучения предмета «Математика» в целом 

ограничиваются ценностью истины, однако данный курс предлагает как 

расширение содержания предмета, так и совокупность методик и технологий (в том 

числе и проектной), позволяющих заниматься всесторонним формированием 

личности учащихся средствами предмета «Математика» и, как следствие, расширить 

набор ценностных ориентиров. 

-Ценность истины – это ценность научного познания как части культуры 

человечества, разума, понимания сущности бытия, мироздания. 

-Ценность человека как разумного существа, стремящегося к познанию мира и 

самосовершенствованию. 

-Ценность свободы как свободы выбора и предъявления человеком своих мыслей и 

поступков, но свободы, естественно ограниченной нормами и правилами поведения 

в обществе. 

-Ценность гражданственности – осознание человеком себя как члена общества, 

народа, представителя страны и государства. 

-Ценность патриотизма – одно из проявлений духовной зрелости человека, 

выражающееся в любви к России, народу, в осознанном желании служить 

Отечеству. 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета «Математика» 

 

Результаты освоения обучающимися с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) оцениваются как итоговые на момент 

завершения образования на 2 этапе обучения. 

В структуре планируемых результатов ведущее место 

принадлежит личностным результатам, так как именно они обеспечивают 

овладение комплексом социальных (жизненных) компетенций, необходимых для 

достижения основной цели современного образования - введения обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в культуру, овладение 

ими социокультурным опытом. 

Личностные результаты освоения образования включают индивидуально-

личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, 
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социально значимые ценностные установки. 

К личностным результатам относятся: 

-    осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою 

Родину; 

-  воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре 

других народов; 

- сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении; 

-      овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

-  овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной 

жизни; 

- владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия; 

- способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

- принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально 

значимых мотивов учебной деятельности; 

- сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях; 

- воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

- развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-

нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к 

чувствам других людей; 

- сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям; 

- проявление готовности к самостоятельной жизни. 

Предметные результаты включают: освоенные обучающимися знания и 

умения, специфичные для предметной области математика, готовность их 

применения. АООП образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) определяет два уровня овладения предметными 

результатами: минимальный и достаточный. 

Минимальный уровень: 

- знание числового ряда чисел в пределах 100 000; чтение, запись и сравнение целых 

чисел в пределах 100 000; 

- знание таблицы сложения однозначных чисел; 
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- знание табличных случаев умножения и получаемых из них случаев деления; 

- письменное выполнение арифметических действий с числами в пределах 100 000 

(сложение, вычитание, умножение и деление на однозначное число) с 

использованием таблиц умножения, алгоритмов письменных арифметических 

действий, микрокалькулятора (легкие случаи); 

- знание обыкновенных и десятичных дробей; их получение, запись, чтение; 

- выполнение арифметических действий (сложение, вычитание, умножение и 

деление на однозначное число) с десятичными дробями, имеющими в записи менее 

5 знаков (цифр), в том числе с использованием микрокалькулятора; 

- знание названий, обозначения, соотношения крупных и мелких единиц измерения 

стоимости, длины, массы, времени; выполнение действий с числами, полученными 

при измерении величин; 

- нахождение доли величины и величины по значению еѐ доли (половина, треть, 

четверть, пятая, десятая часть); 

- решение простых арифметических задач и составных задач в 2 действия; 

- распознавание, различение и называние геометрических фигур и тел (куб, шар, 

параллелепипед), знание свойств элементов многоугольников (треугольник, 

прямоугольник, параллелограмм); 

- построение с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира 

линий, углов, многоугольников, окружностей в разном положении на плоскости. 

Достаточный уровень: 

- знание числового ряда чисел в пределах 1 000 000; чтение, запись и сравнение 

чисел в пределах 1 000 000; 

- знание таблицы сложения однозначных чисел, в том числе с переходом через 

десяток; 

- знание табличных случаев умножения и получаемых из них случаев деления; 

- знание названий, обозначений, соотношения крупных и мелких единиц измерения 

стоимости, длины, массы, времени, площади, объема; 

- устное выполнение арифметических действий с целыми числами, полученными 

при счете и при измерении, в пределах 100 (простые случаи в пределах 1 000 000); 

- письменное выполнение арифметических действий с многозначными числами и 

числами, полученными при измерении, в пределах 1 000 000; 

- знание обыкновенных и десятичных дробей, их получение, запись, чтение; 

- выполнение арифметических действий с десятичными дробями; нахождение одной 

или нескольких долей (процентов) от числа, числа по одной его доли (проценту); 

- выполнение арифметических действий с целыми числами до 1 000 000 и 

десятичными дробями с использованием микрокалькулятора и проверкой 
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вычислений путем повторного использования микрокалькулятора; 

- решение простых задач в соответствии с программой, составных задач в 2-3 

арифметических действия; 

- распознавание, различение и называние геометрических фигур и тел (куб, шар, 

параллелепипед, пирамида, призма, цилиндр, конус); 

- знание свойств элементов многоугольников (треугольник, прямоугольник, 

параллелограмм), прямоугольного параллелепипеда; 

- вычисление площади прямоугольника, объема прямоугольного параллелепипеда 

(куба); 

- построение с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира 

линий, углов, многоугольников, окружностей в разном положении на плоскости, в 

том числе симметричных относительно оси, центра симметрии; 

- применение математических знаний для решения профессиональных трудовых 

задач; 

- представления о персональном компьютере как техническом средстве, его 

основных устройствах и их назначении; 

 

Характеристика базовых учебных действий 

 

Личностные учебные действия представлены следующими умениями: 

- испытывать чувство гордости за свою страну; 

- гордиться школьными успехами и достижениями как собственными, так и своих 

товарищей; 

- уважительно и бережно относиться к людям труда и результатам их деятельности; 

активно включаться в общеполезную социальную деятельность; 

- бережно относиться к культурно-историческому наследию родного края и страны. 

Коммуникативные учебные действия включают: 

- умения вступать и поддерживать коммуникацию в разных ситуациях социального 

взаимодействия (учебных, трудовых, бытовых и др.); 

- слушать собеседника, вступать в диалог и поддерживать его, использовать разные 

виды делового письма для решения жизненно значимых задач; 

- использовать доступные источники и средства получения информации для 

решения коммуникативных и познавательных задач. 

Регулятивные учебные действия представлены умениями: 

- принимать и сохранять цели и задачи решения типовых учебных и практических 

задач, осуществлять коллективный поиск средств их осуществления; 

- осознанно действовать на основе разных видов инструкций для решения 
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практических и учебных задач; 

- осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности; 

- обладать готовностью к осуществлению самоконтроля в процессе деятельности; 

- адекватно реагировать на внешний контроль и оценку, корректировать в 

соответствии с ней свою деятельность. 

 

 

Познавательные учебные действия: 

- умения дифференцированно воспринимать окружающий мир, его временно-

пространственную организацию; 

- использовать усвоенные логические операции (сравнение, анализ, синтез, 

обобщение, классификацию, установление аналогий, закономерностей, причинно-

следственных связей) на наглядном, доступном вербальном материале, основе 

практической деятельности в соответствии с индивидуальными возможностями; 

 

Содержание программы 

5 класс 

(4 ч в неделю) 

Нумерация чисел в пределах 100 (повторение): Сложение и вычитание чисел в 

пределах 100 с переходом через разряд приемами устных вычислений. Нахождение 

неизвестного компонента сложения и вычитания. Простые арифметические задачи на 

нахождение неизвестного слагаемого, уменьшаемого, вычитаемого. 

Простые арифметические задачи на нахождениенеизвестного слагаемого, уменьшаемого, 

вычитаемого. 

Геометрический материал (повторение): Линии. Виды линий. Линия, 

отрезок, луч. Ломаная линия. Углы. Виды углов. 

Нумерация чисел в пределах 1000: Нумерация чисел в пределах 1000. Получение 

круглых сотен в пределах 1000, сложение и вычитание круглых сотен. Получение трехзначных 

чисел из сотен, десятков, единиц, из сотен и десятков, из сотен и единиц. Разложение 

трехзначных чисел на сотни, десятки, единицы. 

Разряды: единицы, десятки, сотни. Класс единиц. 

Счет до 1 000 и от 1 000 разрядными единицами и числовыми группами по 2, 20, 

200; по 5, 50, 500; по 25, 250 устно и с записью чисел. Изображение трехзначных чисел на 

калькуляторе.Округление чисел до десятков, сотен; знак  ≈. 

Сравнение (отношение) чисел с вопросами: «На сколько больше (меньше)?», «Во 

сколько раз больше (меньше)?» (легкие случаи). 

Определение количества разрядных единиц и общего количества сотен, десятков, 
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единиц в числе.Римские цифры. Обозначение чисел I—XII. 

Числа, полученные при измерении: Единицы измерения длины, массы: 

километр, грамм, тонна (1 км, 1 г, 1 т), соотношения: 1 м =1000 мм, 1 км =1 000 м, 1 кг = 

1000 г, 1 т =1000 кг, 1 т = 10 ц. Денежные купюры, размен, замена нескольких купюр 

одной.Единицы измерения времени: год (1 год), соотношение: 1 год = 365,366 сут. 

Високосный год. Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении одной, двумя 

мерами длины, стоимости устно(55 см ± 19 см; 55 см ± 45 см; 1 м — 45 см; 8 м 55 см ± 3 м 19 

см; 8 м 55 см ± 19 см; 4 м 55 см ± 3 м; 8м±19см; 8м±4м45см).Преобразования чисел, 

полученных при измерении стоимости, длины, массы. 

Сложение и вычитание в пределах 1000 с переходом через разряд:  

Сложение и вычитание чисел в пределах 1 000 устно и письменно, их проверка. 

Составные задачи; решаемые в 2-3 арифметических действия.  Получение одной, 

нескольких долей предмета, числа. 

Сложение и вычитание чисел в пределах 1 000 устно и письменно, их проверка. 

Составные задачи; решаемые в 2-3 арифметических действия. Получение одной, 

нескольких долей предмета, числа. Простые арифметические задачи на нахождение части 

числа. 

Умножение и деление чисел в пределах 1000. Умножение чисел 10,100. Умножение и 

деление на 10 и 100 без остатка и с остатком. Умножение и деление круглых десятков, 

сотен на однозначное число (40 • 2; 400 • 2; 420 -2;40 : 2; 300:3; 480:4; 450: 5), полных 

двузначных и трехзначных чисел без перехода через разряд (24 • 2; 243 • 2; 48:4; 488:4 и 

т.п.) устно.  

Умножение и деление двузначных и трехзначных чисел на однозначное число с переходом 

через разряд письменно, их проверка.      

Обыкновенные дроби:Обыкновенные дроби, числитель, знаменатель дроби. Сравнение 

долей, дробей с одинаковыми числителями или знаменателями. Количество долей в 

одной целой. Сравнение обыкновенных дробей с единицей. Дроби правильные, 

неправильные.Простые арифметические задачи на нахождение части числа, неизвестного 

слагаемого, уменьшаемого, вычитаемого; на сравнение (отношение) чисел с вопросами: «На 

сколько больше (меньше)?»,    

«Во сколько раз больше (меньше)?».  

Геометрический материал. Периметр (Р). Нахождение периметра 

многоугольника.Треугольник. Стороны треугольника: основание, боковые стороны. 

Классификация треугольников по видам углов и длинам сторон. Построение треугольников 

по трем данным сторонам с помощью циркуля и линейки.  

Линии в круге: радиус, диаметр, хорда. Обозначение R и D. 

Масштаб: 1:2; 1:5;  1:10; 1:100. Буквы латинского алфавита: А, В, С, D, Е, К, М, О, Р, S. 
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6 класс 

(4 ч в неделю) 

Нумерация чисел в пределах 1000 (повторение): Нумерация чисел в пределах 

1 000. Арифметические действия с целыми числами. 

Числа, полученные при измерении стоимости, длины, массы, времени. 

Геометрический материал (повторение).Геометрические фигуры. Построение 

геометрических фигур. Линии. Виды линий. Виды углов. Направления линий. 

Нумерация многозначных чисел (1 000 000). Нумерация чисел в пределах 1 000 000. 

Получение единиц, десятков, сотен тысяч в пределах 1 000 000. Сложение и вычитание 

круглых чисел в пределах 1000 000 (легкие случаи). 

Получение четырех-, пяти-, шестизначных чисел из разрядных слагаемых, разложение 

на разрядные слагаемые (десятичный состав числа), чтение, запись под диктовку, 

изображение на калькуляторе. 

Разряды: единицы, десятки, сотни тысяч; класс тысяч, нумерационная таблица, сравнение 

соседних разрядов, сравнение классов тысяч и единиц. Сравнение многозначных чисел. 

Округление чисел до единиц, десятков, сотен тысяч. Определение количества разрядных 

единиц и общего количества единиц, десятков, сотен тысяч в числе. Числа простые и 

составные. Обозначение римскими цифрами чисел XIII-ХХ. 

Сложение и вычитание чисел в пределах 10 000. Сложение, вычитание, умножение, 

деление на однозначное число и круглые десятки чисел в пределах 10 000 устно (легкие 

случаи) и письменно. Деление с остатком. Проверка арифметических действий. 

Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении.  Сложение и вычитание 

чисел, полученных при измерении двумя мерами стоимости, длины, массы, устно и 

письменно. 

Обыкновенные дроби. Обыкновенные дроби. Смешанные числа, их сравнение. Основное 

свойство обыкновенных дробей. Преобразования: замена мелких долей более крупными 

(сокращение), неправильных дробей целыми или смешанными числами. Сложение и 

вычитание дробей (и смешанных чисел) с одинаковыми знаменателями.Простые 

арифметические задачи на нахождение дроби от числа 

Скорость. Время. Расстояние (путь).  Простые арифметические задачи  на соотношение: 

расстояние, скорость, время. Составные задачи на встречное движение (равномерное, 

прямолинейное) двух тел. 

Умножение, деление на однозначное число и круглые десятки чисел в пределах 

10 000.Умножение и деление на однозначное число, на круглые десятки чисел в пределах 

10 000. Деление с остатком. Простые арифметические задачи на прямую пропорциональную 

зависимость.  

Геометрический материал.  Взаимное положение прямых на плоскости (пересекаются, в 
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том числе перпендикулярные; не пересекаются, т.е. параллельные), в пространстве: 

наклонные, горизонтальные, вертикальные.   Знаки      и | |. Уровень, отвес. 

Высота треугольника, прямоугольника, квадрата. Геометрические тела — куб, брус. 

Элементы куба, бруса: грани, ребра, вершины; их количество, свойства. 

Масштаб: 1:1 000; 1:10 000; 2:1; 10:1;  100:1. 

 

7 класс 

(3ч в неделю) 

Нумерация (повторение). Числовой ряд в пределах 1 000 000. Присчитывание и 

отсчитывание по 1 единице, 1 десятку, 1 сотне тысяч в пределах 1 000 000. 

Округление чисел. Числа, полученные при измерении величин 

Сложение и вычитание многозначных чисел. Сложение и вычитание чисел в 

пределах 1 000 000 устно (легкие случаи) и письменно. Сложение и вычитание чисел с 

помощью калькулятора.Проверка арифметических действий.Составные задачи, 

решаемые в 3-4 арифметических действия. 

Умножение и деление на однозначное число. Умножение и деление на однозначное 

число, деление с остатком чисел в пределах 1 000 000 письменно. Деление с 

остатком. Проверка арифметических действий.  Составные задачи на прямое и 

обратное приведение к единице.Составные задачи, решаемые в 3-4 арифметических 

действия. 

Умножение и деление на 10, 100, 1000. Умножение и деление на 10, 100, 1000. 

Деление с остатком на 10, 100, 1000.Составные задачи, решаемые в 3-4 

арифметических действия. 

Преобразование чисел, полученных при измерении.Числа, полученные при 

измерении величин 

Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении. Сложение и вычитание 

чисел, полученных при измерении двумя единицами времени, письменно (легкие 

случаи). Составные задачи, решаемые в 3-4 арифметических действия 

Умножение и деление чисел, полученных при измерении,  на однозначное число. 

Умножение и деление чисел, полученных при измерении двумя единицами измере-

ния стоимости, длины, массы, на однозначное число письменно.Составные задачи, 

решаемые в 3-4 арифметических действия 

Умножение и деление чисел, полученных при измерении, на 10, 100, 1000.  Умножение 

и деление чисел, полученных при измерении двумя единицами измерения стоимости, 

длины, массы, на 10, 100, 1000 письменно. 

Умножение и деление на круглые десятки. Умножение и деление на круглые десятки.  

Деление с остатком на круглые десятки.Составные задачи, решаемые в 3-4 арифметических 
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действия 

Умножение и деление чисел, полученных при измерении, на круглые десятки. 

Умножение и деление чисел, полученных при измерении двумя единицами измерения 

стоимости, длины, массы, на круглые десятки письменно. 

Умножение и деление на двузначное число. Умножение и деление на двузначное число, 

деление с остатком чисел в пределах 1 000 000 письменно. Проверка арифметических 

действий.  Деление с остатком на двузначное число.Составные задачи на прямое и обратное 

приведение к единице.Составные задачи, решаемые в 3-4 арифметических действия. 

Умножение и деление чисел, полученных при измерении, на двузначное 

число.Умножение и деление чисел, полученных при измерении двумя единицами измере-

ния стоимости, длины, массы,  на двузначное число, письменно. Составные задачи, 

решаемые в 3-4 арифметических действия. 

Обыкновенные дроби. Приведение обыкновенных дробей к общему знаменателю. 

Сложение и вычитание обыкновенных дробей с разными знаменателями. 

Десятичные дроби. Запись без знаменателя, чтение, запись под диктовку. 

Сравнение десятичных долей и дробей. Преобразования: выражение десятичных 

дробей в более крупных (мелких), одинаковых долях. Место десятичных дробей в 

нумерационной таблице.Запись чисел, полученных при измерении двумя, одной 

единицами стоимости, длины, массы, в виде десятичных дробей. Сложение и 

вычитание десятичных дробей с одинаковыми и разными знаменателями.Простые 

арифметические задачи на нахождение десятичной дроби от числа. 

Меры времени.    Соотношения мер времени. Простые арифметические задачи на 

определение продолжительности, начала и конца события. 

Задачи на движение. Составные задачи на движение в одном и противоположном 

направлениях двух тел. Составные задачи, решаемые в 3-4 арифметических 

действия. 

Геометрический материал. 

Параллелограмм, ромб. Свойства элементов. Высота параллелограмма (ромба). 

Построение параллелограмма (ромба). Симметрия. Симметричные предметы, 

геометрические фигуры; ось, центр симметрии. Предметы, геометрические фигуры, 

симметрично расположенные относительно оси, центра симметрии. Построение 

точки, симметричной данной относительно оси и центра симметрии. 

 

8 класс 

(3 ч в неделю) 

Нумерация (повторение).Числа целые и дробные. Числовой ряд в пределах 1 000 

000.  
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Нумерация в пределах 1000000. Присчитывание и отсчитывание чисел 2,20,200,2 

000,20 000; 5, 50, 500, 5 000, 50 000; 25, 250, 2 500, 25 000 в пределах 1 000 000, 

устно, с записью получаемых при счете чисел. 

Сложение и вычитание целых чисел и десятичных дробей. Сложение и 

вычитание целых чисел в пределах 1000000.Сложение и вычитание десятичных 

дробей. 

Умножение и деление целых чисел и десятичных дробей. Умножение и деление 

целых чисел и десятичных дробей на однозначное число, на 10, 100, 1000, на круглые 

десятки, сотни, тысячи, на двузначное число. Составные задачи на пропорциональное 

деление, «на части», способом принятия общего количества за единицу. 

Обыкновенные дроби.Сложение и вычитание дробей с одинаковыми и разными 

знаменателями. Простые задачи на нахождение числа по одной его доле, выра-

женной обыкновенной дробью. 

Обыкновенные и десятичные дроби.Замена целых и смешанных чисел 

неправильными дробями. Умножение и деление обыкновенных и десятичных дробей 

(в том числе чисел, полученных при измерении одной, двумя единицами стоимости, 

длины, массы, выраженных в десятичных дробях) на однозначные, двузначные 

числа (легкие случаи).  

Умножение и деление десятичных дробей на 10,100 и 1000. 

Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении одной, двумя единицами 

стоимости, длины, массы, выраженных в десятичных дробях, письменно (легкие 

случаи). 

Простые задачи на нахождение числа по одной его доле, выраженной 

обыкновенной или десятичной дробью, среднего арифметического двух и более 

чисел. 

Составные задачи на пропорциональное деление, «на части», способом принятия 

общего количества за единицу. 

Меры площади.  Площадь. Обозначение: S. Единицы измерения площади: 

1 кв. мм (1 мм
2
), 1 кв. см (1 см

2
), 1 кв. дм (1 дм

2
), 1 кв. м (1 м

2
), 1 кв. км (1 км

2
); их 

соотношения: 1 см
2
 - 100 мм

2
, 1 дм

2
 - 100 см

2
, 1 м

2
 - 100 дм

2
,1 м

2
 - 10 000 см

2
,1 км

2
 - 1 000 000 

м
2
. 

Единицы измерения земельных площадей: 1 га, 1 а, их соотношения: 1 а - 100 м
2
,1 га - 

100 а, 1 га - 10 000 м
2
. 

Измерение и вычисление площади прямоугольника. Числа, полученные при измерении 

одной, двумя единицами площади, их преобразования, выражение в десятичных дробях 

(легкие случаи). 

Геометрический материал. 
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Градус. Обозначение: Г. Градусное измерение углов. Величина прямого, острого, тупого, 

развернутого, полного угла. Транспортир, элементы транспортира. Построение и измерение 

углов с помощью транспортира. Смежные углы, сумма смежных углов, углов треу-

гольника. Длина окружности: С Х= 2πR(С - =πD), сектор, сегмент. 

Площадь круга: S = πR
2
. 

Линейные, столбчатые, круговые диаграммы. 

Построение отрезка, треугольника, четырехугольника, окружности, симметричных 

данным относительно оси, центра симметрии. 

Построение треугольников по заданным длинам двух сторон и градусной мере угла, 

заключенного между ними; по длине стороны и градусной мере двух углов, прилежащих к 

ней. 

9 класс 

(3 ч в неделю) 

 

Числа целые и дробные Повторение.Нумерация чисел в пределах 1000000.  Целые числа. 

Обыкновенные дроби. Десятичные дроби. Числа, полученные при измерении величин. 

Сложение и вычитание. Сложение и вычитание целых чисел и десятичных дробей.  

Порядок арифметическихдействий. 

Умножение и деление. Умножение целых чисел (в пределах 1000 000) десятичных дробей 

на однозначное число, на10, 100, 1000; двузначное число . 

Умножение и деление на трехзначное число. Умножение и деление многозначных чисел 

(в пределах 1000 000) и десятичных дробей на трехзначное число (легкие 

случаи).Умножение и деление чисел с помощью калькулятора. 

Проценты и дроби.Процент. Обозначение: 1%. Замена 5%, 10%, 20%, 25%, 50%, 75% 

обыкновенной дробью. Простые задачи на нахождение процентов от числа, на нахожде-

ние числа по его 1 %. 

Обыкновенные и десятичные дроби. Обыкновенные дроби. Замена десятичной дроби 

обыкновенной и наоборот. Дроби конечные и бесконечные (периодические). 

Математические выражения, содержащие целые числа, обыкновенные и десятичные дроби, 

для решения которых необходимо дроби одного вида заменять дробями другого вида (легкие 

случаи). Сложение и вычитание обыкновенных дробей. Умножение и деление 

обыкновенных дробей на целое число. Все действия с обыкновенными и десятичными 

дробями 

Геометрический материал. 

Геометрические тела: прямоугольный параллелепипед, цилиндр, конус, пирамида. Грани, 

вершины, ребра.Развертка куба, прямоугольного параллелепипеда. Площадь боковой и 

полной поверхности. 
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Объем. Обозначение: V. Единицы измерения объема: 

1 куб. мм (1 мм
3
), 1 куб. см (1 см

3
), 1 куб. дм (1 дм

3
), 1 куб. м (1 м

3
), 1 куб.км(1 

км
3
).Соотношения: 1 дм

3
- 1000см,\м

3
-\000дм

3
, 1м

3
-1000 000 см

3
. 

Измерение и вычисление объема прямоугольного параллелепипеда (куба). 

Числа, получаемые при измерении и вычислении объема (рассматриваются случаи, 

когда крупная единица объема содержит 1000 мелких). 

Развертка цилиндра, правильной, полной пирамиды (в основании правильный треугольник, 

четырехугольник, шестиугольник). Шар, сечения шара, радиус, диаметр 

Планируемые результаты изучения курса 

5 класс 

Учащиеся должны знать: 

1 уровень:  

- класс единиц, разряды в классе единиц; 

- десятичный состав чисел в пределах 1000; 

- единицы измерения длины, массы, времени; их соотношения; 

- римские цифры; 

- дроби, их виды; 

- виды треугольников в зависимости от величины углов и длин сторон  

2 уровень:  

- класс единиц, разряды в классе единиц (активизирующая помощь); 

- десятичный состав чисел в пределах 1000 (организующая и направляющая помощь); 

- единицы измерения длины, массы, времени; их соотношения (использование справочного 

материала) 

- римские цифры (использование справочного материала) 

- дроби, их виды (различные виды наглядности); 

- виды треугольников в зависимости от величины углов и длин сторон (наводящие вопросы, 

различные виды наглядности, предметно – практическая помощь) 

3 уровень:  

- класс единиц, разряды в классе единиц (наглядная и предметно-практическая помощь); 

- десятичный состав чисел в пределах 1000 (словесно-логическая помощь); 

- единицы измерения длины, массы, времени; их соотношения (справочный материал, 

наглядная и предметно-практическая помощь); 

- элементарные представления о дробях, их видах(наглядная и предметно-практическая 

помощь); 

Учащиеся должны уметь: 

1 уровень: 

— выполнять устное сложение и вычитание чисел в пределах 100 (все случаи); 
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— читать, записывать под диктовку числа в пределах 1000; 

— считать, присчитывая, отсчитывая различные разрядные единицы в пределах 1000;  

—  выполнять сравнение чисел (больше, меньше, равно) в пределах 1 000;                                                       

— выполнять устное (без перехода через разряд) и письменное, сложение и вычитание 

чисел в пределах 1000 с последующей проверкой; 

— выполнять умножение числа 100, деление на 10, 100 без остатка и с остатком;  

— выполнять преобразования чисел, полученных при измерении стоимости, длины, 

массы в пределах 1 000; 

— умножать и делить на однозначное число (письменно); 

— получать, обозначать, сравнивать обыкновенные дроби; 

— решать простые задачи на сравнение чисел с вопросами: «На сколько больше 

(меньше)?», решать простые задачи на нахождение неизвестного слагаемого, 

уменьшаемого, вычитаемого; 

— решать составные задачи в три арифметических действия; 

— строить треугольник по трем заданным сторонам; 

— различать радиус и диаметр; 

— вычислять периметр многоугольника 

2 уровень: 

— выполнять устное сложение и вычитание чисел в пределах 100(с переходом не более 

чем через один разряд); 

— читать, записывать под диктовку числа в пределах 1000; 

— считать, присчитывая, отсчитывая различные разрядные единицы в пределах 1000 

(легкие случаи), разрядными единицами (сотнями, десятками, единицами) до 1000 в 

прямой числовой последовательности;  

—  выполнять сравнение чисел (больше, меньше, равно) в пределах 1 000.                                                       

— выполнять устное (без перехода через разряд) и письменное, сложение и вычитание 

чисел в пределах 1000 с последующей проверкой (словесно – логическая помощь); 

— выполнять умножение числа 100, деление на 10, 100 без остатка и с остатком 

(допустима помощь педагога);  

— выполнять преобразования чисел, полученных при измерении стоимости, длины, 

массы в пределах 1 000 (допустима помощь педагога), (легкие случаи); 

—  умножать и делить на однозначное число (письменно) (можно пользоваться 

таблицей умножения); 

— получать, обозначать, сравнивать обыкновенные дроби (наглядная и предметно 

практическая помощь); 
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— после предварительного разбора с учителем решать простые задачи на сравнение 

чисел с вопросами: «На сколько больше (меньше)?», решать простые задачи на 

нахождение неизвестного слагаемого, уменьшаемого, вычитаемого; 

— после предварительного разбора с учителем решать составные задачи в 2-3 

арифметических действия; 

— с помощью учителя  строить треугольник по трем заданным сторонам; 

— различать радиус и диаметр (предметно-практическая помощь); 

— вычислять периметр многоугольника (под руководством учителя)   

3 уровень: 

— выполнять сложение и вычитание чисел в пределах 100 (легкие случаи), приемом 

письменных вычислений или с помощью калькулятора; 

— с помощью учителя читать, записывать под диктовку числа в пределах 1000 (по 

возможности ученика); 

— с помощью учителя считать, присчитывая, отсчитывая различные разрядные еди-

ницы в пределах 1000 (легкие случаи приемом письменных вычислений или с 

помощью калькулятора);  

—  выполнять сравнение чисел (больше, меньше, равно) в пределах 1 000 (контроль и 

помощь учителя, дополнительное объяснение);                                                       

— с помощью учителя выполнять письменное сложение и вычитание чисел в пределах 

1000 (с опорой на использование счетного материала, с помощью калькулятора); 

— с помощью учителя выполнять умножение числа 100, деление на 10, 100 без остатка 

(с опорой на использование таблицы умножения, с применением калькулятора);  

— с помощью учителя умножать и делить на однозначное число (с применением 

калькулятора); 

— получать, обозначать, сравнивать обыкновенные дроби (легкие случаи) (с помощью 

учителя, предметно – практическая помощь); 

— после предварительного разбора с учителем решать простые задачи на сравнение 

чисел с вопросами: «На сколько больше (меньше)?», решать простые задачи на 

нахождение неизвестного слагаемого, уменьшаемого, вычитаемого (под 

руководством учителя по возможности ученика); 

— после предварительного разбора с учителем по возможности ученика решать 

составные задачи в два арифметических действия (предметно - практическая 

помощь педагогас опорой на использование счетного материала, калькулятора); 

— с помощью учителя различать радиус и диаметр по возможности ученика(наглядная 

и предметно-практическая помощь). 

Примечание: Учащиеся, испытывающие значительные трудности в усвоении 

математических знаний, выполняют сложение и вычитание чисел в пределах 100 с 
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переходом через разряд приемами письменных вычислений, с помощью калькулятора; 

при выполнении умножения и деления может быть разрешено в трудных случаях 

использование таблицы умножения на печатной основе, калькулятор. 

6 класс 

Учащиеся должны знать: 

1 уровень: 

— десятичный состав чисел в пределах 1000 000; 

— разряды и классы; 

— основное свойство обыкновенных дробей; 

— смешанные числа; 

— расстояние, скорость, время, зависимость между ними; 

— различные случаи взаимного положения прямых на плоскости и в пространстве; 

— свойства граней и ребер куба и бруса. 

2 уровень: 

— десятичный состав чисел в пределах 1000 000 (активизирующая помощь); 

— разряды и классы (организующая  помощь); 

— основное свойство обыкновенных дробей (наводящие вопросы, различные виды 

наглядности); 

— смешанные числа (наводящие вопросы, различные виды наглядности); 

— расстояние, скорость, время, зависимость между ними (наводящие вопросы, различные 

виды наглядности); 

— различные случаи взаимного положения прямых на плоскости и в пространстве 

(активизирующая  и организующая помощь); 

— свойства граней и ребер куба и бруса (активизирующая помощь) 

3 уровень: 

— десятичный состав чисел в пределах 1000  (активизирующая и организующая помощь); 

— разряды и классы (наглядная и предметно-практическая помощь); 

— основное свойство обыкновенных дробей (наглядная и предметно - практическая помощь); 

— смешанные числа (наглядная  помощь); 

— расстояние, скорость, время, зависимость между ними (наглядная и предметно-

практическая помощь); 

— различные случаи взаимного положения прямых на плоскости и в пространстве 

(наглядная и предметно-практическая помощь); 

— свойства граней и ребер куба и бруса (наглядная и предметно-практическая помощь). 

Учащиеся должны уметь: 

1 уровень: 

— устно складывать и вычитать круглые числа; 
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— читать, записывать под диктовку, набирать на калькуляторе, сравнивать (больше, меньше) 

числа в пределах 1 000 000; 

— чертить нумерационную таблицу: обозначать разряды и классы, вписывать в нее числа, 

сравнивать; записывать числа, внесенные в таблицу, вне ее; 

— округлять числа до любого заданного разряда в пределах 1000000; 

— складывать, вычитать, умножать и делить на однозначное число и круглые десятки числа в 

пределах 10 000, выполнять деление с остатком; 

— выполнять проверку арифметических действий; 

— выполнять сложение и вычитание чисел, полученных при измерении двумя мерами 

стоимости, длины и массы письменно; 

— сравнивать смешанные числа; 

— заменять мелкие доли крупными, неправильные дроби целыми или смешанными числами; 

— складывать, вычитать обыкновенные дроби (и смешанные числа) с одинаковыми 

знаменателями; 

— решать простые задачи на соотношение: расстояние, скорость, время; на нахождение дроби 

от числа, на отношение чисел с вопросами: « Во сколько раз больше (меньше)?»; решать и 

составлять задачи на встречное движение двух тел; 

— чертить перпендикулярные прямые, параллельные прямые на заданном расстоянии; 

— чертить высоту в треугольнике; 

— выделять, называть, пересчитывать элементы куба, бруса. 

2 уровень: 

— устно складывать и вычитать круглые числа приемом письменных вычислений; 

— читать, записывать под диктовку, набирать на калькуляторе, сравнивать (больше, меньше) 

числа в пределах 1 000 000 (активизирующая помощь); 

— чертить нумерационную таблицу: обозначать разряды и классы, вписывать в нее числа, 

сравнивать; записывать числа, внесенные в таблицу, вне ее (организующая помощь); 

—  округлять числа до любого заданного разряда в пределах 1000000 (допустима помощь 

учителя); 

— складывать, вычитать без перехода и с переходом не более чем через  1-2 разряда, умножать 

и делить на однозначное число и круглые десятки числа в пределах 10 000, выполнять де-

ление с остатком (можно пользоваться таблицей умножения); 

— после предварительного разбора с учителем выполнять проверку арифметических 

действий (можно пользоваться таблицей умножения); 

— после предварительного разбора с учителем выполнять сложение и вычитание чисел, 

полученных при измерении двумя мерами стоимости, длины и массы письменно (без 

перехода и с переходом не более чем через  1-2 разряда); 

— сравнивать смешанные числа (активизирующая помощь); 
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— заменять мелкие доли крупными, неправильные дроби целыми или смешанными числами; 

— после предварительного разбора с учителем складывать, вычитать обыкновенные дроби 

(и смешанные числа) с одинаковыми знаменателями; 

— после предварительного разбора с учителем решать простые задачи на соотношение: 

расстояние, скорость, время; на нахождение дроби от числа, на отношение чисел с 

вопросами: « Во сколько раз больше (меньше)?»; решать и составлять задачи на встречное 

движение двух тел; 

— чертить перпендикулярные прямые, параллельные прямые на заданном расстоянии 

(допустима помощь учителя); 

— чертить высоту в треугольнике (допустима помощь учителя); 

— выделять, называть, пересчитывать элементы куба, бруса (наводящие вопросы, 

наглядность). 

3 уровень: 

— складывать и вычитать круглые числа(с помощью калькулятора); 

— с помощью учителя читать, записывать под диктовку, набирать на калькуляторе, 

сравнивать (больше, меньше) числа в пределах 10 000 (активизирующая и организующая 

помощь); 

— с помощью учителя складывать, вычитать без перехода и с переходом не более чем через  1 

разряд, умножать и делить на однозначное число и круглые десятки числа в пределах 10 

000, выполнять деление с остатком (с помощью калькулятора); 

— после предварительного разбора с учителем выполнять проверку арифметических 

действий (с опорой на использование счетного материала, калькулятора); 

— после предварительного разбора с учителем выполнять сложение и вычитание чисел, 

полученных при измерении двумя мерами стоимости, длины и массы письменно (легкие 

случаи с опорой на использование счетного материала, калькулятора); 

— с помощью учителя сравнивать смешанные числа (легкие случаи, предметно-практическая 

помощь); 

— заменять мелкие доли крупными, неправильные дроби целыми или смешанными числами; 

— после предварительного разбора с учителем складывать, вычитать обыкновенные дроби 

(и смешанные числа) с одинаковыми знаменателями (легкие случаи, наглядная и 

предметно-практическая помощь). 

— после предварительного разбора с учителем решать простые задачи на соотношение: 

расстояние, скорость, время; на нахождение дроби от числа, на отношение чисел с 

вопросами: «Во сколько раз больше (меньше)?»;  (легкие случаи с опорой на 

использование калькулятора); 

— с помощью учителя чертить перпендикулярные прямые, параллельные прямые на 

заданном расстоянии; 
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— с помощью учителя чертить высоту в треугольнике; 

— с помощью учителя выделять, называть, пересчитывать элементы куба, бруса (наводящие 

вопросы, наглядная и предметно-практическая помощь). 

7 класс 

Учащиеся должны знать: 

1 уровень: 

— числовой ряд в пределах 1 000 000; 

— алгоритмы арифметических действий с многозначными числами; числами, 

полученными при измерении двумя единицами стоимости, длины, массы; 

— элементы десятичной дроби; 

— преобразование десятичных дробей; 

— место десятичных дробей в нумерационной таблице; 

— симметричные предметы, геометрические фигуры; 

— виды четырехугольников: произвольный, параллелограмм, ромб, прямоугольник, 

квадрат, свойства сторон, углов, приемы построения.  

2 уровень: 

— числовой ряд в пределах 1 000 000; 

— алгоритм арифметических действий с 4-хзначными и 5-тизначными числами; 

числами, полученными при измерении одной единицами стоимости, длины, массы 

(наводящие  вопросы, различные виды наглядности); 

—  легкие случаи преобразования обыкновенных дробей; 

—  легкие случаи преобразования десятичных  дробей; 

— симметричные предметы, геометрические фигуры; 

— виды четырехугольников: произвольный, параллелограмм, ромб, прямоугольник, 

квадрат. 

—  свойства элементов куба, бруса (активизирующая  и организующая помощь). 

3 уровень: 

— числовой ряд в пределах 1 000; 

— после предварительного разбора с учителем алгоритм арифметических действий с 3-

хзначными и 4-хзначными числами; числами, полученными при измерении одной 

единицами стоимости, длины, массы (с помощью калькулятора); 

—  с помощью учителя легкие случаи преобразования обыкновенных дробей 

(наглядная и предметно - практическая помощь); 

—  легкие случаи преобразования десятичных  дробей (наглядная и предметно - 

практическая помощь); 

— после предварительного разбора с учителем симметричные предметы, 

геометрические фигуры (справочный материал,  наглядная и предметно-практическая 
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помощь); 

— после предварительного разбора с учителем виды четырехугольников: 

произвольный, параллелограмм, ромб, прямоугольник, квадрат(справочный материал,  

наглядная и предметно-практическая помощь); 

—  свойства элементов куба, бруса (справочный материал,  наглядная и предметно-

практическая помощь). 

Учащиеся должны уметь: 

1 уровень: 

— умножать и делить числа в пределах 1 000 000 на двузначное число; 

— читать, записывать десятичные дроби; 

— складывать и вычитать дроби с разными знаменателями (обыкновенные и 

десятичные); 

— выполнять сложение и вычитание чисел, полученных при измерении двумя 

единицами времени; 

— решать простые задачи на нахождение продолжительности события, его начала и 

конца; 

— решать составные задачи в три-четыре арифметических действия; 

— вычислять периметр многоугольника; 

— находить ось симметрии симметричного плоского предмета, располагать 

предметы симметрично относительно оси, центра симметрии 

2 уровень: 

— складывать и вычитать числа в пределах 100 000; 

— устно достаточно складывать и вычитать числа в пределах 1 000 (легкие случаи); 

— после предварительного разбора выполнять легкие случаи преобразования 

обыкновенных дробей 

— после предварительного разбора умножать и делить числа в пределах 10 000 на 

однозначное число; 

— после предварительного разбора складывать и вычитать дроби с одинаковыми 

знаменателями (обыкновенные и десятичные дроби); 

— после предварительного разбора выполнять сложение и вычитание чисел, 

полученных при измерении одной единицами времени; 

— после предварительного разборарешать составные задачи в два арифметических 

действия; 

— решать простые задачи на движение; 

— после предварительного разбора вычислять периметр четырехугольника 

(справочный материал); 

— решать простые задачи на нахождение продолжительности события, его начала и 
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конца (справочный материал). 

3 уровень: 

— складывать и вычитать числа в пределах 10 000(с  помощью калькулятора);  

— после предварительного разбора с помощью учителя выполнять легкие случаи 

преобразования обыкновенных дробей; 

— после предварительного разбора с помощью учителяумножать и делить числа в 

пределах 10 000 на однозначное число (с помощью калькулятора),   

— после предварительного разбора с помощью учителя складывать и вычитать дроби с 

одинаковыми знаменателями (обыкновенные и десятичные дроби); (легкие случаи с 

помощью  калькулятора); 

— после предварительного разбора  с помощью учителя выполнять сложение и 

вычитание чисел, полученных при измерении одной единицами времени (легкие 

случаи с помощью калькулятора); 

— после предварительного разбора с помощью учителя решать простые задачи в одно 

арифметическое действие (с помощью калькулятора); 

— после предварительного разбора с помощью учителя решать простые задачи на 

движение; 

—после предварительного разбора с помощью учителя  вычислять периметр 

четырехугольника (с помощью калькулятора); 

— после предварительного разбора с помощью учителя  решать простые задачи на 

нахождение продолжительности события, его начала и конца (легкие случаи с 

помощью калькулятора). 

8 класс 

Учащиеся должны знать: 

1 уровень: 

- величину 1˚; 

- смежные углы; 

- размеры прямого, острого, тупого, развернутого, полного углов; сумму смежных углов, 

углов треугольника; 

- элементы транспортира; 

- единицы измерения площади, их соотношения; 

- формулы длины окружности, площади круга. 

2 уровень: 

- величину 1˚(организующая  помощь); 

- смежные углы (активизирующая  помощь); 

- размеры прямого, острого, тупого, развернутого, полного углов; сумму смежных углов, 

углов треугольника(наводящие вопросы, различные виды наглядности); 
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- элементы транспортира (предметно – практическая помощь); 

- единицы измерения площади, их соотношения (справочный материал); 

- формулы длины окружности, площади круга (справочный материал). 

3 уровень: 

- величину 1˚(активизирующая и организующая помощь); 

- смежные углы (наглядная и предметно-практическая помощь); 

- размеры прямого, острого, тупого, развернутого, полного углов; сумму смежных углов, 

углов треугольника (словесно –логическая, наглядная помощь); 

- элементы транспортира (наводящие вопросы, под руководством учителя) ; 

- единицы измерения площади, их соотношения (наглядная и предметно-практическая 

помощь); 

- формулы длины окружности, площади круга (справочный материал,  наглядная и 

предметно-практическая помощь). 

Учащиеся должны уметь: 

1 уровень: 

- присчитывать и отсчитывать разрядные единицы и равные числовые группы в 

пределах 10000000 

- выполнять сложение, вычитание, умножение и деление на однозначное, двузначное 

число многозначных чисел, обыкновенных и десятичных дробей; умножение и деление 

десятичных дробей на 10,100,1000; 

- находить число по одной его доле, выраженной обыкновенной или десятичной дробью; 

- находить среднее арифметическое чисел; 

- решать арифметические задачи на пропорциональное деление; 

- строить и измерять углы с помощью транспортира; 

- строить треугольники по заданным длинам сторон и величине углов; 

- вычислять площадь прямоугольника (квадрата); 

- вычислять длину окружности и площадь круга по заданной длине радиуса; 

- строить точки, отрезки, треугольники, четырехугольники, окружности, симметричные 

данным относительно оси, центра симметрии. 

2 уровень: 

- присчитывать и отсчитывать разрядные единицы и равные числовые группы в 

пределах 10000000 (организующая и активизирующая помощь) 

- выполнять сложение, вычитание с переходом не более чем через 1-2 разряда, 

умножение и деление на однозначное (можно пользоваться таблицей умножения), 

двузначное число многозначных чисел (легкие случаи), обыкновенных и десятичных дробей 

(организующая помощь); умножение и деление десятичных дробей на 10,100,1000 

(допустима помощь учителя); 
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- находить число по одной его доле, выраженной обыкновенной или десятичной дробью 

(наводящие вопросы, допустима помощь учителя); 

- после предварительного разбора с учителем находить среднее арифметическое чисел; 

- после предварительного разбора с учителем решать арифметические задачи на 

пропорциональное деление; 

- после предварительного разбора с учителем строить и измерять углы с помощью 

транспортира; 

- строить треугольники по заданным длинам сторон и величине углов (допустима помощь 

учителя); 

- после предварительного разбора с учителем вычислять площадь прямоугольника 

(квадрата); 

- после предварительного разбора с учителем вычислять длину окружности и площадь 

круга по заданной длине радиуса; 

- после предварительного разбора с учителем строить точки, отрезки, треугольники, 

четырехугольники, окружности, симметричные данным относительно оси, центра 

симметрии (допустима помощь учителя). 

3 уровень: 

- присчитывать и отсчитывать разрядные единицы и равные числовые группы в 

пределах 1000 (с помощью учителя, легкие случаи, использование калькулятора); 

- выполнять сложение, вычитание с переходом не более чем через 1 разряд (с опорой на 

использование калькулятора); 

- выполнять умножение и деление на однозначное число(с опорой на использование 

счетного материала, калькулятора),  умножение и деление на двузначное число 

многозначных чисел(с опорой на использование калькулятора); обыкновенных и 

десятичных дробей; умножение и деление десятичных дробей на 10,100,1000 (легкие 

случаи помощь учителя, использование калькулятора);  

-  с помощью учителя находить число по одной его доле, выраженной обыкновенной или 

десятичной дробью (легкие случаи; использование калькулятора); 

- с помощью учителя находить среднее арифметическое чисел (легкие случаи; 

использование калькулятора); 

- с помощью учителя решать арифметические задачи на пропорциональное деление(легкие 

случаи; использование калькулятора); 

- с помощью учителя строить и измерять углы с помощью транспортира; 

- с помощью учителя строить треугольники по заданным длинам сторон и величине углов; 

- с помощью учителя вычислять площадь прямоугольника (квадрата) (легкие случаи; 

использование калькулятора); 

- с помощью учителя вычислять длину окружности и площадь круга по заданной длине 
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радиуса (легкие случаи; использование калькулятора). 

9 класс 

Учащиеся должны знать: 

1 уровень: 

— таблицы сложения однозначных чисел, в том числе с переходом через десяток; 

— табличные случаи умножения и получаемые из них случаи деления; 

— названия, обозначения, соотношения крупных и мелких единиц измерения стоимости, 

длины, массы, времени; 

— числовой ряд чисел в пределах 1 000 000; 

— дроби обыкновенные и десятичные; их получение, запись, чтение; 

— геометрические фигуры и тела, свойства элементов многоугольников (треугольника, 

прямоугольника, параллелограмма), прямоугольного параллелепипеда; 

— названия геометрических тел: пирамиды, цилиндра, конуса, шара. 

2 уровень: 

— таблицы сложения однозначных чисел, в том числе с переходом через десяток 

(организующая помощь); 

— табличные случаи умножения и получаемые из них случаи деления(наглядная и 

предметно-практическая помощь); 

— названия, обозначения, соотношения крупных и мелких единиц измерения стоимости, 

длины, массы, времени (наглядная и предметно-практическая помощь); 

—числовой ряд чисел в пределах 1 000 000 (достаточно знания числового рядав пределах  

    10 000); 

— дроби обыкновенные и десятичные; их получение, запись, чтение (наглядная и предметно-

практическая помощь); 

— геометрические фигуры и тела, свойства элементов многоугольников (треугольника, 

прямоугольника, параллелограмма), прямоугольного параллелепипеда (наглядная и 

предметно-практическая помощь); 

— названия геометрических тел: пирамиды, цилиндра, конуса, шара (наглядная и 

предметно-практическая помощь). 

3 уровень: 

— сложение однозначных чисел, в том числе с переходом через десяток (активизирующая и 

организующая помощь,использование калькулятора); 

— табличные случаи умножения и получаемые из них случаи деления (наглядная и 

предметно-практическая помощь, использование калькулятора); 

— названия, обозначения, соотношения крупных и мелких единиц измерения стоимости, 

длины, массы, времени (под руководством учителя,справочный материал,наглядная и 

предметно-практическая помощь); 
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—числовой ряд чисел в пределах 1 000  (под руководством учителя, активизирующая и 

организующая  помощь); 

— дроби обыкновенные и десятичные; их получение, запись, чтение (легкие случаи, под 

руководством учителя,наглядная и предметно-практическая помощь); 

— геометрические фигуры и тела, свойства элементов многоугольников (треугольника, 

прямоугольника, параллелограмма), прямоугольного параллелепипеда(под 

руководством учителя,наглядная и предметно-практическая помощь); 

— названия геометрических тел: пирамиды, цилиндра, конуса, шара (под руководством 

учителянаглядная и предметно-практическая помощь). 

Учащиеся должны уметь: 

1 уровень: 

— выполнять арифметические действия с числами в пределах 100, легкие случаи в пределах 

1000 устно; 

— выполнять арифметические действия с многозначными числами письменно в пределах 10 

000; 

— выполнять арифметические действия с десятичными дробями; 

— складывать, вычитать, умножать и делить на однозначное и двузначное число числа, 

полученные при измерении одной, двумя единицами измерения стоимости, длины, массы, 

выраженными в десятичных дробях (легкие случаи); 

— находить дробь (обыкновенную, десятичную), проценты от числа; число по его доле 

или проценту; 

— решать все простые задачи в соответствии с данной программой, составные задачи в 2,3,4 

арифметических действия; 

— вычислять площадь прямоугольника, объем прямоугольного параллелепипеда; 

— различать геометрические фигуры и тела; 

— строить с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира линии, углы, 

многоугольники, окружности в разном положении на плоскости, в том числе 

симметричные относительно оси, центра симметрии. 

2 уровень: 

— выполнять арифметические действия с числами в пределах 100 с переходом не более чем 

через 1 разряд, легкие случаи в пределах 1 000 устно (допустима активизирующая 

помощь); 

— под руководством учителя выполнять арифметические действия с многозначными числами 

письменно в пределах 10 000 (словесно-логическая помощь, можно пользоваться 

таблицей умножения); 

— под руководством учителя выполнять арифметические действия с десятичными дробями, 

(можно пользоваться таблицей умножения); 
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— под руководством учителя складывать, вычитать, умножать и делить на однозначное и 

двузначное число числа, полученные при измерении одной, двумя единицами измерения 

стоимости, длины, массы, выраженными в десятичных дробях (легкие случаи), (словесно-

логическая помощь, можно пользоваться таблицей умножения); 

— после предварительного разбора с учителем находить дробь (обыкновенную, 

десятичную), проценты от числа; число по его доле или проценту; 

— решать все простые задачи в соответствии с данной программой, составные задачи в 2,3,4 

арифметических действия; 

— после предварительного разбора с учителем вычислять площадь прямоугольника, объем 

прямоугольного параллелепипеда; 

— после предварительного разбора с учителем различать геометрические фигуры и тела; 

— после предварительного разбора с учителем строить с помощью линейки, чертежного 

угольника, циркуля, транспортира линии, углы, многоугольники, окружности в разном 

положении на плоскости, в том числе симметричные относительно оси, центра 

симметрии. 

3 уровень: 

— выполнять арифметические действия с числами в пределах 100 с переходом не более чем 

через 1 разряд, легкие случаи в пределах 1 000 (с помощью учителя, легкие случаи, 

использование калькулятора); 

— под руководством учителя выполнять арифметические действия с многозначными числами 

письменно в пределах 10 000 (с помощью учителя, легкие случаи, использование 

калькулятора); 

— под руководством учителя выполнять арифметические действия с десятичными дробями(с 

помощью учителя, легкие случаи, использование калькулятора); 

— под руководством учителя складывать, вычитать, умножать и делить на однозначное и 

двузначное число числа, полученные при измерении одной, двумя единицами измерения 

стоимости, длины, массы, выраженными в десятичных дробях (легкие случаи, словесно-

логическая помощь, с помощью учителя, использование калькулятора); 

— после предварительного разбора с учителем находить дробь (обыкновенную, 

десятичную), проценты от числа; число по его доле или проценту(с помощью 

учителя, легкие случаи, использование калькулятора); 

— решать простые задачи в соответствии с данной программой, составные задачи в 2 

арифметических действия (с помощью учителя, легкие случаи, использование 

калькулятора); 

— после предварительного разбора с учителем вычислять площадь прямоугольника, объем 

прямоугольного параллелепипеда(с помощью учителя, легкие случаи, использование 

калькулятора); 
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— после предварительного разбора с учителем различать геометрические фигуры и тела(с 

помощью учителя, легкие случаи); 

— после предварительного разбора с учителем строить с помощью линейки, чертежного 

угольника, циркуля, транспортира линии, углы, многоугольники, окружности в разном 

положении на плоскости, в том числе симметричные относительно оси, центра 

симметрии(с помощью учителя, легкие случаи). 

6. Тематическое планирование с указанием основных видов учебной  

деятельности  

5 класс 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 6 класс 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 класс 

№ Наименование разделов Кол-во 

№ 

п/п 

                                  Наименование    разделов Кол-

во 

часов 

1. Натуральные числа, шкалы. Сотня. 20ч 

2. Сложение и вычитание натуральных чисел. Тысяча. 13ч 

3. Сложение и вычитание в пределах 1000 с переходом 

через разряд  

Периметр многоугольника  

Треугольник, его элементы и виды 

32ч 

4. Действия в пределах 100. 8ч 

5. Обыкновенные дроби. Построение треугольников. 15ч 

6. Умножение и деление на однозначное число 17ч 

7. Все действия в пределах 1000. 31ч 

Всего 136ч 

№ 

п/п 

                                  Наименование    разделов Кол-

во 

часов 

1. Нумерация. 15ч 

2. Единицы измерения и их соотношение. 6ч 

3. Арифметические действия. 40ч 

4. Дроби. 25ч 

5. Арифметические задачи. 20ч 

6. Геометрический материал. 12ч 

7. Контрольная работа. 9ч 

8. Работа над ошибками. 9ч 

Всего 136ч 
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п/

п 

часов 

1 Нумерация. Арифметические действия с числами в 

пределах 1 000 000 

17 

2 Умножение и деление чисел на однозначное число 13 

3 Арифметические действия с числам, полученные при 

измерении 

32 

4 Обыкновенные дроби 7 

5 Десятичные дроби 14 

6 Повторение пройденного 3 

7 Геометрический материал 16 

Всего 102 

8 класс 

№ 

п/п 
Название раздела Кол-во 

часов 

1. Нумерация чисел в пределах 1000000. Сложение и 

вычитание целых чисел и десятичных дробей 

10 ч. 

 

2. Умножение и деление целых чисел и десятичных 

дробей, в том числе чисел, полученных при измерении 

14 ч. 

 

3. Обыкновенные дроби. Сложение    и вычитание 

обыкновенных дробей 

15 ч. 

4. Десятичные дроби и числа, полученные при измерении 13 ч. 

5. Арифметические действия с целыми и дробными 

числами и числами, полученными при измерении 

площади, выраженными десятичными дробями 

13 ч. 

 

 

6. Геометрический материал 32ч. 

7. Повторение  5ч. 

Всего 102 ч. 

 

9класс 

№ 

п/п 

Название раздела Кол-во 

часов 

1. Повторение  12 

2. Арифметические действия с 

целыми и дробными числами 

36 
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3. Проценты 

 

28 

4. Конечные и бесконечные 

десятичные дроби 

9 

5. Все действия с десятичными, обыкновенными дробями и 

целыми числами 

17 

Всего 102 

 

 

Учебно – методический комплекс 

 

ПРЕДМЕТ 

                

класс 

УЧЕБНИКИ И УЧЕБНЫЕ ПОСОБИЯ 

МАТЕМ. 

5 класс 

1. М.Н.Перова, Г.М.Капустина, «Математика 5» (учебник 

для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 

программы) 

2. М.Н.Перова, И.М.Яковлева, «Рабочая тетрадь по 

математике 5» (пособие для специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений) 

МАТЕМ. 

6 класс 

1. Г.М.Капустина, М.Н.Перова, «Математика 6» (учебник 

для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 

программы). 

2. М.Н.Перова, И.М.Яковлева, «Рабочая тетрадь по 

математике 6» (пособие для специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений). 

МАТЕМ. 

7 класс 

1. Т.В.Алышева, «Математика 7» (учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 

программы). 

2. Т.В.Алышева,  «Рабочая тетрадь по математике 7» (для 

учащихся 7 класса специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений).  

МАТЕМ. 

8 класс 

1. В.В.Экк, «Математика 8» (учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 
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программы). 

2. Т.В.Алышева,  «Рабочая тетрадь по математике 8» (для 

учащихся 8 класса специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений).  

МАТЕМ. 

9 класс 

1. А.П.Антропова, А.Ю. Ходот, Т.Г. Ходот, «Математика 

9» (учебник для 9 класса специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений).  

2. М.Н.Перова, И.М.Яковлева, «Рабочая тетрадь по 

математике 9» (для учащихся 9 класса специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений).  

 

Литература и ресурсы Интернета. 

 

1. М.Н.Перова, «Методика преподавания математики в специальной (коррекционной) 

школе».  

2. О.А. Бибина «Изучение геометрического материала  в 5-6 классах специальной 

(коррекционной) общеобразовательной школы.  

3. М.Н.Перова, Г.М.Капустина, «Математика 5» (учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные 

программы). 

4. М.Н.Перова, И.М.Яковлева, «Рабочая тетрадь по математике 5» (пособие для 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений). 

5. Г.М.Капустина, М.Н.Перова, «Математика 6» (учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные 

программы. 

6. М.Н.Перова, И.М.Яковлева, «Рабочая тетрадь по математике 6» (пособие для 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений). 

7. Т.В.Алышева, «Математика 7» (учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы. 

8. Т.В.Алышева, «Рабочая тетрадь по математике 7» (для учащихся 7 класса 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений). 

9. В.В.Экк, «Математика 8» (учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы). 

10. Т.В.Алышева, «Рабочая тетрадь по математике 8» (для учащихся 8 класса 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений). 



124 
 

11. 3000 примеров по математике. Как научиться быстро считать.  Авторы О.В. Узорова 

и Е.А. Нефедова. 

12. А.П.Антропова, А.Ю. Ходот, Т.Г. Ходот, «Математика 9» (учебник для 9 класса 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений). 

13. М.Н.Перова, И.М.Яковлева, «Рабочая тетрадь по математике 9» (для учащихся 9 

класса специальных (коррекционных) образовательных учреждений). 

14. ИКТ по математике «Академия», «Математика. Измерение» 

15. ИКТ «Геометрический конструктор», «Геометрический планшет» 

16. ИКТ «Уроки математики Кирилла и Мефодия 

2.5 Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Информатика" 

(VII - IX) предметной области "Математика" включает пояснительную 

записку, содержание обучения, планируемые результаты освоения программы 

НОРМАТИВНОПРАВОВАЯБАЗА 

 

 Изучениепредмета«Основыинформатики»в 7,8,9 классах с целью 

реализациинепрерывногоизучениякурса«Основыинформатики». Закона РФ «Об 

образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ.;  

  Федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(Утвержден приказом МОиН РФ от 19.12.2014г. № 1599); 

 Приказ Министерства образования и науки РФ об утверждении 

Федеральногогосударственногообразовательногостандартаначальногообщегообразо

ванияобучающихсясограниченнымивозможностямиот19.12.2014 №1598; 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 3 февраля 2015 

г., регистрационный N 35850); 

 Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1026 «Об утверждении 

федеральной адаптированная основная общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (зарегистрировано в Минюсте России 30.12.2022 № 71930); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1023 

«Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья» (Зарегистрирован 21.03.2023 № 72654); 

 ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссииот28.01.2021 № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21"Гигиеническиенормативыитребованиякобеспечениюбезопасностии(или)безвредн

остидлячеловекафакторовсредыобитания»; 

 СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления обучающихся и молодежи", 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 N 28 (зарегистрировано в Министерстве 

юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г, регистрационный N 61573), 
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действующим до 1 января 2027 г; 

 ПриказМинпросвещенияРоссииот20.05.2020№254«Обутверждениифедеральногопер

ечняучебников,государственнуюаккредитациюобразовательныхпрограммначальног

ообщего,основногообщего,среднегообщегообразованияорганизациями,осуществляю

щимиобразовательнуюдеятельность»; 

 Адаптированнаяосновнаяобразовательнаяпрограммадляобучающихсясумственнойот

сталостью(интеллектуальныминарушениями)МБОУ«СОШ №2» 

 Устава МБОУ СОШ №2. 

Программарассчитанана 7-9классы-по34часа вгод(1час внеделю). 

Адаптированная рабочая 

программа«Основыинформатики»составленанаосновеавторскойпрограммыБосовой 

Л.Л. «Программа курса информатики и ИКТ для 5-

7классовсреднейобщеобразовательнойшколы»,изданнойвсборнике 

«Программыдляобщеобразовательныхучреждений:Информатика.2-11классы / 

Составитель М.Н. Бородин. – 6-е изд. – М.: БИНОМ. 

Лабораториязнаний,2009»сучетомпсихофизическихособенностейучащихсякоррекци

онных школVIII вида. 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Актуальность. 

В настоящее время сфера человеческой деятельности втехнологическом плане 

быстро меняется. Новые технологии в современномобществе требуют от человека 

новых знаний, навыков и умений, в том числе 

иприрешениитрадиционныхзадач,возникающихвповседневнойжизни. Адаптация к 

быстро меняющимся условиям внешнего мира представляетопределенную 

сложность у любого человека, но особенно это характерно для учащихся с ОВЗ в 

силу их психофизическихособенностей. 

Современноесостояниеобществахарактеризуетсяинтенсивнымпроникновение

м компьютерной техники во все сферы человеческой жизни,все возрастающим 

потоком информации и совершенствованием 

технологийполучения,переработкиииспользованияинформации.Информационныепр

оцессы    –    фундаментальная    реальность    окружающего    мира    и 
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иопределяющийкомпонентсовременнойинформационнойцивилизации.В 

целом,изучениеинформатики,информационныхикоммуникационныхтехнологийоказ

ываетсущественноевлияниенаформированиемировоззрения,стильжизнисовременног

очеловека,расширяетеговозможностикадаптации всоциуме. 

Всвязисэтимцелесообразноввестиизучениекурса«Основыкомпьютернойграмот

ности»вспециальной(коррекционной)школеVIIIвидас5по9классы. 

Данный курс формирует у учащихся с ограниченными 

возможностямиздоровья многие виды деятельности, которые имеют 

общедисциплинарныйхарактер:моделированиеобъектовипроцессов,сбор,хранение,п

реобразованиеипередачаинформации,управлениеобъектамиипроцессами. 

Новизна.Компьютеризацияспециальногокоррекционногообразования. 

В коррекционной школе только начинается применение компьютеров 

иинформационных технологий при изучении отдельных предметов. 

Однакодляовладениякомпьютернойтехникойикомпьютернымитехнологиямиэтого 

явно недостаточно. Необходимо, так же как и в общеобразовательнойшколе, 

развивать направление, в котором объектом изучения является самаинформатика. 

Вбазисномучебномпланеспециальных(коррекционных)школнепредусмотрены 

учебные часы наформирование компьютерной грамотностиобучающихся 

специальных (коррекционных) школ. Кроме того, в 

типовойпрограммеобучениядетейсограниченнымивозможностямиздоровья(«Програ

ммыспециальных(коррекционных) образовательныхучрежденийVIII вида: 5-9 

классы» под редакцией В.В. Воронковой)курс ознакомления 

синформационнымиресурсаминепредставлен,чтонесоответствуеттребованиямсовре

менности. 

Предлагаемыйкурс«Основыинформатики»знакомитучащихсясосновамиинфор

мационныхресурсов.Функционированиекомпьютерного 

класса в коррекционной школе позволяет обновить содержание, методы 

иорганизационныеформыучебнойработывспециальномучреждении. 

Коррекционнаянаправленностькурса. 

Данный курс является коррекционным, так как способствует 
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развитиюличностикаждогоребенка. 

Всоответствиистиповойпрограммойобучениядетейсограниченнымивозможнос

тямиздоровья(«Программыспециальных(коррекционных)образовательныхучрежден

ийVIIIвида:5-

9классы»),стребованиямикорганизацииобучениядетейснарушениямиинтеллектуальн

ого развития в представленном варианте программы учтены 

исохраненыпринципыкоррекционнойнаправленности: 

- обеспечение каждому ребенку адекватного лично для него темпа 

испособовусвоения знаний; 

- доступностьматериала; 

- научность; 

- осуществлениедифференцированногоииндивидуальногоподхода; 

- концентрическийпринципразмещенияматериала,прикоторомоднаитажете

маизучаетсявтечениенесколькихлетспостепеннымнаращиваниемсложности. 

Концентризм программы создает условия для постоянного 

повторенияраннееусвоенногоматериала.Сначалапроисходитзнакомствоскомпьютеро

м,какинструментом,затемнарабатываютсянавыкииспользования компьютерных 

технологий путем   систематического 

повтораиусложнениятренинга.Сучетомвозрастныхипсихофизическихособенностейу

чащихсявпрограммевыделяютсядвеступениобучения: 

1. Подготовительно-ознакомительная–7классы. 

2. Основная–8,9 классы. 

Основнаяцелькурса: 

Ознакомление учащихся с ограниченными возможностями здоровья 

скомпьютернымиресурсамииовладениетехникойихпрактическогоприменения. 

Общиезадачикурса: 

1. Датьучащимсясограниченнымивозможностямиздоровьядоступнуюдля 

нихсистемузнанийокомпьютерныхресурсах. 

2. Развиватьпознавательныйинтерескиспользованиюинформационныхик

оммуникационныхтехнологий. 
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3. Расширятькругозоручащихсяпутемформированиязнанийипредставлений 

о компьютерных технологиях и способах их практическогоприменения. 

4. Повышатьадаптивныевозможностиучащихсясограниченнымивозможнос

тямиздоровья,ихсоциальнуюориентировкузасчетдополнительноприобретенныхнавы

кови умений. 

Специальныезадачикоррекционнойшколы: 

Обучениепопрограмме«Основыинформатики»направленонакоррекциюнедоста

тковмышления,речи,памяти,внимания,восприятия: 

- активизировать

 мыслительнуюдеятельность(развитиепроцессованализа,синтеза,обобщени

я, классификации); 

- учитьнаблюдать,выделятьглавное,ориентироватьсявситуации,усматриват

ьсвязииотношения междуобъектами; 

- обогащать активный и пассивный словарь,

 формироватьграмматическийстройречи; 

- развиватьанализаторы(кинестетический,слуховой,зрительный). 

Отбор материала в программе осуществлен с целью создания 

условийдляпознанияипониманияучащимисясограниченнымивозможностямиздоровь

яинформационных процессовикомпьютерных ресурсов. 

Программаразделенана2части: 

1 часть - подготовительно-ознакомительная включает

 изучениеследующих разделов: 

- правилатехникибезопасностиработынакомпьютере; 

- устройствокомпьютера; 

- периферийныеустройствакомпьютера; 

- приемыработынакомпьютере; 

- видыинформации; 

- программаPaint; 

- программаWord; 

- программаExcel; 
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- программаPowerPoint. 

2 часть-основная,включаетизучение: 

- программаPaint; 

- программаWord; 

- программаExcel; 

- программаPowerPoint; 

- сетьИнтернет; 

- электроннаяпочта. 

Практическаязначимость. 

Проводяпараллельсобычнойграмотностью,подкомпьютернойграмотностью 

понимают умение считать, писать, читать, рисовать, находитьинформацию с 

помощью компьютера. Кроме того, формирование 

элементовкомпьютернойграмотностипредполагаетразвитиеуучащихсяосновалгорит

мическогомышления.Впедагогическомпланепроцессобученияалгоритмически 

мыслить означает умение представить сложное действие ввиде организованной 

последовательности простых действий. Использованиекомпьютерных технологий 

расширяет возможности учащихся с проблемамиздоровья в овладении 

алгоритмическим мышлением и, наоборот, 

отсутствиетакихтехнологий,сучетомвозросшихтребованийсовременной 

действительности,создаетдополнительныесложностивсоциальнойадаптации 

учащихся.Работа по формированию алгоритмического 

мышленияисоответствующихемуфундаментальныхзнаний,уменийинавыков,сисполь

зованием компьютерных технологий, в специальной школе – велениевремени. 

При этом условии алгоритмическое мышление может органично войтив 

систему знаний, умений и навыков учащегося. Повысится 

эффективностьсамостоятельнойработы,возникнутновыевозможностидлятворчества,

обретенияизакрепленияразличных профессиональныхнавыков. 

Вцелом,изучениеосновкомпьютернойграмотностиоказываетсущественноевлия

ниенаформированиемировоззрения,стильжизнисовременногочеловека.Учащиесясог

раниченнымивозможностямиздоровья будут успешнее адаптироваться в 
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современном обществе, в 

которомвсѐболеерешающуюрольиграюткомпьютерныетехнологии. 

Ожидаемыйрезультат: 

Кконцуизучениякурса«Основыкомпьютернойграмотности»учащиесясогранич

еннымивозможностямиздоровьядолжны 

знать: 

- устройствокомпьютера; 

- правилатехникибезопасностиработынакомпьютере; 

- программыPaint,Word,Excel,PowerPoint; 

- компьютернуюсетьИнтернет,поискнужнойинформации всети; 

- основные понятияитерминыэлектроннойпочты,получение,подготовкуи 

отправлениесообщений; 

уметь: 

-использоватьполученныезнаниявпрактическойдеятельности. 

Формыобучения: 

 Передача информации от учителя к ученику-устное 

изложениематериала: рассказ, беседа,объяснение, пояснения. Это позволяет 

раскрытьосновныетеоретическиеположенияиключевыепонятиясодержанияпрограмм

ы. 

 Словоучителявсочетаниисозрительнымрядом-

демонстрациякартин,таблиц,слайдов,фильмов,видеоматериалов–

оказываетэмоционально-

эстетическоевоздействиенаучащихся,создаетопределенныйнастрой,мотивирующий

школьниковкдальнейшейпознавательнойдеятельности. 

 Организацияпрактическихработучащихсяподруководствомучителя:вы

полнениесамостоятельныхипрактическихработпозволитзакрепитьполученный 

материал. 

Формыорганизацииучебногопроцесса: 

- фронтальные 

- групповые 
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- индивидуальные 

Формы

 работыдолжныварьироватьсявзависимостиоттемы,отспособност

ейи возможностей учащихся: 

 диктант; 

 работапоиндивидуальнымкарточкам; 

 цифровойдиктант; 

 работапоопорнымсхемам; 

 ребусы,загадки,кроссворды,развивающиеигры. 

Коррекционно-развивающиезадания: 

 Развитие аналитико-синтетической деятельности (составь 

целоеизчастей,найтиотсутствующуючасть,определитьпохарактернымпризнакампред

мет). 

 Развитиезрительно-мыслительныхопераций(найди10предметовна 

картине,найди 6отличий). 

 Словарнаяработа(терминология). 

 Развитие слухового и зрительного восприятия (работа по 

схемам,опорнымкарточкам,поплану,потаблицам,пословарнымсловамииллюстрация

м,игра«Чегоне стало?»). 

 Развитие памяти(игры:«Кто больше запомнит», 

«Ктобольшезнает»,«Кто хочет статьотличником») 

 Развитие связной речи (рассказ пообразцу, плану, 

описанию,объяснению,понаводящимвопросам,игра«Вопросызадаеткомпьютер»). 

 Развитиемелкоймоторики(клавиатурныетренажѐры,развивающиеигры

). 

СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫУЧЕБНОГОКУРСА 

Содержаниеразделовпрограммы 

Содержание разделов программы7 класс   (34 часа, 1 час в 

неделю)Введение.Техникабезопасности.(2ч) 
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ТехникабезопасностиприработенаПК.СовершенствованиеПК,современныеком

пьютерные технологии. 

История развития вычислительной техники.(1ч)Устройствокомпьютера(10ч) 

Информация.  Компьютер  -

 универсальноеустройствоввода,обработ

киивыводаинформации.Работасклавиатурнымтренажѐром.Буква, значок, 

цифра.Устройства ввода информации.Устройствавыводаинформации. 

Системный блок. Назначение блока. Процессор, жѐсткий диск, 

картапамяти,оперативнаяпамять,звуковаякарта,видеокарта.ПамятьПК:внутренняяив

нешняя.Назначениепамятииеевиды.Флэш-

память.Оперативнаяидолговременнаяпамятькомпьютера. 

ТекстовыйредакторWord(10ч)Созданиетаблицывтекстовомдокументе. 

Панель меню, вкладка Вставка. Таблица. Вставка таблицы в документили 

рисование таблицы в документе. Параметры таблицы. Заполнение 

ячеектаблицы.Вкладка Конструктор. Вкладка Макет. Корректировка 

созданнойтаблицы. 

ТабличныйредакторExcel(11ч) 

Знакомство с Excel .Окно программы Excel Лист, книга в программеExcel. 

Ячейки. Перемещение от одной ячейки к другой. Диаграмма. 

Созданиедиаграммы.Вставкадиаграммыдляпредставленияисравненияданных.Линей

ная диаграмма. Круговая диаграмма. Построение графиков. 

ДействиесложениеспомощьюпрограммыExcel.Решениепримеровнасложение 

многозначныхчисел.Вычитание,умножение,делениеспомощьюпрограммыExcel.Реш

ение задачвExcel.Решение примеров на вседействиявпрограмме Excel. 

 Содержание разделов программы 8 класс 

(34часа,1 час внеделю) 

Введение.Правилатехникибезопасностиприработенакомпьютере.(2ч). 

ТехникабезопасностиприработенаПК.СовершенствованиеПК,современныеком

пьютерные технологии 

Устройствокомпьютера(4ч). 
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Периферийное устройство - сканер. Сканирование рисунка, сохранениеего как 

отдельный файл. Периферийное устройство -принтер. 

Распечаткарисунка,небольшоготекста. 

ТабличныйредакторExcel(15ч). 

Программа Excel.Действия: сложение и вычитание в программе 

Excel.Составление и решение практических задач, решение примеров. 

Действияумножениеи деление в программе Excel. Решение практических задач 

ипримеров.Распределениечиселвпорядкевозрастанияиубывания.Расположениесловв

алфавитномпорядке.ДиаграммывпрограммеExcel. 

Создание диаграммы, наглядно показывающей практическую 

задачу.ГрафикивпрограммеExcel.ДобавлениеизображениявдокументExcel.Дополнен

иепостроенногографикаидиаграммырисунком,изображением.СборникClipArtилиФа

йл,снайденнымиранееисохранѐннымикартинками. 

ПрограммаPowerPoint(13ч). 

Запуск программы PowerPoint. Слайды. Создание слайдов. 

СозданиерисункавпрограммеPowerPoint.Работасфигурами.ВкладкаФормат.Инструм

ентыдляработысфигурами.Дизайн.Созданиерисункаизнесколькихфигурнаодномслай

де.Упорядочиваниефигур.Созданиерисункаизнесколькихфигурнаодномслайде,групп

ировкафигур,раскрашивание фигур. Формат. Дизайн. Работа с клипами. Создание 

слайдовсклипами.Картинки,фотографииизвуки,расположенныепотемамили 

ключевымсловам.Работасдиаграммами,графиками.Работастекстом.Надписькакфигу

раWordArt.Формат. 

Содержание разделов программы9 класс 

(34 часа, 1час в неделю) 

Введение.Техникабезопасности(2ч). 

Персональныйкомпьютер-универсальноеустройстводляработы 

синформацией.СовершенствованиеПК,современныекомпьютерныетехнологии. 

ПрограммаPowerPoint(10ч). 

Слайды. Создание слайдов. Дизайн. Работа с фигурами. 

Вставка.Работастекстом.Анимация. Настройкаанимации. 
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ЭффектВход,Выделение,Выход,Пути перемещения. 

Портфолиоученика(7ч). 

PowerPoint -специальная программа для создания 

презентаций.Чтотакоепрезентация.Портфолиоученика.Титульныйлист. 

Созданиеслайда.Дизайн.Оформлениезаголовка,подзаголовка. 

Выборкартинки.Выборэффекта. СтраницыМоѐимя,

 Моидрузья,Моясемья,Моилюбимыеуч

ителя.Распорядокдня,Моиучебныеуспехи. 

Просмотрпрезентацийучащихся.Анализиоценкапрезентаций. 

СетьИнтернет(8ч). 

Общеепредставлениеокомпьютернойсети.Интернеткаксредаобщенияс 

помощьюкомпьютера. Структурасети Интернет. Службы сетиИнтернет. 

ПодключениексетиИнтернет.ЗапускОбозревателя. 

ПервыйвыходвWWW.НавигациявWWW.СохранениеWeb-страниц. 

ПоискинформациивWWW.ТехнологияпоискавсистемеЯндекс. 

Электроннаяпочта(7ч). 

Основныепонятия и термины электронной 

почты.Почтовыепрограммы.Получениесообщений. 

Подготовкаиотправкасообщений 

Учебно-тематический план7 класс 

 

 

№ 

 

 

Названиетемы 

Кол-вочасов 

Всего         

Теорет. 

Прак

т. 

9раздел Введение.Техникабезопасности. 2 

9.1 Техникабезопасностиприработена ПК. 1 1 - 

9.2 СовершенствованиеПК,современныекомпь

ютерныетехнологии 

1 1 - 

10раздел Историяразвитиявычислительнойтехник

и 

1 1 - 

http://www/
http://www/
http://www/
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11раздел Устройствокомпьютера 10 

11.1 Информация. Компьютер -

универсальноеустройствоввода,обработкии

выводаинформации. 

1 1 - 

11.2 Работасклавиатурнымтренажѐром.Буква,зна

чок,цифра. 

1 - 1 

11.3 Устройствавводаинформации. 1 1 - 

11.4 Устройствавыводаинформации. 1 1 - 

11.5 Системныйблок.Назначениеблока. 1 1 - 

11.6 Процессор, жѐсткий диск, карта 

памяти,оперативнаяпамять,звуковая 

1 1 - 

 карта,видеокарта.    

11.7 ПамятьПК: внутренняяи внешняя. 1 1  

11.8 Назначениепамятииеевиды. 1 1 - 

11.9 Флэш-память. 1 1 - 

11.10 Оперативнаяидолговременнаяпамятькомпь

ютера. 

1 1 - 

12 

раздел 

ТекстовыйредакторWord 10 

12.1 Создание таблицы в

 текстовомдокументе. 

2 1 1 

12.2 Панельменю, вкладкаВставка. 1 - 1 

12.3 Таблица.Вставкатаблицывдокументилирисо

ваниетаблицывдокументе. 

2 1 1 

12.4 Параметрытаблицы.Заполнениеячеектаблиц

ы. 

1 - 1 

12.5 ВкладкаКонструктор. 1 1  

12.6 ВкладкаМакет. 1 - 1 

12.7 Корректировкасозданнойтаблицы. 2 - 2 

13 

раздел 

ТабличныйредакторExcel 11 
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13.1 ЗнакомствосExcel 1 1  

13.2 Окнопрограммы Excel 1 - 1 

13.3 Лист,книгавпрограммеExcel. 1 - 1 

13.4 Ячейки. Перемещение от одной ячейкик 

другой. 

1 - 1 

13.5 Диаграмма.Созданиедиаграммы. 1 - 1 

13.6 Вставкадиаграммыдляпредставленияисравн

ения данных. 

1 - 1 

13.7 Линейная диаграмма.

 Круговаядиаграмма.Построени

еграфиков. 

1 1  

13.8 Действие сложение с

 помощьюпрограммы Excel. 

1 - 1 

13.9 Решение примеров на

 сложениемногозначных чисел. 

1 - 1 

13.10 Вычитание,умножение,делениеспомощью 

программыExcel.РешениезадачвExcel. 

1 - 1 

13.11 Решениепримеровнавседействиявпрограмме 

Excel. 

1 1  

Итого  34 

 

Учебно-тематический план8 класс 

 

 

№ 

 

 

Названиетемы 

Кол-вочасов 

Всего Тео

рет. 

Пр

ак

т. 

14раз

дел 

Введение.Техника безопасности 2 

14.1 Техникабезопасностиприработена 

ПК 

1 1 - 
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14.2 Совершенствование ПК,

 современныекомпьютерн

ыетехнологии 

1 1 - 

15раз

дел 

Устройствокомпьютера 4 

15.1 Периферийноеустройство-сканер. 1 1 - 

15.2 Сканированиерисунка,сохранениеегокакотдел

ьныйфайл. 

1 - 1 

15.3 Периферийноеустройство-принтер. 1 1 - 

15.4 Распечаткарисунка,небольшоготекста. 1 - 1 

16раз

дел 

ТабличныйредакторExcel 15 

16.1 ПрограммаExcel. 1 1 - 

16.2 Действия: сложение и вычитание

 впрограмме Excel. 

1 1 - 

16.3 Составление и решение практических 
задач,решениепримеров. 

1 1  

     

16.4 Действия умножение и деление

 впрограмме Excel. 

1 - 1 

16.5 Решение практических задач

 ипримеров. 

2 1 1 

16.6 Распределение чисел в

 порядкевозрастанияиубывани

я 

1 - 1 

16.7 Расположение слов в

 алфавитномпорядке. 

1 - 1 

16.8 ДиаграммывпрограммеExcel. 1 1 - 

16.9 Создание диаграммы,

 нагляднопоказывающейпрактиче

скуюзадачу. 

2 1 1 

16.10 ГрафикивпрограммеExcel. 1 - 1 
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16.11 Добавление изображения в документExcel. 1 - 1 

16.12 Дополнение построенного графика

 идиаграммырисунком,изображен

ием. 

1 - 1 

16.13 СборникClipArtилиФайл,снайденнымиранееис

охранѐннымикартинками. 

1 - 1 

17раз
дел 

ПрограммаPowerPoint 13 

17.1 ЗапускпрограммыPowerPoint. 1 - 1 

17.2 Слайды.Созданиеслайдов. 1 - 1 

17.3 Создание рисунка в

 программеPowerPoint. 

1 1 - 

17.4 Работасфигурами.Вкладка«Формат» 1 - 1 

17.5 Инструментыдляработысфигурами. 1 - 1 

17.6 Дизайн. Созданиерисункаиз несколькихфигур 

наодном слайде. 

1 1 - 

17.7 Упорядочиваниефигур. 1 1 - 

17.8 Создание рисунка из нескольких 

фигурнаодномслайде,группировкафигур,раскр

ашиваниефигур. 

2 1 1 

17.9 Формат. Дизайн. Работа с

 клипами.Созданиеслайдовсклипами. 

1 - 1 

17.10 Картинки,фотографииизвуки,расположенные 

по темам или ключевымсловам. 

1 - 1 

17.11 Работасдиаграммами,графиками. 1 - 1 

17.12 Работастекстом.НадписькакфигураWordArt.Фо

рмат. 

1 - 1 

Итог
о 

 34 

Учебно-тематический план9 класс 

 

 

 

 

Кол-вочасов 



139 
 

№ Названиетемы Все

го 

Теор

ет. 

Пра

кт. 

17ра

здел 

Введение.Техника безопасности 2 

17.1 Персональный компьютер -

универсальноеустройстводляработы 

синформацией. 

1 1 - 

17.2 ТехникабезопасностиприработенаПК. 1 1 - 

18ра

здел 

ПрограммаPowerPoint 10 

18.1 Слайды.Созданиеслайдов. 2 1 1 

18.2 Дизайн.Работасфигурами.Вставка. 2 1 1 

18.3 Работастекстом.Анимация. 2 1 1 

18.4 Настройкаанимации. 2 - 1 

18.5 ЭффектВход,Выделение,Выход,Путиперемещения. 2 1 1 

19ра

здел 

Портфолиоученика 7 

19.1 Чтотакоепрезентация. 1 1 - 

19.2 Портфолиоученика.Титульныйлист. 1 - 1 

19.3 Созданиеслайда.Дизайн. 1 - 1 

19.4 Оформлениезаголовка,подзаголовка. 1 - 1 

19.5 Выборкартинки.Выборэффекта. 1 - 1 

19.6 Страницы Моѐ имя,Мои 

друзья,Моясемья,МоилюбимыеучителяРаспор

ядокдня.Моиучебныеуспехи. 

1 - 1 

19.7 Просмотр презентаций

 учащихся.Анализиоценка 

презентаций. 

1  1 

20 СетьИнтернет 8 
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разд

ел 

20.1 Общеепредставлениеокомпьютернойсети. 1 1 - 

20.2 Интернет как среда общения

 спомощьюкомпьютера. 

1 1 - 

20.3 Структурасети Интернет. 1 1  

20.4 СлужбысетиИнтернет. 1 1  

20.5 Подключениексети Интернет.

 ЗапускОбозревателя. 

1 - 1 

20.6 ПервыйвыходвWWW. 1 - 1 

20.7 Навигация вWWW.СохранениеWeb-страниц. 1 - 1 

20.8 Поиск информации в

 WWW.Технологияпоискавсистеме 

Яндекс. 

1 - 1 

21 

разд

ел 

Электроннаяпочта(7ч) 7 

21.1 Основные понятия и

 терминыэлектроннойпочты. 

2 2 - 

21.2 Почтовыепрограммы. 2 1 1 

21.3 Получениесообщений. 1 - 1 

21.4 Подготовкаиотправкасообщений. 1 - 1 

Итог
о 

 34 

3.МЕТОДИЧЕСКОЕОБЕСПЕЧЕНИЕ 

1.  «Информатикадля7класса»под редакциейН.Д.Угринович. 

2. «Информатика:для8класса»подредакцией Н.Д.Угринович. 

3. «Информатика и ИКТ для 9 класса» под редакцией 

 Н.В.Макаровой. 

http://www/
http://www/
http://www/
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4. Методическое пособие для учителя «В помощь

 учителюинформатики»подредакцией Н.Л.Югова,Р.Р.Камалов. 

5. «Раздаточные материалы по информатике 7-9

 классы».Издательство«Дрофа»подредакциейЮ.АМеньшовой. 

6. Компьютерные программы и видео уроки с  

сайтаhttp://videouroki.net 

1. «Электронныйпрактикум»для6-9классов. 

2. «ПрограммаГрафика»для5-7 классов. 

3. «Электронныйучебникпоинформатике»для5-7 классов. 

4. «Программа«Хвост»5класс. 

5. Клавиатурныйтренажер5-9классов. 

6. Видеоуроки 

2.6. Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Природоведение" (V 

- VI классы) предметной области "Естествознание" включает пояснительную 

записку, содержание обучения, планируемые результаты освоения программы 

Пояснительнаязаписка 

Курс«Природоведение»ставитсвоейцельюрасширитькругозориподготовитьуча

щихсякусвоениюсистематическихбиологическихигеографических знаний. 

 Закона РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ.;  

  Федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(Утвержден приказом МОиН РФ от 19.12.2014г. № 1599); 

 Приказ Министерства образования и науки РФ об утверждении 

Федеральногогосударственногообразовательногостандартаначальногообщегообразо

ванияобучающихсясограниченнымивозможностямиот19.12.2014 №1598; 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 3 февраля 2015 

г., регистрационный N 35850); 

 Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1026 «Об утверждении 

федеральной адаптированная основная общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (зарегистрировано в Минюсте России 30.12.2022 № 71930); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1023 

«Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья» (Зарегистрирован 21.03.2023 № 72654); 

http://videouroki.net/
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 ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссииот28.01.2021 № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21"Гигиеническиенормативыитребованиякобеспечениюбезопасностии(или)безвредн

остидлячеловекафакторовсредыобитания»; 

 СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления обучающихся и молодежи", 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 N 28 (зарегистрировано в Министерстве 

юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г, регистрационный N 61573), 

действующим до 1 января 2027 г; 

 ПриказМинпросвещенияРоссииот20.05.2020№254«Обутверждениифедеральногопер

ечняучебников,государственнуюаккредитациюобразовательныхпрограммначальног

ообщего,основногообщего,среднегообщегообразованияорганизациями,осуществляю

щимиобразовательнуюдеятельность»; 

 Адаптированнаяосновнаяобразовательнаяпрограммадляобучающихсясумственнойот

сталостью(интеллектуальныминарушениями)МБОУ«СОШ №2» 

 Устава МБОУ СОШ №2. 

Основнымизадачамикурса«Природоведение»являются: 

— формированиеэлементарных научныхзнанийо живойинеживойприроде; 

— демонстрациятеснойвзаимосвязимеждуживойинеживойприродой; 

— формированиеспециальныхиобщеучебныхуменийинавыков; 

— воспитание бережного отношения к природе, ее ресурсам, знакомство 

сосновныминаправлениямиприродоохранительнойработы; ― воспитаниесоциально 

значимыхкачествличности. 

Впроцессеизученияприродоведческогоматериалауучащихсяразвиваетсянаблюд

ательность,память,воображение,речьи,главное,логическое мышление, умение 

анализировать, обобщать, классифицировать,устанавливатьпричинно-

следственныесвязиизависимости. 

Первые природоведческие знания умственно отсталые дети получают 

вдошкольном возрасте и в младших классах. При знакомстве с 

окружающиммиромуучениковспециальнойкоррекционнойшколыформируютсяперво

начальныезнанияоприроде:ониизучаютсезонныеизменениявприроде,знакомятсясвре

менамигода,ихпризнаками,наблюдаютзаявлениямиприроды, сезонными 
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изменениями в жизни растений и животных, получаютэлементарныесведенияоб 

охранездоровьячеловека. 

Программапоприродоведениюсостоитизшестиразделов: 

«Вселенная»,«Нашдом—Земля»,«ЕстьнаЗемлестранаРоссия», 

«Растительныймир»,«Животныймир»,«Человек». 

Рабочая программа по учебному предмету «Природоведение» составлена на 

основе Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), далее 

ФАООП УО (вариант 1), утвержденной приказом Министерства просвещения 

России от 24.11.2022г. № 1026   

ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их особых 

образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и 

возможностей. 

Учебный предмет «Природоведение» относится к предметной области 

«Естествознание»» и является обязательной частью учебного плана.  

В соответствии с учебным планом рабочая программа по учебному предмету 

«Природоведение» в 5 классе рассчитана на 34 учебные недели  и составляет 68 

часов в год (2 часа в неделю). в 6 классе рассчитана на 34 учебные недели и 

составляет 68 часов в год (2 часа в неделю). 

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа 

определяет цель и задачи учебного предмета «Природоведение». 

Цель   обучения - расширить кругозор и подготовить обучающихся к 

усвоению систематических биологических и географических знаний. 

Задачи обучения: 

− формирование элементарных научных знаний о живой и неживой природе; 

− демонстрация тесной взаимосвязи между неживой и живой природой; 

− формирование специальных и общеучебных умений и навыков; 
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− воспитание бережного отношения к природе, ее ресурсам, знакомство с 

основными направлениями природоохранительной работы; 

− воспитание социально значимых качеств личности. 

Рабочая программа по учебному предмету «Природоведение» в 5 классе 

определяет следующие задачи: 

− формирование умения узнавать и называть изученные объекты в 

натуральном виде в естественных условиях;  

− формирование представлений о взаимосвязях между изученными 

объектами, их месте в окружающем мире;  

− формирование умений относить изученные объекты к определенным 

группам с учетом различных оснований для классификации; 

− формирование умения находить сходные по определенным признакам 

объекты из тех, которые были изучены на уроках;   

− формирование умения выделять существенные признаки групп объектов;  

−  знание и соблюдение правил безопасного поведения в природе и 

обществе, правил здорового образа жизни;  

−  умение обсуждать изученное, рассказать о предмете изучения;   

СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

Программа по учебному предмету «Природоведение» в 5 классе состоит из 

трѐх разделов: «Вселенная», «Наш дом – Земля», «Есть на Земле страна Россия».         

При изучении раздела «Вселенная» обучающиеся знакомятся с Солнечной 

системой: звездами и планетами, историей исследования космоса и современными 

достижениями в этой области, узнают о значении Солнца для жизни на Земле и его 

влиянии на сезонные изменения в природе.  

В разделе «Наш дом – Земля» обучающиеся знакомятся с оболочками Земли - 

атмосфера, литосфера и гидросфера. Изучают основные свойства воздуха, воды, 

полезных ископаемых и почвы, меры, принимаемые человеком для их охраны. Этот 

раздел программы предусматривает также знакомство с формами поверхности 

Земли и видами водоемов. 

Раздел «Есть на Земле страна Россия» завершает изучение неживой природы в 
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5 классе и готовит обучающихся к усвоению курса географии. Обучающиеся 

знакомятся с наиболее значимыми географическими объектами, расположенными 

на территории нашей страны  (например, Черное и Балтийское моря, Уральские и 

Кавказские горы, реки Волга, Енисей). Изучение этого материала имеет 

ознакомительный характер и не требует от обучающихся географической 

характеристики этих объектов и их нахождения на географической карте.  

Основными организационными формами работы на уроке природоведения 

являются: фронтальная, групповая, коллективная, индивидуальная работа. 

При проведении уроков природоведения предполагается использование 

следующих методов: 

− объяснительно-иллюстративный метод, метод при котором учитель 

объясняет,   а дети воспринимают, осознают и фиксируют в памяти (рассказ с 

включением в  него элементов беседы или объяснения, сопровождающегося 

демонстрацией     опытов); 

− репродуктивный метод (воспроизведение и применение информации) 

− метод проблемного изложения (постановка проблемы и показ пути ее 

решения) 

− частично – поисковый метод (дети пытаются сами найти путь к решению 

проблемы); 

− исследовательский метод (учитель направляет, дети самостоятельно 

исследуют при проведении лабораторных и практических работ, предусмотренных 

программой; исследовании свойств тел неживой природы при проведении опытов); 

− проведение природоведческих экскурсий (вводных, текущих и 

обобщающих), направленных на усвоение изученного материала; 

− проведение словарной работы, направленной на обогащение словаря, 

усвоение новых, ранее  незнакомых слов; закрепление и уточнение значений слов; 

активизация  словаря); 

− работа с учебником (первичное, выборочное   и объяснительное чтение, 

работа со словарем; ответы на вопросы и    выполнение   заданий, направленных на 
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формирование умений анализировать       прочитанное, устанавливать причинно-

следственные связи, сравнивать, выделять главное); 

− выполнение заданий в рабочих тетрадях или на карточках, используя слова 

для справок;  

− заполнение схем, подпись рисунков, зарисовка изучаемых объектов;   

− дидактические игры (классификация, разрезные картинки). 

      Программа по учебному предмету «Природоведение» в 6 классе состоит из 

трѐх разделов: «Растительный мир», «Животный мир», «Человек». 

При изучении растительного и животного мира Земли углубляются и 

систематизируются знания, полученные в начальной школе.  Приводятся 

простейшие классификации растений и животных.  Учитель должен обратить 

внимание обучающихся на характерные признаки каждой группы растений и 

животных, показать взаимосвязь всех живых организмов нашей планеты и, как 

следствие этого, необходимость охраны растительного и животного мира. В 

содержании могут быть указаны представители флоры и фауны разных 

климатических поясов, но значительная часть времени должна быть отведена на 

изучение растений и животных нашей страны и своего края.  

   При знакомстве с домашними животными, комнатными и декоративными 

растениями следует обязательно опираться на личный опыт обучающихся, 

воспитывать экологическую культуру, бережное отношение к объектам природы, 

умение видеть еѐ красоту. 

   Раздел «Человек» включает простейшие сведения об организме, его 

строении и функционировании. Основное внимание требуется уделять пропаганде 

здорового образа жизни, предупреждению появления вредных привычек и 

формированию необходимых санитарно-гигиенических навыков. 

   Завершают курс обобщающие уроки, которые систематизируют знания о 

живой и неживой природе, полученные в процессе изучения учебного предмета 

«Природоведение". 

    Основными организационными формами работы на уроке природоведения 

являются: фронтальная, групповая, коллективная, индивидуальная работа. 
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При проведении уроков природоведения предполагается использование 

следующих методов: 

− объяснительно-иллюстративный метод, метод при котором учитель 

объясняет, а дети воспринимают, осознают и фиксируют в памяти (рассказ с 

включением в него элементов беседы или объяснения, сопровождающегося 

демонстрацией, опытов); 

− репродуктивный метод (воспроизведение и применение информации); 

− метод проблемного изложения (постановка проблемы и показ пути ее 

решения); 

− частично – поисковый метод (дети пытаются сами найти путь к решению 

проблемы); 

− исследовательский метод (учитель направляет, дети самостоятельно 

исследуют при проведении лабораторных и практических работ, предусмотренных 

программой; исследовании свойств тел неживой природы при проведении опытов); 

− проведение природоведческих экскурсий (вводных, текущих и 

обобщающих), направленных на усвоение изученного материала; 

− проведение словарной работы, направленной на коррекцию лексико- 

семантической стороны речи (обогащение словаря, усвоение новых, ранее 

незнакомых слов; закрепление и уточнение значений слов; активизация словаря). 

− выполнение заданий, требующих разнообразной деятельности 

обучающихся:сравни, опиши, объясни, запиши в тетради, зарисуй в тетради, найди 

на карте, рассмотри рисунок, рассмотри иллюстрации описываемого предмета; 

выполнение заданий в рабочих тетрадях или на карточках, используя слова для 

справок; заполнение схем, подпись рисунков, зарисовка изучаемых  объектов;   

− дидактические игры (классификация, разрезные картинки). 

Содержание разделов 5 класс 

№ 

п/п 

Название раздела Количес

тво 

часов 

Контрол

ьные 

работы 

1. Введение 

 

2  
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2. Вселенная  

 

6 1 

3. 

3.1 

3.2 

3.3 

3.4 

Наш дом-Земля: 

Воздух 

Полезные ископаемые 

Вода 

Поверхность суши. Почва 

 

8 

14 

16 

6 

 

1 

1 

1 

1 

4. 

 

Есть на земле страна Россия 

 

14 

 

1 

5. Повторение по курсу «Неживая природа» 

 

2 1 

 

 Итого: 68 7 

Содержание разделов  6 класс 

 

№ 

п/

п 

Название раздела Количе

ство 

часов 

Контрол

ьные 

работы 

1.  Введение 1 1 

2. Растительный мир 17 1 

3. Животный мир 35 1 

4 Человек 12 1 

5. Обобщение 3 1 

 Итого: 68 5 

 

II. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные: 

 интерес к предметам и явлениям живой и неживой природы, к своей 

стране, ее природным богатствам; 

 овладение социально- бытовыми навыками, используемыми в 

повседневной жизни, умения соблюдать правила личной гигиены, режима дня; 

 владение навыками сотрудничества со взрослыми и сверстниками в 

процессе выполнения совместной учебной деятельности на уроке 
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 развитие этических чувств, проявление доброжелательности, 

эмоционально-нравственной отзывчивости, необходимости охраны живой и 

неживой природы; 

 установка на безопасный здоровый образ жизни, бережному отношению к 

природе и другим материальным ценностям. 

Предметные:  5 класс 

Минимальный уровень: 

− узнавание и называние изученных объектов (формы поверхности, 

водоемы, небесные тела, основные достопримечательности нашей страны) на 

иллюстрациях, фотографиях; 

− представления о назначении изученных объектов, их роли в окружающем мире; 

− отнесение изученных объектов к определенным группам (нефть – горючее 

полезное ископаемое);  

− называние сходных объектов, отнесенных к одной и той же изучаемой 

группе  (полезные ископаемые); 

− соблюдение правил гигиены и здорового образа жизни, понимание их 

значения в жизни человека; 

− соблюдение элементарных правил безопасного поведения в природе и 

обществе (под контролем взрослого); 

− выполнение несложных заданий под контролем учителя; 

− адекватная оценка своей работы, проявление к ней ценностного 

отношения, понимание оценки педагога. 

Достаточный уровень: 

− узнавание и называние изученных объектов в натуральном виде в 

естественных условиях;  

− знание способов получения необходимой информации об изучаемых 

объектах по заданию учителя; 

− представления о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в 

окружающем мире;  
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− отнесение изученных объектов к определенным группам с учетом 

различных оснований для классификации (золото – полезное ископаемые, металлы, 

цветные металлы, драгоценные (благородные) металлы);  

− называние сходных по определенным признакам объектов из тех, которые 

были изучены на уроках, известны из других источников; объяснение своего 

решения; 

− выделение существенных признаков групп объектов; 

− знание и соблюдение правил безопасного поведения в природе и обществе, 

правил здорового образа жизни;  

− участие в беседе; обсуждение изученного; проявление желания рассказать 

о предмете изучения, наблюдения, заинтересовавшем объекте; 

− выполнение задания без текущего контроля учителя (при наличии 

предваряющего и итогового контроля), осмысленная оценка своей работы и работы 

одноклассников, проявление к ней ценностного отношения, понимание замечаний, 

адекватное восприятие похвалы; 

− совершение действий по соблюдению санитарно-гигиенических норм в 

отношении изученных объектов и явлений; 

− выполнение доступных возрасту природоохранительных действий; 

− осуществление деятельности по уходу за комнатными и культурными 

растениями. 

Оценка предметных результатов осуществляется по итогам индивидуального 

и фронтального опроса обучающихся, выполнения самостоятельных работ (по 

темам уроков), контрольных работ (входных, текущих, промежуточных, итоговых) и 

тестовых заданий.   При оценке предметных результатов учитывается уровень 

самостоятельности обучающегося и особенности его развития.  

Личностные: 6 класс 

 воспитание уважительного отношения к чужому мнению; 

 формирование навыков сотрудничества со взрослыми и сверстникам в 

разных социальных ситуациях; формирование умений соблюдать правила здорового 
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питания, ухаживать за комнатными растениями и домашними животными; 

 формирование знаний о здоровом образе жизни, стремления соблюдать и 

вести здоровый образ жизни; 

 овладение социально- бытовыми навыками, используемыми в 

повседневной жизни, формирование правильной осанки, оказании первой 

медицинской помощи при незначительных травмах; 

 формирование бережного отношения к материальным ценностям, к 

предметам живой и неживой природы. 

Предметные: 6 класс 

Минимальный уровень: 

− узнавать и называть изученные объекты на иллюстрациях, фотографиях; 

− иметь представления о назначении изученных объектов, их роли в 

окружающем мире; 

− относить изученные объекты к определенным группам (осина- лиственное 

дерево леса); 

− называть сходные объекты, относить к одной и той же изучаемой группе 

(рыбы, декоративные растения, лекарственные растения); 

− называть заповедники, растения и животные, занесенные в Красную книгу 

России; 

− соблюдать режим дня, правила личной гигиены и здорового образа жизни, 

понимать их значение в жизни человека; 

− соблюдать элементарные правила безопасного поведения в природе и 

обществе (под контролем взрослого); 

− выполнять несложные задания под контролем учителя; 

− адекватно оценивать свою работу, проявлять к ней ценностное отношение, 

понимать оценку педагога. 

Достаточный уровень: 

− узнавать и называть изученные объекты в натуральном виде в 

естественных условиях; 
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− уметь находить необходимую информацию об изучаемых объектах по 

заданию педагога; 

− устанавливать взаимосвязи между изученными объектами, их месте в 

окружающем мире; 

− относить изученные объекты к определенным группам с учетом различных 

оснований для классификации (клевер- травянистое дикорастущее растение, 

растение луга, кормовое растение, медоносное, растение, цветущее летом); 

− называть сходные по определенным признакам объекты из тех, которые 

были изучены на уроках, известны из других источников, объяснять свое решение; 

− выделять существенные признаки групп объектов; 

− знать и соблюдать правила безопасного поведения в природе и обществе, 

правила здорового образа жизни; 

− участвовать в беседе, обсуждение изученного, проявлять желание 

рассказать о предмете изучения, наблюдения, заинтересовавшем объекте; 

− выполнять задания без текущего контроля учителя, осмысленная оценка 

своей работы: 

− соблюдать правила санитарно-гигиенических норм в отношении 

изученных объектов и явлений; 

− выполнять доступные возрасту природоохранительные действия; 

− осуществлять деятельность по уходу за комнатными и культурными 

растениями. 

Система оценки достижений 
Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 

продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) 

компетенциями, может быть представлена в условных единицах: 

 0 баллов - нет фиксируемой динамики;  

 1 балл - минимальная динамика;  

 2 балла - удовлетворительная динамика;  

 3 балла - значительная динамика.  
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Устный ответ: 

Оценка «5»ставится за: 

− полный ответ, правильно отражающий основной материал курса: 

− правильно раскрытое содержание понятий, закономерностей, 

биологических взаимосвязей и конкретизация их примерами; 

− правильное использование рисунков, гербариев, натуральных объектов и 

других источников знаний,  

− самостоятельный ответ,  с  опорой  на  ранее 

 приобретенные знания; 

− соблюдение культуры устой и письменной речи, правил оформления 

письменных работ;  

Оценка «4» ставится обучающемуся, если:  

− знание всего учебного программного  материала; 

− умений выделять главные положения в изученном материале, на 

основании фактов и примеров обобщать, делать выводы, устанавливать 

внутрипредметные связи, применять полученные знания на практике; 

−  

незначительные (негрубые) ошибки и недочеты при воспроизведении изученного 

материала, соблюдение основных правил культуры письменной и устной речи, 

правил оформления письменных работ;  

Оценка «3» ставится обучающемуся за следующее:  

− знание и усвоение учебного материала на уровне минимальных 

требований программы, затруднение при самостоятельном воспроизведении, 

необходимость незначительной помощи преподавателя; 

− умение работать на уровне воспроизведения, затруднения при ответах на 

видоизмененные вопросы; 

− наличие грубой ошибки, нескольких негрубых при воспроизведении 

изученного  материала, незначительное несоблюдение основных правил культуры 

письменной и устной речи, правил оформления письменных работ. 

Оценка «2» - не ставится 
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Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Биология" (VII - IX 

классы) предметной области "Естествознание" включает пояснительную 

записку, содержание обучения, планируемые результаты освоения программы   

I.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа по учебному предмету "Биология" продолжает вводный курс 

"Природоведение", при изучении которого обучающиеся в V и VI классах получат 

элементарную естественно-научную подготовку. Преемственные связи между 

данными предметами обеспечивают целостность биологического курса, а его 

содержание будет способствовать правильному поведению обучающихся в 

соответствии с законами природы и общечеловеческими нравственными 

ценностями. 

 Закона РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ.;  

  Федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(Утвержден приказом МОиН РФ от 19.12.2014г. № 1599); 

 Приказ Министерства образования и науки РФ об утверждении 

Федеральногогосударственногообразовательногостандартаначальногообщегообразо

ванияобучающихсясограниченнымивозможностямиот19.12.2014 №1598; 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 3 февраля 2015 

г., регистрационный N 35850); 

 Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1026 «Об утверждении 

федеральной адаптированная основная общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (зарегистрировано в Минюсте России 30.12.2022 № 71930); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1023 

«Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья» (Зарегистрирован 21.03.2023 № 72654); 

 ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссииот28.01.2021 № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21"Гигиеническиенормативыитребованиякобеспечениюбезопасностии(или)безвредн

остидлячеловекафакторовсредыобитания»; 

 СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления обучающихся и молодежи", 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 N 28 (зарегистрировано в Министерстве 

юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г, регистрационный N 61573), 

действующим до 1 января 2027 г; 

 ПриказМинпросвещенияРоссииот20.05.2020№254«Обутверждениифедеральногопер

ечняучебников,государственнуюаккредитациюобразовательныхпрограммначальног

ообщего,основногообщего,среднегообщегообразованияорганизациями,осуществляю
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щимиобразовательнуюдеятельность»; 

 Адаптированнаяосновнаяобразовательнаяпрограммадляобучающихсясумственнойот

сталостью(интеллектуальныминарушениями)МБОУ«СОШ №2» 

 Устава МБОУ СОШ №2. 

 

Изучение биологического материала в VII - IX классах позволяет решать 

задачи экологического, эстетического, патриотического, физического, трудового и 

полового воспитания обучающихся и подростков. 

Знакомство с разнообразием растительного и животного мира должно 

воспитывать у обучающихся чувство любви к природе и ответственности за ее 

сохранность. Учащимся важно понять, что сохранение красоты природы тесно 

связано с деятельностью человека и человек - часть природы, его жизнь зависит от 

нее, и поэтому все обязаны сохранять природу для себя и последующих поколений. 

Курс "Биология" состоит из трех разделов: "Растения", "Животные", "Человек 

и его здоровье". 

Распределение времени на изучение тем педагогический работник планирует 

самостоятельно, исходя из местных (региональных) условий. 

Программа предполагает ведение наблюдений, организацию лабораторных и 

практических работ, демонстрацию опытов и проведение экскурсий — все это даст 

возможность более целенаправленно способствовать развитию любознательности и 

повышению интереса к предмету, а также более эффективно осуществлять 

коррекцию обучающихся: развивать память и наблюдательность, корригировать 

мышление и речь. 

С разделом "Неживая природа" обучающиеся знакомятся на уроках 

природоведения в V и VI классах и узнают, чем живая природа отличается от 

неживой, из чего состоят живые и неживые тела, получают новые знания об 

элементарных физических и химических свойствах и использовании воды, воздуха, 

полезных ископаемых и почвы, некоторых явлениях неживой природы. 

Курс биологии, посвященный изучению живой природы, начинается с раздела 

"Растения" (VII класс), в котором все растения объединены в группы не по 

семействам, а по месту их произрастания. Такое структурирование материала более 

доступно для понимания обучающимися с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). В этот раздел включены практически значимые 

темы, такие, как "Фитодизайн", "Заготовка овощей на зиму", "Лекарственные 

растения". 

В разделе "Животные" (VIII класс) особое внимание уделено изучению 

животных, играющих значительную роль в жизни человека, его хозяйственной 

деятельности. Этот раздел дополнен темами, близкими учащимся, живущим в 
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городской местности ("Аквариумные рыбки", "Кошки" и "Собаки": породы, уход, 

санитарно-гигиенические требования к их содержанию). 

В разделе "Человек" (IX класс) человек рассматривается как биосоциальное 

существо. Основные системы органов человека предлагается изучать, опираясь на 

сравнительный анализ жизненных функций важнейших групп растительных и 

животных организмов (питание и пищеварение, дыхание, перемещение веществ, 

выделение, размножение). Это позволит обучающимся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) воспринимать человека как часть живой 

природы. 

За счет некоторого сокращения анатомического и морфологического 

материала в программу включены темы, связанные с сохранением здоровья 

человека. Обучающиеся знакомятся с распространенными заболеваниями, узнают о 

мерах оказания доврачебной помощи. Привитию практических умений по данным 

вопросам (измерить давление, наложить повязку) следует уделять больше внимания 

во внеурочное время. 

Основные задачи изучения биологии: 

формировать элементарные научные представления о компонентах живой 

природы: строении и жизни растений, животных, организма человека и его 

здоровье; 

показать практическое применение биологических знаний: учить приемам 

выращивания и ухода за некоторыми (например, комнатными) растениями и 

домашними животными, вырабатывать умения ухода за своим организмом, 

использовать полученные знания для решения бытовых, медицинских и 

экологических проблем; 

формировать навыки правильного поведения в природе, способствовать 

экологическому, эстетическому, физическому, санитарно-гигиеническому, 

половому воспитанию подростков, помочь усвоить правила здорового образа жизни; 

развивать и корригировать познавательную деятельность, учить 

анализировать, сравнивать природные объекты и явления, подводить к 

обобщающим понятиям, понимать причинно-следственные зависимости, расширять 

лексический запас, развивать связную речь и другие психические функции. 

В соответствии с учебным планом рабочая программа по учебному предмету 

«Биология» в 7 классе рассчитана на 34 учебные недели и составляет 68 часов в год 

(2 часа в неделю). 

 Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа 

определяет цель и задачи учебного предмета «Биология». 

  Цель учебного предмета - формирование элементарных знаний об 

окружающем мире, умения ориентироваться в мире растений, использовать 

полученные знания в повседневной жизни. 
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Задачи обучения: 

− формирование элементарных научных представлений о компонентах 

живой природы: строении и жизни растений; 

− формирование умений и навыков практического применения 

биологических знаний: приемам выращивания и ухода за растениями, 

использованию знаний для решения бытовых и экологических проблем; 

− формирование навыков правильного поведения в природе, способствовать 

экологическому, эстетическому, физическому, санитарно- гигиеническому 

воспитанию, усвоению правил здорового образа жизни; 

− развитие познавательной деятельности, обучение умению анализировать, 

сравнивать природные объекты и явления, подводить к обобщающим понятиям, 

понимать причинно-следственные зависимости, расширять лексический запас, 

развивать связную речь и другие психические функции; 

Рабочая программа по учебному предмету «Биология» в 7 классе   определяет 

следующие задачи: 

− формирование у обучающихся представлений об особенностях природы, 

условиях произрастания разных видов растений; 

− формирование представлений об органах цветкового растения; их 

значении в   жизни растений; 

− формирование представлений о группах растений по месту их 

произрастания, особенностях их внешнего строения, биологических особенностях, 

практическом применении растений; 

− формирование умения называть и показывать на иллюстрациях и узнавать 

в природе изученные культурные и дикие виды растений;   

− формирование умения применять полученные знания и сформированные 

умения в бытовых ситуациях (уход за растениями, выращивание рассады);        

− формирование знаний правил поведения в природе; взаимосвязей между 

природными компонентами, природой и человеком. 

 

В соответствии с учебным планом рабочая программа по учебному предмету 

«Биология» в 8 классе рассчитана на 34 учебные недели и составляет 68 часов в год 

(2 часа в неделю). 

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа 

определяет цель и задачи учебного предмета «Биология». 

 Цель учебного предмета - знакомство с разнообразием животного мира, 

воспитание у обучающихся чувства любви к природе и ответственности за ее 

сохранность.       

Задачи обучения: 

− формирование элементарных научных представлений о компонентах 
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живой природы: строении и жизни животных; 

− формирование умений и навыков практического применения 

биологических знаний: ухода за домашними животными, использование 

полученных знаний для решения бытовых и экологических проблем; 

− формирование навыков правильного поведения в природе, способствовать 

экологическому, эстетическому, физическому, санитарно- гигиеническому 

воспитанию, усвоению правил здорового образа жизни; 

− развитие познавательной деятельности, обучение умению анализировать, 

сравнивать природные объекты и явления, подводить к обобщающим понятиям, 

понимать причинно-следственные зависимости, расширять лексический запас, 

развивать связную речь и другие психические функции; 

Рабочая программа по учебному предмету «Биология» в 8 классе   определяет 

следующие задачи: 

− формирование элементарных научных представлений о поведении, образе 

жизни и особенностях внешнего вида изучаемых животных; 

− установление взаимосвязи между средой обитания и внешним видом 

животных; 

− формирование умений называть признаки сходства и различия между 

группами животных, узнавать и различать по внешнему виду в окружающем мире, 

фотографиях, рисунках; 

− формирование умений описывать особенности внешнего вида разных 

групп животных; 

− формирование умений применения практических знаний: уход за 

животными;  

− формирование навыков правильного поведения в природе; 

− использование правил здорового образа жизни, поведения в природе в 

окружающей природе; 

− формирование умений анализировать, сравнивать изучаемые объекты и 

явления, понимать причинно-следственные зависимости. 

 

В соответствии с учебным планом рабочая программа по учебному предмету 

«Биология» в 9 классе рассчитана на 34 учебные недели и составляет 68 часов в год 

(2 часа в неделю). 

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа 

определяет цель и задачи учебного предмета «Биология». 

Цель учебного предмета - формирование элементарных знаний об 

окружающем мире, умения ориентироваться в окружающей среде, использовать 

полученные знания в повседневной жизни. 

Задачи обучения: 
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− формирование элементарных научных представлений о компонентах 

живой природы: строении и жизни своего организма; 

− формирование умений и навыков практического применения 

биологических знаний: ухода за своим организмом, использование полученных 

знаний для решения бытовых   использованию знаний для решения бытовых, 

медицинских и экологических проблем; 

− формирование навыков правильного поведения в природе, способствовать 

экологическому, эстетическому, физическому, санитарно- гигиеническому 

воспитанию, усвоению правил здорового образа жизни; 

− развитие познавательной деятельности, обучение умению анализировать, 

сравнивать природные объекты и явления, подводить к обобщающим понятиям, 

понимать причинно-следственные зависимости, расширять лексический запас, 

развивать связную речь и другие психические функции; 

Рабочая программа по учебному предмету «Биология» в 9 классе   определяет 

следующие задачи: 

− формировать элементарные научные представления о строении организма 

человека и его здоровье;  

− учить практическому применению биологических знаний: формировать 

умения ухода за своим организмом, использовать полученные знания для решения 

бытовых, медицинских и экологических проблем;  

− формировать навыки правильного поведения в природе; 

− научить использовать правила здорового образа жизни и безопасного 

поведения, поведению в окружающей природе; 

− учить анализировать, сравнивать изучаемые объекты и явления, понимать 

причинно-следственные зависимости. 

СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 
 

Курс биологии, посвященный изучению живой природы, начинается в 7 

классе с раздела «Растения», в котором все растения объединены в группы не по 

семействам, а по месту их произрастания. Такое структурирование материала более 

доступно для понимания обучающимися с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). В этот раздел включены практически значимые 

темы, такие, как «Фитодизайн», «Заготовка овощей на зиму», «Лекарственные 

растения». 

  Основными организационными формами работы на уроке биологии 

являются: фронтальная, групповая, коллективная, индивидуальная работа, работа в 

парах.     

  При проведении уроков биологии предполагается использование следующих 
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методов: 

− объяснительно-иллюстративный метод, метод при котором учитель 

объясняет, а дети воспринимают, осознают и фиксируют в памяти; 

− репродуктивный метод (воспроизведение и применение информации); 

− метод проблемного изложения материала (постановка проблемы и показ 

пути ее решения); 

− частично – поисковый метод (дети пытаются сами найти путь к решению 

проблемы); 

− исследовательский метод (учитель направляет, обучающиеся 

самостоятельно исследуют при проведении лабораторных и практических работ, 

опытов; в ходе проведения   экскурсий). 

Содержание разделов 

№ 

п/п 

                    Название        раздела, 

темы 

Количе

ство 

часов 

Контроль

ные  

работы 

1. Введение 1  

2. Общее знакомство с цветковыми 

растениями 

16 1 

3. Растения леса 14 1 

4. Комнатные растения 7  1 

5. Цветочно- декоративные растения 6 1 

6. Растения поля 6  1 

7. Овощные растения 9 1 

8. Растения сада 9 1 

                                                                      

Итого: 

68 7 

 

Обучение биологии в 8 классе носит практическую направленность и тесно 

связано с другими учебными предметами, жизнью, готовит обучающихся к 

овладению профессионально-трудовыми знаниями и навыками, учит использованию 

биологических знаний в различных ситуациях. Распределение учебного материала 

позволяет обеспечить постепенный переход от теоретического изучения предмета к 

практико-теоретическому, с обязательным учѐтом значимости усваиваемых знаний 

и умений формирования жизненных компетенций. 

Программа по «Биологии» в 8 классе включает 9 разделов.  

Раздел «Ведение» направлен на знакомство с многообразием животного мира. 

Места обитания животных и приспособленность их к условиям жизни. 

В разделе «Животные» большое внимание уделяется установлению 
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причинно-следственных зависимостей между средой обитания и особенностями 

жизни животных, демонстрации единства формы и функции, взаимосвязи между 

живой и неживой природой, формированию практических умений (уход за 

животными, соблюдение санитарно-гигиенических правил). 

При изучении раздела «Черви» обучающиеся знакомятся с внешним видом 

дождевого червя, образ жизни, питание, дыхание, способ передвижения. 

В разделе «Насекомые» обучающиеся знакомятся с внешним строением, 

образом жизни, питанием, дыханием способом передвижения, размножением 

насекомых. 

Раздел «Рыбы» направлен на знакомство с общими признаками рыб, средой 

обитания, с представителями речных и морских рыб. 

В разделе «Земноводные» обучающиеся знакомятся с общими признаками 

земноводных, средой обитания. 

Изучая раздел «Пресмыкающиеся», обучающиеся знакомятся с общими 

признаками пресмыкающихся (передвижение – ползание по суше). Внешнее 

строение, питание, дыхание, кровообращение, нервная система, органы чувств, 

размножение. 

Раздел «Птицы» направлен на знакомство с общей характеристикой птиц: 

средой обитания, особенности внешнего и внутреннего строения, размножение. 

В разделе «Млекопитающие» обучающиеся знакомятся с общими признаками, 

разнообразием, строением, образом жизни млекопитающих.  

Раздел «Сельскохозяйственные млекопитающие» направлен на знакомство с 

общими признаками, разнообразием, строение и образом жизни 

сельскохозяйственных млекопитающих. 

Программа предполагает ведение наблюдений, организацию лабораторных и 

практических работ, демонстрацию опытов и проведение экскурсий – все это даст 

возможность более целенаправленно способствовать развитию любознательности и 

повышению интереса к предмету, а также более эффективно осуществлять 

коррекцию учащихся: развивать память и наблюдательность, корригировать 

мышление и речь. 

Содержание разделов 

№ 

п/п 

Название раздела, темы 

 

Количест

во 

часов 

Контрольные 

работы 

1 Введение 2  

 

2 Беспозвоночные животные 11 1 
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3 Позвоночные животные 53 1 

 

3.1 Рыбы 8 1 

 

3.2 Земноводные 3 1 

 

3.3 Пресмыкающиеся 5 1 

 

3.4 Птицы 10 1 

 

3.5 Млекопитающие  15 1 

 

4 Сельскохозяйственные млекопитающие 12              1 

 

5 Обобщение 

 

2  

                                                  Итого: 68 8 

 

В 9 классе обучающиеся изучают третий раздел учебного предмета 

«Биология»- «Человек», где человек рассматривается как биосоциальное существо. 

Основные системы органов человека предлагается изучать, опираясь на 

сравнительный анализ жизненных функций важнейших групп растительных и 

животных организмов (питание и пищеварение, дыхание, перемещение веществ, 

выделение, размножение). Это позволит обучающимся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) воспринимать человека как часть живой 

природы. 

 За счет некоторого сокращения анатомического и морфологического материала в 

программу включены темы, связанные с сохранением здоровья человека. 

Обучающиеся знакомятся с распространенными заболеваниями, узнают о мерах 

оказания доврачебной помощи. Овладению практическими знаниями и умениями по 

данным вопросам (измерить давление, наложить повязку) следует уделять больше 

внимания во внеурочное время. 

Распределение учебного материала позволяет обеспечить постепенный 

переход от теоретического изучения предмета к практико-теоретическому, с 

обязательным учѐтом значимости усваиваемых знаний и умений для формирования 

жизненных компетенций. 

Основными организационными формами работы на уроке биологии являются: 

фронтальная, групповая, коллективная, индивидуальная работа, работа в парах. 

При проведении уроков биологии предполагается использование следующих 

методов: 
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− объяснительно-иллюстративный метод, метод при котором учитель 

объясняет, а дети воспринимают, осознают и фиксируют в памяти. 

− репродуктивный метод (воспроизведение и применение информации) 

− метод проблемного изложения (постановка проблемы и показ пути ее 

решения) 

− частично – поисковый метод (дети пытаются сами найти путь к решению 

проблемы) 

− исследовательский метод (учитель направляет, дети самостоятельно 

исследуют при проведении лабораторных и практических работ, опытов, 

самонаблюдений, описания особенностей своего состояния, самочувствия; в ходе 

проведения   экскурсий) 

Содержание разделов 

 

№ 

п/п 

Название раздела 

 

Количест

во 

часов 

Контрольн

ые  

работы 

1 Введение 1  

2 Общее знакомство с организмом человека 2 1 

3 Опора и движение 10 1 

4 Кровообращение 8 1 

5 Дыхание  8 1 

6 Питание и пищеварение 10 1 

7 Выделение 3 1 

8 Покровы тела 6 1 

9 Размножение и развитие 9 1 

10 Нервная система  4 1 

11 Органы чувств  6 1 

12 Повторение 1  

 Итого: 68 10 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА БИОЛОГИЯ 

Минимальный уровень: 

 представление об объектах и явлениях неживой и живой природы, организма 

человека; 
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 знание особенностей внешнего вида изученных растений и животных, узнавание и 

различение изученных объектов в окружающем мире, моделях, фотографиях, 

рисунках; 

 знание общих признаков изученных групп растений и животных, правил поведения 

в природе, техники безопасности, здорового образа жизни в объеме программы; 

 выполнение совместно с учителем практических работ, предусмотренных 

программой; 

 описание особенностей состояния своего организма; 

 знание названий специализации врачей; 

 применение полученных знаний и сформированных умений в бытовых ситуациях 

(уход за растениями, животными в доме, измерение температуры тела, правила 

первой доврачебной помощи). 

Достаточный уровень: 

 представление об объектах неживой и живой природы, организме человека; 

 осознание основных взаимосвязей между природными компонентами, природой и 

человеком, органами и системами органов у человека; 

 установление взаимосвязи между средой обитания и внешним видом объекта 

(единство формы и функции); 

 знание признаков сходства и различия между группами растений и животных;  

 выполнение классификаций на основе выделения общих признаков; 

 узнавание изученных природных объектов по внешнему виду (натуральные 

объекты, муляжи, слайды, рисунки, схемы); 

 знание названий, элементарных функций и расположения основных органов в 

организме человека; 

 знание способов самонаблюдения, описание особенностей своего состояния, 

самочувствия, знание основных показателей своего организма (группа крови, 

состояние зрения, слуха, норму температуры тела, кровяного давления); 

 знание правил здорового образа жизни и безопасного поведения, использование их 

для объяснения новых ситуаций; 

 выполнение практических работ самостоятельно или при предварительной 

(ориентировочной) помощи педагогического работника (измерение температуры 

тела, оказание доврачебной помощи при вывихах, порезах, кровотечении, ожогах); 

 владение сформированными знаниями и умениями в учебных, учебно-бытовых и 

учебно-трудовых ситуациях. 

 

СИСТЕМА ОЦЕНКИ ДОСТИЖЕНИЙ 
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Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 

продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) 

компетенциями, может быть представлена в условных единицах: 

 0 баллов - нет фиксируемой динамики;  

 1 балл - минимальная динамика;  

 2 балла - удовлетворительная динамика;  

 3 балла - значительная динамика.  

Устный ответ: 

Оценка «5»ставится в случае, если обучающийся: 

− показывает знания, понимание, глубину усвоения всего программного 

материала;  

− умеет выделять главные положения в изученном материале, на основании 

фактов и примеров обобщать, делать выводы, устанавливать межпредметные и 

внутрипредметные связи, творчески применяет полученные знания в незнакомой 

ситуации;  

− не допускает ошибок и недочетов при воспроизведении изученного материала, 

при устных ответах устраняет отдельные неточности с помощью дополнительных 

вопросов учителя, соблюдает культуру письменной и устной речи, правила 

оформления письменных работ.  

Оценка «4»ставится в случае, если обучающийся:  

− показывает знания всего изученного программного материала;  

− умеет выделять главные положения в изученном материале, на основании 

фактов и примеров обобщать, делать выводы, устанавливать внутрипредметные 

связи, применять полученные знания на практике; 

− допускает незначительные (негрубые) ошибки и недочеты при 

воспроизведении изученного материала, соблюдает основные правила культуры 

письменной и устной речи, правила оформления письменных работ. 

Оценка «3» ставится в случае, если обучающийся:  

− показывает знания и усвоение изученного программного материала на уровне 

минимальных требований; 

− умеет работать на уровне воспроизведения, испытывает затруднения при 

ответах на видоизмененные вопросы; 

− допускает грубые или несколько негрубых ошибок при воспроизведении 

изученного материала, незначительно не соблюдает основные правила культуры 

письменной и устной речи, правила оформления письменных работ.  

Оценка «2»неставится. 

Критерии оценивания практических работ (лабораторных работ) 

обучающихся по биологии. 
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Оценка «5»: 

− правильно по заданию учителя проведено наблюдение; 

− полно раскрыто содержание материала в объеме программы; 

− четко и правильно даны определения; 

− вывод самостоятельный, использованы ранее приобретенные знания.  

Оценка «4»: 

− наблюдение проведено самостоятельно; 

−  частично раскрыто основное содержание материала; 

− в основном правильно даны определения, но допущены нарушения 

последовательности изложения;  

− вывод неполный. 

Оценка «3»: 

− наблюдение проведено с помощью учителя; 

− усвоено основное содержание материала;  

− определения понятий нечеткие; 

− допущены ошибки и неточности в выводе.  

− наблюдение проведено с помощью учителя; 

− усвоено основное содержание материала;  

− определения понятий нечеткие; 

− допущены ошибки и неточности в выводе. 

Оценка «2»неставится. 

Оценка самостоятельных письменных и контрольных работ. 

Оценка «5» ставится если: 

− обучающийся выполнил работу без ошибок и недочетов; 

− допустил не более одного недочета. 

Оценка «4» ставится если: 

− обучающийся выполнил работу полностью, но допустил в ней не более одной 

негрубой ошибки и одного недочета; 

− обучающийся выполнил работу полностью, но допустил в ней не более двух 

недочетов. 

Оценка «3» ставится, если:  

− обучающийся правильно выполнил не менее 2/3 работы или допустил не более 

двух грубых ошибок; 

− обучающийся правильно выполнил не менее 2/3 работы или допустил не более 

одной грубой и одной негрубой ошибки и одного недочета; 

− обучающийся правильно выполнил не менее 2/3 работы или допустил не более 

двух-трех негрубых ошибок. 

Оценка «2»не ставится. 
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2.8.  Федеральная рабочая программа по учебному предмету "География" (VI - 

IX) предметной области "Естествознание" включает пояснительную записку, 

содержание обучения, планируемые результаты освоения программы 

Пояснительнаязаписка 

География—учебныйпредмет,синтезирующиймногиекомпонентыобщественно-

научногоиестественно-научногознания.Вследствиеэтогосодержание разных 

разделов курса географии, насыщенное экологическими,этнографическими, 

социальными, экономическими аспектами, становится 

темзвеном,котороепомогаетучащимсяосознатьтеснуювзаимосвязьестественныхи 

общественных дисциплин, природы и общества в целом. В этом 

проявляетсяобразовательное,развивающееивоспитательноезначениегеографии. 

 Закона РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ.;  

  Федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(Утвержден приказом МОиН РФ от 19.12.2014г. № 1599); 

 Приказ Министерства образования и науки РФ об утверждении 

Федеральногогосударственногообразовательногостандартаначальногообщегообразо

ванияобучающихсясограниченнымивозможностямиот19.12.2014 №1598; 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 3 февраля 2015 

г., регистрационный N 35850); 

 Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1026 «Об утверждении 

федеральной адаптированная основная общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (зарегистрировано в Минюсте России 30.12.2022 № 71930); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1023 

«Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья» (Зарегистрирован 21.03.2023 № 72654); 

 ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссииот28.01.2021 № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21"Гигиеническиенормативыитребованиякобеспечениюбезопасностии(или)безвредн

остидлячеловекафакторовсредыобитания»; 

 СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления обучающихся и молодежи", 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 N 28 (зарегистрировано в Министерстве 

юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г, регистрационный N 61573), 

действующим до 1 января 2027 г; 

 ПриказМинпросвещенияРоссииот20.05.2020№254«Обутверждениифедеральногопер

ечняучебников,государственнуюаккредитациюобразовательныхпрограммначальног

ообщего,основногообщего,среднегообщегообразованияорганизациями,осуществляю

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1026/federalnaia-adaptirovannaia-osnovnaia-obshcheobrazovatelnaia-programma/iii/26/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1026/federalnaia-adaptirovannaia-osnovnaia-obshcheobrazovatelnaia-programma/iii/26/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1026/federalnaia-adaptirovannaia-osnovnaia-obshcheobrazovatelnaia-programma/iii/26/
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щимиобразовательнуюдеятельность»; 

 Адаптированнаяосновнаяобразовательнаяпрограммадляобучающихсясумственнойот

сталостью(интеллектуальныминарушениями)МБОУ«СОШ №2» 

 Устава МБОУ СОШ №2. 

Основная цель обучения географии—сформировать у обучающихся 

сумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)умениеиспользоватьгео

графическиезнанияиумениявповседневнойжизнидляобъяснения, оценки 

разнообразных природных, социально-экономических 

иэкологическихпроцессовиявлений,адаптациикусловиямокружающейсредыиобеспе

чениябезопасностижизнедеятельности,экологическисообразногоповедениявокружа

ющей среде. 

Задачамиизучениягеографииявляются: 

— формированиепредставленийогеографиииеероливпониманииприродных

исоциально-экономическихпроцессовиих взаимосвязей; 

— формированиепредставленийобособенностяхприроды,жизни,культурыи

хозяйственнойдеятельностилюдей,экологическихпроблемахРоссии,разных 

материковиотдельных стран. 

— формированиеумениявыделять,описыватьиобъяснятьсущественныепризнаки 

географическихобъектовиявлений; 

— формированиеуменийинавыковиспользованиягеографическихзнанийвпов

седневнойжизнидляобъясненияявленийипроцессов,адаптациикусловиямтерритории

проживания,соблюдениямер 

безопасностивслучаяхстихийныхбедствийитехногенныхкатастроф 

— овладение основами картографической грамотности и 

использованиеэлементарных практических умений и приемов использования 

географическойкартыдляполучениягеографическойинформации; 

— формирование умения вести наблюдения за объектами, процессами 

иявлениями географической среды, их изменениями в результате природных 

иантропогенных воздействий. 

Содержаниекурсагеографиипозволяетформироватьширокийспектрвидов 

учебной деятельности, таких, как умение классифицировать, 

наблюдать,делатьвыводы,объяснять,доказывать,даватьопределенияпонятиям. 

ВсоответствиистребованиямиФГОСпредметомоценкиосвоенияобучающимися 

АООП должно быть достижение обучающимися предметных 

иличностныхрезультатов,которыеприменительнокизучениюгеографиидолжны быть 
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представлены в тематическом планировании в виде конкретныхучебных действий 

Рабочая программа по учебному предмету «География» составлена на основе 

Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), далее 

ФАООП УО (вариант 1), утвержденной приказом Министерства просвещения 

России от 24.11.2022г. № 1026  

ФАООП УО  (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их  особых 

образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и 

возможностей. 

Учебный предмет «География» относится к предметной области 

«Естествознание» и является обязательной частью учебного плана.  

В соответствии с учебным планом рабочая программа по учебному предмету 

«География» в 6 – 9 классах  рассчитаны на 34 учебные недели  и составляет 68 

часов в год (по 2 часа в неделю). 

ФАООП УО  (вариант 1) определяет цель и задачи учебного предмета 

«География». 

Цель обучения - сформировать у обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) умение  использовать географические знания и 

умения в повседневной жизни для объяснения, оценки разнообразных природных, 

социально-экономических и экологических процессов и явлений, адаптации к 

условиям окружающей среды и обеспечения безопасности жизнедеятельности, 

экологически сообразного поведения в окружающей среде.  

Задачи обучения: 

 формирование представлений о географии и ее роли в понимании 

природных и социально-экономических процессов и их взаимосвязей; 

 формирование представлений об особенностях природы, жизни, культуры 

и хозяйственной деятельности людей, экологических проблемах России, разных 

материков и отдельных стран; 
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 формирование умения выделять, описывать и объяснять существенные 

признаки географических объектов и явлений; 

 формирование умений и навыков использования географических знаний в 

повседневной жизни для объяснения явлений и процессов, адаптации к условиям 

территории проживания, соблюдения мер безопасности в случаях стихийных 

бедствий и техногенных катастроф; 

 овладение основами катастрофической грамотности и использование 

элементарных практических умений и приемов использования географической 

карты для получения географической информации; 

 формирование умения вести наблюдения за объектами, процессами и 

явлениями географической среды, их изменениями в результате природных и 

антропогенных воздействий. 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету «География» в 6-9  

классах  определяют следующие задачи: 

 формирование элементарных, но научных и систематических сведений о 

природе, населении, хозяйстве России; 

 знакомство с культурой и бытом народов России, 

достопримечательностями разных уголков нашей Родины. 

 знакомство с особенностями взаимодействия человека и природы.  

I. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ в 7 классе 

Личностные: 

 осознание себя как гражданина России; формирование чувства 

гордости за свою Родину; 

 формирование чувства патриотизма, уважения к Отечеству, прошлому и 

настоящему многонационального народа России, ценностям многонационального 

российского общества;  

 формирование осознанного, уважительного и доброжелательного 

отношения к другому человеку и его мнению. 

 формирование ценности здорового и безопасного образа жизни, знание и 

соблюдение правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в 
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чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей (наводнения, 

лавина, сель, шторм, ураган и т.п.); 

 формирование правильного отношения к окружающей (природной) среде; 

знать и использовать на практике правила поведения в природе, ее сохранения и 

рационального использования, принимать участие в мероприятиях по охране 

природы; 

  принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление 

социально значимых мотивов учебной деятельности; 

 формирование уважительного отношения к труду, развитие опыта участия 

в социально значимом труде. 

Предметные: 

Минимальный уровень:  

 иметь представлений об особенностях природы, жизни, культуры и 

хозяйственной деятельности людей, экологических проблемах России;  

  понимать географическую карту: декодировать условные знаки карты;  

 показывать на карте (с помощью вспомогательных средств – 

генерализация линий рек, пунсоны, таблички с названиями) географические 

объекты, указанные в программе; 

 определять направления на карте с опорой на вспомогательные средства;  

 показывать границы России на физической карте РФ; 

 показывать на карте природные зоны. называть природные зоны с опорой 

на карту; 

 принимать участие в мероприятиях по охране окружающей среды; 

правильно вести себя в природе; 

 делать несложные макеты изучаемых природных зон (с группой 

обучающихся) под руководством учителя; 

 выделять, описывать существенные признаки географических объектов и 

явлений с помощью учителя;   
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 использовать географические знаний в повседневной жизни для 

объяснения явлений и процессов, адаптации к условиям территории проживания, 

соблюдения мер безопасности в случаях стихийных бедствий и техногенных 

катастроф. 

Достаточный уровень:  

 показывать границы России на глобусе, карте полушарий, физической 

карте и карте природных зон России, давать элементарное описание природы по 

зонам, пользуясь картинами, картами и планом; 

 показывать по картам (физической и природных зон России) 

географические объекты, указанные в программе; 

 устанавливать простейшие взаимосвязи между климатом, растительным и 

животным миром, природными условиями и занятиями населения; 

 выделять, описывать и объяснять существенные признаки географических 

объектов и явлений с помощью учителя;   

 сравнивать географические объекты, факты, явления, события по 

заданным критериям; 

 вести наблюдения за объектами, процессами и явлениями географической 

среды, оценивать их изменения в результате природных и антропогенных 

воздействий;  

 находить в различных источниках, указанных учителем, учебную 

информацию;  

 называть и показывать на иллюстрациях изученные культурные и 

исторические памятники своей области. 

I. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫв 8 классе 

 

Личностные: 

 формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в 

его органичном единстве и разнообразии природы, народов культур и религий; 

 сформированность уважительного отношения к истории и культуре других 

народов; 
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 развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

 совершенствование умения договариваться о распределении функций и 

ролей в совместной деятельности со сверстниками, адекватно оценивать 

собственное поведение и поведение окружающих; 

 формирование экологической  культуры, понимание необходимости 

охраны редких видов растений и животных; 

 принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление 

социально значимых мотивов учебной деятельности; 

 сформированность адекватных представлений о собственных 

возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 

 владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия, в том числе владение вербальными и невербальными 

коммуникативными компетенциями, использование доступных информационных 

технологий для коммуникации. 

Предметные: 

Минимальный уровень:  

 называть  океаны  земного шара, их значение; 

 показывать на географической карте океаны земного шара; 

 знать названия материков земного шара; 

 показывать на географической карте материки земного шара 

 знать, на каком материке расположена Россия 

Достаточный уровень:  

 давать краткую характеристику географического положения океанов и их 

хозяйственное значение; географическогоположения, очертания берегов и 

природных условий и населения материков; 

 находить на карте изученные географические объекты 

 определять на карте полушарий географическое положение и очертания 

берегов каждого материка; 
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 давать элементарное описание природных условий всех материков, 

опираясь на карту и картины; 

 находить в периодической печати сведения об изученных государствах. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫв 9 классе 

Личностные: 

 умение нести личную ответственность за свои поступки на основе 

представлений о нравственных нормах, социальной справедливости; 

 умение слушать собеседника и вести диалог, готовности признавать 

возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; 

излагать свое мнение и пытаться аргументировать свою точку зрения и давать 

оценку событий; 

 сформированность ответственного отношения к выбору и построению 

дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в мире 

профессий и профессиональных предпочтений; 

 владение навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

 осознание своей этнической принадлежности, обобщение знаний о 

культуре народов родного края; 

 владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия, в том числе владение вербальными и невербальными 

коммуникативными компетенциями, использование доступных информационных 

технологий для коммуникации; 

 сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, 

наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному 

отношению к материальным и духовным ценностям; 

 способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

 сформированность адекватных представлений о собственных 

возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 
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  проявление готовности к самостоятельной жизни.   

Предметные: 
Минимальный уровень:  

 представление об особенностях природы, жизни, культуры и 

хозяйственной деятельности людей, экологических проблемах России, разных 

материков и отдельных стран; 

 владение приемами элементарного чтения географической карты: 

декодирование условных знаков карты; определение направлений на карте; 

определение расстояний по карте при помощи масштаба; умение описывать 

географический объект по карте; 

 выделение, описание и объяснение существенных признаков 

географических объектов и явлений; 

 сравнение географических объектов, фактов, явлений, событий по 

заданным критериям; 

 использование географических знаний в повседневной жизни для 

объяснения явлений и процессов, адаптации к условиям территории проживания, 

соблюдения мер безопасности в случаях стихийных бедствий и техногенных 

катастроф. 

Достаточный уровень: 

 применение элементарных практических умений и приемов работы с 

географической картой для получения географической информации;  

 ведение наблюдений за объектами, процессами и явлениями 

географической среды, оценка их изменения в результате природных и 

антропогенных воздействий; 

 нахождение в различных источниках и анализ географической 

информации; 

 применение приборов и инструментов для определения количественных и 

качественных характеристик компонентов природы; 
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 называние и показ на иллюстрациях изученных культурных и 

исторических памятников своего родного края. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ в 7 классе 
 

Содержание учебного предмета «География» позволяет формировать у 

обучающихся широкий спектр видов учебной деятельности, таких, как умение 

классифицировать, наблюдать, делать выводы, объяснять, доказывать, давать 

определения понятиям.  

 Программа 7 класса полностью посвящена ознакомлению с природой и 

хозяйством России. Изучение вопросов физической, элементов экономической и 

социальной географии своей страны рассматривается в тесной взаимосвязи, а 

природа изучается как среда обитания и жизнедеятельности людей, как источник 

ресурсов для развития народного хозяйства. Особое внимание уделяется 

экологическим проблемам. Необходимо вскрыть причины обострения 

экологических ситуаций в некоторых районах нашей страны. 

На изучение «Географии России» в данной программе отведен весь 7 класс, в 

содержании учебного материала выделены два основных блока: 

1. Особенности природы и хозяйства России — 11 ч  

П. Природные зоны России — 57 ч. 

Задача первого блока этого раздела создать целостное представление о своей 

родине, раскрыть разнообразие ее природных условий, ресурсов, населения и 

хозяйства. 

Учителю географии необходимо подумать о рациональном распределении 

времени на изучение общих и зональных вопросов. Целесообразно уже при 

изучении I блока иллюстрировать общие положения конкретными примерами, 

подготавливая таким образом обучающихся к изучению отдельных природных зон. 

В региональной части курса, во втором блоке, дается комплексная 

характеристика природных зон России: изучаются особенности климата, природы, 

условия жизни и хозяйственной деятельности людей, местные экономические, 

социальные и экологические проблемы, достопримечательности разных уголков 
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нашей Родины.  

На уроках обучающиеся пользуются современными географическими картами 

(физической, политико-административной и картой природных зон России). При 

изучении географии России констатируются новые национально-территориальные 

образования, подчеркивая культурные и этнографические особенности населения. 

Важный аспект проблемы – развитие крупнейших городов, центров науки, малых 

городов и сел. Также при изучении географии России учитывается принятое в 

настоящее время новое административное деление России на федеральные округа. 

СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ в 8 классе 

Содержание учебного предмета «География» позволяет формировать у 

обучающихся широкий спектр видов учебной деятельности, таких, как умение 

классифицировать, наблюдать, делать выводы, объяснять, доказывать, давать 

определения понятиям. 

Обучающиеся получают знания о географическом положении каждого 

материка, его природе, а также знакомятся с экономическим развитием государств, 

культурой, бытом народов указанных материков. Кроме того, в данном курсе 

изучается и континент Антарктида, при изучении которого обучающиеся узнают об 

открытиях великих мореплавателей и полярников. 

К концу 8 класса обучающиеся начинают более подробно изучать физическую 

географию материка, на котором мы живем. Здесь даются общие представления о 

географическом положении, очертаниях берегов, рельефе, климате, водных 

ресурсах, растительном, животном мире и населении Евразии.  

I. СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ в 9 классе 

Содержание учебного предмета «География» позволяет формировать у 

обучающихся широкий спектр видов учебной деятельности, таких, как умение 

классифицировать, наблюдать, делать выводы, объяснять, доказывать, давать 

определения понятиям. 

Подбор материала в 9 классе предусматривает углубление, систематизацию и 
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обобщение знаний о материках и океанах. Изучение вопросов физической, 

экономической и социальной географии разных стран рассматривается в тесной 

взаимосвязи, а природа изучается как среда обитания и жизнедеятельности людей, 

как источник ресурсов для развития народного хозяйства. Компактное изучение 

этих стран дает возможность рассказать о распаде монополизированного 

государства, на данном материале проанализировать последствия, повлиявшие на 

углубление экономического кризиса и на усугубление национальных проблем.  

 В процессе изучения стран Евразии предусматривается просмотр 

видеофильмов о природе, достопримечательностях изучаемой страны, культуре и 

быте ее народа. 

Заканчивается курс географии региональным обзором.  В процессе изучения 

своего края обучающиеся систематизируют знания о природе края, знакомятся с 

местными экономическими проблемами, узнают о профессиях, на которые имеется 

спрос в данном регионе. Уделяется внимание изучению социальных, экологических 

и культурных аспектов. Рассмотрение вопросов истории, этнографии, национальных 

и региональных культурных традиций будет способствовать воспитанию у 

обучающихся патриотических чувств. 

 

Содержание разделов 7 класс 

№ 

п\п 

Тема (раздел) Количество 

часов  

на изучение 

Контрольные 

работы 

1 Особенности природы и 

хозяйства России 

11 1 

2 Природные зоны России 2 1 

3 Зона арктических пустынь 5 1 

4 Зона тундры 8 1 

5 Лесная зона 18 1 

6 Зона степей 8 1 

7 Зона пустынь и полупустынь 7 1 
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8 Зона субтропиков 4 1 

9 Высотная поясность в горах 5 1 

 Итого 68 9 

Содержание разделов 8 класса 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание разделов 9 класса 

№ Название раздела Количество 

часов 

Контрольные 

работы 

 

1.  Введение 1  

2. Материки и океаны 5 1 

3. Африка 12 1 

4. Австралия 8 1 

5. Антарктида 6 1 

6. Америка 1  

7. Северная Америка 9 1 

8. Южная Америка 12 1 

9. Евразия 14 2 

 Итого 68 8 

№                  Название раздела Количество 

часов 

Контрольные 

работы 

 

1.  Введение. Политическая карта 

Евразии 

1  

2. Западная Европа 6 1 

3. Южная Европа 3  

4 Северная Европа 3  

5 Восточная Европа 12 1 

6. Центральная Азия 5 1 

7. Юго-Западная Азия 7 1 

8 Южная Азия 2  



181 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Система оценки достижений 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 

продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) 

компетенциями, может быть представлена в условных единицах: 

 0 баллов - нет фиксируемой динамики;  

 1 балл - минимальная динамика;  

 2 балла - удовлетворительная динамика;  

 3 балла - значительная динамика.  

Оценка «5» ставится, если обучающийся:  

 ориентируется на карте, находит и показывает географические объекты 

самостоятельно; 

 понимает смысл вопроса и отвечает на вопросы полными 

распространенными предложениями; 

 соблюдается связность слов в предложении. Приводит примеры, 

подтверждающие высказанное суждение;   

 классифицирует объекты на группы по существенным признакам;  

 дает последовательное описание объекта, раскрывающее его 

существенные признаки и свойства;  

 правильно устанавливает причинно-следственные связи. 

Оценка«4» ставится, если обучающийся: 

9 Восточная Азия 5 1 

10 Юго-Восточная Азия 3  

11 Россия (повторение) 6 1 

12 Свой край 15 1 

 Итого 68 7 
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 ориентируется на карте, но имеются неточности при нахождении и показе 

объекта;  

 дает полные ответы на вопросы, но нарушена связность слов в построении 

предложении; 

 не полно выделяет существенные признаки объекта, нарушена 

последовательность в описании объекта, явления. 

Оценка«3» ставится, если обучающийся: 

 испытывает затруднения в правильном показе изученных объектов на 

карте; 

 дает неточный или неполный ответ на поставленный вопрос,  

 материал излагает недостаточно полно и последовательно, нуждается в 

помощи учителя; 

 испытывает трудности при классификации объектов на группы; 

  самостоятельно не может обобщить полученные знания и установить 

причинно-следственные связи. 

Оценка«2»- не ставится. 

 

 

2.9. Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Основы 

социальной жизни" (V - IX классы) предметной области "Человек и общество" 

включает пояснительную записку, содержание обучения, планируемые 

результаты освоения программы 

1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Основы социальной жизни, как коррекционный предмет, направлен на 

практическую подготовку обучающихся к самостоятельной жизни и труду, на 

формирование у них знаний и умений, способствующих социальной адаптации, на 

повышение уровня общего развития обучающихся. 

Актуальностьпредмета «Основы социальной жизни» 
Развитие социально-экономических отношений в современной России требует 

нового качества образования. Это готовность выпускников школ к успешной 

интеграции в общество, способность реализоваться в жизни. Данная проблема 

актуальна для коррекционной школы, а особенно остро она стоит перед учителем 

основ социальной жизни, который на своих уроках решает задачу всестороннего 

развития молодого поколения и готовит обучающихся к непосредственному 
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включению в жизнь, в трудовую деятельность в современных экономических 

условиях. 

Программа предмета «Основы социальной жизни» составлена в 

соответствии с требованиями следующихнормативно-правовых документов: 

 Закона РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ.;  

  Федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(Утвержден приказом МОиН РФ от 19.12.2014г. № 1599); 

 Приказ Министерства образования и науки РФ об утверждении 

Федеральногогосударственногообразовательногостандартаначальногообщегообразо

ванияобучающихсясограниченнымивозможностямиот19.12.2014 №1598; 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 3 февраля 2015 

г., регистрационный N 35850); 

 Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1026 «Об утверждении 

федеральной адаптированная основная общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (зарегистрировано в Минюсте России 30.12.2022 № 71930); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1023 

«Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья» (Зарегистрирован 21.03.2023 № 72654); 

 ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссииот28.01.2021 № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21"Гигиеническиенормативыитребованиякобеспечениюбезопасностии(или)безвредн

остидлячеловекафакторовсредыобитания»; 

 СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления обучающихся и молодежи", 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 N 28 (зарегистрировано в Министерстве 

юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г, регистрационный N 61573), 

действующим до 1 января 2027 г; 

 ПриказМинпросвещенияРоссииот20.05.2020№254«Обутверждениифедеральногопер

ечняучебников,государственнуюаккредитациюобразовательныхпрограммначальног

ообщего,основногообщего,среднегообщегообразованияорганизациями,осуществляю

щимиобразовательнуюдеятельность»; 

 Адаптированнаяосновнаяобразовательнаяпрограммадляобучающихсясумственнойот

сталостью(интеллектуальныминарушениями)МБОУ«СОШ №2» 

 Устава МБОУ СОШ №2. 

Формирование академических компетенций:  
знание и соблюдение правил личной гигиены;  

соблюдение и выполнение гигиенических требований к жилому помещению; 

соблюдение правил поведения в общественных местах;  

соблюдение правил техники безопасности; 

соблюдение правил дорожного движения; 
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знание видов и назначения одежды и обуви; 

знание и соблюдение правил ухода за одеждой и обувью; 

знание и соблюдение правил поведения в магазине; 

знание назначения посуд и столовых приборов; 

умение заваривания чая; 

умение сервировать стола к завтраку. 

Формирование жизненных компетенций:  

знание и соблюдение правил личной гигиены; 

последовательное выполнение утреннего и вечернего туалета; 

знание правил ухода за одеждой и обувью, осуществление ухода; 

умение подбирать одежду  и обувь по сезону, в зависимости от назначения; 

знание правил и умение составления рациона питания; 

умение выполнять правила и приемы ухода за посудой; 

соблюдение правил техники безопасности на кухне; 

умение применять чайную посуду; 

умение заваривать чай; 

формирование умений и навыков по приготовлению бутербродов; 

развитие практических умений обработки овощей, приготовления салатов; 

развитие практических умений по нарезке хлеба, овощей; 

формирование навыка по  приготовлению завтрака; 

умение сервировать стол к завтраку; 

знание видов жилых помещений;  

соблюдение порядка в жилом помещении; 

умение правильно вести себя за столом; 

умение ориентироваться в услугах, оказываемых различными предприятиями и 

учреждениями: торговли (магазин, рынок, киоск); культуры (библиотека, кинотеатр, 

музей); 

умение осуществлять покупки в универсальных, специализированных магазинах, 

на рынках, в киосках; 

умение правильно вести себя в учреждениях культуры;  

умение ориентироваться в услугах общественного транспорта (городской, 

пригородный, междугородный транспорт), осуществлять поездку в общественном 

транспорте; 

умение правильно вести себя в общественном транспорте; 

соблюдение правил дорожного движения. 

Основные задачи, которые призван решать этот учебный предмет, состоят в 

следующем: 

расширение кругозора обучающихся в процессе ознакомления с различными 

сторонами повседневной жизни; 

формирование и развитие навыков самообслуживания и трудовых навыков, 

связанных с ведением домашнего хозяйства;  

ознакомление с основами экономики ведения домашнего хозяйства и 

формирование необходимых умений; 

практическое ознакомление с деятельностью различных учреждений социальной 

направленности; формирование умений пользоваться услугами учреждений и 
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предприятий социальной направленности; 

усвоение морально-этических норм поведения, выработка навыков общения (в 

том числе с использованием деловых бумаг); 

развитие навыков здорового образа жизни; положительных качеств и свойств 

личности. 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРЕДМЕТА                                    «ОСНОВЫ 

СОЦИАЛЬНОЙ ЖИЗНИ» 

 

Цель учебного предмета «Основы социальной жизни» заключается в 

дальнейшем развитии и совершенствовании социальной (жизненной) компетенции; 

навыков самостоятельной, независимой жизни. 

Задачи: 
овладение обучающимися некоторыми знаниями и жизненными компетенциями, 

необходимыми для успешной социализации в современном обществе; 

развитие и совершенствование навыков ведения домашнего хозяйства; 

воспитание положительного отношения к домашнему труду; 

развитие умений, связанных с решением бытовых экономических задач; 

формирование социально-нормативного поведения в семье и обществе; 

формирование умений, необходимых для выбора профессии и дальнейшего 

трудоустройства; 

коррекция недостатков познавательной и эмоционально-волевой сфер; развитие 

коммуникативной функции речи. 

При проведении занятий по основам социальной жизни осуществляется деление 

классов на подгруппы согласно списку класса. 

Каждый из разделов, основываясь на академической и жизненной компетенции, 

полученных на предыдущих этапах обучения, расширяет объем теоретических 

сведений и сложность практических навыков. 

Большое значение имеют разделы, направленные на формирование умений 

пользоваться услугами предприятий службы быта, торговли, связи, транспорта, 

медицинской помощи. 

В процессе обучения необходимо дать обучающимся представление о предмете 

основ социальной жизни, назначение кабинета, правила поведения в кабинете. Эта 

программа направлена на формирование у них знаний и умений, способствующих 

социально-бытовой адаптации, на повышение общего уровня культуры и отношений 

в семье. 

После вводного занятия по программе следуют разделы «Личная гигиена», 

«Одежда и обувь». Изучение этих тем не вызывает трудностей. «Питание» -  

является одним из наиболее любимых разделов всей программы. Раздел содержит 

несколько тем разной сложности усвоения. Особое внимание нужно уделять 

изучению правил техники безопасности. Нарезка бутербродов и овощей для салата 

требует правильного обращения с кухонным ножом. Также важно соблюдение 

санитарно-гигиенических правил. При сервировке стола надо обращать внимание не 

только на последовательность работы, но и на эстетическую сторону. 

Одновременно решаются задачи воспитания личностных качеств: трудолюбие, 
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аккуратность, терпение, усидчивость; элементов трудовой культуры; организация 

труда; экономическое и бережное отношение к продуктам, оборудованию; 

Строгое соблюдение правил безопасной работы и гигиены труда; творческого 

отношения к домашнему труду; развития обоняния, осязания, внимания, 

наблюдательности, памяти, находчивости, смекалки, сообразительности, 

воображения, фантазии. 

Следующие разделы «Культура поведения», «Жилище» - эти темы несложные 

для изучения, однако определенную трудность представляет выполнение 

практического задания. 

Тематика разделов программы «Транспорт», «Торговля» напрямую связана с 

местонахождением учебного заведения, дает представление о том, как вести себя в 

общественном транспорте, о соблюдении правил дорожного движения. Программой 

предусмотрены беседы, ролевые игры, требующие знаний о поведении на улице и в 

транспорте, практические задания, которые служат для закрепления учебных 

навыков и знаний, а также совершенствования и формирования новых умений и 

навыков, используемые обучающимися в повседневной жизни. 

Большое внимание на занятиях по основам социальной жизни отводится 

эстетическому воспитанию обучающихся, развитию их фантазии, художественного 

вкуса.  

В коррекционной школе особое внимание обращено на исправление имеющихся 

у обучающихся специфических нарушений. При обучении основам социальной 

жизни используются следующие принципы:  

принцип коррекционной направленности, 

воспитывающий и развивающий принципы,  

принцип доступности обучения,  

принцип систематичности и последовательности,  

принцип наглядности в обучении,  

принцип индивидуального и дифференцированного подхода в обучении. 

Коммуникативная направленность обучения делает более продуктивным 

решение коррекционно-развивающих задач, так как предполагает большую работу 

на проведение практических работ с использованием бригадной формы организации 

обучающихся. 

При работе с обучающимися, имеющими ограниченные возможности здоровья 

применяются особые коррекционно - развивающие педагогические технологии, 

позволяющие добиваться положительной динамики в обучении  и воспитании. 

Грамотное сочетание традиционных и инновационных технологий обеспечивает 

развитие у обучающихся познавательной активности, творческих  способностей, 

школьной мотивации в учебно-воспитательном процессе.  

На уроках «Основы социальной жизни» используются следующие методы урока: 

словесные: рассказ, объяснение, беседа, работа с учебником и книгой; 

наглядные: наблюдение, демонстрация, просмотр; 

практические: карточки, тесты. 

Основными формами обучения являются практические работы, экскурсии, 

сюжетно-ролевые игры, беседы; широко используются наглядные средства 

обучения, демонстрация учебных кинофильмов, презентаций. 
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В зависимости от задач урока и оснащении кабинета могут использоваться 

разные формы организации практических работ, как коллективные (бригадные), так 

и индивидуальные (выполнение обучающимися всех операций под руководством 

учителя). 

На занятиях следует отводить время для изучения правил техники безопасности, 

формирования умений пользоваться нагревательными электрическими и 

механическими бытовыми приборами и приспособлениями, колющими и режущими 

инструментами, а также навыков обращения со стеклянной посудой, кипятком и т. 

д. Ни один даже незначительный случай нарушения правил техники безопасности 

нельзя оставлять без внимания. Необходимо постоянно приучать детей к 

соблюдению санитарно-гигиенических требований во время выполнения различных 

практических работ, доводя их до навыка. 

Беседа на занятиях по основам социальной жизни, является одним из основных 

методов обучения и применяется в сочетании с сюжетно-ролевыми играми, 

различными практическими работами: записями в тетрадь определѐнных правил, 

зарисовками, упражнениями и другими видами работ. Продолжительность беседы 

может быть различной, но она не должна являться единственным методом обучения, 

используемым на занятии. В зависимости от задач занятия беседа может иметь 

различное назначение и сопровождаться наглядностью, она может носить 

информационный характер. В этом случае учитель выясняет имеющиеся у 

обучающихся знания и представления и сообщает им новые необходимые сведения. 

В начале занятия проводятся краткие вводные беседы, а в конце занятия для 

закрепления полученных знаний заключительные беседы. 

Сюжетно-ролевые игры применяются как один из ведущих методов обучения. 

Сюжетно-ролевые игры в основном рекомендуется проводить на этапе закрепления 

пройденного материала и для формирования навыков общения. Воспроизводя в игре 

конкретные жизненные ситуации, обучающиеся применяют усвоенные ими знания и 

приѐмы. 

В программе значительное место отводится экскурсиям. Они проводятся на 

промышленные объекты, в магазины, на предприятия службы быта, в отделение 

связи, на транспорт, в различные учреждения. Экскурсии в зависимости от их места 

в учебном процессе могут быть вводные, текущие и итоговые. Вводные экскурсии 

предшествуют изучению нового материала и имеют целью проведение наблюдений 

и общее ознакомление с объектами. Итоговые экскурсии организуются при 

завершении работы над темой. 

Типы уроков: урок объяснения нового материала (урок первоначального 

изучения материала; урок закрепления знаний, умений, владений (практический 

урок); урок обобщения и систематизации знаний (тестирование); комбинированный 

урок; нестандартные уроки (экскурсия, урок - ролевая игра и другие). 

Задания для обучающихся создаются в соответствии с психофизическими 

особенностями каждого обучающегося. Оценка знаний обучающихся 

осуществляется по результатам письменных работ, текущих и итоговых 

контрольных работ. 

Диагностика основных знаний, умений и владений проводится на начало и конец 

учебного года, данные отражаются в портфолио обучающихся. 
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Программа по предмету «Основы социальной жизни» для 5 класса составлена 

таким образом, что уровень сложности материала опирается на ранее полученные 

сведения обучающимися во время уроков развития речи, чтения, русского языка, 

природоведения, математики. 

Логические связи предмета «Основы социальной жизни» с остальными 

предметами (разделами) учебного плана 

Занятия по основам социальной жизни тесно связаны с уроками родного языка, 

математики, географии, технологии, естествоведения. 

 

ОПИСАНИЕ МЕСТА ПРЕДМЕТА «ОСНОВЫ СОЦИАЛЬНОЙ ЖИЗНИ» В 

УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

 

Предмет «Основы социальной жизни» входит в обязательную часть предметной 

области «Человек и общество». 

Согласно базисному учебному плану примерной адаптированной основной 

общеобразовательной программы государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения Уфимская коррекционная школа-интернат № 59 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, составленной на 

основе ФГОС для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) всего на изучение предмета «Основы социальной жизни» выделяется 

в 5- 9  классах по  34 часа (1 час в неделю, 34 учебные недели).  

Материал регионального компонента используется на каждом уроке.        

Контрольные работы – 8 часов. 

Практические работы – 12 часов. 

Экскурсии – 4 часа. 

 

Ценностные ориентиры содержания предмета 

«Основы социальной жизни» 

Программа по основам социальной жизни, определяет содержание предмета и 

последовательность его прохождения по годам, учитывает особенности 

познавательной деятельности обучающихся по программе коррекционной школы. 

Она направлена на разностороннее развитие личности обучающихся, способствует 

их умственному развитию, обеспечивают гражданское, нравственное, эстетическое 

воспитание. Программа содержит материал, помогающий обучающимся достичь 

того уровня общеобразовательных знаний и умений, который необходим им для 

социальной адаптации и профессионального самоопределения. Материал 

программы расположен по принципу усложнения и увеличения объема сведений. 

Для обеспечения целенаправленного личностного развития обучающихся, 

подготовки их к самостоятельной жизни, программа предполагает интегрированный 

подход к формированию личностных качеств, комплексную поддержку 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, реализуемые с учетом их 

возрастных и специфических особенностей и возможностей, по следующим 

разделам:  

1. Личная гигиена  

2. Одежда и обувь  
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3. Питание 

4. Жилище  

5. Культура поведение 

6. Торговля  

7. Транспорт 

В тексте программы используется система условных обозначений: 

ФГОС - Федеральный государственный общеобразовательный стандарт.  

БУД – базовые учебные действия. 

 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ, ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ И СИСТЕМА ОЦЕНКИ 

ОСВОЕНИЯ ПРЕДМЕТА  

«ОСНОВЫ СОЦИАЛЬНОЙ ЖИЗНИ» 

 

Личностными результатами освоения предмета «Основы социальной жизни» 

являются: 

знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение на основе их 

социальной необходимости;  

осознание своей национальности;  

уважение к культуре и традициям народов России и мира, чувства гордости за 

свою Родину; 

принятие и освоение новой социальной роли, развитие самоуважения; 

определение сильных и слабых сторон своей личности с помощью учителя; 

сформированность внутренней позиции обучающегося, принятие и освоение 

новой социальной роли, развитие самоуважения и способности адекватно оценивать 

себя и свои достижения, видеть слабые и сильные стороны своей личности; 

умение устанавливать личностный смысл;  

понимания границ того, «что я знаю», и того «что я не знаю» с помощью учителя, 

ставить самостоятельно цели и добиваться результатов; 

умение объяснять свои чувства и ощущения от восприятия объектов, 

иллюстраций, результатов трудовой деятельности; 

уважительное отношение к чужому мнению. 

5 класс 

Предметными результатами освоения предмета «Основы социальной жизни» 

являются:  

знание и соблюдение правил личной гигиены;  

соблюдение и выполнение гигиенических требований к жилому помещению; 

соблюдение правил поведения в общественных местах;  

соблюдение правил техники безопасности; 

соблюдение правил дорожного движения; 

знание видов и назначения одежды и обуви; 

знание и соблюдение правил ухода за одеждой и обувью; 

знание и соблюдение правил поведения в магазине; 

знание назначения посуды и столовых приборов; 

умение заваривания чая; 
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сервировка стола к завтраку. 

 

В результате освоения предмета «Основы социальной жизни» в 5 

классеобучающиеся должны: 

знать: 
последовательность выполнения утреннего и вечернего туалета; 

правила охраны зрения при чтении и просмотре телевизионных передач; 

виды одежды и обуви: правила ухода за одеждой и обувью; 

санитарно-гигиенические требования к процессу приготовления пищи; 

различные меню завтрака; 

правила поведения за столом; 

правила поведения при встрече и расставании; 

почтовый адрес своего дома и школы-интерната; 

наиболее рациональный маршрут проезда до школы-интерната; 

виды магазинов и их назначение. 

уметь: 

совершать утренний туалет; 

подбирать одежду, головные уборы, обувь по сезоны; 

накрывать стол с учетом конкретного меню; 

тактично и вежливо вести себя во время разговора со старшими и 

сверстниками; 

обучающиеся должны уметь писать адреса на почтовых открытках; 

соблюдать правила дорожного движения; 

соблюдать правила поведения в общественном транспорте (правила посадки, 

покупка билета, поведение в салоне и при выходе на улицу); 

соблюдать правила поведение в магазине; 

оплачивать покупку; 

выбирать продукты для приготовления завтрака с учетом конкретного меню. 

владеть: 
совершать утренний и вечерний туалет в определенной последовательности;  

соблюдать правила бережного отношения к зрению при чтении, письме, 

просмотре телепередач; 

соблюдать правила поведения в общественных местах;  

производить сухую и влажную уборку помещений; 

строго соблюдать правила безопасной работы режущими инструментами; 

распределять кухонные принадлежности по назначению;  

использовать предметы для сервировки стола к завтраку; 

правильно заваривать чай;  

пользоваться нагревательными приборами; 

правильно сидеть за столом;  

пользоваться столовыми приборами, салфеткой; 

соблюдать правила поведения в транспорте и на улице (правила посадки, 

поведения в салоне и при выходе из транспорта); 

культурно вести себя с работниками торговли;  

соблюдать правила поведения в магазине; 
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приготавливать бутерброды; 

приготавливать вторые блюда из вареных овощей;  

различать одежду в зависимости от назначения: повседневная, праздничная, 

рабочая, спортивная; 

подбирать одежду и головные уборы по сезону, в зависимости от назначения; 

сушить и чистить одежду и обувь;  

подготавливать одежду и обувь к хранению. 

 

Минимальный уровень: 
представления о разных группах продуктов питания;  

знание отдельных видов продуктов питания, относящихся к различным 

группам; понимание их значения для здорового образа жизни человека; 

приготовление несложных видов блюд под руководством учителя; 

представления о санитарно-гигиенических требованиях к процессу 

приготовления пищи;  

соблюдение требований техники безопасности при приготовлении пищи; 

знание отдельных видов одежды и обуви, некоторых правил ухода за ними; 

соблюдение усвоенных правил в повседневной жизни; 

знание правил личной гигиены и их выполнение под руководством взрослого; 

знание названий торговых организаций, их видов и назначения;  

совершение покупок различных товаров под руководством взрослого; 

знание и соблюдение правил поведения в общественных местах (магазинах, 

транспорте, музеях, медицинских учреждениях). 

 

Достаточный уровень:  
знание способов хранения и переработки продуктов питания; 

составление ежедневного меню из предложенных продуктов питания; 

самостоятельное приготовление несложных знакомых блюд; 

самостоятельное совершение покупок товаров ежедневного назначения; 

соблюдение правил личной гигиены по уходу за полостью рта, волосами, 

кожей рук и т.д.; 

соблюдение правила поведения в доме и общественных местах; представления о 

морально-этических нормах поведения; 

некоторые навыки ведения домашнего хозяйства (уборка дома, стирка белья, 

мытье посуды и т. п.). 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные: 

 овладение начальными трудовыми навыками, используемыми в повседневной 

жизни; 

 формирование навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками на уроках 

ОСЖ;  
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 сформированность установки на бережное отношение к материальным 

ценностям; 

 воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств. 

 

Предметные: 

Минимальный уровень:  

 иметь представления о разных группах продуктов питания;  

 знать, из чего состоит пища; 

 знать отдельные виды продуктов питания, относящихся к различным 

группам; понимать их значения для здорового образа жизни человека; 

 уметь приготовить несложные виды блюд под руководством учителя; 

 различать виды медицинской помощи; 

 иметь представления о санитарно-гигиенических требованиях к процессу 

приготовления пищи;  

 соблюдать требования техники безопасности при приготовлении пищи; 

 знать отдельные виды одежды и обуви, некоторых правил ухода за ними; 

соблюдать усвоенные правила в повседневной жизни; 

 знать правила личной гигиены и выполнять их под руководством 

взрослого; 

 знать названия торговых организаций, их виды и назначения;  

 совершать покупки различных товаров под руководством взрослого; 

 знать и соблюдать правила поведения в общественных местах (магазинах, 

транспорте, музеях, медицинских учреждениях). 

Достаточный уровень: 

 классифицировать продукты питания по содержанию в них различных 

веществ; 

 соблюдать санитарно-гигиенические правила при приготовлении пищи; 

 уметь самостоятельно приготовить несложные знакомые блюда; 
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 уметь самостоятельно совершать покупки товаров ежедневного 

назначения; 

 уметь пользоваться бытовой техникой (посудомоечная машина, тостер, 

кухонный     комбайн, электрический чайник, варочная панель); 

 уметь выполнять последовательность утреннего и вечернего туалета; 

 классифицировать личные и общие предметы личной гигиены; 

 классифицировать виды жилых помещений в городе и селе; 

 описывать способ передвижения в школу и обратно; 

 знать образовательные учреждения нашего города; 

 осознавать необходимость соблюдения режима дня для сохранения 

здоровья; 

 знать место работы родителей и ближайших родственников; 

 уметь оказать первую помощь при порезах. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные: 

 сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, 

наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному 

отношению к материальным и духовным ценностям; 

 владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия, использование доступных информационных технологий для 

коммуникации; 

 овладение трудовыми навыками, используемыми в повседневной жизни; 

 сформированность адекватных представлений о собственных 

возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 

 развитие этических чувств, проявление доброжелательности, 

взаимопомощи. 

Предметные: 

Минимальный уровень:  



194 
 

 представления о разных группах продуктов питания; знание отдельных 

видов продуктов питания, относящихся к различным группам; понимание их 

значения для здорового образа жизни человека; 

 приготовление несложных видов блюд под руководством педагогического 

работника; 

 представления о санитарно-гигиенических требованиях к процессу 

приготовления пищи;  

 соблюдение требований техники безопасности при приготовлении пищи; 

 знание названий торговых организаций, их видов и назначения;   

 совершение покупок различных товаров под руководством взрослого; 

 знание и соблюдение правил поведения в общественных местах 

(магазинах, транспорте, музеях, медицинских учреждениях); 

Достаточный уровень: 

 знание способов хранения и переработки продуктов питания; 

 составление ежедневного меню из предложенных продуктов питания; 

 самостоятельное приготовление несложных знакомых блюд; 

 самостоятельное совершение покупок товаров ежедневного назначения; 

 соблюдение правил личной гигиены по уходу за полостью рта, волосами, 

кожей рук; 

 соблюдение правила поведения в доме и общественных местах; 

представления о морально-этических нормах поведения; 

 некоторые навыки ведения домашнего хозяйства (уборка дома, стирка 

белья, мытье посуды); 

 навыки обращения в различные медицинские учреждения (под 

руководством взрослого). 

Критерии и нормы оценки  знаний, умений и владений  обучающихся 

Критерии оценки при опросе:  

«5» ставится, если обучающийся: правильно понимает сущность вопроса, 

может с помощью учителя или самостоятельно сформулировать ответ, привести 

необходимые примеры; допускает единичные ошибки.  

«4» ставится в том случае, если ответ удовлетворяет названным выше 
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требованиям, но обучающийся: допускает неточности, оговорки  и может их 

исправить самостоятельно, или при небольшой помощи учителя. Если обучающийся 

в ходе ответа замечает и самостоятельно исправляет допущенные ошибки, то ему 

может быть поставлена отметка «5». 

«3» ставится в том случае, если обучающийся правильно понимает сущность 

рассматриваемых понятий, но при ответе: обнаруживает отдельные пробелы в 

усвоении существенных вопросов, не препятствующие дальнейшему усвоению 

программного материала;  испытывает затруднения в определении основных 

понятий, определений, правил; отвечает неполно на вопросы учителя, недостаточно 

понимает отдельные положения, имеющие важное значение, нуждается в 

постоянной помощи учителя; не может применить знания в новой ситуации и 

связать с раннее изученным материалом. 

«2» ставится в том случае, если обучающийся: не знает и не понимает 

значительную или основную часть программного материала в пределах 

поставленных вопросов; имеет слабо сформированные и неполные знания и не 

умеет применять их к решению конкретных вопросов; не умеет использовать 

средства наглядности; при ответе  допускает ошибки, которые не может исправить 

даже при помощи учителя; допустил больше ошибок, чем необходимо для оценки 3. 

«1» обучающимся не ставится.  

При выполнении письменных самостоятельных и контрольных работ: 

Оценка «5» ставится, если обучающийся: выполнил работу самостоятельно 

или с незначительной помощью учителя в полном объеме или выполнил работу в 

объѐме, который соответствует учѐту психофизических особенностей 

обучающегося; допустил 1-3 недочета или 1-2 ошибку,  с учѐтом специфических 

ошибок для данной группы обучающихся. 

Оценка «4» ставится, если обучающийся: правильно выполнил большую часть 

работы (свыше 50 %); допустил 2-3 ошибки. 

Оценка «3» ставится, если обучающийся: выполнил работу самостоятельно 

или с незначительной помощью учителя   правильно (30%-50%); выполнил ½ всей 

работы правильно с использованием необходимой наглядности.  

Оценка «2» ставится, если допущены существенные ошибки, показавшие, что 

обучающийся не владеет обязательными умениями поданной теме в полной мере 

(незнание основного программного материала). 

Оценка «1» обучающимся не ставится. 

При оценке письменных работ грубой ошибкой считается: неверное 

выполнение заданий вследствие неточного применения правил, неправильное 

решение задачи (неправильный выбор, пропуск действий, искажение смысла 

вопроса, привлечение посторонних или потеря необходимых информационных 

данных). 

Примечание: при спорной оценке решение принимается в пользу 

обучающегося. 

В силу особенностей психофизического развития и имеющихся нарушений 

лишь отдельные обучающиеся способны усвоить программный материал 

качественно, в полном объѐме. Остальные обучающиеся могут знакомиться с 

программой в целом, а успешно усваивать только часть знаний  и умений. Поэтому 
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нормы оценок обучающихся  носят условный характер. В этом вопросе требуется 

разумный компромисс между понятиями «оценка знаний» и «возможности 

ребѐнка». При проверке работ следует учитывать не  только уровень знаний, умений 

и владений обучающегося, но и академические и жизненные компетенции, 

достижения обучающегося в зоне ближайшего развития. 

Результаты достижений жизненных компетенций отражаются в портфолио 

обучающихся. 

Предмет «Основы социальной жизни» в 5 классах ориентирован на 

достижение следующих базовых учебных действий: 

Личностные: 

испытывать чувство гордости за свою страну;  

гордиться школьными успехами и достижениями как собственными, так и 

своих товарищей;  

адекватно эмоционально откликаться на произведения литературы, музыки, 

живописи и др.;  

уважительно и бережно относиться к людям труда и результатам их 

деятельности;  

активно включаться в общеполезную социальную деятельность;  

бережно относиться к культурно-историческому наследию родного края и 

страны. 

Регулятивные: 

принимать и сохранять цели и задачи решения типовых учебных и 

практических задач, осуществлять коллективный поиск средств их осуществления;  

осознанно действовать на основе разных видов инструкций для решения 

практических и учебных задач;  

осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности;  

обладать готовностью к осуществлению самоконтроля в процессе 

деятельности;  

адекватно реагировать на внешний контроль и оценку, корректировать в 

соответствии с ней свою деятельность. 

Познавательные: 

дифференцированно воспринимать окружающий мир, его временно-

пространственную организацию;  

использовать усвоенные логические операции (сравнение, анализ, синтез, 

обобщение, классификацию, установление аналогий, закономерностей, причинно-

следственных связей) на наглядном, доступном вербальном материале, основе 

практической деятельности в соответствии с индивидуальными возможностями;  

использовать в жизни и деятельности некоторые межпредметные знания, 

отражающие несложные, доступные существенные связи и отношения между 

объектами и процессами. 

Коммуникативные: 

вступать и поддерживать коммуникацию в разных ситуациях социального 

взаимодействия (учебных, трудовых, бытовых и др.);  

слушать собеседника, вступать в диалог и поддерживать его, использовать 

разные виды делового письма для решения жизненно значимых задач;  
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использовать доступные источники и средства получения информации для 

решения коммуникативных и познавательных задач. 

 

 СОДЕРЖАНИЕ ПРЕДМЕТА «ОСНОВЫ СОЦИАЛЬНОЙ ЖИЗНИ» 

 

Введение (2 часа) 

1. Основные вопросы 

Кабинет основ социальной жизни и его оборудование. Название учебного 

курса; цель нового учебного предмета, его назначение; инструкции по технике 

безопасности при нахождении в кабинете, правила обучающихся школы. 

2. Самостоятельная (лабораторная) работа 
Работа в тетради.  

3. Тематика практических работ 
     Беседа.  

 

 Личная гигиена (3 часа) 

1. Основные вопросы 
Последовательность выполнения утреннего и вечернего туалета; правила ухода 

за кожей рук, ног и ногтями.Правила ухода за полостью рта; предметы личной 

гигиены по уходу за полостью рта; правила ухода за ушами. Правила освещенности 

рабочего места; правила охраны зрения при чтении, просмотре телепередач. 

Правила ухода за волосами; периодичность мытья головы; средства для мытья 

головы. 

2. Самостоятельная (лабораторная) работа 

Заполнение таблиц. Выполнение заданий по карточке. Работа по перфокартам. 

3. Тематика практических работ 

Выполнение утреннего туалета: мытье рук, лица, шеи, ушей, чистка зубов, 

причесывание волос. Выполнение вечернего туалета: чистка ушей. Комплекс 

упражнений гимнастики для глаз. 

 

 Одежда и обувь (6 часов) 

1. Основные вопросы 

Виды одежды и головных уборов, их назначение. Правила ухода за одеждой. 

Виды обуви и их назначение; правила ухода за кожаной обувью. Правила 

повседневного ухода за обувью из замши, текстиля, шерсти. Правила подготовки 

обуви к хранению посезонно. 

2. Самостоятельная (лабораторная) работа 
Заполнение таблиц. Выполнение заданий по карточке. Работа по перфокартам. 

Тестирование.  

3. Тематика практических работ 

Чистка и сушка повседневной одежды, обуви.  

 

 Питание (12 часов) 

1. Основные вопросы 

Посуда и столовые приборы, их назначение. Значение питания в жизни и 
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деятельности людей; правила составления рациона питания. Правила безопасной 

работы режущими инструментами; место приготовления пищи и его оборудование. 

Правила сервировки стола с учетом различных меню; чайную посуду. Способы 

заваривания чая. Виды блюд, не требующих тепловой обработки; виды бутербродов. 

Значение вторых блюд; использование механических и электробытовых приборов, 

для сил и времени при приготовлении пищи.  

2. Самостоятельная (лабораторная) работа 

Заполнение таблиц. Выполнение заданий по карточке. Работа по перфокартам. 

Работа с рецептами.  Тестирование.  

3. Тематика практических работ 

Сервировка стола к завтраку. Практическая работа по завариванию чая. 

Приготовление бутербродов. Приготовление вторых блюд.  

 

 Жилище (2 часа) 

1. Основные вопросы 
Виды жилых помещений в городе и деревне и их различие; виды отопления в 

городе и селе; жилой дом, домашние помещения: зал (гостиная), спальня, кухня, 

ванная, прихожая; их названия, функциональное назначение. Гигиенические 

требования к жилому помещению; правила и последовательность проведения сухой 

и влажной уборки. Гигиенические требования к жилому помещению; инвентарь и 

виды моющих средств, используемых при уборке. 

2. Самостоятельная (лабораторная) работа 

Заполнение таблиц. Выполнение заданий по карточке. Работа по перфокартам. 

Тестирование.  

3. Тематика практических работ 
      Сухая и влажная уборка помещений.  

 

 Культура поведения (4 часа) 

1. Основные вопросы 
Правила поведения в зрелищных и культурно-просветительских учреждениях. 

Правила поведения за столом; правила этикета. 

2. Самостоятельная (лабораторная) работа 

Заполнение таблиц. Выполнение заданий по карточке. Работа по перфокартам. 

Тестирование.  

3. Тематика практических работ 
Правила поведения за столом.  

 

 Торговля (2 часа) 

1. Основные вопросы 
Основные виды магазинов; правила поведения в магазине. Назначение 

продуктовых магазинов, их отделы и содержание продукции. Специализированные 

продуктовые магазины. Правила покупки товаров в продовольственном магазине. 

2. Самостоятельная (лабораторная) работа 
Заполнение таблиц. Выполнение заданий по карточке. Работа по перфокартам.  

Тестирование.  
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3. Тематика практических работ 
      Правила поведения в магазине. Оплата покупки.  

 

 Транспорт (3 часа) 

1. Основные вопросы 
Основные виды транспортных средств, имеющихся в городе. Стоимость проезда 

на всех видах городского транспорта (разовый билет, проездной билет, 

удостоверение); порядок приобретения билетов. Правила поведения в транспорте и 

на улице. Транспортный и пешеходный маршрут до школы и обратно. Правила 

дорожного движения. Правила проезда в транспорте; правила передвижения по 

улице. 

2. Самостоятельная (лабораторная) работа 

Заполнение таблиц. Выполнение заданий по карточке. Работа по перфокартам. 

Тестирование.  

3. Тематика практических работ 
      Составление маршрута от дома до школы. Изготовление знаков дорожного 

движения, встречающихся на пути к дому, школе. 

 

Обучение «Основам социальной жизни» в 6 классе носит основы 

теоретических знаний и практических умений. «Основы социальной жизни» тесно 

связаны с другими учебными предметами, жизнью и направлены на подготовку 

обучающихся к самостоятельной жизни и трудовой деятельности.  

Программа обучения в 6 классе осуществляется по принципу усложнения и 

увеличения объема сведений. Содержание курса обеспечивает формирование и 

развитие у обучающихся необходимых им навыков самообслуживания, ведения 

домашнего хозяйства, ориентировки в окружающем мире. На втором году обучения 

программа направлена на формирование у обучающихся знаний и умений, 

способствующих социально-бытовой адаптации, на повышение общего уровня 

культуры и отношений в семье. В ходе занятий дети учатся самостоятельно 

пользоваться услугами учреждений торговли и транспорта. Особое внимание 

уделяется темам, направленным на обучение соблюдению санитарных норм в быту, 

формированию безопасного и здорового образа жизни, выполнение ежедневных 

домашних обязанностей.Большое значение имеют разделы, направленные на 

формирование культуры поведения, как в кругу семьи, так и в общественных 

местах. 

При реализации программы и проведении занятий, одновременно решаются 
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задачи воспитания личностных качеств: трудолюбия, аккуратности, терпении, 

усидчивости; элементов трудовой культуры; организации труда; экономного и 

бережного отношения к продуктам, оборудованию; строгого соблюдения правил 

безопасной работы и гигиены труда; творческого отношения к домашнему труду; 

развития обоняния, осязания, внимания, наблюдательности, памяти, воображения.  

Программой предусмотрены беседы, ролевые игры, требующие знаний о 

поведении на улице и в транспорте, практические задания, которые служат для 

закрепления учебных навыков и знаний, а также совершенствования и 

формирования новых умений и навыков, используемые обучающимися в 

повседневной жизни. На уроках предмета «Основы социальной жизни» 

целесообразно организовывать работу детей в парах или малых группах с учетом 

уровня подготовленности. Это позволит каждому ученику овладеть навыками 

сотрудничества, коллективного приготовления пищи, ухода за одеждой, обувью, 

научиться самостоятельно пользоваться общественным транспортом.  

Реализация курса должна способствовать достижению личностных 

результатов: пониманию своих реальных возможностей, владению навыками 

адаптации к изменяющимся жизненным условиям, развитию коммуникативных 

навыков и навыков сотрудничества, усвоению морально-этических норм, принятых 

в обществе, развитию эстетического и художественного вкуса детей, формированию 

установки на безопасный здоровый образ жизни, интереса к творчеству. 

Обучение «Основам социальной жизни» в 7 классе носит продолжение 

изучения теоретических знаний и практических умений. «Основы социальной 

жизни» тесно связаны с другими учебными предметами, жизнью и направлены на 

подготовку обучающихся к самостоятельной жизни и трудовой деятельности.  

Программа обучения в 7 классе осуществляется по принципу усложнения и 

увеличения объема сведений. Содержание курса обеспечивает формирование и 

развитие у обучающихся необходимых им навыков самообслуживания, ведения 

домашнего хозяйства, ориентировки в окружающем мире. На третьем году обучения 

программа направлена на формирование у обучающихся знаний и умений, 

способствующих социально-бытовой адаптации, формирования правильных 
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жизненных установок, применения теоретических знаний на практике и 

формирование правильных отношений в семье. В ходе занятий дети учатся 

самостоятельно пользоваться услугами учреждений торговли и транспорта. Особое 

внимание уделяется темам, направленным на формирование безопасного и 

здорового образа жизни, выполнение ежедневных домашних обязанностей, умение 

организовывать себя и помогать другим.Большое значение имеют разделы, 

направленные на формирование культуры поведения в семьи, организацию 

собственной деятельности и социальную адаптацию в обществе. 

При реализации программы и проведении занятий, одновременно решаются 

задачи воспитания личностных качеств: трудолюбия, аккуратности, терпении, 

усидчивости; элементов трудовой культуры; организации труда; экономного и 

бережного отношения к продуктам, оборудованию; строгого соблюдения правил 

безопасной работы и гигиены труда; творческого отношения к домашнему труду; 

развития обоняния, осязания, внимания, наблюдательности, памяти, воображения.  

Программой предусмотрены беседы, ролевые игры, требующие знаний о 

поведении на улице, в транспорте и учреждениях, практические задания, которые 

служат для закрепления учебных навыков и знаний, а также совершенствования и 

формирования новых умений и навыков, используемые обучающимися в 

повседневной жизни. На уроках предмета «Основы социальной жизни» 

целесообразно организовывать работу детей в парах или малых группах с учетом 

уровня подготовленности. Это позволит каждому ученику овладеть навыками 

сотрудничества, коллективного приготовления пищи, ухода за одеждой, обувью, 

научиться самостоятельно пользоваться общественным транспортом и различными 

учреждениями быта.  

Реализация курса должна способствовать достижению личностных 

результатов: пониманию своих реальных возможностей, владению навыками 

адаптации к изменяющимся жизненным условиям, развитию коммуникативных 

навыков и навыков сотрудничества, усвоению морально-этических норм, принятых 

в обществе, развитию эстетического и художественного вкуса детей, формированию 

установки на безопасный здоровый образ жизни, интереса к творчеству.6. 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ПО ПРЕДМЕТУ  

«ОСНОВЫ СОЦИАЛЬНОЙ ЖИЗНИ»  5 класс 

 

№ Раздел, тема 

урока 

 

Кол-во часов 

     I четверть:  

Общее количество часов: 9 часов 

Контрольные/самостоятельные работы (количество часов): 1 час 

Работа по развитию речи (количество часов): - 

Практическая работа (количество часов): 3 часа 

Введение – 2 часа 

Личная гигиена – 3 часа 

Одежда и обувь – 6 часов 

      II четверть:  

Общее количество часов: 7 часов 

Контрольные/самостоятельные работы (количество часов): 2 часа 

Работа по развитию речи (количество часов): - 

     Практическая работа (количество часов): 2 часа 

Питание – 12 часов 

     III четверть:  

Общее количество часов: 10 часов 

Контрольные/самостоятельные работы (количество часов): 3 часа 

Работа по развитию речи (количество часов): - 

     Практическая работа (количество часов): 4 часа 

Транспорт – 3 часа 

      IV четверть:  

Общее количество часов: 8 часов 

Контрольные/самостоятельные работы (количество часов): 2 часа 

Работа по развитию речи (количество часов): - 

     Практическая работа (количество часов): 3 часа 

Жилище – 2 часа 

Культура поведения – 4 часа 

Торговля – 2 часа 

 

Содержание разделов  6 класс 

№ Название раздела Количеств

о часов 

Контрольные 

работы, тесты 

1 Личная гигиена и здоровье 4  

2 Охрана здоровья 7 1 
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3 Жилище 11 1 

4 Одежда и обувь  10 1 

5 Питание 21 1 

6 Транспорт 3  

7 Средства связи 3  

8 Предприятия, организации, 

учреждения 

3  

9 Семья 5  

10 Итоговое занятие 1 1 

 Итого: 68 5 

 

Содержание разделов 7 класс 

№ Название раздела Количеств

о часов 

Контрольн

ые работы, 

тесты 

1 Личная гигиена и здоровье 6 1 

2 Охрана здоровья 3 1 

3 Жилище 12 1 

4 Одежда и обувь  10  

5 Питание 17 1 

6 Транспорт 4 1 

7 Средства связи 4  

8 Предприятия, организации, 

учреждения 

4  

9 Семья 7  
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10 Итоговое занятие 1 1  

 Итого: 68 6 

 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА 

 

Основной список литературы 

1. Воронкова В.В. «Программы специальных (коррекционных) 

общеобразовательный учреждений VIII вида. ВЛАДОС, 2012 год. 

2. Львова С.А. Практический материал к урокам социально-бытовой 

ориентировки в специальной (коррекционной) общеобразовательной школе VIII 

вида. 5-9 классы: Пособие для учителя /С.А.Львова/ ВЛАДОС, 2013 год – 136 с. 

Дополнительный список литературы 

1. Веретенников И.В. Методика коррекционно-развивающей работы: 

Социально-бытовое ориентирование, М., 2000 год. 

2. Гладкая В.В. Социально-бытовая подготовка воспитанников специальных 

(коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII вида: Методическое 

пособие. - М.: Изд-во НЦ ЭНАС, 2003 год – 92 с.  

3. Девяткова Т.А., Кочетова Л.Л., Петрикова А.Г., Платонова Н.М.,            

Щербакова А.М. «Социально-бытовая ориентировка в специальных 

(коррекционных) образовательной школы VIII вида»: Пособие для учителя /под 

редакцией А.М. Щербаковой/- М.: Гуманит. издат. центр ВЛАДОС, 2005 год. 

4. Мусская И.А. Домоводство, - Ижевск: ДОК, Урал-БИ-СИ, 1991 год. 

Описание материально-технического обеспечения  

образовательного процесса 

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса 

соответствует действующим санитарным и противопожарным нормам, нормам 

охраны труда. 

Материально-техническое и информационное оснащение образовательного 

процесса обеспечивает возможность: 

создания и использования информации; 

физического развития; 

планирования учебной деятельности, фиксирования его реализации в целом и 

отдельных этапов (выступлений, защиты проектов, творческих работ); 

размещения материалов и работ в информационной среде организации; 

организации отдыха и питания. 

Пространство, в котором осуществляется обучение обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), соответствует общим 

требованиям, предъявляемым к организациям, в области: 

соблюдения санитарно-гигиенических норм организации образовательной 

деятельности; 

обеспечения санитарно-бытовых и социально-бытовых условий; 

соблюдения пожарной и электробезопасности; 
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соблюдения требований охраны труда. 

Оснащение учебного процесса имеет свои особенности, определяемые 

спецификой предмета «Основы социальной жизни». Занятия проводятся в 

специальном кабинете, в котором отведены места для обучающихся и для 

оборудования, обеспечивающего выполнение в полном объеме всех видов 

практических работ, предусмотренных программой. При организации кабинета 

учитываются санитарно-гигиенические нормы и правила техники безопасности. 

Использование разнообразных средств обучения в их сочетании позволяет 

сформировать правильные представления об изучаемых объектах – их размерах, 

форме, цвете; о значении явлений и событий жизни человека. 

Технические средства обучения 
1. Демонстрационный материал в соответствии с основными темами 

программы обучения. 

2. Карточки с заданиями, перфокарты. 

3. Раздаточный материал. 

 4. Дидактический материал.  

5. Презентации.  

6. Оборудование кабинета. 

Компьютерные технологии 
1. Компьютер. 

2. Мультимедийный проектор (интерактивная доска).  

Интернет-ресурсы 

1. http://www.ed.gov.ru,  

2. http://www.rfh.ru, 

3. http://www.int-edu.ru,  

 4. http://www.rsl.ru, 

5. http://www.gnpbu.ru, 

6. http://www.pedlib.ru,  

7. http://dic.academic.ru,   

8. http://ditionary.fio.ru, 

9. http://www.ug.ru, 

10. http://skazochki.narod.ru,  

11. http://www.uroki.net/. 

http://www.ed.gov.ru/
http://www.rfh.ru/
http://www.int-edu.ru/
http://www.rsl.ru/
http://www.gnpbu.ru/
http://www.pedlib.ru/
http://dic.academic.ru/
http://ditionary.fio.ru/
http://www.ug.ru/
http://skazochki.narod.ru/
http://www.uroki.net/


2.10. Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Мир истории" 

(VI класс) предметной области "Человек и общество" включает 

пояснительную записку, содержание обучения, планируемые результаты 

освоения программы 

Пояснительнаязаписка 
Рабочая программа учебного предмета «Мир истории» для 6 класса  разработана на 

основе: 

 Федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

 Закона РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ.;  

  Федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(Утвержден приказом МОиН РФ от 19.12.2014г. № 1599); 

 Приказ Министерства образования и науки РФ об утверждении 

Федеральногогосударственногообразовательногостандартаначальногообщегообразо

ванияобучающихсясограниченнымивозможностямиот19.12.2014 №1598; 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 3 февраля 2015 

г., регистрационный N 35850); 

 Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1026 «Об утверждении 

федеральной адаптированная основная общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (зарегистрировано в Минюсте России 30.12.2022 № 71930); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1023 

«Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья» (Зарегистрирован 21.03.2023 № 72654); 

 ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссииот28.01.2021 № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21"Гигиеническиенормативыитребованиякобеспечениюбезопасностии(или)безвредн

остидлячеловекафакторовсредыобитания»; 

 СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления обучающихся и молодежи", 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 N 28 (зарегистрировано в Министерстве 

юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г, регистрационный N 61573), 

действующим до 1 января 2027 г; 

 ПриказМинпросвещенияРоссииот20.05.2020№254«Обутверждениифедеральногопер

ечняучебников,государственнуюаккредитациюобразовательныхпрограммначальног

ообщего,основногообщего,среднегообщегообразованияорганизациями,осуществляю

щимиобразовательнуюдеятельность»; 

 Адаптированнаяосновнаяобразовательнаяпрограммадляобучающихсясумственнойот

сталостью(интеллектуальныминарушениями)МБОУ«СОШ №2» 

 Устава МБОУ СОШ №2. 
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В основу изучения предмета «Мир истории» положен принцип цивилизационного 

анализа исторических фактов, позволяющий на конкретных примерах познакомить 

обучающихся с историей развития человека и человеческой цивилизации. Такой 

подход позволяет создать условия для формирования нравственного сознания, 

усвоения и накопления обучающимися социального опыта, коррекции и развития 

высших психических функций. 

Пропедевтический курс  «Мир истории» (пропедевтика) предназначен для 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  

(вариант 1) 6 класса.  

Цель изучения предмета «Мир истории» заключается в подготовке обучающихся к 

усвоению курса «История Отечества» в VII- IX классах. Для достижения 

поставленной цели необходимо решить следующие задачи: 

- формирование первоначальных представлений об особенностях жизни, быта, труда 

человека на различных исторических этапах его  развития; 

-формирование первоначальных исторических представлений о «историческом 

времени» и «историческом пространстве»; 

- формирование исторических понятий: «век», «эпоха», «община» и некоторых 

других; 

- формирование умения работать с «лентой времени»; 

-формирование умения анализировать и сопоставлять исторические факты; делать 

простейшие выводы и обобщения; 

-помощь учащимся в развитии у них чувства национальной идентичности, 

патриотизма, толерантности, уважения к историческому пути своего и других 

народов; 

- воспитание интереса к изучению истории. 

Поставленные задачи определяются особенностями психической деятельности 

детей с нарушениями интеллекта, существенно отличающихся от нормально 

развивающихся сверстников. Знание особенностей развития этих детей 

необходимо для эффективной работы с ними, для понимания причин, 

обуславливающих успехи и неудачи их обучения и воспитания, для поиска 

адекватных способов и приемов педагогического воздействия. 

 

Общая характеристика учебного предмета «Мир истории» 
В основу разработки пропедевтического курса «Мир истории» (пропедевтика) 

положено научное исследование Л.В. Смирновой, которая выявила, что 

представления об окружающем мире и сведения исторического содержания (до 

начала обучения) у учащихся 6 класса носят разобщенный, фрагментарный 

характер. Дети не могут точно назвать страну, край, область, в которой живут, 

смешивают понятия столица, главный город края, области, не представляют состав 

числа во временных границах века, не умеют объяснить, кто такие предки, 

потомки, что такое кочевой или оседлый образ жизни, настоящее, прошлое и 

многие другие понятия. 

История в школе для детей с нарушением интеллекта рассматривается как 

учебный предмет, в который заложено изучение исторического материала, 

овладение ЗУН, коррекционное воздействие изучаемого материала на личность 
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ребенка, формирование личностных качеств гражданина, подготовка подростка с 

нарушением интеллекта к жизни, социально-трудовая и правовая адаптация в 

обществе.  

 При изучении курса реализуется опора на уже имеющиеся знания учеников,  

причем не только по истории, но и иным предметам. Учитывается, что уровень 

возрастных и познавательных возможностей учащихся старшей школы позволяет 

шире реализовать интегративный подход к отечественной истории с тем, чтобы 

сформировать целостную картину развития человеческой цивилизации.  

Программа учитывает особенности познавательной деятельности детей с 

ограниченными возможностями здоровья;  направлена на всестороннее развитие 

личности воспитанников, способствует их умственному развитию, обеспечивает 

гражданское, эстетическое, нравственное воспитание. Содержание обучения имеет 

практическую направленность. 

В программе основным принципом является принцип коррекционной 

направленности. Особое внимание обращено на коррекцию имеющихся у 

воспитанников специфических нарушений. Программа также строится на 

принципе воспитывающей и развивающей направленности обучения, принципе 

научности и доступности обучения, принципе систематичности и 

последовательности в обучении, принципе наглядности в обучении, принципе 

индивидуального и дифференцированного подхода в обучении и т.д. 

Важной составной частью курса «Мир истории» является историко-краеведческие 

сведения о жизни, быте, обычаях людей. Предполагается изучение истории с 

древности до настоящего времени. Живое слово учителя играет ведущую роль в 

обучении истории. Сообщая  новый материал, учитель должен показать его 

взаимосвязь с изученным ранее. Усвоение исторических событий значительно 

облегчается, если на их фоне сообщается разнообразный сюжетный материал, 

даются живые характеристики исторических событий. Создавая историческую 

картину того или иного события, учитель должен включать в рассказ культурно-

бытовые сведения, способствующие формированию правильных исторических 

представлений (внешний вид города, села, характеристика жилища, одежды, орудий 

труда, оружия соответствующей эпохи). Рассказ учителя необходимо сочетать с 

выборочным чтением текстов из учебной книги, детских журналов, книг и других 

источников. Особое внимание уделить умению учащихся выражать свои мысли 

историческими терминами, что будет способствовать развитию мыслительной 

деятельности и речи. Такой подход является существенной частью коррекционной 

работы на уроках истории. Применение многообразных наглядных средств 

формирует умение представлять себе, как жили люди в определенную историчес-

кую эпоху, каков был быт представителей разных классов. Создание точных 

зрительных образов — важный элемент обучения истории, предупреждающий 

опасность уподобления сходных исторических событий, переноса фактов из одной 

эпохи в другую. При изучении истории важно вести специальную работу по ис-

пользованию хронологии. Этому помогают «лента времени», игры, викторины с 

использованием исторических дат. Особое внимание уделяется краеведческой 

работе с использованием местного исторического материала. Краеведческая работа 

служит активным средством формирования гражданских качеств ученика. 
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При проведении уроков используются методы: 

 Словесные - рассказ, объяснение, беседа, работа с учебником и книгой; 

 Наглядные - наблюдение, демонстрация; 

 Практические – упражнения, работа с исторической картой, картиной, 

схемами. 

 Занятия проводятся в классно-урочной форме.   

При проведении урока применяются ТСО: фрагменты кино, мультфильмов, 

мультимедиа, музыкальные фрагменты. 

Для контроля ЗУН  воспитанников применяются тестовые, контрольные, 

самостоятельные работы.  

Место учебного предмета «Мир истории» в учебном плане 
Учебный предмет «Мир истории» входит в предметную область «Человек и 

общество», относится к обязательной части учебного плана образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Настоящая программа рассчитана для учащихся 6 класса. Срок реализации 

настоящей программы 1 учебный год. Занятия по данной рабочей программе 

проводятся в форме урока (40 мин).  По годовому учебному плану на учебный 

предмет отведено 68 часов в год или 2 часа в неделю.  

 

Количество учебных недель Количество часов в 

неделю 

Количество часов 

за год 

34 учебные недели 2 часа 68 часов 

 

Формирование базовых учебных действий 
Изучение учебного предмета «История» обеспечивает формирование личностных, 

коммуникативных, познавательных учебных действий. В предмет заложено 

изучение исторического материала, овладение знаниями и умениями. 

Коррекционное воздействие изучаемого материала на личность ученика, 

формирование личностных качеств гражданина, подготовка подростка с 

нарушением интеллекта к жизни, социально-трудовая и правовая адаптация 

выпускника в общество. 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета «Мир истории» 6 класс 

 Освоение обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) учебного предмета «Мир истории» предполагает достижение ими 

двух видов результатов: личностных и предметных. В структуре планируемых 

результатов ведущее место принадлежит личностным результатам, поскольку 

именно они обеспечивают овладение комплексом социальных (жизненных) 

компетенций, необходимых для достижения основной цели современного 

образования ― введения обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) в культуру, овладение ими социокультурным 

опытом. Личностные результаты освоения АООП образования включают 

индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции 

обучающегося, социально значимые ценностные установки. Планируемые 

личностные результаты учитывают типологические, возрастные особенности 



210 
 

обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

и возможности их личностного развития в процессе целенаправленной 

образовательной деятельности по изучению учебного предмета «Мир истории». 

Однако, ввиду индивидуальных особенностей и возможностей обучающихся с 

умственной отсталостью, планируемые личностные результаты, следует 

рассматривать как возможные личностные результаты освоения учебного предмета. 

Личностные результатыосвоения учебного предмета «Мир истории» 
1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою 

Родину;  

2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре 

других народов;  

3) сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении;  

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире;  

5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной 

жизни;  

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия;  

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;  

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально 

значимых мотивов учебной деятельности;  

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях;  

10) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

11) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-нра-

вственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам 

других людей;  

12) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям;     

13) проявление готовности к самостоятельной жизни. 

Предметные результаты освоения  учебного предмета «Мир истории» 6 класс: 

Планируемые предметные результаты предусматривают овладение обучающимися 

знаниями и умениями по предмету «Мир истории» и представлены 

дифференцированно по двум уровням: минимальному и достаточному. 

Минимальный уровень освоения АООП является обязательным для большинства 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Вместе с тем, как особо указывается в АООП (вариант 1), отсутствие достижения 

этого уровня отдельными обучающимися не является препятствием к получению 

ими образования по этому варианту программы. 

 

Планируемые предметные результаты  освоения  учебного предмета «Мир 

истории» к концу обучения в 6 классе 



211 
 

Достаточный уровень Минимальный уровень 
-знание некоторых основных фактов 

исторических событий, явлений, 

процессов;  

-удовлетворительное осмысление и 

реализация основных исторических 

понятий и представлений из всех 

разделов программы, их использование 

в самостоятельной речи, в пересказах, 

ответах на вопросы;  

-умение участвовать в диалогах и 

беседах по основным темам программы 

по истории; 

-понимание содержания учебных 

заданий, их выполнение самостоятельно 

или с помощью учителя; 

-владение элементами самоконтроля 

при выполнении заданий; 

-владение элементами оценки и 

самооценки; 

-высказывание собственных суждений и 

личностное отношение к изученным 

фактам;  

-проявление интереса к изучению 

истории; 

-понимание доступных исторических 

фактов;  

-знание некоторых фактов 

исторических событий, явлений, 

процессов;  

-усвоение наиболее доступных 

понятий истории на уровне их 

понимания и узнавания; 

-использование некоторых усвоенных 

понятий в активной речи; 

-умение отвечать на вопросы по 

основным темам, выбирать 

правильный ответ из ряда 

предложенных вариантов (заданий) с 

помощью педагога; 

-усвоение элементов контроля 

учебной деятельности  

(с помощью памяток, инструкций, 

опорных схем); 

-использование помощи учителя при 

выполнении учебных задач, 

 умение самостоятельно исправить 

ошибки; 

 

 

Критерии оценивания знаний и умений: 
На уроках истории возможны короткие проверочные работы  для выявления 

пробелов в знаниях и умениях. В каждом устном ответе выделяются ключевые 

слова (исторические термины, понятия, названия предметов и др.), которые могут 

быть положены в основу кроссвордов, головоломок, ребусов, шарад, викторин.  

При оценке знаний, умений, навыков учащихся необходимо учитывать следующее: 

- при оценке устного ответа – правильность, полноту, развернутость, логичность, 

последовательность ответа, правильность речи, аргументированность рассуждения, 

умение сослаться на текст учебника, пользоваться исторической картой. 

Оценка устных ответов: 
- правильность ответа по содержанию, свидетельствующая об осознанности 

усвоения изучаемого  материал; 

- полнота ответа; 

- умение на практике применять свои знания; 

- последовательность изложения и речевое оформление ответа. 

Оценка «5» - понимание материала; с помощью учителя умеет обосновать и 

сформулировать ответ. 

Оценка «4»- при ответе допускаются неточности; ошибки в речи; ошибки в речи 

исправляет только с помощью учителя. 
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Оценка «3»- материал излагается недостаточно полно и последовательно; 

допускается ряд ошибок в речи; ошибки исправляет только с помощью учителя или 

учащихся. 

 

Содержание   учебного предмета «Мир истории»  

с определением основных видов практических заданий обучающимся.  

6 класс 

Раздел 1. ВВЕДЕНИЕ 

Представление о себе, об окружающих людях, пространстве вокруг нас - 18 

часов 

История имени. Как возникли имена. Значение имѐн. Полное и неполное имя. 

Знаменитые имена в России (2-3 примера). История фамилии. Происхождение 

фамилий. Отчество в имени человека. Понятие о семье. Родственники близкие и 

дальние. Понятие о родословной. Понятия: поколения, предки, потомки. Даты 

жизни. Понятие о биографии. Твоя биография. Дом, в котором ты живѐшь. Где 

находится твой дом (регион, город, посѐлок, село). Кто и когда построил этот дом. 

Толкование пословиц и поговорок о доме, семье, соседях. История улицы. Название 

улиц, их происхождение. Улицы, на которых расположены мой дом, моя школа. 

Местность, где мы живѐм (город, село). Название местности, происхождение 

названия. Край (область, республика), в котором мы живѐм, главный город края. 

Национальный состав. Основные занятия жителей края, города. Страна, в которой 

мы живѐм. Название страны. Столица. Население, национальный состав страны. 

Главный город страны. Понятие о государственных символах: Государственный 

герб, Государственный флаг, Государственный гимн. Руководство страны. Понятия 

о большой и малой родине. Другие страны мира (обзорно, с примерами). Планета, 

на которой мы живѐм. Земля, другие планеты Солнечной системы. Солнце. Луна. 

Понятия: человечество, Отечество, страна, парламент, президент. 

Рекомендуемые виды практических заданий 

Заполнение анкет, выполнение заданий к текстам в учебнике; 

тематическое рисование; 

составление письменных и устных рассказов о себе, друзьях, родственниках, членах 

семьи; 

написание своей биографии, биографий членов семьи. Родословное древо (рисунок). 

Словесный автопортрет, портрет членов семьи, друзей; 

толкование пословиц, подбор пословиц; 

слушание песен, стихов, просмотр видеофрагментов; 

 рисунки, схемы улиц, маршрутов движения; 

 пропедевтическая работа с символами, цветами карты. Рисование Государственного 

флага, прослушивание Государственного гимна; 

словарная работа. 

Представление о времени в истории - 11 часов 
Понятие о времени как о прошлом, настоящем и будущем. Понятия: вчера, сегодня, 

завтра. Приборы для отсчѐта времени. Меры времени. Времена года, месяцы, 

недели, сутки, части суток. История календаря. Понятие об историческом времени: 

век (столетие), тысячелетие, историческая эпоха (общее представление), «лента 
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времени». Краткие исторические сведения о названии месяцев (римский календарь, 

русский земледельческий календарь). Понятие (ориентировка): давно, недавно, 

вчера-прошлое; сегодня, сейчас - настоящее; завтра, через день, через месяц, 
через год-будущее. Части века, середина века, конец века, граница двух веков 

(конец одного века и начало другого); текущий век, тысячелетие, основные события 

20 в. (обзорно, с примерами). Новое тысячелетие (21 в.). 

Рекомендуемые виды практических заданий 
Изображение схем сменяемости времен года; 

составление календаря на неделю, месяц, изображение ленты времени одного 

столетия; 

ориентировка на ленте времени; 

рассказы об истории календаря; 

 пословицы и поговорки о времени, временах года, о человеке и времени и др.; 

 подготовка и проведение тематических занятий, викторин. 

Начальные представления об истории -  4 часа 
История – наука о прошлом (о жизни и деятельности людей в прошлом). Значение 

исторических знаний для людей, необходимость их изучения. Историческая память 

России (3-4 примера). Способы получения знаний о прошлом. Науки, помогающие 

добывать исторические сведения: археология, этнография, геральдика, нумизматика 

и др. (элементарные представления на конкретных примерах). Источники 

исторических знаний: письменные памятники материальной и духовной культуры 

(старинные книги,  летописи, надписи и рисунки на скалах, в пещерах, 

археологические находки; памятники строительства, зодчества, архитектуры,  

устные источники (фольклор). Исторический музей, краеведческий музей. Архив. 

Библиотека. Понятие об историческом пространстве, исторической карте.  

Рекомендуемые виды практических заданий 

Чтение и пересказы адаптированных текстов по теме; 

рассматривание и анализ иллюстраций, альбомов с изображениями гербов, монет, 

археологических находок, архитектурных сооружений, относящихся к различным 

историческим эпохам; 

экскурсии в краеведческий, исторический музеи; 

ознакомление с историческими памятниками, архитектурными сооружениями; 

составление вопросов для викторин; 

 просмотр видеофрагментов; 

 игры; выпуск исторической газеты; 

подготовка и проведение викторин. 

 

Раздел 2.  ИСТОРИЯ ДРЕВНЕГО МИРА  - 8 часов   
Человек – житель планеты Земля. Версии о появлении человека на Земле (научные, 

религиозные). Отличие человека от животного. Время появления человека 

прямоходящего. Внешний вид первобытных людей. Среда обитания.  Человек 

умелый. Время появления. Его отличие от предков и от современного человека. 

Занятия. Древние орудия труда. Начало каменного века. Древнейшие люди. Время 

появления. Изменения во внешнем облике. Появление орудий труда, 

совершенствование занятий. Защита от опасностей. Образ жизни. Охота, 
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собирательство. Причины зарождения религиозных верований. Язычество. 

Зарождение речи. Наступление ледников. Смена образа жизни древних людей из-за 

климатических условий. Борьба за выживание. Способы охоты на диких животных. 

Изобретение лука. Приручение диких животных. Пища и одежда древнего человека, 

основные занятия, образ жизни. Конец ледникового периода и расселение человека 

разумного по миру. Влияние различных климатических условий на изменения во 

внешнем облике людей. Развитие земледелия, скотоводства. Появление новых 

орудий труда. Начало бронзового века. Оседлый образ жизни. Коллективы первых 

людей. Понятие о семье, общине, роде, племени 

 

Рекомендуемые виды практических заданий 
Чтение и пересказы адаптированных текстов по теме; 

экскурсии в краеведческий, исторический музеи; 

составление вопросов для викторин; 

 просмотр видеофрагментов; 

 подготовка и проведение викторин; 

заполнение таблиц, составление устных рассказов по таблицам; 

составление описаний по плану; 

словарная работа. 

Раздел 3. ИСТОРИЯ ВЕЩЕЙ И ДЕЛ ЧЕЛОВЕКА - 20 часов 

История освоения человеком огня, энергии  
Источники огня в природе. Способы добычи огня древним человеком, культ огня. 

Использование огня для жизни: тепло, пища, защита от диких животных. 

Использование огня в производстве: изготовление посуды, орудий труда, выплавка 

металлов, приготовление пищи и др. Огонь в военном деле. Изобретение пороха. 

Последствия этого изобретения в истории войн. Огонь и энергия. Виды энергии: 

электрическая, тепловая, атомная (общие представления). Изобретение 

электричества как новый этап в жизни людей. Современные способы получения 

большого количества энергии. Экологические последствия при получении тепловой 

энергии от сжигания полезных ископаемых: угля, торфа, газа, лесов. Роль 

энергетических ресурсов Земли для жизни всего человечества.   

 

История использования человеком воды 
Вода в природе. Значение воды в жизни человека. Охрана водных угодий. Причины 

поселения древнего человека на берегах рек, озѐр, морей. Рыболовство. 

Передвижение человека по воде. Судоходство, история мореплавания, открытие 

новых земель (общие представления). Вода и земледелие. Поливное земледелие, 

причины его возникновения. Роль поливного земледелия, его значение в истории 

человечества. Использование человеком воды для получения энергии: водяное 

колесо, гидроэлектростанция. Использование воды при добыче полезных 

ископаемых. Профессии людей, связанных с освоением энергии и водных ресурсов. 

 

История жилища человека 

Понятие о жилище. История появления жилища человека. Первые жилища: пещеры, 

шалаши, земляные укрытия. Сборно-разборные жилища, материалы, используемые 
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для строительства жилья у разных народов в зависимости от климатических условий 

(чумы, яранги, вигвамы, юрты и др.). История совершенствования жилища. 

Материалы для строительства, используемые с глубокой древности до наших дней. 

Влияние климата и национальных традиций на строительство жилья и других 

зданий. Понятие об архитектурных памятниках в строительстве, их значение для 

изучения истории.  

 

История появления мебели 

Уточнение представлений учащихся о мебели, о назначении, видах, материалах для 

еѐ изготовления. История появления первой мебели. Влияние исторических и 

национальных традиций на изготовление мебели (общие представления). 

Изготовление мебели как искусство. Современная мебель. Профессии людей, 

связанных с изготовлением мебели.     

 

История питания человека 
Питание как главное условие жизни любого живого организма. Уточнение 

представлений о пище человека в разные периоды развития общества. Добывание 

пищи древним человеком как борьба за его выживание. Способы выживания: 

собирательство, бортничество, рыболовство, охота, земледелие (выращивание 

зерновых культур, огородничество, садоводство), скотоводство. Приручение 

человеком животных. Значение домашних животных в жизни человека. История 

хлеба и хлебопечения. Способы хранения продуктов питания в связи с климатом, 

средой обитания, национально-культурными традициями. Влияние природных 

условий на традиции приготовления пищи у разных народов. Употребление 

традиционной пищи как необходимое условие сохранения здоровья и жизни 

человека.  

 

История появления посуды 
Понятие о посуде и еѐ назначении. Материалы для изготовления посуды.  История 

появления посуды. Глиняная посуда. Гончарное ремесло, изобретение гончарного 

круга, его значение для развития производства глиняной посуды. Народные 

традиции в изготовлении глиняной посуды (3 – 4 примера). Деревянная посуда. 

История появления и использования деревянной посуды, еѐ виды. Преимущества 

деревянной посуды для хранения продуктов, народные традиции еѐ изготовления (3 

– 4 примера). Посуда из других материалов. Изготовление посуды как искусство. 

Профессии людей, связанные с изготовлением посуды.  

 

История появления одежды и обуви 
Уточнение представлений об одежде и обуви, их функциях. Материалы для 

изготовления одежды и обуви. Различия в мужской и женской одежде. Пословицы и 

поговорки об одежде, о внешнем облике человека. Одежда как потребность защиты 

человеческого организма от неблагоприятных условий среды. Виды одежды 

древнего человека. Способы изготовления, материалы, инструменты. 

Совершенствование видов одежды в ходе развития земледелия и скотоводства, 

совершенствование инструментов для изготовления одежды. Влияние природных и 
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климатических условий на изготовление одежды. Народные традиции изготовления 

одежды (2 – 3 примера). Изготовление одежды как искусство. Изменения в одежде и 

обуви в разные времена у разных народов. Образцы народной одежды (на примере 

региона). История появления обуви. Влияние климатических условий на 

возникновение разных видов обуви. Обувь в разные исторические времена: лапти, 

сапоги, туфли, сандалии и др. Профессии людей, связанные с изготовлением 

одежды и обуви.  

 

 

 

Раздел 4. ИСТОРИЯ ЧЕЛОВЕЧЕСКОГО ОБЩЕСТВА - 12 часов 
Представления древних людей об окружающем мире. Освоение человеком морей и 

океанов, открытие новых земель, изменение представлений о мире. Истоки 

возникновения мировых религий: иудаизм, христианство, буддизм, ислам. Значение 

религии для духовной жизни человечества. 

Зарождение науки, важнейшие человеческие изобретения. Направления в науке: 

астрономия, математика, география и др. Изменение среды и общества в ходе 

развития науки. Значение устного творчества для истории: сказания, легенды, песни, 

пословицы, поговорки. История возникновения письма. Виды письма: предметное 

письмо, клинопись, иероглифическое письмо. Латинский и славянский алфавит. 

История книги и книгопечатания. Культура и человек как носитель культуры. 

Искусство как особая сфера человеческой деятельности. 

Виды и направления искусства. Условия для возникновения государства. Аппарат 

власти. Право, суд, армия. Гражданин. Виды государств: монархия, диктатура, 

демократическая республика. Политика государства, гражданские свободы, 

государственные законы. 

Экономика как показатель развития общества и государства. История денег, 

торговли. Государства богатые и бедные. 

Войны. Причины возникновения войн. Исторические уроки войн. 

 

Рекомендуемые виды практических заданий 
Чтение и пересказы адаптированных текстов по теме; 

экскурсии в краеведческий, исторический музеи; 

составление вопросов к данному содержанию; 

 просмотр видеофрагментов; 

подготовка и проведение викторин; 

заполнение таблиц, составление устных рассказов по таблицам; 

составление описаний по плану, по иллюстрациям и опорным словам; 

словарная работа; 

письменное оформление выводов по теме; 

работа с пословицами (толкование, подбор); 

работа с контурной картой; 

составление тезисов по теме; 

групповая работа, презентация докладов; 

 словесное рисование по теме; 
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составление письменных ответов на вопросы; 

 рисование по представлению;  

поиск нужной информации в тексте.  

 

Тематическое планирование с определением основных видов деятельности 

№

  

 

Тема урока Кол-во 

часов 

1 Представление о себе, об окружающих людях, 

пространстве вокруг нас -  

18 часов 

2 Представление о времени в истории -  

 

11 часов 

3 Начальные представления об истории -  

 

4 часа 

4 Раздел 2.  ИСТОРИЯ ДРЕВНЕГО МИРА  -  

 

8 часов   

5 Раздел 3. ИСТОРИЯ ВЕЩЕЙ И ДЕЛ ЧЕЛОВЕКА -  

 

20 часов 

6 Раздел 4. ИСТОРИЯ ЧЕЛОВЕЧЕСКОГО 

ОБЩЕСТВА -  

 

12 часов 

7   

Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение 

1. Учебно-методическое обеспечение: 
- Петрова Л.В. Методика преподавания истории в специальной коррекционной 

школе 8 в. Учебное пособие для студентов высших учебных заведений. М., 2003 г.   

- Мир истории. Рабочая тетрадь. 6 класс: Пособие для учащихся специальных ( 

коррекционных) образовательных учреждений VIII вида/ И.М.Бгажнокова, 

Л.В.Смирнова, Е.Н.Фѐдорова. – М.: Просвещение, 2011. 

2. Учебники: 
  Мир истории.6 класс : учеб. для спец. ( коррекц.) образоват. учреждений 8 вида / 

И.М.Бгажнокова, Л.В.Смирнова.  – 2-е изд. – М.: Просвещение, 2013. 

3. Технические средства: 

• персональный компьютер (ноутбук). 

• видеопроектор, экран. 

4. Учебно-практическое оборудование: 
-«Лента времени»; 

- наборы карточек с датами; 

-раздаточный дидактический материал (рабочие листы с заданиями к урокам, 

кроссворды, таблицы, адаптированные тематические тексты,  «немые» схемы и т.п.); 

-портреты известных исторических личностей; 

-демонстрационные схемы, планы уроков; 

- карточки для индивидуальной работы; 

-компьютерные презентации; 

-аудиозапись песен, видеофрагменты; обучающие фильмы; 
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2.11. Федеральная рабочая программа по учебному предмету "История 

Отечества" (VII - IX класс) предметной области "Человек и общество" 

включает пояснительную записку, содержание обучения, планируемые 

результаты 

Пояснительная записка 

Рабочая программа учебного предмета «История отечества» для 7-9 классов  

разработана на основе: 

     Федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

 Закона РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ.;  

  Федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(Утвержден приказом МОиН РФ от 19.12.2014г. № 1599); 

 Приказ Министерства образования и науки РФ об утверждении 

Федеральногогосударственногообразовательногостандартаначальногообщегообразо

ванияобучающихсясограниченнымивозможностямиот19.12.2014 №1598; 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 3 февраля 2015 

г., регистрационный N 35850); 

 Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1026 «Об утверждении 

федеральной адаптированная основная общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (зарегистрировано в Минюсте России 30.12.2022 № 71930); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1023 

«Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья» (Зарегистрирован 21.03.2023 № 72654); 

 ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссииот28.01.2021 № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21"Гигиеническиенормативыитребованиякобеспечениюбезопасностии(или)безвредн

остидлячеловекафакторовсредыобитания»; 

 СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления обучающихся и молодежи", 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 N 28 (зарегистрировано в Министерстве 

юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г, регистрационный N 61573), 

действующим до 1 января 2027 г; 

 ПриказМинпросвещенияРоссииот20.05.2020№254«Обутверждениифедеральногопер

ечняучебников,государственнуюаккредитациюобразовательныхпрограммначальног

ообщего,основногообщего,среднегообщегообразованияорганизациями,осуществляю

щимиобразовательнуюдеятельность»; 

 Адаптированнаяосновнаяобразовательнаяпрограммадляобучающихсясумственнойот
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сталостью(интеллектуальныминарушениями)МБОУ«СОШ №2» 

 Устава МБОУ СОШ №2. 

 

 

Данная рабочая программа составлена с учетом психофизических 

особенностей учащихся с интеллектуальной недостаточностью. 

Цель изучения: формирование у обучающихся отчѐтливых образов наиболее 

ярких событий и выдающихся деятелей, олицетворяющих период истории России с 

древнейших времѐн до наших дней. 

Задачи: 

- Формировать представления о выдающихся событиях и деятелях 

отечественнойистории. 

- Развивать историческое мышление, формировать комплекс 

систематизированных знаний об историиОтечества. 

- Воспитывать у обучающихся чувства национальной идентичности, патриотизма, 

толерантности, уважения к историческому прошлому своего и других народов, 

интерес к предмету «История». 

Общая  характеристика учебного предмета «История Отечества» 

       В курсе «История Отечества» для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) проводится последовательное 

изучение исторических событий, что обеспечивает более глубокое понимание 

материала, ускоряет формирование знаний. Весь исторический материал 

представлен отечественной историей. За 7-9 класс предполагается изучение истории 

России  с древности до настоящего времени.  

  В курсе «Истории Отечества» для обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) целесообразно сосредоточиться на крупных 

исторических событиях отечественной истории, жизни, быте людей данной эпохи. 

Дать отчетливый образ наиболее яркого события и выдающегося деятеля, 

олицетворяющего данный период истории. Такой подход к периодизации событий 

будет способствовать лучшему запоминанию их последовательности. 

Последовательное изучение исторических событий обеспечит более глубокое 

понимание материала, облегчит и ускорит формирование знаний. При этом 

используется уровневый подход к формированию знаний с учетом 

психофизического развития, типологических и индивидуальных, особенностей 

обучающихся. 

   Работа с обучающимися с интеллектуальными   нарушениями имеет свои 

особенности                                требует определенного  подхода.  Организация 

учебного процесса происходит с учетом               психологических, познавательных 

возможностей и социально-возрастных потребностей    детей с ограниченными 

возможностями здоровья. 
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 Формы организации учебных занятий: 
беседа, 
рассказучителя, 

ролевые игры, 

уроки – экскурсии (виртуальныеэкскурсии), 

практические задания. 

 Формы, приемы и средства проверки и оценки результатов обучения: 

 В целях контроля, обобщения и систематизации знаний учащихся в рамках    

уроков, проводится тестирование, опрос. Контроль знаний обучающихся 

осуществляется с учетом его индивидуальных психофизиологических особенностей, 

степенью подготовленности. 
   Принципы обучения: 
принцип коррекционной направленности вобучении; 
принцип воспитывающей и развивающей направленностиобучения; 

принцип научности и доступностиобучения; 

принцип систематичности и последовательности вобучении; 

принцип наглядности вобучении; 

принцип индивидуального и дифференцированного подхода в обучении ит.д. 
Методы: 
словесные – рассказ, объяснение, беседа, работа с учебником и  книгой; 

наглядные – наблюдение, демонстрация; 

практические – упражнения, работа с исторической картой. 
Типы уроков: 
урок сообщения новых знаний (урок первоначального изучения материала); урок 

формирования и закрепления знаний и умений (практический урок); 

урок обобщения и систематизации знаний (повторительно-обобщающий урок); 

комбинированный урок. 

На уроках используется большое количество дополнительной литературы по 

предмету, средства наглядности, применяются ТСО: презентации, фрагменты 

кинофильмов, мультфильмов, мультимедиа, музыкальные фрагменты. Всѐ это 

способствует более глубокому усвоению учебного материала на основе 

межпредметных и интеграционных связей. 

 

Место учебного предмета «История Отечества» в учебном плане 

         Учебный предмет «История отечества» входит в предметную область 

«Человек», относится к обязательной части учебного плана образования 

обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(вариант 1). По примерному годовому учебному плану на учебный предмет 

«История отечества» отведено 2 часа в неделю. Место учебного предмета «История 

отечества» в учебном плане для 7-9 классов в соответствии с годовым учебным 

планом образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) представлено в следующей таблице: 
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Формирование базовых учебных действий 
Изучение учебного предмета «История Отечества» обеспечивает формирование 

личностных, коммуникативных, познавательных учебных действий. В предмет 

заложено изучение исторического материала, овладение знаниями и умениями. 

Коррекционное воздействие изучаемого материала на личность ученика, 

формирование личностных качеств гражданина, подготовка подростка с 

нарушением интеллекта к жизни, социально-трудовая и правовая адаптация 

выпускника в общество. 

 

Требования к уровню подготовкиобучающихся 

7 класс 

 

Учащиеся должны знать: 

- какие исторические даты называются точными,приблизительными; 
- когда произошли события (конкретные, по выборуучителя); 

- кто руководил основнымисражениями. 
Учащиеся должны уметь: 

- пользоваться учебником, ориентироваться в тексте,иллюстрациях учебника; 

- пересказывать исторический материал с опорой на наглядность, по заранее 
составленномуплану; 

- соотносить содержание иллюстративного материала с текстомучебника; 

- пользоваться «лентой времени», соотносить год свеком. 

 

8 класс 

Учащиеся должны знать: 

- когда началось и закончилось событие (повыбору); 
- как протекало конкретноесобытие; 

- великих русских поэтов, писателей,учѐных. 
Учащиеся должны уметь: 

- пользоваться «лентойвремени»; 

- устанавливать причинно-следственные связи и зависимости, связь исторических 
событий; 

- выделять главную мысль в отрывке историческойстатьи; 
- оценивать ответ ученика, дополнить его, пользуясьучебником и картой. 

9класс 

Учащиеся должны знать: 

- основные исторические события, революционные движения, гражданская война, 

Класс Количество 

учебных недель 

Количество часов в 

неделю 

Количество 

часов за год 

7 класс 34 учебные недели 2 часа 68 часов 

8 класс 34 учебные недели 2 часа 68 часов 

9 класс 34 учебные недели 2 часа 68 часов 

 Всего:  204 

часа 
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становление Советской власти, стройки первых пятилеток, вторая Мировая война, 
Великая Отечественнаявойна; 

- основные периоды развития хозяйственной и политической жизни страны в 

предвоенные и послевоенныегоды; 
- исторических деятелей,полководцев, руководителей страны, национальных 
героев. 

Учащиеся должны уметь: 
- устанавливатьпоследовательность и связь исторических событий на основе 

знаниядат; 

- правильно и точно употреблять исторические термины,понятия; 

- пересказывать содержание изучаемого материала близко ктексту; 

- пользоваться историческойкартой. 

Планируемые результаты изучения предмета «История Отечества» 7-9 класс 

 Личностными результатами является формирование следующих умений: 

 осознанно выполнять обязанности обучающегося, члена школьного коллектива, 

пользоваться соответствующими правами; 

 гордиться школьными успехами и достижениями как собственными, так и своих 

товарищей; 

 адекватно эмоционально откликаться на произведения литературы, музыки, 

живописи и др.; 

 осознанно относиться к выбору профессии; 

 бережно относиться к культурно-историческому наследию родного края и страны; 

 понимать личную ответственность за свои поступки на основе представлений о 

этических нормах и правилах поведения в современном обществе; 

 соблюдать правила безопасного и бережного поведения в природе и обществе. 

 Предметными результатами освоения курса будут являться: 

7 класс 

Минимальныйуровень: 

-  

представлениеосвоейсемье,взаимоотношенияхчленовсемьи,профессияхродителей,ба

бушек,дедушек,участиисемьи в жизниродного края; 

-  основные исторические события; 

- какие исторические даты называют точными, приблизительными. 

 

 Достаточный уровень 

- когда произошли события (конкретные, по выбору учителя); 

-пользоваться Лентой времени; 

- кто руководил основными сражениями; 

-  умение рассказывать о своейсемье,составлятьсвоюродословную;умение 
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описыватьдостопримечательности,памятники, родногокрая; 

-умениедаватьхарактеристику 

историческимгероям,рассказыватьобисторическихсобытиях, делатьвыводы об их 

значении. 

8 класс 

Минимальныйуровень: 

-  

знаниеисториисвоейсемьи,представлениеобучастиистаршихпоколенийродственнико

вв развитииродногокрая; 

-  знаниеосновныхфактов(событий,явлений)вразвитииистории; 

-знаниезнаменитыхземляков(известныхисторическихдеятелейученых,деятелей 

культуры). 

 Достаточный уровень 

- когда началось и закончилось событие (по выбору); 

- как протекало конкретное событие; 

- великих русских поэтов, писателей, учѐных; 

- пользоваться  «Лентой времени»; 

-устанавливать причинно-следственные связи и зависимости, связь исторических 

событий. 

- выделять главную мысль в отрывке исторической статьи; 

9  класс 

Минимальныйуровень: 

-основные исторические события; 

-основные периоды развития хозяйственной и политической жизни страны;  

-знание памятниковистории икультуры,музеев  родного края; 

-умениесоставлятьсвоюродословную; 

-умениеустанавливатьпоследовательностьидлительностьсобытий. 

Достаточныйуровень:  

-исторических деятелей, полководцев, руководителей страны, национальных героев; 

-умениеописыватьдостопримечательности,памятники,события,отражающиеисторию 

икультуруродного края; 

-умениенаходитьинформацию о родном краев разных источниках; 

-

знаниеосновныхфактов(событий,явлений,процессов),ихпричин,участников,результат

ов,значения; 

-умениедаватьхарактеристику 

историческимгероям,рассказыватьобисторическихсобытиях, делатьвыводы об их 
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значении; 

-умениеработать с исторической  картойсопорой на ее«легенду»; 

-умениеустанавливатьираскрыватьпричинно-

следственныесвязимеждуисторическимисобытиямии явлениями. 

Критерииоценки 
 Оценка  знаний – неотъемлемая часть процесса обучения. При оценке знаний, 

умений и навыков обучающихся необходимо принимать  во внимание 

индивидуальные особенности интеллектуального развития обучающихся,  

состояние их эмоционально-волевой сферы.  

 Обучающемуся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) можно предложить  более легкий вариант задания. При оценке 

письменных работ обучающихся, страдающих глубоким нарушением моторики, не 

следует снижать   оценку за плохой почерк, неаккуратность письма, качество 

записей, рисунков и т.д.  

 При проведении проверки ЗУН осуществляется дифференцированный подход  к 

обучающимся, который реализуется путем подбора различных по сложности и 

объему контрольных заданий, в зависимости от индивидуальных особенностей 

детей  (уровня подготовки каждого обучающегося). 

Оценка устных ответов учащихся. 

Отметка «5» ставится ученику, если он отвечает самостоятельно, с опорой на ранее 

приобретенные знания и дополнительные сведения об изучаемом материале; 

отвечает правильно, отражает основной материал курса; правильно раскрыто 

содержание понятий, закономерностей; правильно использует карту; дает 

правильные осознанные ответы на все поставленные вопросы; подводит итог. 

Отметка «4» ставится ученику, если он дает полный правильный ответ, который 

отвечает критериям отметки «5», но допускает незначительные речевые ошибки, 

допускает отдельные неточности, оговорки, нуждается в дополнительных вопросах, 

помогающих ему при ответе, частично использует термины и понятия, допускает 

ошибки в работе с картой, подводит итог при незначительной помощи учителя. 

Отметка «3» ставится ученику,  если он основное содержание изученного 

материала усвоил, но излагает его фрагментарно, не всегда последовательно, 

затрудняется в самостоятельном изложении материала, при помощи учителя дает 

правильные односложные ответы на поставленные вопросы, определения понятий 

недостаточно четкие, подводит итог сказанного только при массированной помощи 

учителя. 

Отметки «2» и «1» не ставятся. 
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Оценка письменных работ. 

Отметка «5» ставится ученику при самостоятельном безошибочном выполнении 

всех заданий; допускается 1 негрубый недочет; качество работы 90-100%. 

Отметка «4» ставится ученику, если он выполняет работу при незначительной 

помощи учителя, допускает одну грубую ошибку и один негрубый недочет; 

допускает три негрубых недочета; оптимальное качество работы 70-80%. 

Отметка «3» ставится ученику, если ему в ходе выполнения работы оказывается 

массированная помощь учителя; он допустил две грубые ошибки и один  негрубый 

недочет; допустил одну грубую ошибку и три негрубых недочета; выполнял работу 

по учебнику, конспектам тетради; оптимальное качество40-60% . 

Отметки «2» или «1» не ставятся. 

Содержание   учебного предмета «История Отечества»  

7 класс 

         Раздел I. 

Древняя Русь. 10 часов 

 Происхождение славян. 

 Славяне – коренное население Европы. Предшественники древних славян на 

рубеже III – II тыс. до н.э. в северной части Европы. От Рейна до Днепра. Ветви 

славян и славянских языков.  

Характеристика природных, климатических условий мест проживания славян, их 

значение для занятий населения и жизненного уклада. Взаимное обобщение 

культуры славян и культуры соседних народов: скифов, сарматов, германцев 

(готов), гуннов, хазар. 

Славяне-воины, борьба славян со степными кочевниками, походы на Византию. 

Славяне и соседние народы. 
Особенности географического положения, природные и климатические условия 

проживания восточных славян. Смешение восточных славян с соседними 

племенами: финно-угорскими, балтийскими и др. Неравномерность развития 

отдельных славянских племѐн. 

Соседская территориальная община – вервь, племена, союзы племен. Грады как 

центры племенных союзов. Верховная знать – князья, старейшины, их опора – 

дружина. Положение женщин в общине. Вече – общественный орган управления. 

Сбор дани с членов общины, полюдье. Предпосылки к возникновению государства у 

восточных славян. 

Облик славян и черты их характера. 
Внешность славян. Реконструкции М. М. Герасимова. Сила, храбрость славян. 

Обращение с пленными. Гостеприимство, трудолюбие славян. 

Хозяйство и уклад жизни восточных славян. 

Особенности славянского земледелия в суровых климатических условиях. Занятия 

восточных славян: скотоводство, охота, рыбная ловля, бортничество, 

огородничество и др. 
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Быт восточных славян: жилище славян, традиции в питании, развитие ремѐсел, 

изготовление орудий труда. Одежды, обуви, посуды, мебели. 

Речные пути как условие развитие внутренних и внешних связей восточных славян. 

Обмен товарами, развитие торговли. Путь «из варяг в греки». 

Возникновение городов – центров ремѐсел, торговли, административного 

управления. Киев и Новгород – развитые центры славянского мира, 

контролирующие торговые пути. 

Культура и верования восточных славян. 

Истоки славянского язычества. Важнейшие боги славян. Перун – бог грома, молнии, 

войны; Сварог – бог неба; Ярило (Даждьбог, Хорос) – бог солнца; Род – бог 

плодородия. Археологические находки 

предметов культуры восточных славян. Обряды восточных славян; культ предков. 

Свадебная и похоронные традиции. Языческие праздники, связанные с 

земледельческими работами: Масленица, праздник урожая, праздник Ивана Купалы. 

Фольклор: сказки, народные приметы, пословицы, песни, плачи. 

Древнерусское государство. 11 часов 

 Создание Древнерусского государства. 
Первое Древнерусское государство как результат ожесточѐнной борьбы князей – 

Киевская Русь (IX 

в.). 

Управление государством: великий князь, дружина, знать (бояре, младшая дружина, 

местные 

(удельные) князья, местная дружина. Боярская дума – совещательный орган при 

князе для решения государственных вопросов. Община – как замкнутая социальная 

система, организующая и контролирующая трудовую, военную, обрядовую. 

Культурную жизнь еѐ членов. 

Вотчина – крупное частное землевладение, основная экономическая единица 

Киевской Руси. Земля – главное богатство восточных славян. Положение простых 

крестьян – смердов, рабов (холопов, челяди), 

закупов. Полюдье – сбор дани со всего «свободного» населения; «уроки» и 

«погосты». 

Организация воинства из народа, его подразделения (сотни, тысячи). 

Развитие древних городов Руси: Киева, Переяславля, Чернигова, Смоленска, 

Новгорода и др. 

Развитие торгово-денежных отношений в Древнерусском государстве: внешняя 

торговля с северными народами, западными и южными славянами. Торговые пути к 

греческим черноморским колониям. Русские сухопутные караваны по пути в 

Индию. 

Первые русские князья и основание рода Рюриковичей, Олег, Игорь, Ольга, 

Аскольд, Дир. Военные походы князей для расширения границ государства и 

покорения соседних племѐн. 

Крещение Киевской Руси. Расцвет Русского государства. 14 часов 

 Крещение Руси, истоки христианской веры. 

Повторение. Истоки христианской веры. Религии X – XI вв. 

Объединение восточных славян в составе Киевской Руси. Языческая религия 
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Киевской Руси и религии соседних государств: Волжская Болгария (ислам), 

Хазарский каганат (иудаизм), католический запад. Стремление Византии 

приобрести единоверца в лице сильного Русского государства. Великий князь 

киевский Владимир. Решение Владимира Красное Солнышко о принятии Русью 

христианства от Византии.  

Сопротивление народа и Крещение Руси в 988 г. Значение принятия Русью 

христианства для ее дальнейшего исторического развития: укрепление 

государственной власти, расширение внешних связей, укрепление международного 

авторитета, развитие культуры. Отличия католической и православной ветвей 

христианства, сказавшиеся на развитии стран Западной Европы и Руси. 

Расцвет Русского государства при Ярославе Мудром. 
История прихода к власти. Расцвет и могущество Руси при Ярославе Мудром. 

Забота о безопасности границ государства: военные походы князя. Киев — один из 

крупнейших городов Европы, расцвет зодчества, градостроительства, просвещения. 

Наречение князя царем. Дипломатия Ярослава Мудрого, родственные связи с 

крупнейшими королевскими дворами Европы. 

Законотворчество в Киевской Руси. Русская Правда — свод древнерусского 

феодального права. 

Феодальная раздробленность Руси (XI – XV вв.) 
Русь после смерти Ярослава Мудрого. Завещание Ярослава сыновьям. «Очередной» 

порядок престолонаследия. Ослабление государства в результате княжеских 

междоусобиц и народных восстаний, угрозы соседних племен. Шаги Владимира 

Мономаха (1053—1125) по сохранению единства русских земель. Введение короны 

русских царей — шапки Мономаха, издание Устава Владимира Мономаха. 

Укрепление международного авторитета Руси. Русская летопись «Повесть 

временных лет». Причины распада единого государства на отдельные княжества 

после смерти Владимира Мономаха и его сына Мстислава I — великого князя 

киевского (1076—1132). Влиятельные княжества Руси: Галицко-Волынское (на юго-

западе), Новгородское (на северо-западе), Владимиро-Суздальское (на юго-востоке). 

Новгород — крупный культурный и торговый центр. Новгородская боярская 

республика, городское вече, посадник, князь новгородский. 

Объединение Ростово-Суздальских земель. Князь Юрий Долгорукий. Первое 

упоминание о Москве 

(1147). 

Иллюстративное знакомство с памятниками культуры, дошедшими до XXI в.: 

Софийский собор в 

Киеве и Новгороде, Золотые ворота в Киеве, соборы Переславля-Залесского, 

Суздаля, церковь Покрова на Нерли, Успенский и Дмитриевский соборы во 

Владимире и др. 

Иконопись, традиции греческих мастеров. Икона Владимирской Богоматери — 

символ Руси. 

Развитие русской иконописной школы. 

Раздел II. Русь в борьбе с завоевателями. 16 часов 

 Образование монгольского государства. 
Монгольские кочевые племена. Борьба между племенами за владение пастбищами. 
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Провозглашение Чингисхана великим каганом всех монгольских племен. Покорение 

войском Чингисхана соседних племен, Северного Китая, Кореи, Средней Азии, 

вторжение в Закавказье. Помощь русских князей половцам, сражение на реке Калке. 

Поражение русско-половецкого войска кочевниками. 

Покорение монголами Волжской Болгарии, Средней Волги, вторжение в Северо-

Восточную Русь. 

Разорение Рязанской земли, покорение города Козельска. Поход монгольского 

войска на Западную Европу через Южную Русь. Осада и падение Киева. Завоевание 

Галицко-Волынской Руси, Польши, Венгрии, других государств. Создание нового 

государства — Золотая Орда, его территория на карте истории. 

Положение русских земель по отношению к Орде. Связи русских князей с ханом, 

«ярлыки». Последствия монгольских завоеваний для Руси. Русь — преграда на пути 

завоевания монголами Западной Европы. 

Борьба с рыцарями-крестоносцами. Новгородский князь Александр Невский. 

Ратные подвиги. 

Объединение русских земель против Золотой Орды. 

Восстановление хозяйства и городов Руси после нашествия войск Батыя: развитие 

сельского хозяйства, увеличение пахотных земель, использование трехполья, 

использование орудий труда. Развитие скотоводства, охоты, рыболовства, 

огородничества, садоводства, пасечного пчеловодства. Интенсивный рост 

феодального земледелия, монастырского землевладения, «десятина». Крестьянские 

общины. Развитие новых центров (Тверь, Москва, Кострома и др.). Возрождение 

каменного строительства, рост числа 

ремесленников, купцов. Расширение внутренней и внешней торговли. Причины 

возвышения Москвы. Борьба за свержение золотоордынского ига как национальная 

задача. Собирание Москвой русских земель. Иван Калита — московский князь. 

Личность Дмитрия Донского. Куликовская битва, ее значение для победы над 

Ордой. 

Объединение земель Северо-Восточной Руси вокруг Москвы. Правитель 

централизованного государства — Иван III. История Московского Кремля. 

Ликвидация зависимости Московского государства от Золотой Орды. 

Государственное устройство Московской Руси. Боярская дума — совещательный 

орган о 

«делах земли». Судебник Ивана III (1497). Роль Русской православной церкви в 

объединении русских  

земель, в борьбе с монголо-татарским игом. Личность и влияние Сергия 

Радонежского на самосознание русского народа. 

Раздел III. Единое Московское государство. 17 часов 

 Российское государство в XVI в. Царь Иван Грозный. 

Территория России в XVI в., причины ее увеличения. Венчание на царство царя 

Ивана IV (Грозного). Личность царя, его политические взгляды. Беспощадность 

самодержца против демократических проявлений в обществе. Погромы в 

Новгороде. Причины возникновения опричнины. Церковь — крупный собственник 

и землевладелец в государстве. Влияние церкви на политику, экономику, 

социальные отношения и культуру. Характер уклада жизни в городе: посадская, 
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купеческая община и др. Зарождение казачества. 

Местничество как право знатных родов занимать ведущие посты в государстве. Роль 

Земских соборов в диалоге власти и общества. Реформаторская деятельность Ивана 

Грозного: Судебник 1550 г.; Юрьев день; военная реформа. Стоглавый собор 

Русской православной церкви. Внешняя политика Московского государства в XVI в. 

Присоединение Казанского и Астраханского ханств. Продвижение в Сибирь, 

освоение Сибири. Расширение связей России с народами Северного Кавказа и 

Средней Азии. Ливонская война за выход в Балтийское море. 

Смутное время. Воцарение династии Романовых. 
Причины кризиса российского общества на рубеже XVI—XVII вв. Положение 

крепостных крестьян. Окончательное формирование государственной системы 

крепостного права. Избрание Бориса Годунова на царство, его военные успехи. 

Возвращение Россией земель на берегах Балтики. Укрепление Москвы (Белый 

город, Земляной город). Учреждение патриаршества, рост авторитета Русской 

православной церкви. 

Лжедмитрий, его роль в истории Смутного времени. Поход Лжедмитрия в Москву, 

захват российского престола. Конец правления Лжедмитрия. Народные волнения и 

восстания. Семибоярщина — заговор и предательство интересов государства 

группой бояр. Присяга Москвы на верность польскому королю. Освободительная 

борьба русского народа против польского засилья, ополчение Минина и 

Пожарского. Освобождение Москвы. Икона Казанской Богоматери. 

Земский собор 1613 г. в Москве. Избрание нового русского царя из рода Романовых. 

Правление царей Михаила и Алексея. Возникновение сословий: бояре, дворяне, 

крестьяне, купцы, служилые люди. Укрепление церкви, монастырей. 

Народные волнения и восстания (С. Разин и др.). 

Культура в Российском государстве XVI – XVII вв. 

Влияние православной церкви на русскую культуру. Московские ремесленники. 

Строительство соборов Кремля, церкви Вознесения в Коломенском. 

Памятники литературы. Агиография, народное творчество. Отражение 

исторических событий в народном творчестве. 

Книгопечатание. Франциск Скорина, Иван Фѐдоров. Рост грамотности населения. 

Открытие Славяно-греко-латинской академии. Легенда о библиотеке Ивана 

Грозного. 

 

8 класс 

 

Повторение. 2 часа 

Раздел I. Российское государство в конце XVII – начале XVIII века. 16 часов 

 Наше Отечество – Россия в XVII (17) в. Российское общество в XVII (17) в. 

Территория Российского государства к концу XVII в. Территориальное деление 

страны. Занятия народов Сибири и Дальнего Востока. Развитие промышленности. 

Появление первых мануфактур.  

Сословия. Слияние бояр и дворян. Служилые люди (стрельцы, пушкари, служилые 

казаки). Купцы, посадские люди, ремесленники. Крестьяне, закрепощение крестьян. 

Другие сословия: священники, монахи, вольные люди. 
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Отношения России с другими странами. 
Восстания запорожских казаков. Богдан Хмельницкий. Война с Польшей. 

Возвращение Смоленска и части Украины. Восстание Степана Разина. 

Детство и юность Петра I. 

Дата рождения Петра I, его семейное окружение, детские занятия, первый учитель 

— Н. Зотов. 

«Потешные» войска в селе Преображенском как стимул к военным занятиям и 

образованию юного Петра. Ботик. Правление Софьи. 

Смерть Алексея Михайловича, недолгое правление Фѐдора. Помощь стрельцов в 

воцарении Софьи. 

Регентство Софьи. Походы В. Голицына против турецкого султана. 

Воцарение Петра I. 

Подавление бунта стрельцов, борьба с Софьей за власть. Строительство флота, 

неудачный поход в Крым. Взятие Азова. 

Великое посольство, учеба Петра за границей. Опальные грамоты Софьи стрельцам, 

расправа Петра с бунтовщиками. 

Военные походы Петра I: завоевание северных и южных территорий. 

Строительство Петербурга. Реформа государственного управления, создание Сената 

и коллегий. Деятельность Петра I по просвещению народа: открытие «цифирных 

школ», навигацких, 

инженерных, горных школ, медицинских училищ, Морской академии. Первая 

русская газета «Ведомости», 

«комедиальный» театр, опера и др. 

Титулование Петра Великим, отцом Отечества; введение Сенатом и Синодом звания 

императора для русских царей. Кончина Петра I, роль личности и дел Петра 

Великого для последующей истории России. 

Раздел II. Российская империя после Петра I (обзорно). 14 часов 
Эпоха дворцовых кризисов после смерти Петра I: Екатерина I, Петр II, Анна 

Иоанновна (общие представления). Поддержка Анной Иоанновной науки, 

просвещения, открытие Московского университета. Труды М. В. Ломоносова. 

Экспедиция В. Беринга к Аляске. Усиление немецкого влияния при дворе Анны 

Иоанновны: «Доимочный» приказ, Тайная канцелярия. Обнищание крестьян на 

фоне роскоши царского двора: охота, наряды, шутовские свадьбы и др. 

Царствование Елизаветы Петровны — возврат к русским традициям и гуманности в 

правлении: отсутствие смертной казни и пыток, отстранение иноземцев от 

государственного управления, учреждение в столицах и крупных городах 

общеобразовательных и специальных учреждений, облегчение воинской 

повинности. Следование заветам Петра Великого, его учеников и последователей в 

Сенате: графа Бестужева-Рюмина, графов Шуваловых, Воронцовых и др. 

Россия в эпоху Екатерины Великой. 
История прихода к власти Екатерины II. Личность Екатерины: разностороннее 

образование, доброжелательность, внимание к людям, трудолюбие, любовь к 

порядку, уважение русской культуры. 

Достижения в государственном правлении Екатерины II: создание новых законов о 

вреде жестоких наказаний и пыток, о «рукоделии» (ремеслах), о необходимости 
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справедливого распределения государственных повинностей между подданными, 

уничтожение Тайной канцелярии, прощение и возврат на земли беглых людей, 

привлечение на свободные земли иноземных переселенцев для пользы России, 

ограничение монастырей и церквей в землях и доходах в пользу учебных и 

богоугодных заведений. 

Развитие промышленности, торговли, ремесел, высших училищ, народных училищ, 

расцвет городов (Одесса, Николаев, Екатеринославль, Рыбинск и др.) (обзорно). 

Внешняя политика 34-летнего правления Екатерины II: превращение южных степей 

в Новороссию, присоединение Крымского ханства, победа армии А. В. Суворова 

под Фокшанами и Рымником, взятие Измаила, договор с Турцией в Яссах (1791), 

утверждение международного авторитета России в качестве первой военной 

державы в Европе (обзорно) 

Смерть Екатерины Великой, приход к власти Павла I. 

Знакомство с развитием науки и образования на примерах деятельности М. В. 

Ломоносова, Е. Р. Дашковой, И. И. Ползунова, И. П. Кулибина и др. (выборочно). 

Изучение культуры России на примерах облика россиян, уклада их жизни, развития 

живописи, литературы, архитектуры по произведениям В. Л. Боровиковского, Ф. С. 

Рокотова, Д. Г. Левицкого, А. Н. Радищева, Д. И. Фонвизина, И. А. Крылова, Н. М. 

Карамзина, В. И. Баженова, М. Ф. Казакова, Д. Кваренги (выборочно). 

Архитектурные облики городов России: Москва, Санкт-Петербург, Ярославль, 

Новгород, Киев и др. (выборочно). Развитие театра и театрального искусства. Свод 

правил нравственного поведения «Юности честное зерцало» (обзорно, на примерах). 

Раздел III. Российская империя в первой половине XIX в. 26 часов  

Государственное и политическое развитие России в первой четверти XIX в. 

Правление Павла I (1796—1801): военные реформы, ограничение привилегий 

дворянства, подготовка к войне с прежними союзниками. 

Геополитическое положение России: изменение территории; национальный состав 

населения и национальные отношения. Россия и страны Европы. 

Убийство Павла I. 

Правление Александра I (1801—1825). Личность «благословленного» царя. 

Реформы государственного управления, учреждение министерств. Указ царя «О 

вольных хлебопашцах». Освобождение крестьян с землей за выкуп. Обострение 

внешнеполитической обстановки. Франция и Россия в период правления Наполеона. 

Недовольство политикой Александра I внутри России. 

Отечественная война 1812 г. Личность Наполеона Бонапарта, его планы по 

отношению к России. 

Покорение французской армией стран Западной Европы. Состояние французской и 

русской армий накануне войны. Вторжение армии Наполеона в Россию. Пожар 

Москвы, Бородинская битва. 

Личность М. И. Кутузова. Герои Отечественной войны 1812 г. Народное и 

партизанское движения в победе над французами. Походы русской армии, 

освобождение стран Западной Европы от армии Наполеона. Тяжелое положение 

России после войны: стихийные крестьянские волнения, усиление внутренней 

реакции, аракчеевщина. Зарождение в России революционных идей, их содержание. 

Возникновение тайных дворянских обществ. 
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Восстание декабристов на Сенатской площади в Санкт-Петербурге. Исторические 

уроки движения декабристов. 

Император Николай I. 
Разгром движения декабристов. Царствование Николая I как время жестокого 

подавления свободомыслия, демократии. Введение цензурного устава. 

Законодательная основа российского общества, усложнение бюрократической 

системы как опоры самодержавия. Обострение крестьянских проблем: кризис в 

сельском хозяйстве, упадок помещичьих хозяйств. Начало промышленного 

переворота в России: переход от мануфактуры к фабрике, замена ручного труда 

машинным. Строительство первой железной дороги 

между Петербургом и Царским Селом. Денежная реформа. Промышленность 

России. 

Внешняя политика России: присоединение части Армении, война с Турцией за 

влияние на Черном море, на Балканах и Кавказе. Военные действия России на 

Кавказе. Борьба России за закрытие для Турции входа в Черное море. Крымская 

война (1853—1856), разгром турецкого флота в Синопской бухте русской эскадрой 

под командованием адмирала П. С. Нахимова. Причины объединения Англии, 

Франции, Италии против России. Герои и защитники Севастополя. Причины 

поражения России: кризис самодержавия, гнет 

крепостного строя, промышленная отсталость в сравнении с Европой. 

Раздел IV. Россия в конце XIX – начале XX века. 10 часов  

Царь-освободитель Александр II. 

Правление императора Александра II (1855—1881). Отмена крепостного права. 

Земская реформа, собрания гласных (депутатов), земские управы. 

Городская реформа: утверждение «городового положения», утверждение Городской 

думы (распорядительный орган). 

Судебная реформа: введение адвокатуры, мирового суда, отмена телесных 

наказаний. 

Военные реформы: введение всеобщей воинской повинности вместо рекрутского 

набора. Обострение общественно-политической обстановки: крестьянские, 

студенческие волнения, терроризм (покушение на царя), репрессивные меры со 

стороны власти. 

Внешняя политика: преодоление последствий Крымской войны. Укрепление России 

на Черном море. 

Политика России в Средней Азии. 

Окончательное присоединение Кавказа к России. Русско-турецкая война (1877—

1878). Ухудшение отношений с Германией. Русская колонизация Дальнего Востока. 

Царь Александр III Миротворец. 
 Приход к власти императора Александра III. Суд над народовольцами. Издание 

манифеста «О незыблемости самодержавия». Политика самодержавия: русификация 

окраин, распространение православия, ограничение демократических введений в 

губернском, городском управлении, компетенции судов. Введение цензуры на 

печатные издания. 

Экономическая политика Александра III: ускорение хозяйственного развития 

страны, поддержка и укрепление позиций дворянства, перевод всех крестьян на 
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выкупные платежи, развитие налоговой системы, банков, рост торгово-

промышленной буржуазии. Отток крестьянства в город на заработки. Развитие 

промышленного строительства, транспортного сообщения, торговли, внешнего 

рынка. 

Последний Российский император – Николай II. 
Личность царя Николая II. Политика Николая II и его окружения. Высшие и 

центральные органы управления страной при Николае II: Государственный совет, 

Совет министров, Особые совещания, Сенат, 

Святейший Синод, Министерство внутренних дел, Министерство финансов, царская 

администрация на местах (гражданские и военные губернаторы, градоначальники, 

судебный персонал, предводители дворянства). Избирательный закон, роль 

выборщиков. Учреждение Государственной думы. 

Социально-экономическое развитие России на рубеже XIX—XX вв., 

промышленный подъем: развитие металлургии, железнодорожного 

машиностроения, строительство железных дорог. Неравномерное развитие 

отдельных промышленных районов. Финансовые проблемы России: внешние долги, 

привлечение иностранного капитала к освоению природных ресурсов России. 

Аграрная реформа П. А. Столыпина. 

Сельскохозяйственное производство России, его особенности и удельный вес в 

мировом экспорте. 

Влияние мирового экономического кризиса 1900 г. на экономику России. 

Кризис промышленности 1900—1903 гг., безысходное положение российской 

деревни, упадок центральной власти. Обострение социальной и политической 

обстановки в стране в начале XX в. 

Формирование политических партий. Личность В. И. Ульянова (Ленина), его идеи о 

переустройстве жизни общества. Первая русская революция 1905—1907 гг. 

Расстрел рабочих 9 января 1905 г. Восстание на броненосце «Потемкин». 

Октябрьская всероссийская политическая стачка, ее значение. Манифест 17 октября. 

Историческое значение первой русской революции. III Государственная дума, ее 

деятельность. 

Приоритеты внешней политики Российской империи: Балканский регион, Черное 

море, Дальний Восток. 

Русско-японская война (1904—1905). Поражение под Порт-Артуром. Цусимское 

сражение. 

Содействие России в создании союза Балканских государств. Участие России в 

Первой мировой войне. Перегруппировка сил германской армии в начале 1915 г., 

потеря русской армией своих завоеваний. 

 

9 класс 

 

Раздел I. Великая российская революция и Гражданская война. 17 часов 

 Великая российская революция 
Предпосылки революции. Падение самодержавия. Переход власти к Временному 

правительству и Петросовету. Решение о созыве учредительного собрания. 

Основные политические партии: большевики, меньшевики, эсеры, кадеты. 
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Призыв В.И. Ленина к вооруженному восстанию. Начало октябрьского этапа 

российской революции. 

Причины победы большевиков. II Всероссийский съезд Советов рабочих и 

солдатских депутатов. Первые декреты «О мире», «О земле». Образование рабоче-

крестьянского правительства – временного Совета народных комиссаров (СНК). 

Установление советской власти на большей части бывшей Российской империи. 

Брестский мир. Причины Гражданской войны. 

Гражданская война. 

Причины Гражданской войны. 

Борьба за власть между представителями разных социальных слоѐв общества. 

Политическое расслоение общества. 

Создание Рабоче-крестьянской Красной армии. 

Вооруженные формирования белой армии против большевиков. Борьба «красных» и 

«белых» на Северном Кавказе и в Закавказье, на Украине, в Крыму, на Урале. 

Советская власть и Русская православная церковь, национализация церковного 

имущества, репрессии против священнослужителей. Слом духовных, нравственных, 

культурных устоев в жизни общества. 

Влияние революционных идей на все виды искусства, расцвет жанра политического 

плаката, агитбригад и др. 

Революционная тема в творчестве писателей и поэтов: М. Горького, В. В. 

Маяковского, М.А. Шолохова (выборочно). 

Воспитание новой интеллигенции из рабочих и крестьян. Эмиграция интеллигенции 

за рубеж. 

Раздел II. Советское государство в 1920-1930-е годы. 17 часов  

Советская Россия в 1920-е годы 
Основные меры правительства Советской России в сфере экономики: строжайшая 

централизация 

экономики – военный коммунизм; распределительный принцип; национализация 

внешней торговли, банков, предприятий. Меры по восстановлению хозяйства после 

Гражданской войны. Рост военного производства. 

Раскулачивание. Конституция 1924 г. Утверждение однопартийной политической 

системы. Молодѐжные коммунистические союзы (пионеры, комсомольцы). 

Новая экономическая политика 1921-1929 гг.: отмена продразвѐрстки и замена еѐ 

продналогом, денежное обложение деревни, легализация рыночных отношений на 

селе. Финансовая и денежные 

реформы. Создание Государственной плановой комиссии (Госплан). 

Восстановление всероссийского рынка, отмена трудовой повинности, кризисы и 

итоги нэпа. 

Образование СССР. Первая Конституция СССР (1924 г.) 

Борьба за власть внутри партии большевиков. Болезнь и смерть В.И. Ленина. 

Личность И.В. Сталина, приход Сталина к власти. 

Индустриализация в СССР 

Экономический подъѐм страны за счѐт развития энергетики, металлургии, 

машиностроения, химической промышленности. Коллективизация сельского 

хозяйства (колхозы). Падение 
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сельскохозяйственного производства, голод 1932-1933 гг. Насильственное 

закрепление крестьян на земле. 

Внутренняя политика: поиски врагов революции и народа, политические процессы, 

жестокие репрессии. Появление бесплатной рабочей силы в системе ГУЛАГа – 

спецпереселенцы (раскулаченные). 

Культ личности, идеологическое воспитание граждан СССР. Сталинская 

конституция 1936 г. 

 Накануне Второй мировой войны 

Приход фашистов к власти в Германии. 

Обзорно: внешняя политика СССР в 20-40-е гг. ХХ в.: продвижение в другие страны 

коммунистических (интернациональных) идей. Вступление СССР в международную 

организацию – Лигу Наций. Заключение союзов с Францией и Англией о 

взаимопомощи, начало переговоров о заключении военного союза против Германии, 

их провал. Начало переговоров с Германией, договор о дружбе и границах (1939). 

Раздел III. СССР в Великой Отечественной войне (1941-1945). 15 часов 

 Начало Второй мировой войны. 

Нападение гитлеровской армии на Польшу (1 сентября 1939 г.) Объявление войны 

Германии со стороны Франции, Англии. Оккупация немецкими войсками стран 

Северной Европы. Вступление фашистов в Париж. Англия в схватке с Германией. 

Ультиматум Сталина прибалтийским странам, насильственное присоединение их 

территорий к СССР. «Зимняя» война 1939-1940 гг. Исключение СССР из Лиги 

Наций. 

Усилия СССР по наращиванию военно-промышленного комплекса. Ослабление 

Красной армии и флота из-за репрессий высшего командного состава. Доклады 

советских разведчиков о готовящемся нападении Германии на СССР. Слабое 

укрепление границ и неготовность армии к боевым действиям. 

Начало Великой Отечественной войны 

22 июня 1941 г. – начало Великой Отечественной войны. Размах фашистской 

агрессии, 

кровопролитие в первые месяцы войны. Заявление президентов США и Англии о 

поддержке Советского 

Союза в войне против Германии, создание антигитлеровской коалиции. Вступление 

в войну США. Война с Японией на Дальнем Востоке. 

Ключевые военные действия на территории СССР (июнь 1941 – осень 1942 г.) 

Наступление немцев на Москву. Введение осадного положения в Москве (октябрь 

1941 г.) 

Битва под Москвой – первая значительная победа Красной армии в Великой 

Отечественной воне. Планы немцев по захвату нефтяных районов Кавказа, 

плодородных областей юга России. 

Героическая оборона Севастополя. Военные действия на кавказском направлении. 

Продвижение немцев на Волгу, оборонительное сражение за Сталинград. 

Приказ Верховного главнокомандующего И.В. Сталина № 227 от 28 июля 1942 г. 

«Ни шагу назад!» 

Всѐ для фронта, всѐ для победы! 
Перестройка экономики страны на военные рельсы. Эвакуация предприятий из 
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европейской части страны на восток. Разработка и внедрение новых видов 

вооружений. 

Всесоюзная кампания по сбору средств и пожертвований в фонд обороны. Трудовой 

героизм народа: 11-часовой рабочий день, отмена отпусков, овладение смежными 

профессиями, жизнь во имя Победы. 

Создание на оккупированных территориях подполья. Сопротивление в тылу врага: 

рейды, диверсии, создание партизанского движения. 

Заслуги учѐных и рабочих в создании новых видов оружия и военной техники: 

танков, самоходно- артиллерийских установок, самолѐтов. 

Мастера культуры – фронту: концертные бригады лучших советских артистов, 

искусство плаката, кинофильмы и т.д. 

Коренной перелом в войне (ноябрь 1942 – ноябрь 1943 г.) 

Разгром немецко-фашистских войск под Сталинградом – коренной перелом в войне. 

Прорыв блокады Ленинграда. Операция немецкого командования под названием 

«Цитадель», еѐ провал. Танковое сражение под Прохоровкой. Победа советских 

войск на Курской дуге, на Днепре, освобождение Киева. 

Успехи советских войск на Северо-Кавказском фронте, в Крыму, продвижение на 

западном направлении. 

Встреча руководителей США, Англии, СССР в Тегеране. Обсуждение открытия 

второго фронта и послевоенного устройства Германии. 

Освобождение территории СССР и Европы от фашизма 

Усиление военно-экономической мощи стран антигитлеровской коалиции. 

Освобождение территории СССР. Открытие второго фронта. Ялтинская 

конференция. 

Вступление советских войск в Берлин, подписание акта о безоговорочной 

капитуляции. Германия 8 мая 1945 г. Война СССР с Японией. Подписание акта о 

капитуляции Японии. 

Раздел IV. Послевоенное развитие СССР. Российская Федерация в конце ХХ – 

XXI века. СССР после войны. 19 часов  

Восстановление промышленных предприятий. Карточная система 

распределенияпродовольственных и промышленных товаров. Голод 1946 г., 

денежная реформа, отмена карточной системы 1947 г. 

Обстановка в руководстве страны в послевоенные годы. Смерть Сталина. Конец 

эпохи культа личности. 

Внешняя политика: формирование системы безопасности страны. Усиление роли 

Советского Союза в Международных отношениях. Конфронтация стран бывшей 

антигитлеровской коалиции, начало 

«холодной войны». 

Объединение стран Восточной Европы в единый социалистический блок. 

Создание Североатлантического союза (НАТО) под эгидой США. США и СССР – 

две ядерные державы, две противоборствующие системы: социализм и капитализм. 

Начало научно-технической революции (на примерах). Строительство первой в 

мире атомной электростанции в г. Обнинске. Разработка водородной бомбы. Успехи 

в ракетостроении. Выдающиеся советские учѐные: И. В. Курчатов, А.Д. Сахаров, С. 

П. Королѐв, А. Н. Туполев, С.В. Ильюшин и др. 
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Пора «оттепели» (середина 1950-х – первая половина 1960-х гг.) (обзорно) 
Политическая жизнь: Н. С. Хрущѐв, его речь на ХХ съезде КПСС «О культе 

личности и его последствиях». Реабилитация жертв репрессий. Попытка развития 

демократических принципов, «оттепель». 

Подъѐм капитального строительства, освоение целины. Улучшение условий жизни 

людей. Борьба за власть в партии, отстранение Н. С. Хрущѐва (1964). 

Внешняя политика СССР в период «оттепели»: идеи о мирном сосуществовании 

стран с различным строем, о разоружении. Усиление влияния СССР на страны 

Африки, ближнего востока и социалистического лагеря. Строительство Берлинской 

стены. Договор о запрете испытаний ядерного оружия (1963 г.) 

Запуск первого искусственного спутника Земли, полѐт в космос Юрия Гагарина, 

выход в космос летчика-космонавта А. А. Леонова. 

Всемирный фестиваль молодѐжи и студентов (1957 г.) Развитие киноискусства. 

Советский Союз в середине 1960-х – 1980-е гг. 

Приход к власти Л. И. Брежнева. Курс на строительство «развитого социализма». 

Реформы в сельском хозяйстве и промышленности. Недостатки лѐгкой 

промышленности. 

Положительные изменения в жизни советских людей. Культурный досуг, хобби. 

Появление диссидентов. 

Внешняя политика: разрядка международной напряженности. Война во Вьетнаме, 

Афганистане. 

Вмешательство во внутреннюю политику Чехословакии (1968 г.). 

Переход ко всеобщему среднему образованию. Успехи советских спортсменов. 

Олимпийские игры в Москве в 1980 г. Советское искусство 1960-1980 гг. 

Распад СССР (обзорно) 
Последние генеральные секретари СССР: Ю. В. Андропов, К. У. Черненко, М. С. 

Горбачѐв. 

Политика перестройки. Совершенствование системы оплаты труда. Перевод 

предприятий на хозрасчѐт. Гласность и свобода мнений. 

Возрастание роли церкви в жизни общества. Празднование 1000-летия Крещения 

Руси. Окончание холодной войны. Бархатные революции в странах Варшавского 

договора. 

Отмена 6-й статьи Конституции (об однопартийной системе). Выборы Президента 

РСФСР. Государственный переворот (ГКЧП). Совещание в Беловежской Пуще. 

Распад СССР. Создание СНГ. Первые годы существования Российской Федерации. 

Разгон демонстрации у Дома Советов (1993 г.) 

Увеличение внешнего долга страны. Чеченский кризис. Отставка Б. Н. Ельцина. 

Россия в начале ХХI века 
Приход к власти В. В. Путина. Территориальная реформа. Экономические и 

социальные реформы 2000-х гг. Д. А. Медведев – новый президент РФ. Политика 

развития современных технологий. 

Борьба с международным терроризмом. Присоединение Крыма (2014 г.). 

Культурная жизнь страны. Успехи российских спортсменов на Олимпийских играх 

и других международных соревнованиях. Экономическое, культурное, духовное 

возрождение России. 
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Тематическое планирование  
7 класс 

 

№ 

п/п 

 

Тема 

Кол-
во 

часов  

Контр 

работы 

1.  Введение 1  

2.  Глава 1. Древняя Русь. 8   

3.  Глава 2. Древнерусское государство. 7  

4.  Глава 3. Крещение Древней Руси. Расцвет 
русскогогосударства. 

16 1 

5.  Глава 4. Русь в борьбе с завоевателями. 20  

6.  Глава 5. Единое Московское 

государство. 
16 1 

7.  Повторение за год.  

1 

 

1 
8.  Промежуточная аттестация.Тестирование. 1 1 

 итого 68 3 

 
Тематическое планирование  

8 класс 
 

 

№ 

п/п 

 

Тема 

Кол-
во 

часов  

 

1.  Глава 1. Российское государство в конце 17 – 
начале 18века. 

16  

2.  Глава 2. Российская империя после Петра I (1725 
– 1801). 

16 1 

3.  Глава 3. Российская империя в первой 
половине XIX века 

20  

4.  Глава4. Россия в конце XIX (19)– начале XX (20 
века). 

16 1 

5.  Промежуточная аттестация. Тестирование. 1 1 
 итого 68 3 

 
9 класс 
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№ 

п/п 

 

Тема 

Кол-
во 

часов  

Контр 

работы 

1.  Глава 1. Российская революцияи 
Гражданская война. 

16  

2.  Глава 2. Советское государство в 1920 – 1930 
годы. 

16 1 

3.  Глава 3. СССР в Великой 
Отечественной войне. 

20  

4.  Глава 4. Послевоенное развитие СССР. 
Российская Федерация вконце XX (20) – 

начале XXI (21) века. 

16 1 

5.  Промежуточная аттестация. Тестирование. 1 Выполнение 
тестовых 
заданий. 

 Итого 68  

 

Описание учебно-методического и материально-технического обеспечения 

образовательного процесса 

            Эффективность преподавания во многом зависит не только от содержания 

учебного материала, но и от условий обучения. Одним из важнейших факторов 

совершенствования учебно-воспитательного процесса является кабинетная система.         

Кабинет  соответствует следующим требованиям по санитарно-

эпидемиологическим  правилам  и нормативам СанПиН 2.4.2.3286-15 "Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания 

в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по 

адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья"  (приказ № 26 от 10.07.2015) 

 Количество рабочих мест для обучающихся соответствует вместимости кабинета  

(согласно СанПиН 2.4.2.3286-15) . 

 Каждый обучающийся обеспечен рабочим местом. 

 Для подбора учебной мебели соответственно росту обучающихся производится ее 

цветовая маркировка  

 Ученическая мебель изготовлена из материалов  безвредных для здоровья детей и 

соответствует росто-возрастным особенностям детей и требованиям эргономики  

 При оборудовании учебных помещений соблюдаются размеры проходов и 

расстояния  

 Кабинет имеет  естественное освещение в соответствии с гигиеническими 

требованиями к естественному, искусственному, совмещенному освещению.  

 

http://mouscohviiivida.ucoz.ru/anima/SanPin-2.4.2.3286-15_dlua_uchaschixsya_OVZ.pdf
http://mouscohviiivida.ucoz.ru/anima/SanPin-2.4.2.3286-15_dlua_uchaschixsya_OVZ.pdf
http://mouscohviiivida.ucoz.ru/anima/SanPin-2.4.2.3286-15_dlua_uchaschixsya_OVZ.pdf
http://mouscohviiivida.ucoz.ru/anima/SanPin-2.4.2.3286-15_dlua_uchaschixsya_OVZ.pdf
http://mouscohviiivida.ucoz.ru/anima/SanPin-2.4.2.3286-15_dlua_uchaschixsya_OVZ.pdf
http://mouscohviiivida.ucoz.ru/anima/SanPin-2.4.2.3286-15_dlua_uchaschixsya_OVZ.pdf
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Электронные ресурсы: 

 

 

2.12. Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Музыка» (V 

класс) предметной области "Искусство" включает пояснительную записку, 

содержание обучения, планируемые результаты освоения программы 

Пояснительнаязаписка 

«Музыка»―учебныйпредмет,предназначенныйдляформированияуобучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)элементарных знаний, 

умений и навыков в области музыкального 

искусства,развитияихмузыкальныхспособностей,мотивациикмузыкальнойдеятельно

сти. 

 Закона РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ.;  

 
Название 

 
адрес 

 

1. Портал по инклюзивному и специальному 

образованию детей с ограниченными 

возможностями здоровья г. Москва 

 

http://еdu-open.ru/ 

2. Электронная библиотека студента http://www.twirpx.com/ 

3. Открытый портал образования http://window.edu.ru/ 

4. Равные возможности образования http://www.znaem-
mozhem.ru/ 

5. Сайт электронная версия журнала 

«История.Приложение к газете 1 сентября». 

his.1september.ru 

6. Электронная библиотека biblioteka.ru. 

7. Сайт «История и обществознание»: 

электронные образовательные ресурсы. 

hi-electres.ru. 

8. Сайт учителя истории и
 обществознания 

Марахтановой Натальи Геннадьевны. 

http://dzuma74wix.com/K 
liomania 

9. Сайт « Детские электронные презентации и 

клипы» 

viki.rdf.ru 

10. Школьный портал рroskolu.ru 

11. Проект «Инфоурок» http://infourok.ru 

12. Интернет – проект «Мультиурок» http://multiurok.ru 

http://еdu-open.ru/
http://www.twirpx.com/
http://window.edu.ru/
http://www.znaem-mozhem.ru/
http://www.znaem-mozhem.ru/
http://dzuma74wix.com/K
http://dzuma74wix.com/K
http://infourok.ru/
http://multiurok.ru/
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  Федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(Утвержден приказом МОиН РФ от 19.12.2014г. № 1599); 

 Приказ Министерства образования и науки РФ об утверждении 

Федеральногогосударственногообразовательногостандартаначальногообщегообразо

ванияобучающихсясограниченнымивозможностямиот19.12.2014 №1598; 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 3 февраля 2015 

г., регистрационный N 35850); 

 Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1026 «Об утверждении 

федеральной адаптированная основная общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (зарегистрировано в Минюсте России 30.12.2022 № 71930); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1023 

«Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья» (Зарегистрирован 21.03.2023 № 72654); 

 ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссииот28.01.2021 № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21"Гигиеническиенормативыитребованиякобеспечениюбезопасностии(или)безвредн

остидлячеловекафакторовсредыобитания»; 

 СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления обучающихся и молодежи", 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 N 28 (зарегистрировано в Министерстве 

юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г, регистрационный N 61573), 

действующим до 1 января 2027 г; 

 ПриказМинпросвещенияРоссииот20.05.2020№254«Обутверждениифедеральногопер

ечняучебников,государственнуюаккредитациюобразовательныхпрограммначальног

ообщего,основногообщего,среднегообщегообразованияорганизациями,осуществляю

щимиобразовательнуюдеятельность»; 

 Адаптированнаяосновнаяобразовательнаяпрограммадляобучающихсясумственнойот

сталостью(интеллектуальныминарушениями)МБОУ«СОШ №2» 

 Устава МБОУ СОШ №2. 

Место предмета в базисном учебном плане. 
   Рабочая программа рассчитана  на 34  часов, т.е. 1ч  в  неделю, 34 недели 

Музыкальное воспитание и обучение является неотъемлемой частью учебного 

процесса для  детей с ОВЗ 

Музыка формирует вкусы, развивает представления о прекрасном, способствует 

эмоциональному познанию объектов окружающей действительности, нормализует 

многие психические процессы, является эффективным средством преодоления 

невротических расстройств, свойственных учащимся специальных учреждений. 

Занятия музыкой способствуют разностороннему развитию школьника, 

адаптации его в обществе. Этому, в процессе обучения музыке и пению, будет 

способствовать соблюдение следующих принципов: 
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• коррекционная направленность обучения; 

• оптимистическая перспектива образования; 

• индивидуализация и дифференциация процесса обучения. 

  Участие  детей с нарушением интеллекта в художественной деятельности даѐт им  

нравственный и эстетический опыт и укрепляет их веру в собственные силы. 

 

 Цель — формирование музыкальной культуры школьников, сочетающей в себе 

музыкальные способности, творческие качества, исполнительские умения, навыки 

эмоционального, осознанного восприятия музыки. 

 

Задачи: 
  - развитие музыкальности, музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной 

памяти,  представления о прекрасном;  

- овладение практическими умениями и навыками в различных видах музыкально – 

творческой деятельности. 

  - способствовать эмоциональному познанию объектов окружающей 

действительности;  

  - получать от урока только положительные эмоции; 

  - придать всем видам работы с детьми эмоциональную привлекательность. 

Содержание программного материала уроков состоит из теоретического 

материала, различных видов музыкальной деятельности, музыкальных 

произведений для слушания и исполнения, вокальных упражнений. Основу 

содержания программы составляют произведения отечественной (русской) 

музыкальной культуры: музыка народная и композиторская; детская, классическая, 

современная. 

В программу включены следующие разделы: пение, слушание музыки, элементы 

музыкальной грамоты. 

Раздел «Пение» включает произведения для формирования вокально-хоровых 

навыков и умений учащихся в зависимости от уровня певческого развития по годам 

обучения. Классика, фольклор, современная (зарубежная и отечественная) песня — 

основа формирования вокально-хорового репертуара классного хора. 

В работе с солистами и при инсценировании песен внимание учителя 

направляется на чистоту интонации, строя и ансамбля. 

Пение без сопровождения способствует выработке стройности и чистоты 

интонации, красоты звука, ансамблевого чувства, воспитывает привычку к 

слуховому самоконтролю. Задача творческого раскрытия образа песни является 

главной и подчиняет себе вокально-технические приемы исполнения. В 

формировании устойчивого интереса к хоровому пению значительную роль играет 

«концертное» исполнение песен. 

Обучение учащихся старших классов сопряжено с определенными трудностями 

мутационного периода, значительно осложняющего их участие в хоровом пении. 

Школьникам не рекомендуется громко петь. 

В разделе «Слушание музыки» важным является создание благоприятных условий 

для восприятия музыки: атмосфера концертного зала, доверительное общение со 

сверстниками и учителем. Опыт слушания учащимися высокохудожественной 
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музыки, накопленный в младших классах, является основой, на которой 

осуществляется дальнейшее изучение музыкального материала. 

Раздел «Элементы музыкальной грамоты» содержит основной минимум знаний о 

музыке и музыкальной деятельности. 

5 класс (34 ч) 

Пение 

Исполнение песенного материала в диапазоне: си — ре2. 

Развитие навыка концертного исполнения, уверенности в своих силах, 

общительности, открытости. 

Совершенствование навыков певческого дыхания на более сложном в сравнении 

с 4 классом песенном материале, а также на материале вокально-хоровых 

упражнений во время распевания. 

Развитие навыка пения с разнообразной окраской звука в зависимости от 

содержания и характера песни. 

Развитие умения выполнять требования художественного исполнения при пении 

хором: ритмический рисунок, интонационный строй, ансамблевая слаженность, 

динамические оттенки. 

Продолжение работы над чистотой интонирования: пропевание отдельных 

трудных фраз и мелодических оборотов группой или индивидуально. 

Совершенствование навыка четкого и внятного произношения слов в текстах 

песен подвижного характера. 

Развитие вокально-хоровых навыков при исполнении выученных песен без 

сопровождения. 

Работа над легким подвижным звуком и кантиленой. Повторение песен, разученных 

в 4 классе.  

Слушание музыки 

Особенности национального фольклора. Определение жанра, характерных 

особенностей песен. Многожанровость русской народной песни как отражение 

разнообразия связей музыки с жизнью народа и его бытом. 

Закрепление интереса к музыке различного характера, желания высказываться о 

ней. 

Снятие эмоционального напряжения, вызванного условиями обучения и 

негативными переживаниями. 

Закрепление представлений о составе и звучании оркестра народных 

инструментов. Народные музыкальные инструменты: домра, мандолина, баян, 

свирель, гармонь, трещотка, деревянные ложки, бас-балалайка и т. д. 

Повторное прослушивание произведений, из программы 4 класса. 

Музыкальная грамота 
Элементарное понятие о нотной записи: нотный стан, нота, звук, звукоряд, пауза. 

Формирование элементарных понятий о размере: 2/4, 3/4, 4/4. 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 

      Учащиеся должны знать: 

      1-й уровень 

      • элементарные сведения о нотной записи: скрипичный ключ, нотный стан, счет 
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линеек, добавочные линейки — ноты, расположенные на линейках и между ними; 

      • графическое изображение нот на нотном стане в диапазоне от до 1 до соль 1; 

      • длительности нот: целая, половина и четверть; 

      • особенности музыкального языка народной песни; 

      • содержание народных песен, песен о Родине, о мире и труде. 

      Учащиеся должны уметь: 

      • спеть в характерной манере одну из выученных народных песен; 

      • петь в ансамбле с классом, ясно и четко произносить слова в песнях; 

      • исполнять песню без сопровождения; 

      • пользоваться приемами игры на детских музыкальных инструментах. 

      2-й уровень 

      Учащиеся должны знать: 

      • элементарные сведения о нотной записи: скрипичный ключ, нотный стан, счет 

линеек, добавочные линейки — ноты, расположенные на линейках и между ними; 

      • длительности нот: целая, половина и четверть; 

      • содержание народных песен, песен о Родине, о мире и труде. 

      Учащиеся должны уметь: 

      • спеть одну из выученных народных песен; 

      • петь в ансамбле с классом, слушая одноклассников; 

      • ясно и четко произносить слова в песнях; 

      • пользоваться приемами игры на детских музыкальных инструментах. 

Нормы и критерии оценивания по предмету соответствуют нормам и критериям 

оценивания по предмету, утвержденными локальным актом – «Положением о 

нормах и критериях оценивания учащихся МБОУ «СОШ №2»  

Оценка по предмету «Пение и музыка» учитывает:  

- индивидуальный уровень интеллектуального, психического и музыкального 

развития школьника,  

- интенсивность формирования его музыкально-слуховых представлений, 

практических умений и навыков, накопление первичных знаний о музыке.  

Поводом для отрицательной оценки действий учащегося не могут служить 

отсутствие ярко выраженного интереса к музыкальным занятиям и эмоционального 

отклика на музыку, бедность речевых характеристик исполняемой или услышанной 

музыки, нарушение координации между слухом и голосом, слухом и моторно-

двигательными проявлениями. 

 
Тематическое планирование 5кл. 

п/п Наименование разделов и тем уроков Количество 

часов 

1 Восприятие музыки 10 

2 Хоровое пение 6 

3 Элементы музыкальной грамоты 12 

4 Игра на музыкальных инструментах детского 

оркестра. 

6 
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 Итого 34 часа  

 

 

5.Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса 

 

1) Учебники: «Музыка» для 5 класса Критской Е.Д., Сергеевой Г.П., Шмагиной 

Т.С. Москва. 2) Нотная хрестоматия для 5 класс  (Критской Е.Д., Сергеевой Г.П., 

Шмагиной Т.С. Москва.3) Фонохрестоматия для 5 класса.  (Критской Е.Д., 

Сергеевой Г.П., Шмагиной Т.С.)4) Методические рекомендации для 5  года 

обучения (Критской Е.Д., Сергеевой Г.П., Шмагиной Т.С. Москва.5) Творческие 

тетради 5 кл. (Критской Е.Д., Сергеевой Г.П., Шмагиной Т.С. 

 /Программы специальных (коррекционных)  образовательных учреждений VIII 

вида:5-9классы - под ред. Воронковой, М.,"Просвещение", 2010г. 

 

5.2.Экранно - звуковые пособия: 
1. Электронные физминутки;  

2. Мультимедийные презентации; 

3.Видеофильмы 

 

6. Материально-техническое обеспечение образовательного процесса 

 
1. Классная доска с набором приспособлений для крепления таблиц и картинок.  

2. Ноутбук. 

3. Музыкальный центр 

4. Пианино 

 

Используемый учебно-методический комплект: 
1) Учебники: «Музыка» для 5 класса  Критской Е.Д., Сергеевой Г.П., Шмагиной Т.С 

Москва. «Просвещение» 2020г. 

2) Нотная хрестоматия для 5 класс (Критской Е.Д., Сергеевой Г.П., Шмагиной Т.С. 

3) Фонохрестоматия для 5 класса.  (Критской Е.Д., Сергеевой Г.П., Шмагиной Т.С.) 

 

                   Список научно-методической литературы. 

- «Сборник нормативных документов. Искусство», М., Дрофа. 

- Челышева Т.С. «Спутник учителя музыки», М., Просвещение. 

-  «Теория и методика музыкального образования детей», под ред. Л.В.Школяр, М., 

Флинта, Наука. 

- Безбородова Л.А., Алиев Ю.Б. «Методика преподавания музыки в 

общеобразовательных учреждениях», М., Академия. 

- Кабалевский Д.Б. «Как рассказывать детям о музыке», М., Просвещение. 

-  «Музыкальное воспитание в школе» сборники статей под ред. Апраксиной О.А. 
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выпуск №9,17. 

-  «Музыка в школе» № №1-3 - 2007г.,№№1-6 - 2008г., №№1-5 – 2009г. 

- Смолина Е.А. «Современный урок музыки», Ярославль, Академия развития. 

- Челышева Т.С. «Спутник учителя музыки», М., Просвещение, 1993г. 

 

2.13. Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Рисование " 

Изобразительное искусство (V класс) предметной области "Искусство" 

включает пояснительную записку, содержание обучения, планируемые 

результаты освоения программы 

Пояснительнаязаписка 

Основнаяцельизученияпредметазаключаетсявовсестороннемразвитииличност

иобучающегосясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)впроцес

сеприобщенияегокхудожественнойкультуреиобученияумениювидетьпрекрасноевжи

знииискусстве;формированииэлементарных знаний об изобразительном искусстве, 

общих и 

специальныхуменийинавыковизобразительнойдеятельности(врисовании,лепке,аппл

икации),развитиизрительноговосприятияформы,величины,конструкции,цветапредме

та,егоположениявпространстве,атакжеадекватного отображения его в рисунке, 

аппликации, лепке; развитие уменияпользоваться полученными практическими 

навыками в повседневной жизни.Рабочая программа по учебному предмету 

«Рисование» в 5 классе (вариант 1)  составлена на основе примерной 

адаптированной основной образовательной программы общего образования 

обучающихся с умственной отсталостью (вариант 1).  

Данная рабочая программа разработана на основе следующих нормативных 

документов: 

 • Закона РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ.;  

  Федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(Утвержден приказом МОиН РФ от 19.12.2014г. № 1599); 

 Приказ Министерства образования и науки РФ об утверждении 

Федеральногогосударственногообразовательногостандартаначальногообщегообразо

ванияобучающихсясограниченнымивозможностямиот19.12.2014 №1598; 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 3 февраля 2015 

г., регистрационный N 35850); 

 Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1026 «Об утверждении 

федеральной адаптированная основная общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (зарегистрировано в Минюсте России 30.12.2022 № 71930); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1023 

«Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья» (Зарегистрирован 21.03.2023 № 72654); 

 ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссииот28.01.2021 № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21"Гигиеническиенормативыитребованиякобеспечениюбезопасностии(или)безвредн
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остидлячеловекафакторовсредыобитания»; 

 СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления обучающихся и молодежи", 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 N 28 (зарегистрировано в Министерстве 

юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г, регистрационный N 61573), 

действующим до 1 января 2027 г; 

 ПриказМинпросвещенияРоссииот20.05.2020№254«Обутверждениифедеральногопер

ечняучебников,государственнуюаккредитациюобразовательныхпрограммначальног

ообщего,основногообщего,среднегообщегообразованияорганизациями,осуществляю

щимиобразовательнуюдеятельность»; 

 Адаптированнаяосновнаяобразовательнаяпрограммадляобучающихсясумственнойот

сталостью(интеллектуальныминарушениями)МБОУ«СОШ №2» 

 Устава МБОУ СОШ №2. 

Программа учебного предмета  «Рисование» рассчитана на один год усвоения 

и действительна в течение срока действия ФГОС.Согласно учебному плану на 

изучение предмета «Рисование» в 5 классе предусматривается 2 часа в неделю (68 

часов в год). 

Рабочая программа по «Рисованию» составлена с учѐтом интеллектуальных и 

психологических особенностей обучающихся данного возраста.  Обучающиеся 

разные по темпераменту, следовательно, с разным темпом усвоения учебного 

материала. Ребята испытывают затруднения при рисовании, ориентировки на листе 

бумаги, у многих нарушена координация движений, недоразвитие мышц пальцев и 

кисти рук; испытывают затруднения в дифференцированных движений пальцев и 

кисти рук. При восприятии объекта рисования у детей замедленный темп, не могут 

полностью разобраться в его особенностях, путают основные цвета.  

Цель программы - всестороннее развитие личности обучающегося с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе 

приобщения его к художественной культуре и обучения умению видеть прекрасное 

в жизни и  

Основными задачами обучения являются: 

-Воспитание интереса к изобразительному искусству.  

-Раскрытие значения изобразительного искусства в жизни человека   

-Воспитание в детях эстетического чувства и понимания красоты окружающего 

мира, художественного вкуса.   

-Формирование элементарных знаний о видах и жанрах изобразительного 

искусства искусствах.  

-Расширение художественно-эстетического кругозора;   

-Развитие эмоционального восприятия произведений искусства, умения 

анализировать их содержание и формулировать своего мнения о них.   

- Формирование знаний элементарных основ реалистического рисунка.  

-Обучение изобразительным техникам и приѐмам с использованием различных 

материалов, инструментов и приспособлений, в том числе экспериментирование и 

работа в нетрадиционных техниках.  

-Обучение правилам и законам композиции, цветоведения, построения 
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орнамента и др., применяемых в разных видах изобразительной деятельности.  

 -Формирование умения создавать простейшие художественные образы с натуры 

и по образцу, по памяти, представлению и воображению.   

-Развитие умения выполнять тематические и декоративные композиции.  

-Воспитание у учащихся умения согласованно и продуктивно работать в 

группах, выполняя определенный этап работы для получения результата общей 

изобразительной деятельности («коллективное рисование»).  

Основной формой организации процесса обучения рисованию является урок. 

Ведущей формой работы учителя с учащимися на уроке является фронтальная 

работа при осуществлении дифференцированного и индивидуального подхода. 

Также предусмотрены и индивидуальные, индивидуально - групповые, групповые, 

коллективные формы работы, работа в парах и другие. 

На уроках рисования предполагается использовать следующие методы обучения 

учащихся с интеллектуальной недостаточностью:  

 объяснительно-иллюстративный метод (учитель объясняет, а дети 

воспринимают, осознают и фиксируют в памяти); 

 репродуктивный метод (воспроизведение и применение детьми 

информации); 

 метод проблемного изложения (постановка проблемы и показ путей ее 

решения); 

 частично – поисковый метод (дети пытаются сами найти путь к решению 

проблемы); 

 исследовательский метод (учитель направляет, дети исследуют). 

Наиболее продуктивным и интересным является создание проблемной ситуации, 

исследование, поиск правильного ответа. 

  Наряду с вышеназванными ведущими методами обучения используются и 

другие: словесные (беседы, рассказы, объяснения, работа с книгой); наглядные 

(наблюдения, демонстрация); практические (упражнения, самостоятельные, 

практические работы, дидактические игры) и другие. 

 

Общая характеристика учебного предмета  

 

Рисование как школьный учебный предмет имеет важное коррекционно-

развивающее значение. Уроки оказывают существенное воздействие на 

интеллектуальную, эмоциональную и двигательные сферы, способствуют 

формированию личности умственно отсталого ребенка, воспитанию у него 

положительных навыков и привычек. Обучение рисованию носит элементарно-

практический характер. В процессе рисованияосуществляется исправление 

недостатков познавательной деятельности: наблюдательности, воображения, 

пространственной ориентации, а также недостатков физического развития, особенно 

мелкой моторики рук. Вся работа носит целенаправленный характер, способствует 

развитию самостоятельности учащихся при выполнении заданий.  

искусстве. 

Структура предмета 
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Содержание программы отражено в пяти разделах:  

- «Подготовительный период обучения»;  

- «Обучение композиционной деятельности»;  

- «Развитие умений воспринимать и изображать форму предметов, 

пропорции, конструкцию»;  

- «Развитие восприятия цвета предметов и формирование умения 

передавать его в живописи»,  

- «Обучение восприятию произведений искусства». 

Задачи предмета: 

- формировании элементарных знаний об изобразительном искусстве, общих и 

специальных умений и навыков изобразительной деятельности (в рисовании, лепке, 

аппликации),  

-развитии зрительного восприятия формы, величины, конструкции, цвета 

предмета, его положения в пространстве, 

-  адекватного отображения его в рисунке, аппликации, лепке; развитие умения 

пользоваться полученными практическими навыками в повседневной жизни.  

 

Программой предусматриваются следующие виды работ: 

 ― рисование с натуры и по образцу (готовому изображению); рисование по 

памяти, представлению и воображению; рисование на свободную и заданную тему; 

декоративное рисование.  

― проведение беседы о содержании рассматриваемых репродукций с картины 

художников, книжной иллюстрации, картинки, произведения народного и 

декоративно-прикладного искусства.  

Основные направления коррекционной работы: 

развитие правильного восприятия формы, конструкции, величины, цвета 

предметов, их положения в пространстве; содействие развитию у обучающихся 

аналитико-синтетической деятельности, умения сравнивать, обобщать, 

устанавливать сходство и различие; 

‒ формирование элементарных навыков целеполагания и планирования 

своей работы; 

‒ коррекция недостатков моторики; 

‒ совершенствование зрительно-двигательной координации путем 

использования вариативных и многократно повторяющихся графических действий с 

применением разнообразного изобразительного материала; 

‒ развитие наглядно-образного и словесно-логического мышления; 

‒ развитие познавательной деятельности 

‒ коррекция нарушений эмоционально-личностной сферы; 

‒ коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках. 

 

Место учебного предмета в учебном плане 

 
Учебный предмет «Рисование» входит в предметную область «Искусство» и 

относиться к обязательной части учебного плана. 

Программа предусматривает проведение традиционных уроков к каждому 
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разделу.   

Распределение учебных часов по разделам курса в зависимости от недельной 

нагрузки осуществляется следующим образом: 

Количество часов, предусмотренных учебным планом 

Учебный 

предмет 

Часов 

в 

неделю 

I 

четверть 

II 

четверть 

III 

четверть 

IV 

четверть 

Часов 

в год 

Рисование 2 18 14 20 16 68 

 

 Возможно изменение количества часов в зависимости от изменения годового 

календарного учебного графика, сроков каникул, выпадения уроков на праздничные 

дни. 

 

Планируемые результаты освоения программы: 

 

Личностные результаты  

Личностными результатами изучения предмета «Рисование» в 5-м классе является 

формирование следующих умений:  

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою 

Родину;  

2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре 

других народов;  

3) формирование  адекватных представлений о собственных возможностях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении;  

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире;  

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия;  

7) формирование способности  к осмыслению социального окружения, своего места 

в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;  

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально 

значимых мотивов учебной деятельности;  

9) формирование  навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях;  

10) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

11) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-нра-

вственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам 

других людей;  

12) формирование  установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям;     

13) проявление готовности к самостоятельной жизни и взаимодействия. 
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Предметные результаты 

 Программа предполагает два уровня овладения предметными 

результатами: минимальный и достаточный. Минимальный уровень является 

обязательным для большинства обучающихся с умственной отсталостью. 

Достаточный уровень овладения предметными результатами не является 

обязательным. 

 Минимальный уровень: 
o знание названий художественных материалов, инструментов и приспособлений;  

o их свойств, назначения, правил хранения, обращения и санитарно-гигиенических 

требований при работе с ними; 

o знание элементарных правил композиции, цветоведения, передачи формы предмета 

и др.; 

o знание некоторых выразительных средств изобразительного искусства:  

«изобразительная поверхность», «точка», «линия», «штриховка», «пятно», «цвет»; 

o пользование материалами для рисования; 

o знание названий предметов, подлежащих рисованию; 

o знание названий некоторых народных и национальных промыслов, 

изготавливающих игрушки: Дымково, Гжель, Городец, Каргополь и др.; 

o организация рабочего места в зависимости от характера выполняемой работы; 

o следование при выполнении работы инструкциям учителя;  

o осуществление текущего и заключительного контроля выполняемых практических 

действий и корректировка хода практической работы; 

o ориентировка в пространстве листа; размещение изображения одного или группы 

предметов в соответствии с параметрами изобразительной поверхности;  

o адекватная передача цвета изображаемого объекта, определение насыщенности 

цвета, получение смешанных цветов и некоторых оттенков цвета; 

o узнавание и различение в книжных иллюстрациях и репродукциях изображенных 

предметов и действий. 

 Достаточный уровень: 

o знание названий жанров изобразительного искусства (портрет, натюрморт, пейзаж и 

др.); 

o знание названий некоторых народных и национальных промыслов (Дымково, 

Гжель, Городец, др.); 

o знание основных особенностей некоторых материалов, используемых в рисовании; 

o знание выразительных средств изобразительного искусства: «изобразительная 

поверхность», «точка», «линия», «штриховка», «контур», «пятно», «цвет», объем и 

др.; 

o знание правил цветоведения, светотени, перспективы; построения орнамента, 

стилизации формы предмета и др.; 

o нахождение необходимой для выполнения работы информации в материалах 

учебника; 

o следование при выполнении работы инструкциям учителя или инструкциям, 

представленным в других информационных источниках;  

o оценка результатов собственной изобразительной деятельности и одноклассников 

(красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец);  
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o рисование с натуры и по памяти после предварительных наблюдений, передача всех 

признаков и свойств изображаемого объекта; рисование по воображению;  

o различение и передача в рисунке эмоционального состояния и своего отношения к 

природе, человеку, семье и обществу; 

o различение произведений живописи, графики, скульптуры, архитектуры и 

декоративно-прикладного искусства; 

o различение жанров изобразительного искусства: пейзаж, портрет, натюрморт, 

сюжетное изображение. 

Критерии оценивания предметных результатов 

        Оценка «5» ставится, если: учащийся полностью справляется с поставленной 

целью урока; правильно излагает изученный материал и умеет применить 

полученные знания на практике; верно, решает композицию рисунка, т.е. 

гармонично согласовывает между собой все компоненты изображения; умеет 

подметить и передать в изображении наиболее характерное. 

        Оценка «4» ставится, если: учащийся полностью овладел программным 

материалом, но при изложении его допускает неточности второстепенного 

характера; гармонично согласовывает между собой все компоненты изображения; 

умеет подметить, но не совсем точно передаѐт в изображении наиболее характерное. 

        Оценка «3» ставится, если: учащийся слабо справляется с поставленной целью 

урока; допускает неточность в изложении изученного материала. 

 
Базовые учебные действия 

 Изучение предмета «Рисование» направлено на формирование следующих 

базовых учебных действийсредствами предмета: 

Личностные учебные действия 

Личностные учебные действия включают следующие умения: 

осуществлять контроль за своими поступками в школе, в обществе, в природе; 

уважительно и бережно относиться к труду работников школы, школьному 

имуществу; 

проявлять самостоятельность при выполнении заданий; 

оказывать помощь сверстникам и взрослым; 

гордиться школьными успехами и достижениями как собственными, так и 

своих товарищей; 

проявлять уважение к традициям своего народа, своей страны, своей малой 

родины. 

Коммуникативные учебные действия 

 вступать в контакт и работать в коллективе на уроке, (учитель-ученик, ученик-

ученик, ученик-класс, учитель-класс); 

использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и 

учителем;  

обращаться за помощью и принимать помощь;  

слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности;  

сотрудничать с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 

доброжелательно относиться к окружающим, сопереживать, конструктивно 
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взаимодействовать с одноклассниками;  

договариваться и изменять свое поведение в соответствии с объективным 

мнением большинства в конфликтных или иных ситуациях взаимодействия с 

окружающими. 

Регулятивные учебные действия 

 соблюдать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и выходить 

из-за парты и т. д.); 

принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать 

предложенному плану и работать в общем темпе; 

активно участвовать в общей деятельности, контролировать и оценивать свои 

действия и действия одноклассников; 

соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать 

оценку деятельности, оценивать еѐ с учѐтом предложенных критериев, 

корректировать свою деятельность с учѐтом выявленных недочѐтов. 

 

Познавательные учебные действия 

 К познавательным учебным действиям относятся следующие умения: 

наблюдать под руководством взрослого за предметами и явлениями окружающей 

действительности; 

 выделять некоторые существенные, общие и отличительные свойства знакомых 

предметов;  

 устанавливать видо-родовые отношения предметов; 

 делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном 

материале; 

 работать с несложной по содержанию и структуре информацией (понимать 

изображение, текст, устное высказывание, элементарное схематическое 

изображение, таблицу, предъявленные на бумажных, электронных и других 

носителях); 

 использовать в деятельности межпредметные знания для формирования умений, для 

решения практических задач. 

 

Методы диагностики и критерии результативности 

 Диагностика личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 

продвижения ребенка в овладении социальными (жизненными) компетенциями. 

При этом, некоторые личностные результаты могут быть оценены исключительно 

качественно. Диагностика и оценкаличностных результатов проводится в 

соответствии с системой, разработанной в конкретной образовательной 

организации. 

В процессе обучения осуществляется мониторинг всех групп БУД, который 

отражает индивидуальные достижения обучающихся и позволяет делать выводы об 

эффективности проводимой в этом направлении работы. 

 Оценка сформированности базовых учебных действий, обучающихся с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) проводится два раза в 

год (в начале и в конце учебного года) в соответствии с перечнем базовых учебных 

действий и индикаторов оценки каждого действия (Таблица 1). 
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Оценка базовых учебных действий производится в соответствии с 

«Программой формирования базовых учебных действий, обучающихся КОУ 

«Адаптивная школа № 6» 

 

Содержание учебного предмета  

 

 Программой предусмотрены вида занятий: декоративное рисование, рисование с 

натуры, рисование на темы, беседы об изобразительном искусстве. 

Графические приемы работы:  

― рисование разнохарактерных линий (упражнения в рисовании по клеткам 

прямых вертикальных, горизонтальных, наклонных, зигзагообразных линий; 

рисование дугообразных, спиралеобразных линии; линий замкнутого контура (круг, 

овал). Рисование по клеткам предметов несложной формы с использованием этих 

линии (по образцу);  

― рисование без отрыва руки с постоянной силой нажима и изменением силы 

нажима на карандаш. Упражнения в рисовании линий. Рисование предметов 

несложных форм (по образцу);  

― штрихование внутри контурного изображения; правила штрихования; 

приемы штрихования (беспорядочная штриховка и упорядоченная штриховка в виде 

сеточки); ― рисование карандашом линий и предметов несложной формы двумя 

руками. 

 Приемы работы красками: ― приемы рисования руками: точечное рисование 

пальцами; линейное рисование пальцами; рисование ладонью, кулаком, ребром 

ладони; ― приемы трафаретной печати: печать тампоном, карандашной резинкой, 

смятой бумагой, трубочкой и т.п.; приемы кистевого письма: примакивание кистью; 

наращивание массы; рисование сухой кистью; рисование по мокрому листу и т.д. 

 Обучение действиям с шаблонами и трафаретами: ― правила обведения 

шаблонов; ― обведение шаблонов геометрических фигур, реальных предметов 

несложных форм, букв, цифр.  

Обучение композиционной деятельности Развитие умений воспринимать и 

изображать форму предметов, пропорции, конструкцию Формирование понятий: 

«предмет», «форма», «фигура», «силуэт», «деталь», «часть», «элемент», «объем», 

«пропорции», «конструкция», «узор», «орнамент», «скульптура», «барельеф», 

«симметрия», «аппликация» и т.п. 

Разнообразие форм предметного мира.  Сходство и контраст форм. 

Геометрические фигуры. Природные формы. Трансформация форм. Передача 

разнообразных предметов на плоскости и в пространстве и т.п. Обследование 

предметов, выделение их признаков и свойств, необходимых для передачи в 

рисунке предмета.  Соотнесение формы предметов с геометрическими фигурами 

(метод обобщения). Передача пропорций предметов.  

Строение тела человека, животных и др. Передача движения различных 

одушевленных и неодушевленных предметов. Приемы и способы передачи формы 

предметов: лепка предметов из отдельных деталей и целого куска пластилина; 

составление целого изображения из деталей, вырезанных из бумаги; вырезание или 

обрывание силуэта предмета из бумаги по контурной линии; рисование по опорным 
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точкам, дорисовывание, обведение шаблонов, рисование по клеткам, 

самостоятельное рисование формы объекта и т.п.  

Сходство и различия орнамента и узора. Виды орнаментов по форме: в полосе, 

замкнутый, сетчатый, по содержанию: геометрический, растительный, зооморфный, 

геральдический и т.д. Принципы построения орнамента в полосе, квадрате, круге, 

треугольнике (повторение одного элемента на протяжении всего орнамента; 

чередование элементов по форме, цвету; расположение элементов по краю, углам, в 

центре и т.п.). 

Развитие восприятия цвета предметов и формирование умения передавать его 

в рисунке с помощью красок Понятия: «цвет», «спектр», «краски», «акварель», 

«гуашь», «живопись»  и т.д.  Цвета солнечного спектра (основные, составные, 

дополнительные). Теплые и холодные цвета. Смешение словом, некоторых ясно 

различимых оттенков цветов.  

Работа кистью и красками, получение новых цветов и оттенков путем 

смешения на палитре основных цветов, отражение светлотности цвета (светло-

зеленый, темно-зеленый и т.д.).  

Эмоциональное восприятие цвета. Передача с помощью цвета характера 

персонажа, его эмоционального состояния (радость, грусть).  

Роль белых и черных красок в эмоциональном звучании и выразительность 

образа. Подбор цветовых сочетаний при создании сказочных образов: добрые, злые 

образы.  

Приемы работы акварельными красками: кистевое письмо ― примакивание 

кистью; рисование сухой кистью; рисование по мокрому листу (алла прима), 

послойная живопись (лессировка) и т.д. 

Практическое применение цвета для передачи графических образов в 

рисовании с натуры или по образцу, тематическом и декоративном рисовании. 

Обучение восприятию произведений искусства Примерные темы бесед:  

«Виды изобразительного искусства». Рисунок, живопись, скульптура, декоративно-

прикладное искусства, архитектура, дизайн. «Как и о чем создаются картины» 

Пейзаж, портрет, натюрморт, сюжетная картина. Какие материалы использует 

художник (краски, карандаши и др.). Красота и разнообразие природы, человека, 

зданий, предметов, выраженные средствами живописи и графики. Художники 

создали произведения живописи и графики: И. Билибин, В. Васнецов, Ю. Васнецов, 

В. Канашевич, А. Куинджи, А Саврасов, И .Остроухова,  А. Пластов, В. Поленов, И 

Левитан, К. Юон, М. Сарьян, П. Сезан, И. Шишкин  и т.д.  «Как и для чего 

создаются произведения декоративно-прикладного искусства». Истоки этого 

искусства и его роль в жизни человека (украшение жилища, предметов быта, орудий 

труда, костюмы).  

Какие материалы используют художники-декораторы. Разнообразие форм в 

природе как основа декоративных форм в прикладном искусстве (цветы, раскраска 

бабочек, переплетение ветвей деревьев, морозные узоры на стеклах). Сказочные 

образы в народной культуре и декоративно-прикладном искусстве. Ознакомление с 

произведениями народных художественных промыслов в России с учетом местных 

условий. Произведения мастеров расписных промыслов (хохломская, городецкая, 

гжельская  и т.д.). 
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Календарно-тематическое планирование по учебному предмету «Рисование» 

5класс 

Количество часов, предусмотренных учебным планом –68 часов в учебном году (2 

часа в неделю). 

I четверть – 18часов;  

II четверть – 14 часов;        

III четверть – 20 часов;  

IV четверть – 16 часа.  

VII. 1. Тематическое планирование. 

№ 

П.п. 

                                   Наименование    разделов Всего 

часов 

1. Обучение композиционной деятельности. 22 ч. 

2. Развитие у учащихся умений воспринимать и изображать форму 

предметов, пропорции, конструкцию. 

17 ч. 

3. Развитие у учащихся восприятия цвета предметов и 

формирование умений передавать его в живописи. 

17 ч. 

4. Обучение восприятию произведений искусства. 12 ч. 

 Итого: 68 ч. 

   

 

Методическое и материально-техническое обеспечение 

 образовательной деятельности 

 
Методическая литература: Для реализации программы используется следующая 

учебно-методическая литература: 

1. адаптированная основная общеобразовательная программа образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) / М-во 

образования и науки Рос. Федерации. – М.: Просвещение, 2021.  

2. Федеральный государственный образовательный стандарт образования для 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 

г. № 1599. 

 

 

Для реализации программы по предмету «Изобразительная деятельность» 

предполагается следующая литература для детей: 

1. «Великий художник» - справочник школьника. М: Просвещения 2004 г. 

2. Альбом «Портреты художников» 

6. Энциклопедический словарь юного художника. М. Просвещения 1993 г. 

7. Знакомство с пейзажной живописью. С-Питербург-2001 г. 

 

Энциклопедии по искусству, справочные издания 

Альбомы по искусству 
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Книги о художниках и художественных музеях, по стилям изобразительного 

искусства и архитектуры 

Словарь искусствоведческих терминов 

Для реализации программы учебного предмета «Рисование» необходимы 

следующиематериально-технические средства: интерактивная доска, документ-

камера, принтер, ноутбук, колонки. 

В процессе реализации программы учебного предмета  «Рисование» могут быть 

использованы интернет – ресурсы:  

1. http://www.mon.ru.gov.ru– официальный сайт Министерства образования и 

науки РФ 

2. http://www.school.edu.ru – российский общеобразовательный портал 

Мультимедийные (цифровые) образовательные ресурсы, соответствующие 

содержанию программы  «Рисование». 

http://nsportal.ru/, http://infourok.ru/, http://www.uchportal.ru/, http://pedsovet.su/, ht

tp://www.proshkolu.ru/, http://www.myshared.ru/, http://www.pedlib.ru/, 

http://www.viki.rdf.ru/,  http://www.festival.1september.ru/, http://www.metodiki.ru/, 

http://www.nachalka.ucoz.ru/, http://www.happy-kids.ru/. 

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса: 

Портреты русских и зарубежных художников 

Таблицы по цветоведению, перспективе, построению орнамента 

Таблицы по стилям архитектуры, одежды, предметов быта 

Схемы по правилам рисования предметов, растений, деревьев, животных, птиц, 

человека 

Таблицы по народным промыслам, русскому костюму, декоративно-

прикладному искусству 

Музыкальный центр 

Классная доска с магнитной поверхностью и набором приспособлений для 

крепления таблиц и репродукций 

Экран 

Аудиозаписи по музыке, литературные произведения 

Фильмы: памятники архитектуры; художественные музеи; виды 

изобразительного искусства; творчество отдельных художников; народные 

промыслы; декоративно-прикладное искусство; художественные технологии 

Презентации 

Модели и натурный фон 

Муляжи 

Гербарии 

Изделия декоративно -прикладного искусства 

Керамические изделия (вазы, кринки и др.) 

Драпировки 

Предметы быта (кофейники, бидоны, блюда, самовары и др.) 

Игры, куклы, маски. 

 

https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.mon.ru%2F
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fgov.ru%2F
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.school.edu.ru%2F
https://www.google.com/url?q=http://nsportal.ru/&sa=D&ust=1571827978478000
https://www.google.com/url?q=http://infourok.ru/&sa=D&ust=1571827978479000
https://www.google.com/url?q=http://www.uchportal.ru/&sa=D&ust=1571827978479000
https://www.google.com/url?q=http://pedsovet.su/&sa=D&ust=1571827978479000
https://www.google.com/url?q=http://www.proshkolu.ru/&sa=D&ust=1571827978479000
https://www.google.com/url?q=http://www.proshkolu.ru/&sa=D&ust=1571827978479000
https://www.google.com/url?q=http://www.myshared.ru/&sa=D&ust=1571827978479000
https://www.google.com/url?q=http://www.viki.rdf.ru&sa=D&ust=1571827978480000
https://www.google.com/url?q=http://www.festival.1september.ru&sa=D&ust=1571827978480000
https://www.google.com/url?q=http://www.metodiki.ru&sa=D&ust=1571827978480000
https://www.google.com/url?q=http://www.nachalka.ucoz.ru&sa=D&ust=1571827978480000
https://www.google.com/url?q=http://www.happy-kids.ru/&sa=D&ust=1571827978480000
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2.14. Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Адаптивная 

физическая культура" (V - IX классы) предметной области "Физическая 

культура" включает пояснительную записку, содержание обучения, 

планируемые результаты освоения программы 

Адаптированная рабочая программа по физической культуре  для 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

разработана всоответствии с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта  обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), предъявляемыми к структуре, условиям 

реализации и планируемым результатам освоения АООП, на основе адаптированной 

основной  образовательной программы  обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

 Закона РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ.;  

  Федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(Утвержден приказом МОиН РФ от 19.12.2014г. № 1599); 

 Приказ Министерства образования и науки РФ об утверждении 

Федеральногогосударственногообразовательногостандартаначальногообщегообразо

ванияобучающихсясограниченнымивозможностямиот19.12.2014 №1598; 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 3 февраля 2015 

г., регистрационный N 35850); 

 Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1026 «Об утверждении 

федеральной адаптированная основная общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (зарегистрировано в Минюсте России 30.12.2022 № 71930); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1023 

«Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья» (Зарегистрирован 21.03.2023 № 72654); 

 ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссииот28.01.2021 № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21"Гигиеническиенормативыитребованиякобеспечениюбезопасностии(или)безвредн

остидлячеловекафакторовсредыобитания»; 

 СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления обучающихся и молодежи", 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 N 28 (зарегистрировано в Министерстве 

юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г, регистрационный N 61573), 

действующим до 1 января 2027 г; 

 ПриказМинпросвещенияРоссииот20.05.2020№254«Обутверждениифедеральногопер
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ечняучебников,государственнуюаккредитациюобразовательныхпрограммначальног

ообщего,основногообщего,среднегообщегообразованияорганизациями,осуществляю

щимиобразовательнуюдеятельность»; 

 Адаптированнаяосновнаяобразовательнаяпрограммадляобучающихсясумственнойот

сталостью(интеллектуальныминарушениями)МБОУ«СОШ №2» 

 Устава МБОУ СОШ №2. 

 

В основу разработки  программы для обучающихся с  умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) заложены дифференцированный и 

деятельностный подходы. 

Дифференцированный подход  предполагает учет их особых образовательных 

потребностей, которые проявляются в неоднородности возможностей освоения 

содержания образования.  

Применение дифференцированного подхода обеспечивает разнообразие 

содержания, предоставляя обучающимся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) возможность реализовать индивидуальный 

потенциал развития.  

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях 

отечественной психологической науки, раскрывающих основные закономерности и 

структуру образования с учетом специфики развития личности обучающегося с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что 

развитие личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) школьного возраста определяется характером организации доступной 

им деятельности (предметно-практической и учебной).  

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании 

является обучение как процесс организации познавательной и предметно-

практической деятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими 

содержанием образования. 

Учебный предмет «Физическая культура» имеет своей целью в V-IX классах  

всестороннее  развитии личности обучающихся с умственной отсталостью 
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(интеллектуальными нарушениями) в процессе приобщения их к физической 

культуре, коррекции недостатков психофизического развития, расширении 

индивидуальных двигательных возможностей, социальной адаптации. 

Основные задачи, которые призван решать этот учебный предмет, состоят в 

следующем: 

― коррекция нарушений физического развития; 

― формирование двигательных умений и навыков; 

― развитие двигательных способностей в процессе обучения; 

― укрепление здоровья и закаливание организма, формирование правильнойосанки; 

 ― раскрытие возможных избирательных способностей и интересов ребенка 

дляосвоения доступных видов спортивно-физкультурной деятельности; 

― формированиеивоспитаниегигиеническихнавыковпривыполнениифизических 

упражнений;― формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, 

навыковздорового и безопасного образа жизни;― 

поддержаниеустойчивойфизическойработоспособностинадостигнутомуровне;― 

формирование познавательных интересов, сообщение доступных 

теоретическихсведений по физической культуре;― воспитание устойчивого 

интереса к занятиям физическими упражнениями;― воспитание 

нравственных,морально-волевыхкачеств(настойчивости,смелости), навыков 

культурного поведения; 

Сроки реализации программы: программа реализуется в 5- 9 классах для детей с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) вариант 1 

Рабочая программа состоит из следующих разделов: 
-общая характеристика курса 

-психологические особенности обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

- описание места учебного предмета  в учебном плане 

-приоритетные формы и методы работы с обучающимися 

-.личностные  и предметные результаты освоения курса  

- содержание учебного предмета 

- описание учебно-методического и материально-технического обеспечения 

образовательного процесса  

- планируемые результаты изучения учебного предмета 

- тематическое планирование с определением основных видов учебной деятельности 

- приложения к программе  

Психологические особенности  обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

Развитие ребенка с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нару-

шениями), хотя и происходит на дефектной основе и характеризуется 

замедленностью, наличием отклонений от нормального развития, представляет 
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собой поступательный процесс, привносящий качественные изменения в 

познавательную деятельность детей и их личностную сферу, что дает основания для 

оптимистического прогноза.  

Затруднения в психическом развитии детей с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) обусловлены особенностями их высшей 

нервной деятельности (слабостью процессов возбуждения и торможения, 

замедленным формированием условных связей, тугоподвижностью нервных про-

цессов, нарушением взаимодействия первой и второй сигнальных систем и др.). 

Чаще всего  интеллектуальные нарушения, имеющиеся у обучающихся с умственной 

отсталостью, являются следствием органического поражения ЦНС на ранних этапах 

онтогенеза. Это влияет на психофизическое развитие  ребенка: страдают  

мотивационно-потребностная, социально-личностная, моторно-двигательная; 

эмоционально-волевая сферы, а также когнитивные процессы Ї восприятие, 

мышление, деятельность, речь и поведение.  

В структуре психики такого ребенка в первую очередь отмечается недораз-

витие познавательных интересов и снижение познавательной активности, что 

обусловлено замедленностью темпа психических процессов, их слабой под-

вижностью и переключаемостью. При умственной отсталости страдают  также эмо-

ции, воля, поведение, в некоторых случаях физическое развитие, хотя наиболее 

нарушенным является мышление, и прежде всего, способность к отвлечению и 

обобщению, но своевременная педагогическая коррекция с учетом специфических 

особенностей каждого ребенка с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)  «запускает» компенсаторные процессы, обеспечивающие реа-

лизацию их потенциальных возможностей.  

Развитие всех психических процессов у детей с легкой умственной отста-

лостью (интеллектуальными нарушениями) отличается качественным своеобразием. 

Относительно сохранной у обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) оказывается чувственная ступень познания 

Їощущение и восприятие. Но и в этих познавательных процессах сказывается 
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недостаточность: неточность и слабость дифференцировки зрительных, слуховых и 

других ощущений приводят к затруднению адекватности ориентировки детей с умс-

твенной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  в окружающей среде. Од-

нако особая организация учебной и внеурочной работы, основанной на 

использовании практической деятельности; проведение специальных коррекцион-

ных занятий не только повышают качество ощущений и восприятий, но и оказывают 

положительное влияние на развитие интеллектуальной сферы, в частности овладе-

ние отдельными мыслительными операциями. 

Меньший потенциал уобучающихся с умственной отсталостью (интеллек-

туальными нарушениями) обнаруживается в развитии их мышления, основу 

которого составляют такие операции, как анализ, синтез, сравнение, обобщение, 

абстракция, конкретизация.  Мыслительные операции  у этой категории детей 

обладают целым рядом своеобразных черт, проявляющихся в трудностях 

установления отношений между частями предмета, выделении его существенных 

признаков и дифференциации их от несущественных, нахождении и сравнении 

предметов по признакам сходства и отличия и т. д. 

Из всех видов мышления   обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) в большей степени недоразвито словесно-

логическое мышление. Это выражается в слабости обобщения, трудностях 

понимания смысла явления или факта. Обучающимся присуща сниженная 

активность мыслительных процессов и слабая регулирующая роль мышления: 

зачастую, они начинают выполнять работу, не дослушав инструкции, не поняв цели 

задания, не имея внутреннего плана действия. Однако при особой организации учеб-

ной деятельности, направленной на обучение школьников с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) пользованию рациональными и 

целенаправленными способами выполнения задания, оказывается возможным в той 

или иной степени скорригировать недостатки мыслительной деятельности. 

Использование специальных методов и приемов, применяющихся в процессе 

коррекционно-развивающего обучения, позволяет оказывать влияние на развитие 
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различных видов мышления обучающихся с умственной отсталостью (интеллек-

туальными нарушениями), в том числе и словесно-логического. 

Особенности восприятия и осмысления детьми учебного материала нераз-

рывно связаны с особенностями их памяти. Запоминание, сохранение и вос-

произведение полученной информации обучающимися с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) также отличается целым рядом специфических 

особенностей: они лучше запоминают внешние, иногда случайные, зрительно 

воспринимаемые признаки, при этом, труднее осознаются и запоминаются 

внутренние логические связи; позже, чем у нормальных сверстников, формируется 

произвольное запоминание, которое требует многократных повторений. Менее раз-

витым оказывается логическое опосредованное запоминание, хотя механическая 

память может быть сформирована на более высоком уровне. Недостатки памяти 

обучающихся с умственной отсталостью  (интеллектуальными нарушениями) прояв-

ляются не столько в трудностях получения и сохранения информации, сколько ее 

воспроизведения: вследствие трудностей установления логических отношений 

полученная информация может воспроизводиться бессистемно, с большим 

количеством искажений; при этом наибольшие трудности вызывает воспроизведение 

словесного материала. Использование различных дополнительных средств и прие-

мов в процессе коррекционно-развивающего обучения (иллюстративной, симво-

лической наглядности; различных вариантов планов; вопросов педагога и т. д.) 

может оказать значительное влияние на повышение качества воспроизведения 

словесного материала.  Особенности познавательной деятельности школьников с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) проявляются и в 

особенностях их внимания, которое отличается сужением объема, малой 

устойчивостью, трудностями его распределения, замедленностью переключения. В 

значительной степени нарушено произвольное внимание, что связано с ослаблением 

волевого напряжения, направленного на преодоление трудностей, что выражается в 

неустойчивости внимания. Также в процессе обучения обнаруживаются трудности 

сосредоточения на каком-либо одном объекте или виде деятельности. Однако, если 
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задание посильно для ученика и интересно ему, то его внимание может 

определенное время поддерживаться на должном уровне. Под влиянием специально 

организованного обучения и воспитания объем внимания и его устойчивость 

значительно улучшаются, что позволяет говорить о наличии положительной 

динамики, но вместе с тем, в большинстве случаев эти показатели не достигают 

возрастной нормы.  

Для успешного обучения необходимы достаточно развитые представления и 

воображение. Представлениям детей с умственной отсталостью (интеллек-

туальными нарушениями) свойственна недифференцированость, фрагментарность, 

уподобление образов, что, в свою очередь, сказывается на узнавании и понимании 

учебного материала. Воображение как один из наиболее сложных процессов отли-

чается значительной несформированностью, что выражается в его примитивности, 

неточности и схематичности. У школьников с умственной отсталостью (интеллек-

туальными нарушениями) отмечаются недостатки в развитии речевой 

деятельности, физиологической основой которых является нарушение 

взаимодействия между первой и второй сигнальными системами, что, в свою 

очередь, проявляется в недоразвитии всех сторон речи: фонетической, лексической, 

грамматической и синтаксической. Таким образом, для обучающихся с умственной 

отсталостью характерно системное недоразвитие речи. 

Недостатки речевой деятельности этой категории обучающихся напрямую 

связаны с нарушением абстрактно-логического мышления. Однако в повседневной 

практике такие дети способны поддержать беседу на темы, близкие их личному опы-

ту, используя при этом несложные конструкции предложений. Проведение система-

тической коррекционно-развивающей работы, направленной на систематизацию и 

обогащение представлений об окружающей действительности, создает положи-

тельные условия для овладения обучающимися различными языковыми средствами. 

Это находит свое выражение в увеличении объема и изменении качества словарного 

запаса, овладении различными конструкциями предложений, составлении 

небольших, но завершенных по смыслу, устных высказываний. Таким образом, 
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постепенно создается основа для овладения более сложной формой речи Ї 

письменной.  

Моторная сфера детей с легкой степенью умственной отсталости (интеллек-

туальными нарушениями), как правило, не имеет выраженных нарушений. 

Наибольшие трудности обучающиеся испытывают при выполнении заданий, связан-

ных с точной координацией мелких движений пальцев рук. В свою очередь, это 

негативно сказывается на овладении письмом и некоторыми трудовыми операциями. 

Проведение специальных упражнений, включенных как в содержание 

коррекционных занятий, так и используемых на отдельных уроках, способствует 

развитию координации и точности движений пальцев рук и кисти, а также позволяет 

подготовить обучающихся к овладению учебными и трудовыми действиями, требу-

ющими определенной моторной ловкости. 

Психологические особенности обучающихся с умственной отсталостью (инте-

ллектуальными нарушениями) проявляются и в нарушении эмоциональной сферы. 

При легкой умственной отсталости эмоции в целом сохранны, однако они 

отличаются отсутствием оттенков переживаний, неустойчивостью и поверхностью. 

Отсутствуют или очень слабо выражены переживания, определяющие интерес и 

побуждение к познавательной деятельности, а также с большими затруднениями 

осуществляется воспитание высших психических чувств: нравственных и эстетичес-

ких. 

Волевая сфера учащихся с умственной отсталостью (интеллектуальными на-

рушениями) характеризуется слабостью собственных намерений и побуждений, 

большой внушаемостью. Такие школьники предпочитают выбирать путь, не 

требующий волевых усилий, а вследствие непосильности предъявляемых 

требований, у некоторых из них развиваются такие отрицательные черты личности, 

как негативизм и упрямство. Своеобразие протекания психических процессов и 

особенности волевой сферы школьников с умственной отсталостью (интеллек-

туальными нарушениями) оказывают отрицательное влияние на характер их 

деятельности, в особенности произвольной, что выражается в недоразвитии моти-
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вационной сферы, слабости побуждений, недостаточности инициативы. Эти 

недостатки особенно ярко проявляются в учебной деятельности, поскольку 

учащиеся приступают к ее выполнению без необходимой предшествующей 

ориентировки в задании и, не сопоставляя ход ее выполнения, с конечной целью. В 

процессе выполнения учебного задания они часто уходят от правильно начатого 

выполнения действия, «соскальзывают» на действия, произведенные ранее, причем 

осуществляют их в прежнем виде, не учитывая изменения условий. Вместе с тем, 

при проведении длительной, систематической и специально организованной работы, 

направленной на обучение этой группы школьников целеполаганию, планированию 

и контролю, им оказываются доступны разные виды деятельности: изобразительная 

и конструктивная деятельность, игра, в том числе дидактическая,  труд.  

Место предмета в учебном плане                                                                                                                                                                                               

Учебный план МБОУ «средняя школа №2» на изучение  адаптивной физической 

культуры   в 5—9 классах обучающихся с умственной отсталостью  

(интеллектуальными нарушениями) отводит 2 часа в неделю. Всего 340 часов. 

 

Формы и методы работы с обучающимися 

Методы обучения: объяснительно- иллюстративный, репродуктивный, наглядно-

иллюстративные; частично –поисковый, в том числе ответы на вопросы, подвижные 

игры, практическая работа,  использование ИКТ, упражнения в применении 

полученных знаний,  контрольные упражнения,корригирующие упражнения; 

- коррекционные подвижные игры, элементы спортивных игр.. 

Технологии: уровневой дифференциации, проблемного обучения, 

здоровьесберегающие технологии, ИКТ.Формы организации учебного процесса: 

комбинированный урок, урок-игра, урок рефлексии, урок открытия новых знаний,  

контрольный урок, нестандартные уроки. 

Формы текущего контроля знаний: 

Устные: индивидуальный и фронтальный опрос.Письменные: письменные ответы 

на вопросы,тестПрактические: выполнение контрольных упражнений, сдача 

нормативов. 

Требования к результатам обучения и освоения содержания курса 

Результаты освоения с обучающимися с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) АООП оцениваются как итоговые на момент 

завершения образования. Освоение обучающимися АООП, которая создана на 

основе ФГОС, предполагает достижение ими двух видов результатов: личностных и 
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предметных.  

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит 

личностным результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение 

комплексом социальных (жизненных) компетенций, необходимых для достижения 

основной цели современного образования Ї введения обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в культуру, овладение ими 

социокультурным опытом. 

Личностные результатыосвоения АООП образования включают 

индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции 

обучающегося, социально значимые ценностные установки. 

К личностным результатам освоения АООП относятся:    

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою 

Родину;  

2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре 

других народов;  

3) сформированностьадекватных представлений о собственных возможностях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении;  

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире;  

5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной 

жизни;  

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия;  

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;  

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально 

значимых мотивов учебной деятельности;  

9) сформированностьнавыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях;  
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10) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

11) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-нра-

вственной отзывчивости и взаимопомощи, проявлениесопереживания к чувствам 

других людей;  

12) сформированностьустановки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям;     

13) проявлениеготовности к самостоятельной жизни. 

Предметные результаты освоения АООП образования включают освоенные 

обучающимися знания и умения, специфичные для каждой предметной области, 

готовность их применения. Предметные результаты обучающихся с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) не являются основным 

критерием при принятии решения о переводе обучающегося в следующий класс, но 

рассматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых достижений.  

Определяет два уровня овладения предметными результатами: минимальный и 

достаточный.  

Минимальный уровень является обязательным для большинства обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Вместе с тем, 

отсутствие достижения этого уровня отдельными обучающимися по отдельным 

предметам не является препятствием к получению ими образования по этому 

варианту программы. 

Физическая культура 

Минимальный уровень: 

представления о физической культуре как средстве укрепления здоровья, 
физического развития и физической подготовки человека; 

выполнение комплексов утренней гимнастики под руководством учителя; 

знание основных правил поведения на уроках физической культуры и осознанное их 
применение; 

выполнение несложных упражнений по словесной инструкции при выполнении 

строевых команд; 
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представления о двигательных действиях; знание основных строевых команд; 
подсчѐт при выполнении общеразвивающих упражнений; 

ходьба в различном темпе с различными исходными положениями; 

взаимодействие со сверстниками в организации и проведении подвижных игр, 

элементов соревнований; участие в подвижных играх и  

эстафетах под руководством учителя; 

знание правил бережного обращения с инвентарѐм и оборудованием, соблюдение 
требований техники безопасности в процессе участия в 

физкультурно-спортивных мероприятиях. 

Достаточный уровень: 

практическое освоение элементов гимнастики, легкой атлетики, лыжной 

подготовки, спортивных и подвижных игр и других видов  

физической культуры;самостоятельное выполнение комплексов утренней 
гимнастики; 

владение комплексами упражнений для формирования правильной осанки и 

развития мышц туловища; участие в оздоровительных занятиях  

в режиме дня (физкультминутки); 

выполнение основных двигательных действий в соответствии с заданием учителя: 
бег, ходьба, прыжки и др.; 

подача и выполнение строевых команд, ведение подсчѐта при выполнении 

общеразвивающих упражнений. 

совместное участие со сверстниками в подвижных играх и эстафетах; 

оказание посильной помощь и поддержки сверстникам в процессе участия в 
подвижных играх и соревнованиях; 

знание спортивных традиций своего народа и других народов; 

знание способов использования различного спортивного инвентаря в основных 

видах двигательной активности и их применение в 

практической деятельности; 

знание правил и техники выполнения двигательных действий, применение 
усвоенных правил при выполнении двигательных действий под 

руководством учителя; 

знание и применение правил бережного обращения с инвентарѐм и оборудованием в 

повседневной жизни; 
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соблюдение требований техники безопасности в процессе участия в физкультурно-
спортивных мероприятиях. 

Содержание учебного материала 

Гимнастика и акробатика.         

 Строевые упражнения. Ходьба, перестроение, смена ног при ходьбе. 

Перестроение из одной шеренги в  две. Размыкание на вытянутые руки на месте и в 

движении. Выполнение команд: «Шире шаг!». «Короче шаг!». Повороты кругом. 

Ходьба по диагонали. Понятие о строе, шеренге, ряде, колонне, двух шереножном 

строе, флангах, дистанции. Повороты направо, налево при ходьбе на месте. 

Выполнение команд: «Чаще шаг!». «Реже шаг!». Ходьба «змейкой», противоходом. 

Повороты на месте и в движении. Размыкание  в движении на заданную дистанцию 

и интервал. Построение в две шеренги; размыкание, перестроение в  четыре 

шеренги. Ходьба в  различном темпе, направлениях. Повороты в движении направо, 

налево. Сочетание ходьбы и бега в шеренге и в колонне; изменение  скорости 

передвижения. Фигурная маршировка.         

         Общеразвивающие и 

корригирующие упражнения без  предметов: упражнения на осанку, дыхательные  

упражнения, упражнения в  расслаблении мышц, основные положения движения 

головы, конечностей, туловища.      Общеразвивающие и 

корригирующие упражнения с предметами, на снарядах: с гимнастическими 

палками, большими обручами, малыми мячами, набивными мячами, упражнения на 

гимнастической скамейке.   Упражнения на  гимнастической стенке: 

наклоны, прогибания туловища, взмахи ногой. Наклоны к ноге, поставленной на 

рейку на высоте колена, бедер. Сгибание и поднимание ног  в висе поочередно и 

одновременно. Различные  взмахи. Взмахи ногой в сторону, стоя лицом к стенке. 

Приседание на одной ноге. Пружинистые  приседания в положении выпада  вперед, 

опираясь ногой о рейку на уровне   колена. Сгибание и разгибание рук в положении  

лежа  на  полу, опираясь ногами на вторую-третью рейку от пола 

(мальчики).Акробатические  упражнения (элементы, связки, выполняются  только 

после консультации врача): простые и смешанные висы и  упоры, переноска груза  и 

передача предметов, танцевальные упражнения, лазание и перелезание, равновесие, 

опорный прыжок, развитие координационных  способностей,   ориентировка в 

пространстве, быстрота    реакций, дифференциация  силовых,    пространственных 

и  временных параметров  движений. 

Лѐгкая атлетика.         Ходьба. 

Сочетание разновидностей  ходьбы по инструкции учителя. Ходьба с речѐвкой и 

песней. Ходьба с различными положениями рук, с предметами в руках. Ходьба с 

изменением направлений по сигналу учителя.   Ходьба с преодолением препятствий. 

Понятие о спортивной ходьбе. Ходьба с ускорением, по диагонали, кругом. Переход 

с ускоренной ходьбы на медленную  по команде учителя. Продолжительная ходьба 

(20-30 мин) в различном темпе, с изменением ширины и частоты  шага. Ходьба 

«змейкой», ходьба с различными  положениями туловища. Ходьба на скорость. 
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Ходьба  группами наперегонки. Ходьба по пересеченной местности. Ходьба на 

скорость с переходом  в бег и обратно. Пешие переходы по пересеченной местности 

от 3 до 4 км. Фиксированная ходьба.   Бег. Медленный бег в 

равномерном темпе. Бег широким шагом на носках. Бег на скорость с высокого и 

низкого старта. Бег с преодолением малых препятствий в среднем темпе. 

Эстафетный бег. Бег с преодолением препятствий. Бег с ускорением на отрезке. 

Кроссовый бег. Бег с низкого старта; стартовый разбег; старты из различных 

положений; бег с ускорением и на время. Кроссовый  6ег по  пересеченной 

местности.             

      Прыжки. Прыжки через скакалку на  месте в 

различном темпе. Прыжки в шаге с приземлением на обе  ноги. Прыжки в длину с 

разбега способом «согнув ноги» с ограничением зоны отталкивания до 1 м. Прыжки 

в высоту с укороченного разбега способом «перешагивание». Прыжок в высоту с 

разбега способом «перешагивание», отработка отталкивания.    

   Метание. Метание теннисного мяча в пол на высоту отскока. 

Метание малого мяча на дальность  с разбега. Метание мяча в вертикальную цель. 

Метание мяча в движущуюся цель. Толкание набивного мяча весом 1 кг с места 

одной рукой. Метание малого мяча на дальность способом из-за головы через плечо. 

Метание нескольких малых мячей в различные цели из различных исходных 

положений и за определенное время. Метание различных   предметов: малого 

утяжеленного мяча, гранаты, хоккейного мяча с  различных исходных  положений в  

цель и на дальность.  

Лыжная подготовка.          
        Построение в одну колонну. 

Передвижение на лыжах под рукой; с лыжами на плече; поворот на лыжах вокруг 

носков лыж; передвижение ступающим и скользящим шагом по лыжне; спуск со 

склонов; подъем по склону; передвижение на лыжах в медленном темпа. 

Передвижение на лыжах попеременным двухшажным ходом, передвижение на 

скорость. Одновременный одношажный ход. Торможение «плугом». Лыжные 

эстафеты   на   кругах.  Занятия   лыжами,  значение этих занятий для трудовой 

деятельности человека. Правила соревнований по лыжным гонкам. Одновременный 

двухшажный    ход. Поворот махом на месте. Комбинированное торможение 

лыжами и палками  Обучение правильному падению при прохождении спусков.  

Виды    лыжного  спорта; правила проведения соревнований по лыжным гонкам; 

сведения о готовности к соревнованиям. Совершенствование техники изученных 

ходов. 

Подвижные  и спортивные игры.        
      Волейбол. Общие сведения о волейболе. 

Ознакомление с правилами, расстановка игроков на площадке. Учебная игра. 

Правила и обязанности  игроков; техника игры в волейбол. Предупреждение 

травматизма. Наказания при  нарушениях  правил  игры. Понятие о тактике игры; 

практическое судейство.   Баскетбол. Правила игры в баскетбол. 

Знакомство с правилами поведения на занятиях при обучении баскетболу. Основная 
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стойка. Ведение мяча на месте и в движении. Штрафные  броски. Правильное 

ведение  мяча  с  передачей, бросок в кольцо. Учебная игра.    

     Подвижные игры и игровые упражнения: 

- коррекционные; 

- с   элементами общеразвивающих   упражнений, лазанием, перелезанием, 

акробатикой, равновесием; 

- с бегом на скорость; 

- с прыжками в высоту, длину; 

- с метанием мяча на дальность и в цель; 

- с   элементами    пионербола   и   волейбола; 

- с   элементами  баскетбола; 

- игры на снегу, льду. 

В том числе  региональный компонент. 
Передвижение ступающим и скользящим шагом по лыжне. Спуск со склонов. 

Подъем по склону. Передвижение на лыжах в медленном темпе. Передвижение на 

лыжах попеременным (одновременным) двухшажным ходом. Передвижение на 

скорость.  Повороты переступанием в движении. Торможение «плугом». 

Комбинированное торможение лыжами и палками. Правильное падение при 

прохождении спусков. Спуск в средней и высокой стойке. Преодоление бугров и 

впадин. Поворот на параллельных лыжах при спуске на лыжне. Прохождение на 

скорость отрезка до 100м. Прохождение дистанции до 3-4- км. 

Резервный вариант (погода не соответствует температурным нормам): 

Бег с высокого и низкого старта. Бег с преодолением препятствий. Эстафетный 

бег. Прыжки в длину с разбега способом «согнув ноги». Метание малого мяча с 

разбега. Подвижные и спортивные игры. 

 

Планируемые результаты изучения физической культуры в 5-9 классах: 

Выпускник 9 класса научится Выпускник 9 класса получит 

возможность научиться 

Знать:                                                                                                

- о разновидностях физических 

упражнений: общеразвивающих, 

подводящих и соревновательных;                          

- об особенностях игры в футбол, 

баскетбол, волейбол 

Находить информацию о разных  

видах спорта, физических 

упражнениях, правилах игры. 

Знать:                                                                                                              

-«тактику   игры», роль судьи при игре 

в баскетбол, волейбол и мини-футбол. 

Уметь организовать игру и судить ее 

по упрощенным правилам. 

Знать:                                                                                                                           

- виды лыжного спорта; 

- технику лыжных ходов. 

Уметь:- выполнять поворот на 

параллельных лыжах;- пройти в 

быстром темпе 200-300 м – девочки, 

400-500 м – юноши;- преодолевать на 

лыжах до 3 км – девочки, до 4 км – 
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юноши. 

Уметь:- составлять и выполнять 

комплексы ОРУ на развитие силы, 

быстроты, гибкости,  координации с 

помощью учителя 

Уметь:- составлять и выполнять 

комплексы ОРУ на развитие силы, 

быстроты, гибкости,  координации 

самостоятельно 

Уметь:- проводить закаливающие 

процедуры с помощью педагога 

Уметь:- проводить закаливающие 

процедуры самостоятельно 

Уметь вести наблюдения за ЧСС во 

время выполнения физических 

упражнений с помощью учителя 

Уметь вести наблюдения за ЧСС во 

время выполнения физических 

упражнений самостоятельно 

 

Учебно-тематический план. 

 

Содержание 5класс  6 

класс 

7 

класс 

8  

класс 

9 

класс 

Гимнастика и акробатика 12 10 10 10 10 

Лѐгкаяатлетика 20 22 22 22 22 

Лыжнаяподготовка 16 16 16 16 16 

Подвижные  и 

спортивныеигры 

20 20 20 20 20 

Итого: 68 68 68 68 68 

 

Программное и учебно-методическое оснащение учебного плана 

Интернет-ресурсы: 
http://www.ug.ru «Учительская газета». 

http://www.1september.ru Издательство «1 сентября», 

http://window.edu.ru Единое окно доступа к образовательным ресурсам 

 

 

2.15. Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Профильный 

труд" (V - IX классы) предметной области "Технология" включает 

пояснительную записку, содержание обучения, планируемые результаты 

освоения программы 

Пояснительнаязаписка 

Среди различных видов деятельности человека ведущее место 

занимаеттруд;онслужитважнымсредствомразвитиядуховных,нравственных,физичес

ких способностей человека. В обществе именно труд 

обусловливаетмногостороннеевлияниенаформированиеличности,выступаетспособо

мудовлетворенияпотребностей,созидателемобщественногобогатства,факторомсоциал

http://www.ug.ru/
http://www.1september.ru/
http://window.edu.ru/
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ьного прогресса. 

Адаптированная рабочая программа по предмету «Профильный труд» 

составлена на основании: 

Нормативная база 

 Закона РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ.;  

  Федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(Утвержден приказом МОиН РФ от 19.12.2014г. № 1599); 

 Приказ Министерства образования и науки РФ об утверждении 

Федеральногогосударственногообразовательногостандартаначальногообщегообразо

ванияобучающихсясограниченнымивозможностямиот19.12.2014 №1598; 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 3 февраля 2015 

г., регистрационный N 35850); 

 Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1026 «Об утверждении 

федеральной адаптированная основная общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (зарегистрировано в Минюсте России 30.12.2022 № 71930); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1023 

«Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья» (Зарегистрирован 21.03.2023 № 72654); 

 ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссииот28.01.2021 № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21"Гигиеническиенормативыитребованиякобеспечениюбезопасностии(или)безвредн

остидлячеловекафакторовсредыобитания»; 

 СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления обучающихся и молодежи", 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 N 28 (зарегистрировано в Министерстве 

юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г, регистрационный N 61573), 

действующим до 1 января 2027 г; 

 ПриказМинпросвещенияРоссииот20.05.2020№254«Обутверждениифедеральногопер

ечняучебников,государственнуюаккредитациюобразовательныхпрограммначальног

ообщего,основногообщего,среднегообщегообразованияорганизациями,осуществляю

щимиобразовательнуюдеятельность»; 

 Адаптированнаяосновнаяобразовательнаяпрограммадляобучающихсясумственнойот

сталостью(интеллектуальныминарушениями)МБОУ«СОШ №2» 

 Устава МБОУ СОШ №2. 

Цель программы: формирование у воспитанников знаний о самостоятельной 

жизни, их практическое обучение жизненно необходимым бытовым умениям и 

навыкам. 
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Задачи: 
- расширять знания нравственного поведения, норм этики  в обществе. 

- формировать у каждого воспитанника правила ведения семейного хозяйства, 

практические умения, связанные с самообслуживанием. 

- воспитывать личностные качества: трудолюбие, аккуратность, терпение, усидчивость;  

- прививать  навыки  трудовой культуры: организация труда, экономное и бережное от-

ношение к продуктам, оборудованию, строгое соблюдение правил безопасной работы 

и гигиены труда; воспитывать желание и стремление к приготовлению доб-

рокачественной пищи; творческого отношение к домашнему труду;  

- развивать индивидуальные качества: ловкость, внимание, наблюдательность, память, 

находчивость, смекалку, воображение, фантазию;  

- воспитывать интерес к национальным традициям. 

 

Направления коррекционной работы: 

 развитие артикуляционной моторики; 

 формирование умения работать по словесной инструкции, алгоритму; 

 развитие высших психических функций; 

 коррекция нарушений эмоционально-личностной сферы; 

 развитие речи, владение техникой речи; 

 расширение представлений об окружающем мире и обогащение словаря; 

 коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках. 

 

 Общая характеристика 

Обучение ребенка с умственной отсталостью, с ТМНР ведению домашнего 

хозяйства является важным направлением подготовки к самостоятельной жизни. 

Благодаря занятиям по домоводству реализуется возможность посильного участия 

ребенка в работе по дому, воспитывается потребность устраивать свой быт в 

соответствии с общепринятыми нормами и правилами. Овладение простейшими 

хозяйственно – бытовыми навыками  не только снижает зависимость ребѐнка от 

окружающих, но и укрепляет его уверенность в своих силах.  

Освоенные действия ребенок может в последующем применять как в быту, так 

и в трудовой деятельности. Так, например, занятия по уборке помещений и 

территории актуальны для формирования бытовой деятельности детей и 

перспективны для получения в будущем работы в качестве дворника или уборщицы. 

 Программа по профильному труду включает следующие разделы: Сезонные 

работы на участке, Технология ведения дома, Работа с тканью, Личная гигиена, 

Уборка учебных помещений, Уход за одеждой и обувью. 

 

 Описание места учебного предмета, курса в учебном плане 
В Федеральном государственном образовательном стандарт «Профильный труд» 

обозначен как самостоятельный предмет, что подчеркивает его особое значение в 

системе образования детей с ОВЗ.. Интеграция с другими предметами с  учѐтом  

общих  целей изучения курса, определѐнных Федеральным государственным  

стандартом «Окружающий социальный мир». На его изучение отведено: 
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Год 

обучения 

Количество часов в 

неделю 

Количество учебных 

недель 

Всего часов за 

учебный год 

5 класс 6 34 204 

6класс 6 34 204 

7 класс 7 34 238 

8 класс 7 34 238 

9 класс 7 34 238 

 

 Планируемые результаты освоения обучающимися с умеренной, тяжелой, 

глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

тяжелыми и множественными нарушениями развития адаптированной 

основной общеобразовательной программы (Вариант 1) 

В соответствии с требованиями ФГОС к АООП для обучающихся с умерен-

ной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР (Вариант1) 

результативность обучения каждого обучающегося оценивается с учетом 

особенностей его психофизического развития и особых образовательных 

потребностей. В связи с этим требования к результатам освоения образовательных 

программ представляют собой описание возможных результатов образования 

данной категории обучающихся 

 

5 КЛАСС. 

 Личностные результаты освоения учебного предмета 

 готовность обучающегося контактировать со взрослыми и сверстниками  в знакомой 

ситуации взаимодействия; 

 способность понимать обращѐнную речь, понимать смысл доступных жестов и 

графических изображений: рисунков, фотографий, пиктограмм, других графических 

знаков; 

 выражать общепринятые нормы коммуникативного поведения невербальными и 

вербальными средствами; 

 поддерживать положительные формы взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; 

 использовать доступные средства коммуникации для выражения собственных 

потребностей  и  желаний в разных ситуациях взаимодействия; 

 выполнять инструкцию взрослого в знакомой ситуации; 

 уметь произносить осознанно слоги, слова; 

 уметь различать интонацию; 

 уметь вступать в контакт; 

 понимать слова, обозначающие объекты и явления природы, объекты рукотворного 

мира и деятельность человека; 

 уметь использовать усвоенный словарный и фразовый материал в коммуникативных 

ситуациях; 
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Предметные: 
 1)Овладение умением выполнять доступные бытовые поручения (обязанности), 

связанные с выполнением повседневных дел дома. 

 Умение выполнять доступные бытовые виды работ: приготовление пищи, 

уборка, стирка, глажение, чистка одежды, обуви, сервировка стола, др. 

 Умение соблюдать технологические процессы в хозяйственно-бытовой 

деятельности: стирка, уборка, работа на кухне, др. 

 Умение соблюдать гигиенические и санитарные правила хранения домашних 

вещей, продуктов, химических средств бытового назначения.  

 Умение использовать в домашнем хозяйстве бытовую технику, химические 

средства, инструменты, соблюдая правила безопасности. 

 

Достаточный уровень освоения предметных результатов 

- уметь наводить порядок в одежде, знакомом помещении, на знакомой территории; 

- уметь соблюдать последовательность действий при выполнении личной гигиены; 

- сотрудничать при выполнении определенных поручений; 

- уметь передавать друг другу поручения взрослого; 

- давать словесный отчет о выполненной работе; 

- бережно относиться к вещам; 

- знать и различать виды сезонной одежды и обуви, их назначение. 

Минимальный уровень освоения предметных результатов . 

- уметь наводить порядок в одежде, знакомом помещении; 

- уметь соблюдать последовательность действий при мытье и вытирании лица; 

- сотрудничать при выполнении определенных поручений; 

- меть передавать друг другу поручения взрослого; 

- давать словесный отчет о выполненной работе;; 

- знать и различать виды сезонной одежды и обуви, их назначение; 

- ухаживать за одеждой и обувью; 

- выполнять элементарные действия по уходу за телом; 

- сотрудничать при выполнении определенных поручений; 

сообщать о желании есть, пить; 

-различать виды сезонной одежды и обуви, их назначение; 

 

6 КЛАСС  

Личностные результаты освоения учебного предмета 

 готовность обучающегося контактировать со взрослыми и сверстниками  в знакомой 

ситуации взаимодействия; 

 способность понимать обращѐнную речь, понимать смысл доступных жестов и 

графических изображений: рисунков, фотографий, пиктограмм, других графических 

знаков; 

 выражать общепринятые нормы коммуникативного поведения невербальными и 

вербальными средствами; 
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 поддерживать положительные формы взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; 

 использовать доступные средства коммуникации для выражения собственных 

потребностей  и  желаний в разных ситуациях взаимодействия; 

 выполнять инструкцию взрослого в знакомой ситуации; 

 уметь произносить осознанно слоги, слова; 

 уметь различать интонацию; 

 уметь вступать в контакт; 

 понимать слова, обозначающие объекты и явления природы, объекты рукотворного 

мира и деятельность человека; 

 уметь использовать усвоенный словарный и фразовый материал в коммуникативных 

ситуациях; 

Предметные: 

 1)Овладение умением выполнять доступные бытовые поручения (обязанности), 

связанные с выполнением повседневных дел дома. 

 Умение выполнять доступные бытовые виды работ: приготовление пищи, 

уборка, стирка, глажение, чистка одежды, обуви, сервировка стола, др. 

 Умение соблюдать технологические процессы в хозяйственно-бытовой 

деятельности: стирка, уборка, работа на кухне, др. 

 Умение соблюдать гигиенические и санитарные правила хранения домашних 

вещей, продуктов, химических средств бытового назначения.  

 Умение использовать в домашнем хозяйстве бытовую технику, химические 

средства, инструменты, соблюдая правила безопасности. 

 

Достаточный уровень освоения предметных результатов 

- уметь наводить порядок в одежде, знакомом помещении, на знакомой территории; 

- уметь соблюдать последовательность действий при выполнении личной гигиены; 

- сотрудничать при выполнении определенных поручений; 

- уметь передавать друг другу поручения взрослого; 

- давать словесный отчет о выполненной работе; 

- бережно относиться к вещам; 

- знать и различать виды сезонной одежды и обуви, их назначение. 

Минимальный уровень освоения предметных результатов . 

- уметь наводить порядок в одежде, знакомом помещении; 

- уметь соблюдать последовательность действий при мытье и вытирании лица; 

- сотрудничать при выполнении определенных поручений; 

- меть передавать друг другу поручения взрослого; 

- давать словесный отчет о выполненной работе;; 

- знать и различать виды сезонной одежды и обуви, их назначение; 

- ухаживать за одеждой и обувью; 

- выполнять элементарные действия по уходу за телом; 

- сотрудничать при выполнении определенных поручений; 

сообщать о желании есть, пить; 
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-различать виды сезонной одежды и обуви, их назначение; 

 

7 КЛАСС 

 

Личностные результаты освоения учебного предмета 

 готовность обучающегося контактировать со взрослыми и сверстниками  в знакомой 

ситуации взаимодействия; 

 способность понимать обращѐнную речь, понимать смысл доступных жестов и 

графических изображений: рисунков, фотографий, пиктограмм, других графических 

знаков; 

 выражать общепринятые нормы коммуникативного поведения невербальными и 

вербальными средствами; 

 поддерживать положительные формы взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; 

 использовать доступные средства коммуникации для выражения собственных 

потребностей  и  желаний в разных ситуациях взаимодействия; 

 выполнять инструкцию взрослого в знакомой ситуации; 

 уметь произносить осознанно слоги, слова; 

 уметь различать интонацию; 

 уметь вступать в контакт; 

 понимать слова, обозначающие объекты и явления природы, объекты рукотворного 

мира и деятельность человека; 

 уметь использовать усвоенный словарный и фразовый материал в коммуникативных 

ситуациях; 

Предметные: 

 1)Овладение умением выполнять доступные бытовые поручения (обязанности), 

связанные с выполнением повседневных дел дома. 

 Умение выполнять доступные бытовые виды работ: приготовление пищи, 

уборка, стирка, глажение, чистка одежды, обуви, сервировка стола, др. 

 Умение соблюдать технологические процессы в хозяйственно-бытовой 

деятельности: стирка, уборка, работа на кухне, др. 

 Умение соблюдать гигиенические и санитарные правила хранения домашних 

вещей, продуктов, химических средств бытового назначения.  

 Умение использовать в домашнем хозяйстве бытовую технику, химические 

средства, инструменты, соблюдая правила безопасности. 

 

Достаточный уровень освоения предметных результатов 

- уметь наводить порядок в одежде, знакомом помещении, на знакомой территории; 

- уметь соблюдать последовательность действий при выполнении личной гигиены; 

- сотрудничать при выполнении определенных поручений; 

- уметь передавать друг другу поручения взрослого; 

- давать словесный отчет о выполненной работе; 

- бережно относиться к вещам; 
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- знать и различать виды сезонной одежды и обуви, их назначение. 

Минимальный уровень освоения предметных результатов . 

- уметь наводить порядок в одежде, знакомом помещении; 

- уметь соблюдать последовательность действий при мытье и вытирании лица; 

- сотрудничать при выполнении определенных поручений; 

- меть передавать друг другу поручения взрослого; 

- давать словесный отчет о выполненной работе;; 

- знать и различать виды сезонной одежды и обуви, их назначение; 

- ухаживать за одеждой и обувью; 

- выполнять элементарные действия по уходу за телом; 

- сотрудничать при выполнении определенных поручений; 

сообщать о желании есть, пить; 

-различать виды сезонной одежды и обуви, их назначение; 

 

8 КЛАСС 

 

Личностные результаты освоения учебного предмета 

 готовность обучающегося контактировать со взрослыми и сверстниками  в знакомой 

ситуации взаимодействия; 

 способность понимать обращѐнную речь, понимать смысл доступных жестов и 

графических изображений: рисунков, фотографий, пиктограмм, других графических 

знаков; 

 выражать общепринятые нормы коммуникативного поведения невербальными и 

вербальными средствами; 

 поддерживать положительные формы взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; 

 использовать доступные средства коммуникации для выражения собственных 

потребностей  и  желаний в разных ситуациях взаимодействия; 

 выполнять инструкцию взрослого в знакомой ситуации; 

 уметь произносить осознанно слоги, слова; 

 уметь различать интонацию; 

 уметь вступать в контакт; 

 понимать слова, обозначающие объекты и явления природы, объекты рукотворного 

мира и деятельность человека; 

 уметь использовать усвоенный словарный и фразовый материал в коммуникативных 

ситуациях; 

Предметные: 

 1)Овладение умением выполнять доступные бытовые поручения (обязанности), 

связанные с выполнением повседневных дел дома. 

 Умение выполнять доступные бытовые виды работ: приготовление пищи, 

уборка, стирка, глажение, чистка одежды, обуви, сервировка стола, др. 

 Умение соблюдать технологические процессы в хозяйственно-бытовой 

деятельности: стирка, уборка, работа на кухне, др. 
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 Умение соблюдать гигиенические и санитарные правила хранения домашних 

вещей, продуктов, химических средств бытового назначения.  

 Умение использовать в домашнем хозяйстве бытовую технику, химические 

средства, инструменты, соблюдая правила безопасности. 

Достаточный уровень освоения предметных результатов 

- уметь наводить порядок в одежде, знакомом помещении, на знакомой территории; 

- уметь соблюдать последовательность действий при выполнении личной гигиены; 

- сотрудничать при выполнении определенных поручений; 

- уметь передавать друг другу поручения взрослого; 

- давать словесный отчет о выполненной работе; 

- бережно относиться к вещам; 

- знать и различать виды сезонной одежды и обуви, их назначение. 

Минимальный уровень освоения предметных результатов . 

- уметь наводить порядок в одежде, знакомом помещении; 

- уметь соблюдать последовательность действий при мытье и вытирании лица; 

- сотрудничать при выполнении определенных поручений; 

- меть передавать друг другу поручения взрослого; 

- давать словесный отчет о выполненной работе;; 

- знать и различать виды сезонной одежды и обуви, их назначение; 

- ухаживать за одеждой и обувью; 

- выполнять элементарные действия по уходу за телом; 

- сотрудничать при выполнении определенных поручений; 

сообщать о желании есть, пить; 

-различать виды сезонной одежды и обуви, их назначение; 

 

9 КЛАСС 

 

Личностные результаты освоения учебного предмета 

 готовность обучающегося контактировать со взрослыми и сверстниками  в знакомой 

ситуации взаимодействия; 

 способность понимать обращѐнную речь, понимать смысл доступных жестов и 

графических изображений: рисунков, фотографий, пиктограмм, других графических 

знаков; 

 выражать общепринятые нормы коммуникативного поведения невербальными и 

вербальными средствами; 

 поддерживать положительные формы взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; 

 использовать доступные средства коммуникации для выражения собственных 

потребностей  и  желаний в разных ситуациях взаимодействия; 

 выполнять инструкцию взрослого в знакомой ситуации; 

 уметь произносить осознанно слоги, слова; 

 уметь различать интонацию; 

 уметь вступать в контакт; 



283 
 

 понимать слова, обозначающие объекты и явления природы, объекты рукотворного 

мира и деятельность человека; 

 уметь использовать усвоенный словарный и фразовый материал в коммуникативных 

ситуациях; 

Предметные: 

 1)Овладение умением выполнять доступные бытовые поручения (обязанности), 

связанные с выполнением повседневных дел дома. 

 Умение выполнять доступные бытовые виды работ: приготовление пищи, 

уборка, стирка, глажение, чистка одежды, обуви, сервировка стола, др. 

 Умение соблюдать технологические процессы в хозяйственно-бытовой 

деятельности: стирка, уборка, работа на кухне, др. 

 Умение соблюдать гигиенические и санитарные правила хранения домашних 

вещей, продуктов, химических средств бытового назначения.  

 Умение использовать в домашнем хозяйстве бытовую технику, химические 

средства, инструменты, соблюдая правила безопасности. 

 

Достаточный уровень освоения предметных результатов 

- уметь наводить порядок в одежде, знакомом помещении, на знакомой территории; 

- уметь соблюдать последовательность действий при выполнении личной гигиены; 

- сотрудничать при выполнении определенных поручений; 

- уметь передавать друг другу поручения взрослого; 

- давать словесный отчет о выполненной работе; 

- бережно относиться к вещам; 

- знать и различать виды сезонной одежды и обуви, их назначение. 

Минимальный уровень освоения предметных результатов . 

- уметь наводить порядок в одежде, знакомом помещении; 

- уметь соблюдать последовательность действий при мытье и вытирании лица; 

- сотрудничать при выполнении определенных поручений; 

- меть передавать друг другу поручения взрослого; 

- давать словесный отчет о выполненной работе;; 

- знать и различать виды сезонной одежды и обуви, их назначение; 

- ухаживать за одеждой и обувью; 

- выполнять элементарные действия по уходу за телом; 

- сотрудничать при выполнении определенных поручений; 

сообщать о желании есть, пить; 

-различать виды сезонной одежды и обуви, их назначение; 

 

 

Базовые учебные действия. 
Регулятивные УД: 

 умение входить и выходить из учебного помещения со звонком; 

 ориентироваться в пространстве класса (зала, учебного помещения); 

 пользоваться учебной мебелью; 
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 адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и 

выходить из-за парты и т.д.); 

 работать с учебными принадлежностями и организовывать рабочее место; 

 передвигаться по школе, находить свой класс, другие необходимые помещения; 

 принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать 

предложенному плану и работать в общем темпе; 

 активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия и 

действия одноклассников; 

 соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать 

оценку деятельности, оценивать ее с учетом предложенных критериев, 

корректировать свою деятельность с учетом выявленных недочетов. 

Познавательные УД: 

 умение выделять существенные, общие и отличительные свойства предметов; 

 устанавливать видо-родовые отношения предметов; 

 делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном 

материале; 

 пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями; 

 читать; писать; выполнять арифметические действия; 

 наблюдать; 

 работать с информацией (понимать изображение, текст, устное высказывание, 

элементарное схематическое изображение, таблицу, предъявленные на бумажных и 

электронных и других носителях). 

 испытывать потребность в новых знаниях (на начальном уровне) 

 стремиться помогать окружающим 

Коммуникативные УД: 

 вступать в контакт и работать в коллективе (учитель - ученик, ученик – ученик, 

ученик – класс, учитель-класс); 

 использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и 

учителем; 

 обращаться за помощью и принимать помощь; 

 слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности 

и быту; 

 сотрудничать со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 

 доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно взаимодействовать с 

людьми; 

 договариваться и изменять свое поведение с учетом поведения других участников 

спорной ситуации; 

 проявляет мотивацию благополучия (желает заслужить одобрение, получить 

хорошие отметки); 

 пользуется речевыми и жестовыми формами взаимодействия для установления 

контактов, разрешения конфликтов 

 

 Содержание курса 
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Раздел 1 «Сохранение и поддержка здоровья» 
 Личная гигиена. Правила здорового образа жизни. 

Понятие о личной гигиене. Где живут микробы. Ежедневные гигиенические 

процедуры. Гигиенический душ, ванна, баня. Режим сна. Прием лекарств. 

Противопоказания и аллергия при приеме лекарств. Гигиена зрения. Меры 

предупреждения заболеваний органов зрения. Виды помощи: врачебная, 

доврачебная. Виды медицинских учреждений: поликлиника, больница, аптека. 

Способы вызова врача на дом. Листы нетрудоспособности. Домашняя аптечка. 

Средства доврачебной помощи: термометр, тонометр. 

 Гигиена рук 

Алгоритм гигиенического мытья рук. Гигиена рук в течение дня. Уход за руками. 

Выбор средств и способов защиты рук во время работы. Выбор средств и способов 

защиты рук во время работы. Оказание первой помощи при порезах и колах рук.  

 Предметы и средства личной гигиены 

Предметы и средства личной гигиены. ТБ при использовании средств личной 

гигиены.  

 

Раздел 2 «Уход за одеждой и обувью» 

 Назначение одежды, хранение и уход 

Назначение одежды: повседневная, деловая, рабочая, домашняя. Дрескод. Сезонная 

одежда: летняя, зимняя, демисезонная. Предметы индивидуального пользования. 

Хранение белья, режимы смены. Содержание в чистоте личных вещей. Назначение 

рабочей одежды. Защита рук и головы во время работы. 

 Обувь: назначение, хранение и уход 

Виды обуви, назначение. Сезонная обувь: летняя, зимняя, демисезонная. Обувь по 

назначению: спортивная, домашняя, рабочая. Обувь из разных материалов. 

Ежедневный уход за обувью. Сушка мокрой обуви. Хранение спецодежды и обуви. 

 Уход за одеждой и обувью: стирка, чистка. 

Ручная стирка одежды. Чтение ярлыков. Приспособления для стирки. Средства для 

ручной стирки белья. Подготовка к стирке носков. Правила стирки носков. 

 

Раздел 3 «Работа на пришкольной территории» 

 Пришкольный участок 

Устройство пришкольного участка. Особенности территории в разное время года. 

Два режима работы на территории. Выбор одежды для работы на пришкольном 

участке. Инвентарь для уборки территории. Выбор инвентаря с учетом сезона и вида 

работ. Хранение и уход за инвентарем. 

 Утилизация твердых бытовых и природных отходов 

Отходы природы и человека. Из чего состоит бытовой мусор. Подготовка бытовых 

отходов к переработке. Утилизация – получение из отходов пользы. Сортировка 

бытовых отходов. Природные отходы. Уличный смет. 

 Уход за газоном и дорожками с разным покрытием 

Уход за газоном. Дорожки с твердым покрытием. Правила летней уборки дорожек с 

твердым покрытием. Дорожки с сыпучим и сборным покрытием. Уборка дорожек в 
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зимнее время. Особенности снегоочистки дорожек с разным покрытием. Скол льда 

и устранение скользких дорожек. Меры осторожности при использовании 

антигололедных средств.  

 

Раздел 4 «Уход за комнатными растениями» 
 Комнатные растения 

Условия, необходимые для жизни и роста растений. Особенности листьев 

комнатных растений. Инвентарь для комнатных растений. Украшение кашпо для 

комнатных растений 

Уход за комнатными растениями.  

 

Раздел 5 «Уборка помещений. Мытье полов» 

 Общие сведения о жилье 

Виды жилых помещений в городе и селе. Назначение жилых помещений. Правила 

пользования мусорными контейнерами. Помещение школы. Влажная уборка 

школьных помещений.  

 Гигиенические требования к жилому помещению, уборка 

Уборочный инвентарь: содержание, хранение. Моющие средства: виды. Техника 

безопасности использования моющих и чистящих средств. Виды полов. 

Особенности мытья полов из разных материалов. Средства защиты при мытье 

полов.  Порядок мытья полов. 

 

7 класс 

 

 Профильный трудкакучебныйпредметв7классесостоитизследующих разделов: 

1. Вводноезанятие. 

2. Промышленные швейные машины. 
3. Пошив постельного белья. 

4. Отделка швейных изделий. 

5. Изготовление швейных изделий. 

6. Волокна и ткани. 

7. Обработка отдельных изделий. 

8. Изготовление отдельных швейных изделий. 

9. Практическоеповторение. 

10. Самостоятельнаяработа. 

 

Вводное занятие. 

Вводное занятие 

Задачи предстоящего учебного года и план работы на триместр. Закрепление 

рабочих мест. Проверка оборудования в мастерской. Закрепление инструментов 
индивидуального пользования. Правила безопасной работы. 

Промышленная швейная машина 22-А класса ПМЗ 
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Теоретические сведения. Промышленная швейная машина 22-А класса ПМЗ, 

назначение, скорости, виды выполняемых операций, основные механизмы. Заправка 

верхней и нижней нитки. Регулятор строчки, назначение и действие. Работа на 

промышленной швейной машине. Организация рабочего места. Правила безопасной 

работы. Посадка во время работы: положение рук, ног, корпуса. 

Умение. Строчка на промышленной швейной машине по прямым и закругленным 
линиям. Одновременная и последовательная работа обеими руками. 

Упражнения. Нажим на педаль, пуск и остановка машины, наматывание нитки на 

шпульку, заправка верхней и нижней ниток. 

Практические работы. Подготовка машины к работе (наружный осмотр, 
наматывание нитки на шпульку, заправка верхней и нижней ниток). 

Пошив постельного белья 

Ткани для пошива постельного белья. Бельевые швы. Двойной, запошивочный, 

вподгибку с закрытым срезом. Анализ и планирование работы по пошиву 
простыни. Анализ и планирование работы по пошиву наволочки с клапаном. 

Практические работы. Выполнение бельевых швов на образцах. Пошив 

простыни. Обработка поперечных срезов швом вподгибку с закрытым срезом. 
Раскрой наволочки. 

Обработка поперечных срезов наволочки швом вподгибку с закрытым срезом. 

Обработка боковых срезов соединительным швом. Раскрой пододеяльника и косых 

обтачек. Обработка выреза пододеяльника. 

Обработка долевых и поперечных срезов пододеяльника. Окончательная отделка 
изделия. 

Сведения об одежде 

Виды одежды, еѐ классификация и требования к одежде. 

Отделка швейных изделий 

Виды отделки. 

Практические работы. 

Выполнение окантовочного шва с открытым срезом на образце. 

Обработка среза детали окантовочным швом с закрытым срезом. (одинарной и 

двойной косой обтачкой) 

Оборки. Обработка отлетного среза оборки ручным способом и зигзагообразной 
машинной строчкой на образце. 

Обработка отлетного среза оборки швом вподгибку и закрепление подгиба 

двойной машинной строчкой. 
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Соединение оборки с основной деталью стачным и накладным швами. 

Самостоятельная работа 

Пошив по готовому крою небольшой наволочки с клапаном. 

Практические работы. 

Вводное занятие 

Правила ТБ. 

Изготовление ночной сорочки без плечевого шва 

Анализ образца ночной сорочки. Планирование работы. 

Построение чертежа ночной сорочки в масштабе 1:4 

Построение чертежа в натуральную величину. 

Практические работы. 

Раскрой сорочки. Обработка выреза горловины подкройной обтачкой. 

Обработка боковых срезов сорочки. 

Обработка срезов рукавов швом вподгибку с закрытым срезом. 

Обработка нижнего среза. Окончательная отделка изделия. 
 

Изготовление детской пижамы 

Анализ и планирование работы по пошиву пижамы. 

Изготовление выкройки пижамной сорочки. 

Раскрой пижамной сорочки. 

Практические работы. 

Обработка закругленного среза горловины двойной косой обтачкой. 

Обработка нижнего среза сорочки двойной косой обтачкой. 

Обработка боковых срезов соединительным швом. Обработка срезов рукавов швом 

вподгибку с закрытым срезом. 

Изготовление выкройки пижамных брюк. Подготовка ткани к раскрою. Раскрой 
брюк. 

Обработка шаговых срезов. Соединение правой и левой деталей пижамных брюк. 

Обработка верхнего и нижних срезов брюк швом вподгибку с закрытым срезом. 
 

Самостоятельная работа 

Обработка горловины подкройной обтачкой по готовому крою. 
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Вводное занятие 

Правила ТБ. 

Волокна и ткани 

Шерстяные волокна и пряжа. 

Получение шерстяных тканей и их свойства. 

Определение шерстяных и полушерстяных тканей. 

Основные профессии прядильного и ткацкого производства 
 

Обработка отдельных деталей и узлов поясных швейных изд. 

Практические работы 

Обработка вытачек. Выполнение на образце. 

Обработка складок. 

Выполнение односторонней и встречной складки на образце. 

Выполнение бантовой складки на образце. 

Обработка срезов стачного шва. 

Обработка застежки в поясных изделиях. 

Пришивание крючков, петель и кнопок на образце. 

Обработка обмѐтанных петель. 

Обработка застежки на крючках. 

Обработка притачного пояса на образце. 

Обработка нижнего среза детали краевым швом вподгибку с закрытым срезом. 

Обработка нижнего среза детали краевым швом вподгибку с открытым срезом. 

Обработка закругленного нижнего среза детали швом вподгибку с закрытым 
срезом. 
 

Изготовление юбок 

Анализ образца прямой юбки. Планирование работы по пошиву. 

Построение чертежа прямой юбки в масштабе 1:4. 

Изготовление выкройки прямой юбки в натуральную величину. 

Моделирование юбок на основе выкройки прямой юбки. Изменение выкройки 

основы прямой юбки. 

Практические работы. 
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Раскрой прямой юбки. 

Подготовка деталей кроя к обработке. 

Подготовка юбки к примерке. Проведение примерки. 

Обработка вытачек. 

Обработка боковых срезов и застежки. 

Обработка пояса и верхнего среза. 

Обработка нижнего среза. Окончательная отделка. 
 

Самостоятельная работа 

Выполнение отдельных операций по изготовлению прямой юбки в масштабе 1:2. 

(Верхний срез юбки обрабатывается притачным поясом, низ — швом вподгибку с 

закрытым срезом и застрачивается машинной строчкой). 

Вводное занятие 

Правила ТБ. 

Клѐшевые юбки 

Анализ образца юбки «Солнце». Планирование работы. 

Построение чертежа юбки в масштабе 1:4 и натуральную величину. 

Анализ образца юбки «полусолнце».Планирование работы. 

Построение чертежа юбки в масштабе 1:4 и натуральную величину. 

Практические работы. 

Подготовка ткани к раскрою и раскрой клешевых юбок. 

Подготовка деталей кроя к обработке. 

Обработка боковых срезов. 

Обработка верхнего среза обтачкой. 

Обработка нижнего среза и окончательная отделка изделия. 
 

Клиньевые юбки 

Анализ юбок из клиньев. Планирование работы по пошиву. 

Построение чертежа юбки из 6 клиньев в масштабе 1:4. 

Построение чертежа юбки из 6 клиньев в натуральную величину. Подготовка 
выкройки к раскрою. 

Анализ образца юбки из клиньев с оборкой по нижнему срезу. Планирование 
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работы. 
 

Контрольная работа.Выполнение отдельных операций по изготовлению образца 

расклешенной юбки в масштабе 1:2. (Выполняется по готовому крою). Верхний 

срез обрабатывается швом вподгибку с закрытым срезом. 

Анализ контрольной работы. 

 

8 класс 

Работа с картоном и бумагой. Изготовление блокнота в мягком переплѐте, 

оформление обложки аппликацией. Подготовка бумажного блока, шитьѐ в два 

прокола. Изготовление блокнота в твѐрдом составном или цельнотканевом 

переплѐте. Выклейка сторонок цветной бумагой. Вставка страничного блока в 

обложку. Подготовка страниц, соединение с обложкой. Изготовление футляра для 

документов, папка с клапанами и завязками, подарочные коробочки, крандашницы и 

т.д. 

Работа с тканью. Работа на швейной машине с ручным приводом. Обработка срезов 

краевым швом вподгибку с закрытым срезом. Обмѐтывание срезов ручными 

стежками. 

Уборка служебных помещений. Служебные помещения в школе: виды, назначение, 

оборудование. Порядок хранения и расположение вещей в служебных помещениях. 

Правила уборки в служебных помещениях, работа с пылесосом. Протирка 

подоконников, отопительных радиаторов. Влажное подметание пола. Подметание и 

протирка пола шваброй. Чистка зеркал и стеклянных поверхностей. Полировка 

шкафов чистящим средством. 

Уборка санитарных узлов. Устройство унитаза. Причины засора унитаза. 

Ликвидация засоров. Приспособления для обработки саноборудования: виды ( 

щѐтка, вантуз), назначение, пользование. Чистящие и моющие средства по уходу за 

унитазом, способы использования. Причины засора в ванне и рукомойнике, 

ликвидация засоров. Средства для чистки керамики и эмали. Общие правила уборки 

санузлов. 

Стирка белья. Влажно-тепловая обработка изделий из ткани. Устройство 

стиральных машин. Моющие средства. Назначение, применение. Сортировка белья 

для стирки. Чтение ярлыков на одежде. Выбор режимов стирки. Назначение 

кипячения белья. Правила развешивания белья для досушивания. 

Правила личной гигиены. Видами инфекционных заболеваний и меры 

профилактики. Значение профилактических прививок. Алгоритм мытья рук, 

правила стрижки ногтей, уход за руками спиртоглицериновыми смесями. 
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Ремонт одежды: пришивание пуговиц: вдевание нитки в иглу, уравнивание концов 

нитки, завязывание узелка, прокалывание ткани иглой через отверстие пуговицы, 

штопка разрыва на одежде, наложение заплаты на белье и одежде, ремонт одежды 

по разорванному шву, изготовление и замена вешалки на одежде. 

Общие требования к уходу за больными. Структура поликлиники: регистратура, 

профильные кабинеты, лаборатория, процедурный кабинет и т.д.) внутренний 

распорядок работы поликлиники. Расписание работы специалистов. Структура 

работы регистратуры. Требования к внешнему виду работника медицинского 

учреждения. Гигиенические 

требования к уборке в поликлинике. Работа дневного стационара. Необходимые 

документы при оформлении в стационар (медицинский полюс и другие). Структура 

отделения в больнице, правила ухода за лежачими больными, гигиенический уход за 

больными. 

Уход за комнатными растениями. Работа в пришкольном участке. 

9 КЛАСС 

Работа с картоном и бумагой. Изготовление блокнота в мягком переплѐте, 

оформление обложки аппликацией. Подготовка бумажного блока, шитьѐ в два 

прокола. Изготовление блокнота в твѐрдом составном или цельнотканевом 

переплѐте. Выклейка сторонок цветной бумагой. Вставка страничного блока в 

обложку. Подготовка страниц, соединение с обложкой. Изготовление футляра для 

документов, папка с клапанами и завязками, подарочные коробочки, крандашницы и 

т.д. 

Работа с тканью. Работа на швейной машине с ручным приводом. Обработка срезов 

краевым швом вподгибку с закрытым срезом. Обмѐтывание срезов ручными 

стежками. 

Уборка служебных помещений. Служебные помещения в школе: виды, назначение, 

оборудование. Порядок хранения и расположение вещей в служебных помещениях. 

Правила уборки в служебных помещениях, работа с пылесосом. Протирка 

подоконников, отопительных радиаторов. Влажное подметание пола. Подметание и 

протирка пола шваброй. Чистка зеркал и стеклянных поверхностей. Полировка 

шкафов чистящим средством. 

Уборка санитарных узлов. Устройство унитаза. Причины засора унитаза. 

Ликвидация засоров. Приспособления для обработки саноборудования: виды ( 

щѐтка, вантуз), назначение, пользование. Чистящие и моющие средства по уходу за 

унитазом, способы использования. Причины засора в ванне и рукомойнике, 

ликвидация засоров. Средства для чистки керамики и эмали. Общие правила уборки 

санузлов. 
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Стирка белья. Влажно-тепловая обработка изделий из ткани. Устройство 

стиральных машин. Моющие средства. Назначение, применение. Сортировка белья 

для стирки. Чтение ярлыков на одежде. Выбор режимов стирки. Назначение 

кипячения белья. Правила развешивания белья для досушивания. 

Правила личной гигиены. Видами инфекционных заболеваний и меры 

профилактики. Значение профилактических прививок. Алгоритм мытья рук, 

правила стрижки ногтей, уход за руками спиртоглицериновыми смесями. 

Ремонт одежды: пришивание пуговиц: вдевание нитки в иглу, уравнивание концов 

нитки, завязывание узелка, прокалывание ткани иглой через отверстие пуговицы, 

штопка разрыва на одежде, наложение заплаты на белье и одежде, ремонт одежды 

по разорванному шву, изготовление и замена вешалки на одежде. 

Общие требования к уходу за больными. Структура поликлиники: регистратура, 

профильные кабинеты, лаборатория, процедурный кабинет и т.д.) внутренний 

распорядок работы поликлиники. Расписание работы специалистов. Структура 

работы регистратуры. Требования к внешнему виду работника медицинского 

учреждения. Гигиенические 

требования к уборке в поликлинике. Работа дневного стационара. Необходимые 

документы при оформлении в стационар (медицинский полюс и другие). Структура 

отделения в больнице, правила ухода за лежачими больными, гигиенический уход за 

больными. 

Уход за комнатными растениями. Работа на пришкольном участке. 
 
 
 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 5 КЛАСС 

№ 

п/

п 

 

Разделы, темы 

Кол

-во 

час

ов 

Кон

тр. 

раб

оты 

Пра

кти

ч. 

раб

оты 

1. Сохранение и поддержание здоровья. 26   

2. Уход за одеждой и обувью. 34   

3. Работа на пришкольной территории. 78 1 5 

4. Уход за комнатными растениями. 26  1 

5. Уборка помещений. Мытьѐ полов. 40   

 Итого 204 

ч. 

1 6 

 

Тематическое планирование 6 класс 
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Разделы, темы 

Кол-

во 

часо

в 

Ко

нт

р. 

ра

бо

ты 

Пра

кти

ч. 

раб

оты 

РАЗДЕЛ 1.Вводное занятие 3   

РАЗДЕЛ 2.Сезонные работы на участке: Осенние 

работы 

15   

РАЗДЕЛ 3.Технология ведения дома: Уборка 

спального помещения 

14   

РАЗДЕЛ 4.Работа с тканью: Материаловедение и 

фурнитура 

27   

РАЗДЕЛ 5.Самостоятельная работа 2   

РАЗДЕЛ 6. Практическое повторение 6 6  

РАЗДЕЛ7. Труд. Вводное занятие 2   

РАЗДЕЛ 8. Личная гигиена 7   

РАЗДЕЛ 9. Работа с тканью: Изготовление 

игольницы 

8   

РАЗДЕЛ 10. Уборка учебных помещений: Уход 

за мебелью и полом. 

16   

РАЗДЕЛ 11. Самостоятельная работа. 1  1 

РАЗДЕЛ 12. Практическое повторение 4   

РАЗДЕЛ 13. Вводное занятие 2   

РАЗДЕЛ 14. Технология ведения дома: Кухонная 

посуда и инвентарь. 

2

8 

  

РАЗДЕЛ 15. Уборка учебных помещений: Уборка 

лестниц. 

7   

РАЗДЕЛ 16. Уход за одеждой и обувью. 9   

РАЗДЕЛ 17. Уборка учебных помещений: Уборка 

классной комнаты. 

1

1 

  

РАЗДЕЛ 18.Самостоятельная работа 1  1 

РАЗДЕЛ 19. Практическое повторение 4  4 

РАЗДЕЛ 20.Вводное занятие 2   

РАЗДЕЛ 21. Уход за комнатными растениями 6   

РАЗДЕЛ 22. Работа с тканью: Аппликация из 

ткани 

10   

РАЗДЕЛ 23.Технология ведения дома: 

Сервировка стола 

8   

РАЗДЕЛ 24. Сезонные работы на участке: 

Весенние работы 

8   

РАЗДЕЛ 25. Самостоятельная работа 2  2 
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РАЗДЕЛ 26. Практическое повторение 3   

итого 204   
 
 

Тематическое планирование 7 класс. 

 

№ Разделы тем Кол-во 
часов 

Контр. 

работы 

Практич. 

работы 

1 Вводное занятие 1 ч.   

2 Промышленные швейные машины 7 ч.   

3 Пошив постельного белья 27ч.   

4 Сведения об одежде 3 ч.   

5 Отделка швейных изделий 18 ч.   

6 Самостоятельная работа 4 ч. 6  

7 Вводное занятие 2 ч.   

8 Изготовление ночной сорочки без 

плечевого шва 

20 ч.   

9 Изготовление детской пижамы 20 ч.   

10 Самостоятельная работа 3 ч.   

11 Вводное занятие 2 ч.  1 

12 Волокна и ткани 7 ч.   

13 Обработка отдельных деталей и узлов 

поясных швейных изд. 

38 ч.   

14 Изготовление юбок 22 ч.   

15 Самостоятельная работа 3 ч.   

16 Вводное занятие 2 ч.   

17 Клѐшевые юбки 28 ч.   

18 Клиньевые юбки 26 ч.  1 
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19 Контрольная работа 5 ч.  4 

 ИТОГО: 238 

часов 

  

8 КЛАСС 
№ 

раздела/тем
ы 

Содержание потемам Кол-во 
часов 

1 Работасбумагойикартоном (48ч) 48 
2 Переплетно-картонажныеработы(114ч) 114 

3 Ремонтодежды(18ч) 18 
4 Уходза одеждойиобувью(12ч) 12 

5 Стиркабелья(12ч)Глажение белья(12ч) 24 

6 Уборкапомещения(18ч) 18 

7 Уборкасанитарныхузлов(10ч) 10 

8 Личнаягигиена (6ч) 6 

9 Общиетребованиякуходузабольными(6ч) 6 

10 Структураполиклиники(6ч) 6 

11 Уходзарастениями(10ч) 10 

 Итого: 238ч 
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Тематическое планирование 9класс 
 

№ 
раздела/тем

ы 

Содержание потемам Кол-во 
часов 

1 Работасбумагойикартоном (48ч) 48 
2 Переплетно-картонажныеработы(114ч) 114 

3 Ремонтодежды(18ч) 18 
4 Уходза одеждойиобувью(12ч) 12 

5 Стиркабелья(12ч)Глажение белья(12ч) 24 

6 Уборкапомещения(18ч) 18 

7 Уборкасанитарныхузлов(10ч) 10 

8 Личнаягигиена (6ч) 6 

9 Общиетребованиякуходузабольными(6ч) 6 

10 Структураполиклиники(6ч) 6 

11 Уходзарастениями(10ч) 10 

 итого 238 

 

7. Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение 
1. А.Г. Галле, Л.Л. Кочетова. Программа по обслуживающему 

трудудлядетейсумереннойумственнойотсталостью,6-9классы.Москва,2009г.; 

2. Подготовка младшего обслуживающего персонала: учебник для 

6,7,8,9классовспециальных(коррекционных)образовательныхучреждений VIII вида 

по курсу «Технология»/ А.Г. Галле, Е.Ю.Головинская.–

Самара:Современныеобразовательныетехнологии,2013г.; 

3. Подготовка младшего обслуживающего персонала: учебник для 

6классаспециальных(коррекционных)образовательныхучрежденийVIIIвидапокурсу«

Технология»/В.А.Зырянова,И.А.Хаминова,подред.Е.Ю.Головинской.–

Самара:Современныеобразовательныетехнологии,2011г.; 

4. А.Г. Галле, Л.Л. Кочетова. Тетрадь пообслуживающему 

труду(дляучащихсякоррекционныхшколVIIIвида),6,7,8,9класс/ИздательствоАркти,2

009г.; 

5. Технология. Швейное дело. 6 класс: учеб.для спец. (коррекц.)образоват. учреждений 

VIII вида/ Г.Б. Картушина, Г.Г. Мозговая.6-еизд.–М.:Просвещение,2012г.; 

6. Методическое обеспечение: средства ИКТ (ноутбук, проектор, интерактивнаядоска, 

презентацииPowerPoint, электронные словари и энциклопедии, видеоматериалы), 

индивидуальные карточки, раздаточный дидактический материал, наглядный 

материал, плакаты, наборы предметных и сюжетных картинок; дидактические игры 
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2.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

2.2.1.Культура речи 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

              Адаптированная рабочая программа «Культура речи» для 5 класса 

адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), составлена на основе нормативных документов:  

 Закона РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ.;  

  Федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(Утвержден приказом МОиН РФ от 19.12.2014г. № 1599); 

 Приказ Министерства образования и науки РФ об утверждении 

Федеральногогосударственногообразовательногостандартаначальногообщегообразо

ванияобучающихсясограниченнымивозможностямиот19.12.2014 №1598; 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 3 февраля 2015 

г., регистрационный N 35850); 

 Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1026 «Об утверждении 

федеральной адаптированная основная общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (зарегистрировано в Минюсте России 30.12.2022 № 71930); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1023 

«Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья» (Зарегистрирован 21.03.2023 № 72654); 

 ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссииот28.01.2021 № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21"Гигиеническиенормативыитребованиякобеспечениюбезопасностии(или)безвредн

остидлячеловекафакторовсредыобитания»; 

 СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления обучающихся и молодежи", 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 N 28 (зарегистрировано в Министерстве 

юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г, регистрационный N 61573), 

действующим до 1 января 2027 г; 

 ПриказМинпросвещенияРоссииот20.05.2020№254«Обутверждениифедеральногопер

ечняучебников,государственнуюаккредитациюобразовательныхпрограммначальног

ообщего,основногообщего,среднегообщегообразованияорганизациями,осуществляю

щимиобразовательнуюдеятельность»; 

 Адаптированнаяосновнаяобразовательнаяпрограммадляобучающихсясумственнойот

сталостью(интеллектуальныминарушениями)МБОУ«СОШ №2» 

 Устава МБОУ СОШ №2. 

 

 

                            ОБЩАЯ  ХАРАКТЕРИСТИКА  УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

                                        « КУЛЬТУРА РЕЧИ» 
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 Данная программа  направлена на развитие  речевой культуры школьников, 

формирование у них внимания к слову, совершенствование умения оформления 

речи в соответствии с литературными нормами языка, навыков использования 

разнообразных грамматических форм и лексического богатства языка. В ходе 

занятий у школьников формируются не только познавательные способности, но и 

такие ценные качества личности, как выдержка, настойчивость, трудолюбие, 

самокритичность, объективность. 

 

 

ИЗУЧЕНИЯ  УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА« КУЛЬТУРА РЕЧИ» 

 

Цель: формирование у учащихся знаний, умений и навыков, обеспечивающих 

незатруднѐнное построение речевых высказываний для оптимального решения 

задач общения. 

 

Достижение поставленной цели обеспечивается решением следующих задач: 

 развивать умение  пользоваться словарями различных типов, справочной 

литературой; 

 формирование понимания важности изучаемого языка в современном мире и 

потребности пользоваться им как средством общения, познания, самореализации и 

социальной адаптации; 

 воспитание любви и уважения к родному языку, потребности в речевом 

самосовершенствовании. 

 

МЕСТОУЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА« КУЛЬТУРА РЕЧИ»  

              В УЧЕБНОМ   ПЛАНЕ 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. Предметная область 

«Язык и речевая практика».  

Программа курса рассчитана на 34 часа, 1 час в неделю. 

Срок реализации программы 1 учебный год. 

 СОДЕРЖАНИЕ  УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

5 класс 

 Речь и общение (12 часов) 
Понятие общения. Роль общения в жизни людей. Понятие о речи как средства 

человеческого общения. Лексическое значение слова в словаре, в устной речи, в 

письменном тексте. Толковые словари. 

Точность словоупотребления. Соотношение однозначности и многозначности. Речь 

устная и письменная. Особенности устной и письменной речи. Использование 

устной и письменной речи в соответствии с ситуацией общения. 

Текст (речевое произведение, высказывание).(14 часов) 
Тема текста. Заглавие текста. Основная мысль текста. Выделение в тексте 

непонятных (неясных) по значению слов. Опорные слова в тексте. Составление 

сказки по опорным словам.  

Заголовок. Виды заголовков. Отражение в заголовке темы и основной мысли. 

Значимость каждого слова в заголовке. 
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План текста. Виды планов, отражение в плане последовательности в раскрытии 

темы или 

основной мысли. Формулировки пунктов плана. 

Культура речи. (8 часов) 

Выражение приветствия и прощания. Обращение. Извинение. Благодарность. Как 

нужно слушать собеседника. Разговор по телефону. Как нужно вести себя во время 

разговора. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

                     ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

• широкая мотивационная основа учебной деятельности, включающая 

социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы; 

• ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности; 

• учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и 

способам решения новой частной задачи; 

• способность к самооценке на основе критерия успешности учебной 

деятельности; 

ПЛАНИРУЕМЫЕ  ПРЕДМЕТНЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ  ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА«КУЛЬТУРА РЕЧИ» 

 

Кконцу изучения курса у  учащихся будут сформированы: 

 

атурного языка в соответствии с 

Учащиеся научатся: 

 

мысль текста; 

 

 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  
 

№

 

п

/

п  
 

Наименование 

разделов 

программы  

Количество часов 

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы  
 

Всег

о  
 

Конт

рольн

ые 

работ

ы  

Прак

тичес

кие 

работ

ы  

1. 
Речь и общение. 

 
12   

https://resh.edu.ru/subject/less

on/7621/main/306312/ 

 

2. 

Текст (речевое 

произведение, 

высказывание). 

14   

https://resh.edu.ru/subject/less

on/7624/conspect/267755/ 

 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7621/main/306312/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7621/main/306312/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7624/conspect/267755/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7624/conspect/267755/
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3. 
Культура речи. 

 
8   

 

https://rosuchebnik.ru/material

/tsifrovoy-etiket-kak-pra 

Общее количество часов 

по программе 
34 
 

- -  

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА 
Аннушкин В.И. История русской риторики: Хрестоматия. — М., 1998. 

2. Антология русской риторики / отв. ред. и сост. М. И. Панов. — М„ 1997. 

3. Античные риторики. — М., 1979. 

4. Апресян Г. 3. Ораторское искусство. — М., 1972. 

5. Архарова Д.И., Долинина Т.А., Чудинов А.П. Речь и культура общения 

(практическая 

риторика): 5-9 классы. Книга для учителя. – Екатеринбург, 2004 

6. Архарова Д.И. Пишем сжатое изложение. - Екатеринбург, 2011 

7. Архарова Д.И. Пишем сочинение на тему, связанную с анализом прочитанного 

текста. - Екатеринбург, 2011 

8. Брызгунова Е. А. Звуки и интонация русской речи. — М., 1969. 

9. Введенская JI. А., Павлова Л. Г. Культура и искусство речи: Современная 

риторика. 

— Ростов н/Д, 1995 

10. Волков А. А. Основы русской риторики.— М., 1996 

11. Далецкий Ч. Практикум по риторике. — М., 1995. 

12. Зарецкая Е. Н. Риторика: Теория и практика речевой коммуникации. — М., 1998. 

13. Иванова С. Ф. Говори!: Уроки развивающей риторики. — М„ 1997. 

14. Иванова-Лукьянова Г. Н. Культура устной речи: Интонация, паузирование, 

логическое ударение, темп, ритм. — М., 1998.                                                                                                   

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ 

ИНТЕРНЕТ 

https://resh.edu.ru 

 

2.2.2.  Реальная математика 

https://rosuchebnik.ru/material/tsifrovoy-etiket-kak-pra
https://rosuchebnik.ru/material/tsifrovoy-etiket-kak-pra
https://resh.edu.ru/
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Адаптированная рабочая программа «Реальная математика» для 5 класса  

адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), составлена на основе нормативных документов: 

  Закона РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ.; 2. 

Федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(Утвержден приказом МОиН РФ от 19.12.2014г. № 1599); 

• Приказ Министерства образования и науки РФ об утверждении 

Федеральногогосударственногообразовательногостандартаначальногообщегообразо

ванияобучающихсясограниченнымивозможностямиот19.12.2014 №1598; 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 3 февраля 2015 

г., регистрационный N 35850). 

• Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1026 «Об утверждении 

федеральной адаптированная основная общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (зарегистрировано в Минюсте России 30.12.2022 № 71930). 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1023 

«Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья» (Зарегистрирован 21.03.2023 № 72654) 

• ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссииот28.01.2021 № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21"Гигиеническиенормативыитребованиякобеспечениюбезопасностии(или)безвредн

остидлячеловекафакторовсредыобитания»; 

• СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления обучающихся и молодежи", 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 N 28 (зарегистрировано в Министерстве 

юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г, регистрационный N 61573), 

действующим до 1 января 2027 г. 
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• ПриказМинпросвещенияРоссииот20.05.2020№254«Обутверждениифедеральногопер

ечняучебников,государственнуюаккредитациюобразовательныхпрограммначальног

ообщего,основногообщего,среднегообщегообразованияорганизациями,осуществляю

щимиобразовательнуюдеятельность»; 

• Адаптированнаяосновнаяобразовательнаяпрограммадляобучающихсясумственнойот

сталостью(интеллектуальныминарушениями)МБОУ«СОШ №2» 

• Устава МБОУ СОШ №2. 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «РЕАЛЬНАЯ 

МАТЕМАТИКА» 

 Программа предназначена для развития математических способностей учащихся, 

для формирования элементов логической и алгоритмической грамотности, 

коммуникативных умений младших школьников с применением коллективных 

форм организации занятий и использованием современных средств обучения. 

Создание на занятиях ситуаций активного поиска, предоставление возможности 

сделать собственное «открытие», знакомство с оригинальными путями 

рассуждений, овладение элементарными навыками исследовательской деятельности 

позволят обучающимся реализовать свои возможности, приобрести уверенность в 

своих силах. 

Содержание программы  курса «Математика в играх и задачах» направлено на 

воспитание интереса к предмету, развитие наблюдательности, геометрической 

зоркости, умения анализировать, догадываться, рассуждать, доказывать, решать 

учебную задачу творчески. Содержание может быть использовано для показа 

учащимся возможностей применения тех знаний и умений, которыми они 

овладевают на уроках математики. 

ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО  КУРСА  «РЕАЛЬНАЯ МАТЕМАТИКА» 

 - развивать логическое мышление, внимание, память, творческое воображение, 

наблюдательность, последовательность рассуждений и его доказательность. 

Задачи программы: 

 расширять кругозор учащихся в различных областях элементарной математики;  

 развитие краткости речи;  

 умелое использование символики;  
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 правильное применение математической терминологии;  

 умение отвлекаться от  всех качественных сторон предметов и явлений, 

сосредоточивая внимание только на количественных;  

 умение делать доступные выводы и обобщения;  

 обосновывать свои мысли. 

МЕСТО УЧЕБНОГО  КУРСА «РЕАЛЬНАЯ МАТЕМАТИКА»  В УЧЕБНОМ  

ПЛАНЕ 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. Предметная область  

«Математика».  

Программа курса рассчитана на 34 часа, 1 час в неделю. 

Срок реализации программы 1 учебный год. 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 

Содержание курса «Реальная математика» включает в себя теоретический, 

исторический материал, задачи на смекалку, различные логические и дидактические 

игры, математическиефокусы, ребусы, загадки и т.д. Такие виды заданий, которые 

вызывают неизменный интересдетей. 

 

Числаивычисления 

Греческая,египетская,римскаяидревнерусскаясистемыисчисления.Правилабыстрого

счета.Магическиеквадраты. 

Геометрическиефигуры 

Треугольник.Четырехугольники.Геометрическиезадачи.Пространственныефигуры.Р

ебусы.Кроссворды 

Знакомствосребусамииихсоставление.Кроссворды. 

Логическиезадачи 

Числовыемозаики.Задачисоспичками. 

РешениезадачЗанимательныеишутливыезадачи. 

Задачинадвижение.Старинныезадачи.Задачинаразрезание.Текстовыезадач. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
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Личностныерезультаты 

 осознаниеролиматематикивжизни людей; 

 развитиеадекватныхпредставленийособственныхвозможностях,онасущнонеобхо

димомжизнеобеспечении; 

 пониматьпричиныуспеха/неуспеха 

 владениенавыкамикоммуникацииипринятымиритуаламисоциальноговзаимодейс

твия; 

 принятиеиосвоениесоциальнойролиобучающегося,формированиеиразвитиесоциа

льнозначимыхмотивовучебной деятельности; 

 осознаниесебякакгражданинаРоссии;формированиечувствагордостизасвоюРоди

ну,российскийнарод иисторию России; 

Предметныерезультаты 

Программа определяет два уровня овладения предметными результатами: 

минимальныйидостаточный.Достаточныйуровеньовладенияпредметнымирезультата

минеявляетсяобязательнымидлявсехобучающихся.Минимальныйуровеньявляетсяоб

язательнымдлябольшинстваобучающихся сумственной отсталостью. 

Результатом реализации данной программы может считаться не столько успешное 

освоение им образовательной программы по предметам, сколько освоение жизненно 

значимых компетенций: 

Минимальныйуровень: 

 применятьматематическиезнаниявповседневнойжизни; 

 обобщать,делатьнесложныевыводы; 

 овладеть основами логического и алгоритмического мышления, 

пространственного воображенияи математической речи. 

 уметьвыполнять устно и письменно арифметические действия с числами и 

числовымивыражениями,решать текстовыезадачи,умениедействовать 

всоответствиисалгоритмом 

 уметьориентироватьсявпространственныхотношениях«справа-слева»,«перед-за», 

«между»,«над-под», «выше-ниже»ит.д.; 

 находитьвзаимосвязьплоскихипространственныхфигур; 

 отличатькривыеиплоскиеповерхности; 

 уметьчитатьграфическуюинформацию; 
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 дифференцироватьвидимыеиневидимыелинии; 

 конструироватьгеометрическиефигуры; 

 анализировать простые изображения, выделять в них и в окружающих предметах 

геометрическиеформы; 

 уметьразличатьсущественныеинесущественныепризнаки. 

Достаточныйуровень: 

 уметьрешатьребусы,головоломки,кроссворды. 

 уметьопровергатьнеправильноенаправлениепоиска. 

 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

№

 

п

/

п  

 

Наименование 

разделов программы  

 

Количество часов 

Электронные 

(цифровые) 

образовательн

ые ресурсы  

 

Все

го  

 

Ко

нтр

оль 

ны

е 

раб

оты  

 

Пр

акт

иче 

ски

е 

раб

оты  

 

1 
Числаивычисления 

 
10   easy-math.ru 

2 
Геометрическиефигур

ы 
19   videouroki.net 

3 
 Логическиезадачи 

 
 5   iqsha.ru 

 ИТОГО 34    

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО  

ПРОЦЕССА 

 

1. Игровые и занимательные задания по математике. Под ред. Т.К. Жикалкина,- М.: 

Просвещение,1986 

https://easy-math.ru/the-history-of-the-numbers/
https://videouroki.net/video/6-zadachi-na-razrezanie-i-skladyvanie-figur.html
https://iqsha.ru/ilove/post/zadachi-so-spichkami-dlia-detei
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2. Дидактические игры и упражнения по арифметике во вспомогательной школе. 

Под ред. М.Н. Перова.– М.:Просвещение,1972. 

3. Обучениедетейснарушениямиинтеллектуальногоразвития(Олигофренопедагогика)

.Подред.Б.П. Пузанова,М.:ACADEMA,2001 

4. Нестандартные задачи по математике. Под ред. Г.В. Керова.- М.:ВАКО,2015, 

Учитель,2006 

 

 

2.2.3. Музыка 

                                               Пояснительная записка 

 

Адаптированная рабочая программа для учащихся 6 класса  составлена на основе 

 

 Закона РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ.;  

  Федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(Утвержден приказом МОиН РФ от 19.12.2014г. № 1599); 

 Приказ Министерства образования и науки РФ об утверждении 

Федеральногогосударственногообразовательногостандартаначальногообщегообразо

ванияобучающихсясограниченнымивозможностямиот19.12.2014 №1598; 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 3 февраля 2015 

г., регистрационный N 35850); 

 Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1026 «Об утверждении 

федеральной адаптированная основная общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (зарегистрировано в Минюсте России 30.12.2022 № 71930); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1023 

«Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья» (Зарегистрирован 21.03.2023 № 72654); 

 ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссииот28.01.2021 № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21"Гигиеническиенормативыитребованиякобеспечениюбезопасностии(или)безвредн

остидлячеловекафакторовсредыобитания»; 

 СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления обучающихся и молодежи", 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 N 28 (зарегистрировано в Министерстве 

юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г, регистрационный N 61573), 

действующим до 1 января 2027 г; 

 ПриказМинпросвещенияРоссииот20.05.2020№254«Обутверждениифедеральногопер

ечняучебников,государственнуюаккредитациюобразовательныхпрограммначальног
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ообщего,основногообщего,среднегообщегообразованияорганизациями,осуществляю

щимиобразовательнуюдеятельность»; 

 Адаптированнаяосновнаяобразовательнаяпрограммадляобучающихсясумственнойот

сталостью(интеллектуальныминарушениями)МБОУ«СОШ №2» 

 Устава МБОУ СОШ №2. 

Музыка формирует вкусы, развивает представления о прекрасном, способствует 

эмоциональному познанию объектов окружающей действительности, нормализует 

многие психические процессы, является эффективным средством преодоления 

невротических расстройств, свойственных учащимся специальных учреждений. 

Занятия музыкой способствуют разностороннему развитию школьника, 

адаптации его в обществе. Этому, в процессе обучения музыке и пению, будет 

способствовать соблюдение следующих принципов: 

• коррекционная направленность обучения; 

• оптимистическая перспектива образования; 

• индивидуализация и дифференциация процесса обучения. 

  Участие  детей с нарушением интеллекта в художественной деятельности даѐт им  

нравственный и эстетический опыт и укрепляет их веру в собственные силы. 

 Цель — формирование музыкальной культуры школьников, сочетающей в себе 

музыкальные способности, творческие качества, исполнительские умения, навыки 

эмоционального, осознанного восприятия музыки. 

Задачи: 
  - развитие музыкальности, музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной 

памяти,  представления о прекрасном;  

- овладение практическими умениями и навыками в различных видах музыкально – 

творческой деятельности. 

  - способствовать эмоциональному познанию объектов окружающей 

действительности;  

  - получать от урока только положительные эмоции; 

  - придать всем видам работы с детьми эмоциональную привлекательность. 

Место предмета в учебном плане 
Согласно учебному плану школы на изучение учебного предмета «Музыка» на 

базовом уровне в 6 классе отводится 34 часа учебного времени в год (1 час в 

неделю). 

Класс Кол-во уч. 

недель 

Часов 

в 

недел

ю 

Часов 

в год  

Учебник  

6 класс 34 1 34 Музыка 6 класс авторы: 

Г.П.Сергеева, Е.Д.Критская 

Просвещение, 2015 год 

 

Панируемые результаты освоения программы по музыке для 6 класса 

Достаточный уровень Минимальный уровень 

 Знание средств музыкальной знать названия инструментов 
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выразительности; 

 основных жанров музыкальных 
произведений; 

 музыкальные инструменты; 

 музыкальные профессии и специальности; 

 особенности творчества изученных 

композиторов; 

 особенности народного музыкального 
творчества. 

- самостоятельно исполнять несколько 

песен; 

 отвечать на вопросы о прослушанном 

произведении; 

 называть произведения, композиторов; 

 называть исполнителя- певец, инструмент, 
оркестр, ансамбль; 

 определять характер, содержание 

произведения; 

 определять ведущие средства 
выразительности; 

 давать адекватную оценку качеству 

исполнения произведения. 

 

симфонического и народного 
оркестров; 

- звучание музыкальных 

инструментов: скрипка, домра, 
балалайка, виолончель, рожок; 

- элементарные сведения о нотной 

записи: скрипичный ключ, нотный 
стан, счет линеек; 

- уметь распределять дыхание при 

пении небольшой фразы из 
выученной песни; 

- пользоваться приемом распева – 

на 1 слог 2 звука; 

- петь знакомую мелодию в 

сопровождении инструмента и без 

него; 

- различать звучание 

симфонического и народного 

оркестров; 

- различать на слух песню, танец, 
марш, польку, вальс. 

- пользоваться приемами игры на 

ударных инструментах: бубен, 
маракас, деревянные 

 ложки, металлофон. 

Личностные результаты включают овладение обучающимися жизненными и 

социальными компетенциями, необходимыми для решения практико-

ориентированных задач и обеспечивающими становление социальных отношений 

обучающихся в различных средах: 

- формирование чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю 

России, осознание своей этнической и национальной принадлежности в процессе 

освоения вершинных образцов отечественной музыкальной культуры, понимания ее 
значимости в мировом музыкальном процессе; 

- овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире путем ориентации в многообразии музыкальной 
действительности и участия в музыкальной жизни класса, школы, города и др.; 

- формирование представлений о нравственных нормах, развитие 

доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, сопереживания чувствам 

других людей на основе восприятия произведений мировой музыкальной классики, 

их коллективного обсуждения и интерпретации в разных видах музыкальной 
исполнительской деятельности; 
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- формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств на основе развития 
музыкально-эстетического сознания, 

- развитие адекватных представлений о собственных возможностях, способности к 

осмыслению социального окружения, своего места в нем в процессе музыкальной 

исполнительской деятельности на уроках и внеклассных мероприятиях в школе и за 

ее пределами; 

- развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях, владение навыками коммуникации и принятыми нормами 

социального взаимодействия в процессе освоения разных типов индивидуальной, 
групповой и коллективной музыкальной деятельности; 

 

- формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни через развитие 

представления о гармонии в человеке физического и духовного начал, воспитание 

бережного отношения к материальным и духовным ценностям музыкальной 

культуры; 

- формирование мотивации к музыкальному творчеству, целеустремленности и 

настойчивости в достижении цели в процессе создания ситуации успешности 

музыкально-творческой деятельности учащихся. 

Формирование базовых учебных действий обучающихся 

Группа БУД 

действий 

 

Перечень учебных действия 

Личностные 

учебные действия 

 

 положительное отношение к окружающей действительности, 

 готовность к организации взаимодействия с ней и 

эстетическому ее восприятию 

Коммуникативные 

учебные 

действия 

 использовать принятые ритуалы социального 

взаимодействия с одноклассниками и учителем 

 обращаться за помощью и принимать помощь слушать и 

понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах 

деятельности и быту 

 сотрудничать со взрослыми и сверстниками в разных 
социальных ситуациях 

 доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно 

взаимодействовать с людьми 

Регулятивные 

учебные 

действия 

 входить и выходить из учебного помещения со звонком 

 ориентироваться в пространстве класса (зала, учебного 

помещения) 

 пользоваться учебной мебелью 
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 адекватно использовать ритуалы школьного поведения 
(поднимать руку, вставать и выходить из-за парты и т. д.) 

 работать с учебными принадлежностями (инструментами, 

спортивным инвентарем) и организовывать рабочее место 

 принимать цели и произвольно включаться в деятельность, 
следовать предложенному плану и работать в общем темпе 

 активно участвовать в деятельности, контролировать 

и оценивать свои действия и действия одноклассников 

соотносить свои действия и их результаты с заданными 

образцами, принимать оценку деятельности, оценивать ее с 

учетом предложенных критериев, корректировать свою 
деятельность с учетом выявленных недочетов 

Познавательные 
учебные 

действия 

 выделять существенные, общие и отличительные свойства 
предметов 

 делать простейшие обобщения, сравнивать, 

классифицировать на наглядном материале 

 пользоваться знаками, символами, предметами-
заместителями 

 наблюдать; работать с информацией (понимать изображение, 

текст, устное высказывание, элементарное схематическое 

изображение, таблицу, предъявленные на бумажных и 

электронных и других носителях). 

 

 

 

Содержание программы по музыке в 6 классе 

№п/п Название 

раздела 
Краткое содержание раздела 

1 Пение 

 

Формирование легкого, певучего звучания голосов 

учащихся. Отработка четкого , ясного произношения 

текстов песен. 

Контроль за тем, чтобы широкие скачки в мелодии не 

нарушали вокальную мелодическую линию и ровность 

звучания. 

Углубление навыков кантиленного пения: ровность, 

напевность звучания, протяженное и округлое пение 

гласных, спокойное, но вместе с тем относительно 

быстрое произнесение согласных, длительность фраз, 

исполняемых на одном дыхании. В произведениях 
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маршевого характера наряду с требованиями четкости, 

решительности, добиваться напевности и мягкости 

звучания. В случаях дикционной трудности необходимо 

проведение специальной работы, включая анализ слов и 

использование выразительного чтения текста в ритме 

музыки. Развитие умения выразительного пения , 

передавая разнообразный характер содержания \ бодрый, 

веселый, ласковый, напевный и др. Повторение песен, 

изученных в 5 классе. 

2 Слушание 

музыки 

 

Музыка и изобразительное искусство. Картины природы 

в музыке и в живописи. Способность музыки изображать 

слышимую реальность и пространственные отношения. 

Программная музыка, имеющая в основе 
изобразительное искусство. 

Музыка и театр. киноискусство и анимация. Музыка как 

эмоциональный подтекст происходящего на сцене и на 

экране, ее самостоятельное значение. Роль музыки в 

раскрытии содержания спектакля, фильма, в 

изображении образов героев, в характеристике событий 

и явлений. Сопоставление характера настроения 

прослушанных произведений. Выводы учащихся о 

музыкальных образах этих произведений. Особенности 
творчества композиторов: Моцарта, Бетховена, Грига. 

Развитие умения саморегуляции различных 

эмоциональных расстройств с помощью специально 
подобранного материала. 

Формирование представлений о составе и звучании 

симфонического оркестра. Знакомство с инструментами 

симфонического оркестра \ гобой, кларнет, фагот\, 

духовыми медными \ туба, тромбон, валторна \, 

ударными \ литавры, треугольник, тарелки, бубен, 

ксилофон, кастаньеты \, струнными инструментами. 

Повторное прослушивание произведений из программы 

5 класса. 

3 Элементы 

музыкальной 

грамоты  

Формирование представлений о средствах музыкальной 

выразительности, используемых композиторами: лад \ 

мажор, минор \, динамические оттенки \ громко, тихо, 

умеренно громко, умеренно тихо, усиливая, затихая \, 

регистр \ высокий, средний, низкий \. Элементарные 

сведения о музыкальных профессиях, специальностях: 

композитор, дирижер, музыкант, пианист, скрипач, 

гитарист, трубач, солист, артист, певец и др. 

Нормы и критерии оценивания по предмету соответствуют нормам и критериям 

оценивания по предмету, утвержденными локальным актом – «Положением о 



31
3 

 

313 
 

нормах и критериях оценивания учащихся МБОУ «СОШ №2» и УМК автора. 

Оценка по предмету «Пение и музыка» учитывает:  

- индивидуальный уровень интеллектуального, психического и музыкального 

развития школьника,  

- интенсивность формирования его музыкально-слуховых представлений, 

практических умений и навыков, накопление первичных знаний о музыке.  

Поводом для отрицательной оценки действий учащегося не могут служить 

отсутствие ярко выраженного интереса к музыкальным занятиям и эмоционального 

отклика на музыку, бедность речевых характеристик исполняемой или услышанной 

музыки, нарушение координации между слухом и голосом, слухом и моторно-

двигательными проявлениями. 

 

Содержание программного материала уроков состоит из теоретического 

материала, различных видов музыкальной деятельности, музыкальных 

произведений для слушания и исполнения, вокальных упражнений. Основу 

содержания программы составляют произведения отечественной (русской) 

музыкальной культуры: музыка народная и композиторская; детская, классическая, 

современная. 

В программу включены следующие разделы: пение, слушание музыки, элементы 

музыкальной грамоты. 

Раздел «Пение» включает произведения для формирования вокально-хоровых 

навыков и умений учащихся в зависимости от уровня певческого развития по годам 

обучения. Классика, фольклор, современная (зарубежная и отечественная) песня — 

основа формирования вокально-хорового репертуара классного хора. 

В работе с солистами и при инсценировании песен внимание учителя 

направляется на чистоту интонации, строя и ансамбля. 

Пение без сопровождения способствует выработке стройности и чистоты 

интонации, красоты звука, ансамблевого чувства, воспитывает привычку к 

слуховому самоконтролю. Задача творческого раскрытия образа песни является 

главной и подчиняет себе вокально-технические приемы исполнения. В 

формировании устойчивого интереса к хоровому пению значительную роль играет 

«концертное» исполнение песен. 

Обучение учащихся старших классов сопряжено с определенными трудностями 

мутационного периода, значительно осложняющего их участие в хоровом пении. 

Школьникам не рекомендуется громко петь. 

В разделе «Слушание музыки» важным является создание благоприятных условий 

для восприятия музыки: атмосфера концертного зала, доверительное общение со 

сверстниками и учителем. Опыт слушания учащимися высокохудожественной 

музыки, накопленный в младших классах, является основой, на которой 

осуществляется дальнейшее изучение музыкального материала. 

Раздел «Элементы музыкальной грамоты» содержит основной минимум знаний о 

музыке и музыкальной деятельности. 

 

6 класс (34ч) 

 

Пение 

Формирование легкого, певучего звучания голосов учащихся. Отработка четкого, 
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ясного произношения текстов песен. Контроль за тем, чтобы широкие скачки в 

мелодии не нарушали вокальную мелодическую линию и ровность звуковедения. 

Углубление навыков кантиленного пения; ровность, напевность звучания; 

протяженное и округлое пение гласных, спокойное, но вместе с тем, относительно 

быстрое произнесение согласных; длительность фраз, исполняемых на одном 

дыхании. 

В произведениях маршеобразного характера наряду с требованиями четкости, 

решительности, добиваться напевности и мягкости звучания. 

В случаях дикционной трудности необходимо проведение специальной работы, 

включающей анализ слов и использование выразительного чтения текста в ритме 

музыки. 

Развитие умения выразительного пения, передавая разнообразный характер 

содержания (бодрый, веселый, ласковый, напевный и др.). 

Повторение песен, изученных в 5 классе. Слушание музыки 

Музыка и изобразительное искусство. Картины природы в музыке и в живописи. 

Способность музыки изображать слышимую реальность и пространственные 

соотношения. Программная музыка, имеющая в основе изобразительное искусство. 

Музыка, театр, киноискусство и анимация. Музыка, как эмоциональный подтекст 

происходящего на сцене и на экране, ее самостоятельное значение. Роль музыки в 

раскрытии содержания спектакля, фильма, в изображении образов героев, в 

характеристике явлений и событий. 

Сопоставление характера настроения прослушанных произведений. Выводы 

учащихся о музыкальных образах этих произведений. 

Особенности творчества композиторов: В. Моцарт, Л. Бетховен, Э. Григ. 

Развитие умения саморегуляции различных эмоциональных расстройств с 

помощью специально подобранного музыкального материала. 

Формирование представлений о составе и звучании симфонического оркестра. 

Знакомство с инструментами симфонического оркестра: духовыми деревянными 

(гобой, кларнет, фагот), духовыми медными (туба, тромбон, валторна), ударными 

(литавры, треугольник, тарелки, бубен, ксилофон, кастаньеты), струнными 

инструментами. 

Повторное прослушивание произведений из программы 5 класса. Проведение 

музыкальных викторин «Угадай мелодию». Музыкальная грамота 

Формирование представлений о средствах музыкальной выразительности, 

используемых композитором: лад (мажор, минор); динамические оттенки (громко, 

тихо, умеренно громко, умеренно тихо, усиливая, затихая); регистр (высокий, 

средний, низкий). 

Элементарные сведения о музыкальных профессиях, специальностях: 

композитор, дирижер, музыкант, пианист, скрипач, гитарист, трубач, солист, артист, 

певец и т. д. 

Музыкальный материм для пения 
I четверть 

«Наташка-первоклашка» — муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева. 

«В Подмосковье водятся лещи». Из мультфильма «Старуха Шапокляк» — муз. В. 

Шаинского, сл. Э. Успенского. 

«Веселый марш монтажников». Из кинофильма «Высота» — муз. Р. Щедрина, сл. 

В. Котова. 
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«Ужасно интересно, все то, что неизвестно». Из мультфильма «Тридцать восемь 

попугаев» — муз. В. Шаинского, сл. Г. Остера. 

«Морской капитан» — муз. В. Протасова, сл. А. Андреева. 

«Лесной олень». Из кинофильма «Ох, уж эта Настя» — муз. Е. Крылатова, сл. Ю. 

Энтина. 

II четверть 

«Волшебная сказка» — муз. А. Морозова, сл. Ю. Паркаева. 

«Кабы не было зимы». Из мультфильма «Зима в Простокваши-но» — муз. Е. 

Крылатова, сл. Ю. Энтина. 

«Три белых коня». Из телефильма «Чародеи» — муз. Е. Крылатова, сл. Л. 

Дербенева. 

«Облака из пластилина» — муз. М. Протасова, сл. Н. Соловьевой. 

«Песенка Странного зверя». Из мультфильма «Странный зверь» — муз. В. 

Казенина, сл. Р. Лаубе. 

«Мы желаем счастья вам» — муз. С. Намина, сл. И. Шаферана. 

III четверть 

«Воспоминание о полковом оркестре» — муз. Ю. Гуляева, сл. Р. 

Рождественского. 

«Ты у меня одна» — муз. и сл. Ю. Визбора. 

«Погоня». Из кинофильма «Новые приключения неуловимых» — муз. Я. 

Френкеля, сл. Р. Рождественского. 

«Варяг» — русская народная песня. 

«Песенка про папу» — муз. В. Шаинского, сл. М. Танина. 

«Мерси боку!» Из телефильма «Д'Артаньян и три мушкетера» — муз. М. 

Дунаевского, сл. Ю. Ряшенцева. 

«Три танкиста». Из кинофильма «Трактористы» — муз. Дм. Покрасса, сл. Б. 

Ласкина. 

IV четверть 

«Дождь пойдет по улице...». Из мультфильма «Речка, которая течет на юг» — 

муз. В. Шаинского, сл. С. Козлова. 

«Крылатые качели». Из телефильма «Приключения Электроника» — муз. Е. 

Крылатова, сл. Ю. Энтина. 

«Дружат дети всей земли» - муз. Д. Львова-Компанейца, сл. В. Викторова. 

«Сурок» — муз. Л. Бетховена, сл. И.В. Гете, русский текст С. Спасского. 

«Наша школьная страна» — муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева. «Песенка для тебя». 

Из телефильма «Про Красную шапочку» — муз. А. Рыбникова, сл. Ю. Михайлова. 

«Священная война» — муз. А Александрова, сл. В. Лебедева-Кумача. «Не дразните 

собак» — муз. Е. Птичкина, сл. М. Пляцковского. 

Музыкальные произведения для слушания 
Л. Бетховен. «Adagiosostenuto». Из сонаты № 14, ор. 27, № 2. 

«Весенняя» — муз. В. Моцарта, сл. Овербек, пер. с немецкого Т. Сикорской. 

X. Глюк. «Мелодия». Из оперы «Орфей и Эвридика». 

Э. Григ. «Песня Сольвейг». Из музыки к драме Г. Ибсена «Пер Гюнт». 

Д. Россини. «Увертюра». Из оперы «Вильгельм Телль». Е. Дога. «Вальс». Из 

кинофильма «Мой ласковый и нежный зверь». 

С. Прокофьев. «Танец рыцарей». Из балета «Ромео и Джульетта». 

Сага. «Я тебя никогда не забуду...» Из рок-оперы «Юнона и Авось» — муз. А. 
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Рыбникова, сл. А. Вознесенского. 

Т. Хренников. «Колыбельная Светланы». Из кинофильма «Гусарская баллада». 

«Первый дождь». Из кинофильма «Розыгрыш» — муз. А. Флярковского, сл. А. 

Дидурова. 

«Последняя поэма». Из кинофильма «Вам и не снилось» — муз. А. Рыбникова, сл. 

Р. Тагора, русский текст А. Адалис. 

 

Тематическое планирование   6кл. 

№ Раздел (модуль) количество 

часов 

I. Мир образов вокальной и инструментальной музыки. 17 

1. Удивительный мир музыкальных образов. Образы 

романсов и песен русских композиторов. Старинный 

русский романс. 

7 

2. Образы песен зарубежных композиторов. 2 

3. Образы русской народной и духовной музыки. 4 

4. Образы духовной музыки Западной Европы. 3 

5. Авторская песня: прошлое и настоящее. 

Джаз – искусство XX века. 

1 

II. Мир образов камерной и симфонической музыки. 18 

1. Вечные темы искусства и жизни. Образы камерной 

музыки. 

5 

2. Образы симфонической музыки. 2 

3. Симфоническое развитие музыкальных образов. 2 

4. Программная увертюра. 4 

5. Мир музыкального театра. 3 

6. Образы киномузыки. 2 

 Итого: 34 

 

Используемый учебно-методический комплект: 

1) Учебники: «Музыка» для 6 класса  Критской Е.Д., Сергеевой Г.П., Шмагиной Т.С 

Москва. «Просвещение» 2015г. 

2) Фонохрестоматия для 6 класса.  (Критской Е.Д., Сергеевой Г.П., Шмагиной 

Т.С.)5.Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса 

1) Учебники: «Музыка» для 6 класса Критской Е.Д., Сергеевой Г.П., Шмагиной 

Т.С. Москва.  

2) Нотная хрестоматия для 6 класс  (Критской Е.Д., Сергеевой Г.П., Шмагиной 

Т.С. Москва. 

3) Фонохрестоматия для 6 класса.  (Критской Е.Д., Сергеевой Г.П., Шмагиной 

Т.С.) 

4) Методические рекомендации для 6  года обучения (Критской Е.Д., Сергеевой 

Г.П., Шмагиной Т.С. Москва 
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5) Творческие тетради 5 кл. (Критской Е.Д., Сергеевой Г.П., Шмагиной Т.С. 

5.2.Экранно - звуковые пособия: 
1. Электронные физминутки;  

2. Мультимедийные презентации; 

3.Видеофильмы 

 

6. Материально-техническое обеспечение образовательного процесса 

 

1. Классная доска с набором приспособлений для крепления таблиц и картинок.  

2. Ноутбук. 

3. Музыкальный центр 

4. Пианино 

                                          Список научно-методической литературы. 

- «Сборник нормативных документов. Искусство», М., Дрофа. 

- Челышева Т.С. «Спутник учителя музыки», М., Просвещение. 

-  «Теория и методика музыкального образования детей», под ред. Л.В.Школяр, М., 

Флинта, Наука. 

- Безбородова Л.А., Алиев Ю.Б. «Методика преподавания музыки в 

общеобразовательных учреждениях», М., Академия. 

- Кабалевский Д.Б. «Как рассказывать детям о музыке», М., Просвещение. 

-  «Музыкальное воспитание в школе» сборники статей под ред. Апраксиной О.А. 

выпуск №9,17. 

-  «Музыка в школе» № №1-3 - 2007г.,№№1-6 - 2008г., №№1-5 – 2009г. 

- «Искусство в школе» № 4 1995г., №№1-4 1996г., №2,4,6 1998г., № 2,3 1999г., № 2,3 

2000г. 

- «Искусство в школе» № 4 1995г., №№1-4 1996г., №2,4,6 1998г., № 2,3 1999г., № 2,3 

2000г. 

- Смолина Е.А. «Современный урок музыки», Ярославль, Академия развития. 

- Челышева Т.С. «Спутник учителя музыки», М., Просвещение, 1993г. 

-  «Теория и методика музыкального образования детей», под ред. Л.В.Школяр, М., 

Флинта, Наука. 

- Безбородова Л.А., Алиев Ю.Б. «Методика преподавания музыки в 

общеобразовательных учреждениях», М., Академия, 2002г. 

MULTIMEDIA – поддержка предмета 
1. Учимся понимать музыку. Практический курс. Школа развития личности Кирилла 

и Мефодия. М.: ООО «Кирилл и Мефодий», 2007.(CD ROM) 

2. Мультимедийная программа «Соната» Лев Залесский и компания (ЗАО) «Три 

сестры» при издательской поддержке ЗАО «ИстраСофт» и содействии 

Национального Фонда подготовки кадров (НФПК) 

3. Музыкальный класс. 000 «Нью Медиа Дженерейшн». 

4. Мультимедийная программа «Шедевры музыки» издательства  «Кирилл и 

Мефодий» 

5. Мультимедийная программа «Энциклопедия классической музыки» «Коминфо» 

6. Электронный  образовательный ресурс (ЭОР) нового поколения (НП), 

издательство РГПУ им.     А.И.Герцена. 

7. Мультимедийная программа «Музыка. Ключи» 

8.Мультимедийная программа "Музыка в цифровом пространстве" 
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9. Мультимедийная программа «Энциклопедия Кирилла и Мефодия, 2009г.» 

10.Мультимедийная программа «История музыкальных инструментов» 

11.Единая коллекция - http://collection.cross-edu.ru/catalog/rubr/f544b3b7-f1f4-5b76-

f453-552f31d9b164 

12.Российский общеобразовательный портал - http://music.edu.ru/ 

13.Детские электронные книги и презентации - http://viki.rdf.ru/ 

14.Уроки музыки с дирижером Скрипкиным. Серия «Развивашки». 

Мультимедийный диск (CD ROM) М.: ЗАО «Новый диск», 2008. 

2.2.4. Мир искусства 
Обучение   по программе курса «Мир искусства»  в 5- 9 классе для детей с 

интеллектуальными нарушениями предполагает овладение школьниками 

элементарными основами этого вида деятельности: навыками рисования.  

В процессе занятий осуществляется всестороннее развитие, обучение и 

воспитание детей – сенсорное, умственное, эстетическое, нравственное, трудовое, 

что в дальнейшем помогает социализации в окружающем мире. 

Коррекционная направленность уроков – обязательное условие учебного процесса. 

Дети учатся воспринимать предмет с помощью разных средств, в плоскости и 

объеме. Содержание, объем, и степень сложности каждого урока продумываются в 

соответствии с возможностями всего класса, но в процессе урока создаются условия, 

которые дают возможность каждому ребенку работать в своем темпе, проявить 

максимальную степень самостоятельности при выполнении задания.  

С учетом индивидуальных возможностей часть детей в состоянии овладеть 

простейшими навыками рисования, соединять в одном сюжетном рисунке 

изображения нескольких предметов и передавать характерные признаки времен года 

средствами изобразительного искусства, но часть учащихся способны только 

работать только по обводке, по шаблону. Основной формой обучения является урок, 

отличающийся своей комплектностью: включает несколько видов деятельности: 

игру, рисование и аппликацию, рисование и конструирование. 

Цель курса «Мир искусства»: развитие у учащихся эстетических чувств, 

умения видеть и понимать красивое, воспитание активного эмоционально-

эстетического отношения к произведениям искусства, содействие нравственному 

и трудовому искусству. 

Данная рабочая программа составлена с четом психофизических особенностей 

учащихся с интеллектуальной недостаточностью 

Планируемые результаты обучения: 

Личностными результатами изучения курса являются: 

1.  Формирование личностных качеств: художественный вкус, аккуратность, 

терпение, настойчивость, усидчивость; 

2.  Формирование элементарных знаний основ реалистического рисунка; 

навыков рисования с натуры, по памяти, по представлению, декоративного 

рисования и умения применять их в учебной, трудовой и общественно полезной 

деятельности; 

3.  Развитие аналитико — синтетической деятельности, сравнения, обобщения; 

https://www.google.com/url?q=http://collection.cross-edu.ru/catalog/rubr/f544b3b7-f1f4-5b76-f453-552f31d9b164/&sa=D&ust=1518347513624000&usg=AFQjCNH7Iu4vNTI5NqEFWbj98FlWLLonLA
https://www.google.com/url?q=http://collection.cross-edu.ru/catalog/rubr/f544b3b7-f1f4-5b76-f453-552f31d9b164/&sa=D&ust=1518347513624000&usg=AFQjCNH7Iu4vNTI5NqEFWbj98FlWLLonLA
https://www.google.com/url?q=http://music.edu.ru/&sa=D&ust=1518347513625000&usg=AFQjCNFyIYjmWK2LXhrMrAeyVgmrsGiIkw
https://www.google.com/url?q=http://viki.rdf.ru/&sa=D&ust=1518347513625000&usg=AFQjCNErrwPJyFTRrHNhC3sfCPLOfqVuBw
http://pandia.ru/text/categ/wiki/001/259.php
http://pandia.ru/text/categ/nauka/466.php
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4.  Улучшение зрительно – двигательной координации путем 

использования вариативных и многократно повторяющихся действий с 

применением разнообразного изобразительного материала; 

5.  Развитие всех познавательных процессов (память, мышление, внимание, 

воображение, речь) 

Метапредметными результатами изучения курса являются: 

-в результате выполнения под руководством учителя коллективных и 

групповых работ, закладываются основы таких социально ценных личностных и 

нравственных качеств, как трудолюбие, организованность, добросовестное и 

ответственное отношение к делу, инициативность, любознательность, 

потребность помогать другим, уважение к чужому труду и результатам труда, 

культурному наследию. 

-владение начальными формами познавательных универсальных учебных 

действий — исследовательскими и логическими: наблюдения, сравнения, 

анализа, классификации, обобщения; 

-получение первоначального опыта организации самостоятельной 

практической деятельности на основе сформированных регулятивных 

универсальных учебных действий: целеполагания и планирования предстоящего 

практического действия, прогнозирования, отбора оптимальных способов 

деятельности, осуществления контроля и коррекции результатов действий; 

научатся искать, отбирать, преобразовывать необходимую печатную 

и электронную информацию. 

Учащиеся специальной (коррекционной) школы, страдая умственными и 

физическими недостатками, нарушением эмоционально-волевой сферы с самого 

начала пребывания в школе нуждаются в постоянном и последовательном 

обогащении своего мировосприятия, мироощущения, социального опыта и что 

особенно актуально,  в поэтапном приобщении к осознанной трудовой 

деятельности. 

При отборе конкретного содержания обучения принципиально важное 

значение имеют социально-нравственные аспекты трудовой деятельности, 

личностная и общественная значимость создаваемых изделий. 

Характерными особенностями учебного предмета являются: 

-практико-ориентированная направленность содержания обучения; 

-применение знаний полученных при изучении других образовательных 

областей и учебных предметов для решения технических и технологических 

задач; 

-применение полученного опыта практической деятельности для выполнения 

общественно полезных обязанностей. 

Изучение предмета искусство в школе обеспечивает работу: 

·  коррекционно – обучающую; 

·  коррекционно – развивающую; 

http://pandia.ru/text/category/variatciya/
http://pandia.ru/text/category/koll/
http://pandia.ru/text/categ/nauka/64.php
http://pandia.ru/text/categ/wiki/001/84.php
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·  коррекционно – воспитательную; 

·  воспитание положительных качеств личности; 

·  развитие способностей обучающихся к осознанной регуляции трудовой и 

общественно-полезной деятельности (ориентирование в задании, планирование 

хода работы, контроль за качеством работы). 

Независимо от технологической направленности обучения, программой 

предусматривается обязательное изучение общетрудовых знаний, овладение 

соответствующими умениями и способами деятельности; приобретение опыта 

практической деятельности по различным разделам программы. 

Предметные результаты обучения 

Основными объектами проверки являются знания и умения: 

6классе: 

1.  Обучающиеся должны знать: 

 Виды работ на уроках изобразительного искусства (рисование с натуры, 

декоративное рисование, рисование на тему); 

 Отличительные признаки видов изобразительного искусства (декоративно-

прикладное творчество, живопись); 

 Особенности материалов, используемых в изобразительном искусстве 

(акварель, гуашь); 

 Основные средства выразительности (цвет, объем, освещение) 

2.  Обучающиеся должны уметь: 

 Пользоваться простейшими вспомогательными линиями для проверки 

правильности рисунка; 

 Подбирать цвета изображаемых предметов и передавать их объемную 

форму; 

 Уметь подбирать гармонические сочетания цветов в декоративном 

рисовании; 

 Передавать связное содержание и осуществлять пространственную 

композицию в рисунках на темы; 

 Сравнивать свой рисунок с изображаемым предметом и исправлять 

замеченные в рисунке ошибки; 

 Делать отчет о проделанной работе, используя при этом термины, 

принятые в изобразительной деятельности; 

 Находить в картине главное, рассказывать содержание картины, знать 

названия рассмотренных на уроках произведений изобразительного искусства, 

особенности изделий народных мастеров. 

 

 

В 7-9 классе: 

1.  Обучающиеся должны знать: 

http://pandia.ru/text/category/5_klass/
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 Виды работ на уроках изобразительного искусства (рисование с натуры, 

декоративное рисование, рисование на тему); 

 Отличительные признаки видов изобразительного искусства (скульптура, 

графика, архитектура, декоративно-прикладное творчество, живопись); 

 Особенности материалов, используемых в изобразительном искусстве 

(акварель, гуашь, масло, бронза, гранит, дерево, фарфор); 

 Отличительные особенности декоративно-прикладного творчества; 

 Названия крупнейших музеев страны. 

2.  Обучающиеся должны уметь: 

  Передавать в рисунке форму изображаемых предметов, их строение и 

пропорции (отношение длины к ширине и частей к целому); 

 Определять предметы симметричной формы и рисовать их, применяя 

среднюю (осевую) линию как вспомогательную; 

 Составлять узоры из геометрических и растительных элементов в полосе, 

квадрате, круге, применяя осевые линия; 

 Передавать в рисунках на темы кажущиеся соотношения величин 

предметов с учетом их положения в пространстве (под углом к учащимся, выше 

уровня зрения); 

 Ослаблять интенсивность цвета, прибавляя воду в краску; 

 Пользоваться элементарными приемами работы с красками (ровная 

закраска, не выходящая за контуры изображения); 

 Самостоятельно анализировать свой рисунок и рисунки товарищей, 

употреблять в речи слова, обозначающие пространственные отношения предметов 

и графических элементов. 

 

Программа реализуется через следующие методы и приѐмы 

обучения: разнообразные по форме практические упражнения и задания, 

наглядные опоры, демонстрация учебных пособий и образцов, практические 

работы, сравнение и сопоставление работ учащихся и образцов рисунков, анализ 

и синтез. 

В тематическом планировании курса предусматриваются: уроки изучения 

нового материала, комбинированные, обобщающие уроки, практические работы, 

экскурсии. 

Основные содержательные линии выстроены с учетом возрастных и 

психофизических особенности развития учащихся, уровня их знаний и умений. 

Материал программы расположен по принципу усложнения и увеличения объема 

сведений. Последовательное изучение тем обеспечивает возможность 

систематизировано формировать совершенствовать у детей с ограниченными 

возможностями здоровья необходимые им навыки самостоятельности, 

эстетических чувств в процессе выполнения творческих заданий, ориентировки в 

http://pandia.ru/text/categ/nauka/467.php
http://pandia.ru/text/category/bronza/
http://pandia.ru/text/categ/wiki/001/169.php
http://pandia.ru/text/category/uchebnie_posobiya/
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окружающем, которые помогут им начать самостоятельную жизнь. 

Большое значение имеют разделы, направленные на формирование 

эстетических чувств, умения рисовать с натуры, декоративное рисование и 

рисование на темы. Кроме того, беседы об изобразительном искусстве 

способствуют усвоению морально-этических норм поведения, выработки навыков 

общения с людьми, развитию художественного вкуса детей и т. д. Каждый раздел 

программы включает в себя основные теоретические сведения, практические 

работы 

Место предмета в учебном плане 
Курс «Мир искусства» относится к предметам по выбору участников 

образовательного процесса и предусматривает его изучение в 6-9 классах. 

  Количество часов по рабочей программе – 1 ч. в неделю, 34 часа в год. 

 

 

 

Содержание рабочей программы курса «Мир искусства» 

6 класс 
Темы Краткое содержание тем 

Рисование с 

натуры 

Рисование предметов конической, цилиндрической формы. 

Передача формы, объема, цвета, относительной 

величины изображаемого предмета. Рисование предметов 

симметричной формы, используя среднюю (осевую) линию. 

Подбор красок в соответствии с натуральным цветом 

предмета. 

Декоративное 

рисование 

Составление узоров из геометрических и растительных 

элементов в полосе, квадрате, круге, применяя осевые линии. 

Рисование узоров, соблюдая последовательность, 

сочетание цветов. Использование при рисовании гуашевых 

и акварельных красок. Ровная закраска элементов орнамента 

с соблюдением контура изображения. 

Рисование на 

темы 

Изображение зрительных представлений на основе 

прочитанного художественного произведения, на основе 

наблюдения за природой родного края. Выбор и рисование 

наиболее существенного. Тематическое рисование 

приуроченное к традиционным праздникам и временам года. 

Использование гуашевых и акварельных красок. 

Беседы об 

изобразительном 

искусстве 

Разновидности изобразительного искусства: картины 

художников, декоративно-прикладное творчество уральских 

мастеров. Беседы о роли изобразительного искусства в 

военных баталиях. 

 

7 класс 
Темы Краткое содержание тем 

http://pandia.ru/text/category/otnositelmznaya_velichina/
http://pandia.ru/text/category/otnositelmznaya_velichina/
http://pandia.ru/text/categ/wiki/001/51.php
http://pandia.ru/text/category/akvarelmz/
http://pandia.ru/text/categ/wiki/001/271.php
http://pandia.ru/text/categ/wiki/001/212.php
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Рисование с натуры 

Рисование предметов квадратной формы под углом, 

цилиндрической, усеченной, комбинированной формы. 

Передача формы, объема, цвета,относительной 

величины изображаемого предмета. Рисование 

предметов симметричной формы, используя среднюю 

(осевую) линию. Подбор красок в соответствии с 

натуральным цветом предмета. 

Декоративное рисование 

Составление узоров из растительных форм 

применяемых в дальнейшем в оформлении открыток, 

поздравительных газет. Составление узоров 

изгеометрических и растительных элементов в полосе, 

квадрате, круге, применяя осевые линии. Рисование 

узоров, соблюдая последовательность, сочетание 

цветов. Использование при рисовании гуашевых 

и акварельныхкрасок. Ровная закраска элементов 

орнамента с соблюдением контура изображения. 

Рисование на темы 

Изображение зрительных представлений на основе 

прочитанного художественного произведения, на 

основе наблюдения за природой родного края. Выбор и 

рисование наиболее существенного. Тематическое 

рисование, приуроченное к 

традиционным праздникам и временам года. 

Использование гуашевых и акварельных красок. 

Беседы об 

изобразительном 

искусстве 

Разновидности изобразительного искусства: картины 

художников, декоративно-

прикладное творчество уральских мастеров. Беседы о 

роли изобразительного искусства в военных баталиях. 

    8-9 класс 
темы Краткое содержание тем 

Рисование с натуры 

Накопление жизненных впечатлений от наблюдения 

действительности, формирование художественных 

образов, развитие эмоционального отношения к 

изображаемым: предметам и явлениям. 
Изображение с натуры (а также по памяти и по 

представлению) натюрмортов из предметов быта, 

искусства, труда; рисование архитектурных 

сооружений, пейзажа, гипсовых орнаментов, животных 

(диких и домашних). 
Наброски с натуры фигуры человека. Работа на 

пленэре. 
Дальнейшее изучение линейной и воздушной 

перспективы. Конструктивное строение формы 

предмета. Лепка формы светом и тенью. Предмет в 

среде. Элементарные сведения об анатомии головы, 

фигуры человека. Конструктивные особенности 

строения головы и фигуры человека. 

http://pandia.ru/text/category/otnositelmznaya_velichina/
http://pandia.ru/text/category/otnositelmznaya_velichina/
http://pandia.ru/text/categ/nauka/466.php
http://pandia.ru/text/categ/nauka/192.php
http://pandia.ru/text/category/akvarelmz/
http://pandia.ru/text/categ/wiki/001/271.php
http://pandia.ru/text/categ/wiki/001/212.php
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Примерные задания: 
рисование натюрмортов из бытовых 

предметов сложной формы с драпировкой (с 

освещением); 
рисование мебели (группы предметов); 
рисование интерьера; 
натюрморт из бытовых предметов различных по тону 

без драпировки; 
натюрморт из бытовых предметов светлых по тону 

без драпировки; 
натюрморт с мягким освещением; 
рисование с натуры фигуры человека, животных, птиц 

в статичных позах и в движении; 
выполнение набросков по памяти и по представлению 

разнообразных объектов действительности, 

архитектурных деталей, фигуры, головы человека, 

животных, птиц, растений, насекомых и др.; 
самостоятельное составление учащимися композиции 

натюрморта из предложенных предметов; 
рисование с натуры головы человека («Портрет 

друга»); 
рисование с натуры фигуры человека. 

Декоративное рисование 

Творческое выполнение (эскиз, роспись и 

т. п.) декоративных работ (поделок, панно и т. п.) в 

стиле традиционных народных промыслов России и 

местных народных промыслов. 
Художественное конструирование современной 

одежды с учетом национальных традиций (выполнение 

эскизов). 
Шрифтовые работы: знакомство с различными 

гарнитурами шрифтов (выполнение плакатов, лозунгов, 

объявлений и т. п.). 
Выполнение эскизов знаков визуальной 

коммуникации для школы, универсального магазина, 

спортивного комплекса и т. п. 
Эскизы простейших изделий, выполненных по 

требованиям технической эстетики (предметов быта, 

современных машин, бытовых приборов и т. п.). 

Рисование на темы 

«Историческое прошлое русского народа», 

«Героические события Великой 

Отечественной войны», «Фантастический город», 

«Туманное утро», «Жаркий день», «Вечерний закат», 

«Дождливая погода», «Возможная экологическая 

катастрофа», «Памятники истории и культуры нашего 

края», «Игры детей», «В гостях у оленеводов», 

«Рыбачий поселок», «Панорама родного города или 

села», «Мы в мире бизнеса», «В мастерской 
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художника», «Посещение музея», «Моя семья за 

столом», «Школьный урок», «Родные просторы», «В 

пути», «Пейзаж с облаками», «Городские бульвары» 

«Зимнее окно», «Пейзаж в сумерки», «Мир пустыни», 

«Партизаны», «На привале»,«Всадники», «Перед 

атакой», «Путешествие в другую страну», «Мир 

профессий», «В морской пучине», «Вечер на рейде», 

«Путешествие на автомобиле», «На катке», 

«Волшебный мир театра», «Мотогонки», «На 

тренировке», «Мы гимнасты», «На байдарках по реке», 

«Мой современник»,«Наша дискотека», «Пастух и 

стадо», «Родная песня», «Танец моего народа», «Наш 

оркестр», «Праздник в школе», «В лесной чаще» и др.; 
Беседы об 

изобразительном 

искусстве и красоте 

вокруг нас 

Основными темами бесед являются: 

- изобразительное искусство в жизни людей; 

- творчество великих русских художников (А. Иванова, 

И. Ренина, В. Сурикова, В. Верещагина, А. Саврасова,  И. 

Шишкина, И. Левитана, А. Куинджи, В, Серова); 

- шедевры зарубежного изобразительного искусства; 

- прикладное искусства в русском народном творчестве; 

- прикладное искусство и дизайн; 

- течения и направления изобразительного искусства XX 

в.; 

- прогрессивное искусство зарубежных художников конца 

XIX —начала XX в.; 

- традиции русской реалистической художественной школы;  

- современное отечественное изобразительное искусство.      

Аппликация 

Индивидуальное и коллективное составление 

сюжетных композиций и декоративных работ в технике 

коллажа и в форме панно по заданиям тематического 

рисования. 

ИТОГО: 68 часов 

 

Тематическое планирование курса «Мир искусства» 

6 класс 

№ 

п/п Название раздела 

Количество 

часов 

1 Рисование с натуры 12ч 

2 Декоративное рисование 10ч 

3 Рисование на темы 6ч 

4 Беседы об изобразительном искусстве 6ч 

 ИТОГО: 34 часа 
 

 

http://pandia.ru/text/category/5_klass/
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7 класс 
 

№ 

п/п Название раздела 

Количество 

часов 

1 Рисование с натуры 14ч 

2 Декоративное рисование 4ч 

3 Рисование на темы 8ч 

4 Беседы об изобразительном искусстве 8ч 

 ИТОГО: 34 часа 

 

 

8 класс 
 

№ п/п Название раздела 

Количество 

часов 

1 Рисование с натуры 5ч 

2 Декоративное рисование 5ч 

3 Рисование на темы 19ч 

4 Школьная газета 3ч 

5 Аппликация 2 ч. 

 ИТОГО: 34 часа 

 

 

9 классы  
 

№ п/п Название раздела 

Количество 

часов 

1 Рисование с натуры 5ч 

2 Декоративное рисование 5ч 

3 Рисование на темы 19ч 

4 Школьная газета 3ч 

5 Аппликация 2 ч. 

 ИТОГО: 34 часа 

 

 

Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение 

 

1. Сборник нормативных документов. Искусство: Федеральный компонент 

государственного стандарта. 

2. Изобразительное искусство. Программа для общеобразовательных учреждений. 

5-9 классы./Игнатьев С.Е. Коваленко П.Ю. Кузин В.С. Ломов С.П. Шорохов Е.В.– 

М.: Дрофа, 2010. 

3.  Андриенко Т.В.  Изобразительное искусство. 8 класс: Поурочные планы по 

программе  В. С. Кузина./ – Волгоград: Учитель , 2006. – 122 с.. 

http://pandia.ru/text/category/5_klass/
http://pandia.ru/text/category/5_klass/
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4. Алехин А.Д., Когда начинается художник. М 1993 г. 

5.Виноградова Г.Г.  Изобразительное искусство в школе. 

6.И. П. Волков. Художественная студия в школе 

7. Горяева Н.А. Первые шаги в мире искусства: Из опыта работы: Кн. 

Для    учителя. - М.: Просвещение,  1991.-159с. 

Технические средства: 

1. Компьютер 

2. Проектор 

3. Экран 

4. Колонки 

 

 

2.3.Программыкоррекционныхкурсов 

 

Коррекционно- развивающая область (коррекционные занятия ритмика) 

Программакоррекционнойработы 

Коррекционная работа представляет собой

 системупсихологопедагогическихимедицинскихсредс

тв,направленныхнапреодолениеи/илиослаблениенедостатковвпсихическомифизичес

комразвитииобучающихсяс умственнойотсталостью 

В соответствии с требованиями ФГОС для обучающихся с 

умственнойотсталостьюцельюпрограммыкоррекционнойработыявляетсясозданиеси

стемыкомплексногопсихолого-медико-

педагогическогосопровожденияпроцессаосвоенияАООПобучающимисясумственной

отсталостью,позволяющегоучитыватьихособыеобразовательныепотребностинаоснов

е 

осуществления индивидуального и дифференцированного подхода

 вобразовательномпроцессе.

 Задачикоррекционнойработы: 

• Выявление особых  образовательных   потребностей обучающихся

 сумственной отсталостью, обусловленных структурой и глубиной 

имеющихся унихнарушений,недостаткамивфизическомипсихическомразвитии; 

Осуществление   индивидуально   ориентированной    психолого-

медикопедагогической помощи детям  с  ограниченными  

 возможностямиздоровья с учетом особенностей психофизического развития и 

индивидуальныхвозможностей  обучающихся  (в соответствии

 с  рекомендациямипсихологомедико-педагогическойкомиссии); 

• Разработка и реализация индивидуальных учебных планов, 

организацияиндивидуальных и групповых занятий для детей с учетом 

индивидуальных итипологических особенностей психофизического развития и 

индивидуальныхвозможностейобучающихся; 

• Реализациясистемымероприятийпосоциальнойадаптацииобучающихсясумств



32
8 

 

328 
 

еннойотсталостью; 

• Оказаниеродителям(законнымпредставителям)обучающихсясумственнойотст

алостьюконсультативнойиметодическойпомощипомедицинским,социальным,правов

ымидругимвопросам,связаннымсихвоспитаниемиобучением. 

Принципыкоррекционнойработы: 

• Принцип приоритетности интересов обучающегося определяет 

отношениеработниковорганизации,которыепризваныоказыватькаждомуобучающему

сяпомощьвразвитиисучетомегоиндивидуальныхобразовательныхпотребностей. 

• Принципсистемности-обеспечиваетединствовсехэлементовкоррекционно-

воспитательнойработы:целиизадач,направленийосуществленияисодержания,форм,м

етодовиприемоворганизации,взаимодействияучастников. 

• Принципнепрерывностиобеспечиваетпроведениекоррекционнойработынавсе

мпротяженииобученияшкольникасучетомизмененийвихличности. Принцип

 вариативности предполагает создание  вариативных

 программкоррекционной работы с  детьми с учетом их

 особых образовательныхпотребностейивозможностейпсихофизического 

развития. 

• Принципединствапсихолого-

педагогическихимедицинскихсредств,обеспечивающий взаимодействие 

специалистов психолого-педагогического 

имедицинскогоблокавдеятельностипокомплексномурешениюзадачкоррекционно-

воспитательнойработы. 

• Принципсотрудничествассемьейоснованнапризнаниисемьикакважногоучастн

ика коррекционной работы, оказывающего существенное влияние 

напроцессразвитияребенкаи успешностьегоинтеграции вобщество. 

Спецификаорганизациикоррекционнойработысобучающимися. 

Коррекционнаяработасобучающимисясумственнойотсталостьюпроводится: 

• врамкахобразовательногопроцессачерезсодержаниеиорганизациюобразовател

ьного процесса (индивидуальный и дифференцированный подход,сниженный темп 

обучения, структурная простота содержания, повторность 

вобучении,активностьисознательностьвобучении); 

• в рамках внеурочной деятельности в форме специально 

организованныхиндивидуальныхигрупповыхзанятий(коррекционно-

развивающиеилогопедическиезанятия,занятия ритмикой); 

• в рамках психологического и социально-педагогического 

сопровожденияобучающихся. 

ХарактеристикаосновныхнаправленийкоррекционнойработыОсновнымина

правлениямикоррекционнойработыявляются: 

1. Диагностическаяработа,котораяобеспечиваетвыявлениеособенностейразвитияиздор

овьяобучающихсясумственнойотсталостьюсцельюсозданияблагоприятныхусловийд

ляовладенияимисодержаниемосновнойобразовательнойпрограммы. 
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Проведениедиагностическойработыпредполагаетосуществление: 

1) психолого-

педагогическогоимедицинскогообследованиясцельювыявленияих 

особыхобразовательныхпотребностей: 

— развития познавательной сферы, специфических трудностей

 вовладениисодержаниемобразованияипотенциальныхвозможностей; 

— развитияэмоционально-

волевойсферыиличностныхособенностейобучающихся; 

— определениесоциальнойситуацииразвитияиусловийсемейноговоспитани

яученика; 

2) мониторингадинамикиразвитияобучающихся,ихуспешностивосвоенииа

даптированнойосновнойобразовательнойпрограммыобщегообразования; 

3) анализарезультатовобследованиясцельюпроектированияикорректировк

икоррекционных мероприятий. 

В процессе диагностической работы используются следующие формы 

иметодыработы: 

— сборсведенийоребенкеупедагогов,родителей(беседы,анкетирование,инт

ервьюирование), 

— психолого-педагогическийэксперимент, 

— наблюдениезаученикамивовремяучебнойивнеурочнойдеятельности, 

- беседысучащимися,учителямииродителями, 

- изучениеработребенка(тетради,рисунки,поделкиит.п.)идр. 

— оформление документации (психолого-педагогические

 дневникинаблюдениязаучащимися идр.). 

2. Коррекционно-

развивающаяработаобеспечиваеторганизациюмероприятий,способствующихличнос

тномуразвитиюучащихся,коррекциинедостатковвпсихическомразвитиииосвоениюи

мисодержанияобразования. 

Коррекционно-развивающаяработавключает: 

— составлениеиндивидуальнойпрограммыпсихологическогосопровожден

ияучащегося(совместно спедагогами), 

— формирование в классе психологического климата комфортного длявсех 

обучающихся, 

— организациявнеурочнойдеятельности,направленнойнаразвитиепознавате

льныхинтересовучащихся,ихобщеесоциально-личностноеразвитие, 

— разработкуоптимальныхдляразвитияобучающихсясумственнойотсталост

ьюгрупповыхииндивидуальныхпсихокоррекционныхпрограмм(методик,методовипр

иѐмовобучения)всоответствиисихособымиобразовательнымипотребностями, 

— организациюипроведениеспециалистамииндивидуальныхигрупповыхза

нятийпопсихокоррекции,необходимыхдляпреодолениянарушенийразвития 

учащихся, 
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— развитиеэмоционально-

волевойиличностнойсферыученикаикоррекциюегоповедения, 

— социальноесопровождениеученикавслучаенеблагоприятныхусловийжизн

иприпсихотравмирующих обстоятельствах. 

В процессе коррекционно-развивающей работы используются 

следующиеформыи методы работы: 

— занятияиндивидуальныеигрупповые, 

— игры,упражнения,этюды, 

— психокоррекционныеметодики, 

— беседы сучащимися, 

— организация деятельности (игра,

 труд,изобразительная,конструированиеидр.). 

3.  Консультативнаяработаобеспечиваетнепрерывностьспециальногосопровожд

ениядетейсограниченнымивозможностямиздоровьяиихсемейповопросамреализации  

дифференцированныхпсихологопедагогических 

условийобучения,воспитания,коррекции,развитияисоциализацииобучающихся. 

Консультативнаяработавключает: 

— психолого-педагогическое консультирование педагогов по 

решениюпроблем в развитии и обучении, поведении и межличностном 

взаимодействииконкретныхучащихся, 

— консультативнуюпомощьсемьеввопросахрешенияконкретныхвопросовв

оспитанияиоказаниявозможнойпомощиребѐнкувосвоенииобразовательнойпрограмм

ы. 

В процессе консультативной работы используются следующие формы 

иметодыработы: 

• беседа,семинар,лекция,консультация, 

• анкетированиепедагогов,родителей, 

• разработкаметодическихматериаловирекомендацийучителю,родителям. 

Психологическоеконсультированиеосновываетсянапринципаханонимности,доб

рожелательногоибезоценочногоотношениякконсультируемому,ориентациинаегонор

мыиценности,включенностиконсультируемоговпроцессконсультирования. 

4. Информационно-просветительская работа предполагает 

осуществлениеразъяснительнойдеятельностивотношениипедагоговиродителейпо 

вопросам, связанным с особенностями осуществления процесса обучения 

ивоспитания обучающихся с умственной отсталостью, взаимодействия спедагогами 

и сверстниками, их родителями (законными представителями),и др. 

Информационно-просветительскаяработавключает: 

— проведениетематическихвыступленийдляпедагоговиродителейпоразъясн

ению индивидуально-типологических особенностей различныхкатегорийдетей, 

— оформлениеинформационныхстендов,печатныхидругихматериалов, 

— психологическоепросвещениепедагоговсцельюповышенияихпсихологич
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ескойкомпетентности, 

— психологическое просвещение родителей с целью формирования у 

нихэлементарнойпсихолого-психологическойкомпетентности. 

5. Социально-педагогическое сопровождение представляет собой 

взаимодействие социального педагога и воспитанника и/или его 

родителей,направленноенасозданиеусловийиобеспечениенаиболеецелесообразнойпо

мощииподдержки. 

Социально-педагогическоесопровождениевключает: 

— разработкуиреализациюпрограммысоциально-

педагогическогосопровожденияучащихся,направленнуюнаихсоциальнуюинтеграци

ювобщество, 

— взаимодействиессоциальнымипартнерамииобщественнымиорганизация

мивинтересахучащегося иегосемьи. 

Впроцессеинформационно-

просветительскойисоциальнопедагогическойработыиспользуютсяследующиеформы

иметодыработы:—индивидуальныеигрупповые беседы,семинары,тренинги, 

— лекциидляродителей, 

— анкетированиепедагогов,родителей, 

— разработкаметодическихматериаловирекомендацийучителю,родителям. 

Механизмыреализациипрограммыкоррекционнойработы 

Взаимодействие специалистов образовательной организации в 

процессереализации адаптированной основной образовательной программы - один 

изосновныхмеханизмовреализациипрограммыкоррекционнойработы. 

Взаимодействиеспециалистовтребует: 

— созданияпрограммывзаимодействиявсехспециалистовврамкахреализаци

икоррекционной работы, 

— осуществлениясовместногомногоаспектногоанализаэмоциональново

левой,личностной,коммуникативной,двигательнойипознавательнойсферобучающих

сясцельюопределенияимеющихсяпроблем, 

— разработки и реализации комплексных индивидуальных и 

групповыхпрограмм коррекции эмоционально-волевой, личностной, 

коммуникативной,двигательнойипознавательнойсферобучающихся. 

Взаимодействиеспециалистовобразовательнойорганизациисорганизациями и 

органами государственной власти, связанными с 

решениемвопросовобразования,охраныздоровьясоциальнойзащитыиподдержки,труд

оустройстваидр.обучающихсясумственнойотсталостью 

Социальное партнерство - современный механизм, который основан 

навзаимодействииобразовательнойорганизациисорганизациямикультуры,обществен

нымиорганизациямии другимиинститутамиобщества. 

Социальноепартнерствовключаетсотрудничество(наосновезаключенныхдогово
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ров): 

— с организациями дополнительного образования культуры, 

физическойкультурыиспортаврешениивопросовразвития,социализации,здоровьесбе

режения,социальнойадаптациииинтеграциивобществообучающихсяс 

умственнойотсталостью, 

— сосредствамимассовойинформацииврешениивопросовформированияот

ношенияобществаклицамсумственнойотсталостью, 

— собщественнымиобъединениямиинвалидов,организациямиродителейдете

йсограниченнымивозможностямиздоровьяидругиминегосударственнымиорганизаци

ямиврешениивопросовсоциальнойадаптациииинтеграциивобществообучающихсясу

мственнойотсталостью, 

— сродителямиобучающихсясумственнойотсталостьюврешениивопросових

развития,социализации,здоровьесбережения,социальнойадаптациии интеграции 

вобщество. 

 

2.3.1.Коррекционные занятия с психологом 

 

Пояснительнаязаписка 

Рабочаяпрограммаразработанавсоответствиисоследующимидокументами: 
-с требованиями ФГОС образования обучающихся с умственной

 отсталостью(интеллектуальныминарушениями)(утв.приказомМинобрнаук

иРоссииот19декабря2014г. 
№1599), 
- адаптированнойосновнойобщеобразовательнойпрограммойобразованияобуч

ающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями) 

всоответствиисАООПМБОУ СОШ №2. 
- ПрограммасоставленасучетомРабочейпрограммывоспитанияМБОУ СОШ №2. 
 

Реализациявоспитательногопотенциала курсапредполагаетследующее: 

• установление доверительных отношений между учителем и его учениками, 

способствующихпозитивномувосприятиюучащимисятребованийипросьбучителя,пр

ивлечениюихвниманиякобсуждаемойна 

занятииинформации,активизацииихпознавательнойдеятельности; 

• побуждение школьников соблюдать на занятии общепринятые нормы 

поведения, 

правилаобщениясостаршими(учителями)исверстниками(школьниками),принципыуч

ебнойдисциплиныисамоорганизации; 

• привлечение внимания школьников к ценностному аспекту изучаемых на 

занятии 

явлений,организацияихработысполучаемойназанятиисоциальнозначимойинформаци

ей–

инициированиеееобсуждения,высказыванияучащимисясвоегомненияпоееповоду,вы

работкисвоегок нейотношения; 

• использованиевоспитательныхвозможностейсодержанияучебногопредметач

ерездемонстрациюдетямпримеровответственного,гражданскогоповедения,проявлен
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иячеловеколюбияидобросердечности,черезподборсоответствующихтекстовдлячтени

я,проблемныхситуацийдляобсуждениявклассе; 

• применениеназанятииинтерактивныхформработыучащихся:интеллектуальн

ыхигр,стимулирующихпознавательную мотивацию школьников; 

• включение в занятии игровых процедур, которые помогают поддержать 

мотивацию детей кполучению знаний, налаживанию позитивных межличностных 

отношений в классе, 

помогаютустановлениюдоброжелательнойатмосферывовремязанятия. 

 

Общая характеристика учебного предмета 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихсяс 

легкойумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)(вариант1) 

Умственнаяотсталость—

этостойкое,выраженноенедоразвитиепознавательнойдеятельностивследствиедиффуз

ного(разлитого)органическогопораженияцентральнойнервнойсистемы(ЦНС).Понят

ие«умственнойотсталости»постепениинтеллектуальнойнеполноценностиприменимо

кразнообразнойгруппедетей.Степеньвыраженностиинтеллектуальной 

неполноценности коррелирует (соотносится) со сроками, в которые 

возниклопоражениеЦНС–

чемонопроизошлораньше,темтяжелеепоследствия.Такжестепеньвыраженностиинтел

лектуальныхнарушенийопределяетсяинтенсивностьювоздействиявредных факторов. 

Нередко умственная отсталость отягощена психическими заболеваниямиразличной 

этиологии, что требует не только их медикаментозного лечения, но и 

организациимедицинскогосопровождениятакихобучающихсявобразовательныхорга

низациях. 

Вмеждународнойклассификацииболезней(МКБ-

10)выделеночетырестепениумственной отсталости: легкая (IQ — 69-50) , умеренная 

(IQ — 50-35), тяжелая (IQ — 34-20),глубокая(IQ<20). 

Развитие ребенка с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями),хотяипроисходитнадефектнойосновеихарактеризуетсязамедленность

ю,наличиемотклоненийотнормальногоразвития,темнеменее,представляетсобойпосту

пательныйпроцесс,привносящийкачественные изменения впознавательную 

деятельностьдетейи 

ихличностнуюсферу,чтодаетоснованиядляоптимистическогопрогноза. 

Затруднениявпсихическомразвитиидетейсумственнойотсталостью(интеллекту

альныминарушениями)обусловленыособенностямиихвысшейнервнойдеятельности(с

лабостьюпроцессоввозбужденияиторможения,замедленнымформированием 

условных связей, тугоподвижностью нервных процессов, нарушением 

взаимодействия первой ивторойсигнальных системидр.).В 

подавляющембольшинстве 

случаевинтеллектуальныенарушения,имеющиесяуобучающихсясумственнойотстало

стью,являютсяследствиеморганическогопораженияЦНСнараннихэтапахонтогенеза.

Негативноевлияниеорганического поражения ЦНС имеет системный характер, когда 

в патологический процессоказываются вовлеченными все стороны 

психофизического развития ребенка: мотивационно-потребностная, социально-

личностная, моторно-двигательная; эмоционально-волевая сферы, 

атакжекогнитивныепроцессы―восприятие,мышление,деятельность,речьиповедение
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.ПоследствияпораженияЦНСвыражаютсявзадержкесроковвозникновенияинезаверш

енностивозрастныхпсихологическихновообразованийи,главное,внеравномерности,н

арушениицелостностипсихофизическогоразвития.Всеэто,всвоюочередь,затрудняетв

ключениеребенкавосвоениепластасоциальныхикультурныхдостиженийобщечеловеч

ескогоопыта традиционнымпутем. 

Вструктурепсихикитакогоребенкавпервуюочередьотмечаетсянедоразвитиепоз

навательныхинтересовиснижениепознавательнойактивности,чтообусловленозамедл

енностью темпа психических процессов, их слабой подвижностью и 

переключаемостью.При умственной отсталости страдают не только высшие 

психические функции, но и 

эмоции,воля,поведение,внекоторыхслучаяхфизическоеразвитие,хотянаиболеенаруш

еннымявляется мышление, и прежде всего, способность к отвлечению и обобщению. 

Вместе с тем,Российская дефектология (как правопреемница советской) 

руководствуется теоретическим по-стулатомЛ. С. 

Выготскогоотом,чтосвоевременнаяпедагогическаякоррекциясучетомспецифических 

особенностей каждого ребенка с умственной отсталостью 

(интеллектуальныминарушениями)«запускает»компенсаторныепроцессы,обеспечив

ающиереализациюихпотенциальныхвозможностей. 

Развитие всех психических процессов у детей с легкой умственной 

отсталостью (ин-

теллектуальныминарушениями)отличаетсякачественнымсвоеобразием.Относительн

осохраннойуобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушения

ми)оказываетсячувственнаяступеньпознания―ощущениеивосприятие.Ноивэтихпо-

знавательных процессах сказывается дефицитарность: неточность и слабость 

дифференцировкизрительных,слуховых,кинестетических,тактильных,обонятельных

ивкусовыхощущенийприводяткзатруднениюадекватностиориентировкидетейсумств

еннойотсталостью(интеллектуальными нарушениями)в окружающей среде. 

Нарушение объема и темпа восприятия, недостаточная его дифференцировка, не 

могут не оказывать отрицательного влияния навесь ход развития ребенка с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Однако особая 

организация учебной и внеурочной работы, основанной на использовании 

практическойдеятельности;проведениеспециальныхкоррекционныхзанятийнетолько

повышают качество ощущений и восприятий, но и оказывают положительное 

влияние на 

развитиеинтеллектуальнойсферы,вчастностиовладениеотдельнымимыслительнымио

перациями. 

Меньшийпотенциалу обучающихсясумственной 

отсталостью(интеллектуальныминарушениями) обнаруживается в развитии их 

мышления, основу которого составляют 

такиеоперации,каканализ,синтез,сравнение,обобщение,абстракция,конкретизация.Э

тимыслительные операции у этой категории детей обладают целым рядом 

своеобразных черт,проявляющихсявтрудностяхустановления отношений между 

частями 

предмета,выделенииегосущественныхпризнаковидифференциацииихотнесуществен

ных,нахожденииисравнениипредметовпопризнакамсходства иотличияит.д. 

Из всех видов мышления (наглядно-действенного, наглядно-образного и 

словесно-



33
5 

 

335 
 

логического)уобучающихсяслегкойумственнойотсталостью(интеллектуальныминар

ушениями)вбольшейстепенинедоразвитословесно-логическое 

мышление.Этовыражаетсявслабостиобобщения,трудностяхпониманиясмыслаявлени

яилифакта.Обучающимсяприсуща сниженная активность мыслительных процессов 

и слабая регулирующая роль мыш-ления: зачастую, они начинают выполнять 

работу, не дослушав инструкции, не поняв целизадания, не имея внутреннего плана 

действия. Однако при особой организации учебной 

деятельности,направленнойнаобучениешкольниковсумственнойотсталостью(интелл

ектуальныминарушениями)пользованиюрациональнымиицеленаправленнымиспосо

бамивыполнениязадания,оказываетсявозможнымвтойилиинойстепенискорригироват

ьнедостаткимыслительнойдеятельности.Использованиеспециальныхметодовиприем

ов,применяющихсявпроцессекоррекционно-

развивающегообучения,позволяетоказыватьвлияние на развитие различных видов 

мышления обучающихся с умственной отсталостью (ин-

теллектуальныминарушениями),втомчислеисловесно-логического. 

Особенностивосприятияиосмыслениядетьмиучебногоматериаланеразрывносвя

занысособенностямиихпамяти.Запоминание,сохранениеивоспроизведениеполученн

ойинформацииобучающимисясумственнойотсталостью(интеллектуальныминаруше

ниями)также отличается целым рядом специфических особенностей: они лучше 

запоминают 

внешние,иногдаслучайные,зрительновоспринимаемыепризнаки,приэтом,труднееосо

знаютсяизапоминаютсявнутренниелогическиесвязи;позже,чемунормальныхсверстни

ков,формируется произвольное запоминание, которое требует многократных 

повторений. 

Менееразвитымоказываетсялогическоеопосредованноезапоминание,хотямеханическ

аяпамятьможетбытьсформировананаболеевысокомуровне.Недостаткипамятиобучаю

щихсясумственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями) проявляются не 

столько в 

трудностяхполученияисохраненияинформации,сколькоеевоспроизведения:вследств

иетрудностейустановлениялогическихотношенийполученнаяинформацияможетвосп

роизводитьсябессистемно,сбольшимколичествомискажений;приэтомнаибольшиетру

дностивызываетвоспроизведениесловесногоматериала.Использованиеразличныхдоп

олнительныхсредствиприемоввпроцессекоррекционно-

развивающегообучения(иллюстративной,символическойнаглядности;различныхвар

иантовпланов;вопросовпедагога и т. д.) может оказать значительное влияние на 

повышение качества 

воспроизведениясловесногоматериала.Вместестем,следуетиметьввиду,чтоспецифик

амнемическойдеятельностивомногомопределяетсяструктуройдефектакаждогоребенк

асумственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями). В связи с этим учет 

особенностей обучаю-

щихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)разныхклиническ

ихгрупп (поклассификации М. С. Певзнер) позволяет более успешноиспользовать 

потенциалразвитияихмнемическойдеятельности. 

Особенности познавательной деятельности школьников с умственной 

отсталостью 

(интеллектуальныминарушениями)проявляютсяивособенностяхихвнимания,которо

еотличается сужением объема, малой устойчивостью, трудностями его 



33
6 

 

336 
 

распределения, 

замедленностьюпереключения.Взначительнойстепенинарушенопроизвольноевнима

ние,чтосвязаносослаблениемволевогонапряжения,направленногонапреодолениетруд

ностей,чтовыражаетсявнеустойчивостивнимания.Такжевпроцессеобученияобнаруж

иваютсятрудности сосредоточения на каком-либо одном объекте или виде 

деятельности. Однако, еслизадание посильно для ученика и интересно ему, то его 

внимание может определенное времяподдерживаться на должном уровне. Под 

влиянием специально организованного обучения 

ивоспитанияобъемвниманияиегоустойчивостьзначительноулучшаются,чтопозволяет

говорить о наличии положительной динамики, но вместе с тем, в большинстве 

случаев этипоказателинедостигаютвозрастнойнормы. 

Для успешного обучения необходимы достаточно развитые представления и 

воображение. Представлениям детей с умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями)свойственнанедифференцированоость,фрагментарность,уподобление

образов,что,всвоюочередь, сказывается на узнавании и понимании учебного 

материала. Воображение как один изнаиболее сложных процессов отличается 

значительной несформированностью, что выражаетсяв его примитивности, 

неточности и схематичности. Однако, начиная с первого года обучения, 

входепреподаваниявсехучебныхпредметовпроводитсяцеленаправленнаяработапоуто

чнениюиобогащениюпредставлений,преждевсего―представленийоб 

окружающейдействительности. 

У школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

отмечаются недостатки в развитии речевойдеятельности, физиологической 

основой которых является нарушение взаимодействия между первой и второй 

сигнальными системами, что, в своюочередь, проявляется в недоразвитии всех 

сторон речи: фонетической, лексической, 

грамматическойисинтаксической.Такимобразом,дляобучающихсясумственнойотста

лостьюхарактерносистемноенедоразвитиеречи. 

Недостаткиречевойдеятельностиэтойкатегории обучающихся напрямую 

связаныснарушениемабстрактно-

логическогомышления.Однаковповседневнойпрактикетакиедетиспособны 

поддержать беседу на темы, близкие их личному опыту, используя при этом 

несложныеконструкциипредложений.Проведениесистематическойкоррекционно-

развивающейработы,направленнойнасистематизациюиобогащениепредставленийоб

окружающейдействительности, создает положительные условия для овладения 

обучающимися различнымиязыковыми средствами. Это находит свое выражение в 

увеличении объема и изменении качества словарного запаса, овладении различными 

конструкциями предложений, составлениинебольших, но завершенных по 

смыслу,устных высказываний. Таким образом, 

постепенносоздаетсяосновадляовладенияболеесложнойформойречи―письменной. 

Моторная сфера детей с легкой степенью умственной отсталости 

(интеллектуальныминарушениями),какправило,неимеетвыраженныхнарушений.Наи

большиетрудностиобучающиеся испытывают при выполнении заданий, связанных с 

точной координацией мелкихдвижений пальцев рук. В свою очередь, это негативно 

сказывается на овладении письмом инекоторыми трудовыми операциями. 

Проведение специальных упражнений, включенных как всодержание 
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коррекционных занятий, так и используемых на отдельных уроках, 

способствуетразвитию координации и точности движений пальцев рук и кисти, а 

также позволяет 

подготовитьобучающихсяковладениюучебнымиитрудовымидействиями,требующим

иопределенноймоторнойловкости. 

Психологические особенности обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальныминарушениями)проявляютсяивнарушенииэмоциональнойсферы

.Прилегкойумственной отсталости эмоции в целом сохранны, однако они 

отличаются отсутствием оттенков переживаний, неустойчивостью и поверхностью. 

Отсутствуют или очень слабо выраженыпереживания, определяющие интерес и 

побуждение к познавательной деятельности, а также 

сбольшимизатруднениямиосуществляетсявоспитаниевысшихпсихическихчувств:нра

вственныхиэстетических. 

Волевая сфера учащихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)характеризуется слабостью собственных намерений и побуждений, 

большой внушаемостью.Такие школьники предпочитают выбирать путь, не 

требующий волевых усилий, а 

вследствиенепосильностипредъявляемыхтребований,унекоторыхизнихразвиваютсят

акиеотрицательныечертыличности,какнегативизмиупрямство.Своеобразиепротекан

ияпсихических процессов и особенности волевой сферы школьников с умственной 

отсталостью(интеллектуальныминарушениями)оказываютотрицательноевлияниенах

арактерихдеятельности, в особенности произвольной, что выражается в 

недоразвитии мотивационнойсферы, слабости побуждений, недостаточности 

инициативы. Эти недостатки особеннояркопроявляются в учебной деятельности, 

поскольку учащиеся приступают к ее выполнению безнеобходимой 

предшествующей ориентировки в задании и, не сопоставляя ход ее выполнения, 

сконечной целью. В процессе выполнения учебного задания они часто уходят от 

правильноначатого выполнения действия, «соскальзывают» на действия, 

произведенные ранее, 

причемосуществляютихвпрежнемвиде,неучитываяизмененияусловий.Вместестем,пр

ипроведении длительной, систематической и специально организованной работы, 

направленнойнаобучениеэтойгруппышкольниковцелеполаганию,планированиюикон

тролю,имоказываютсядоступныразныевидыдеятельности:изобразительнаяиконструк

тивнаядеятельность, игра, в том числе дидактическая, ручной труд, а в старшем 

школьном возрасте инекоторые 

видыпрофильноготруда.Следуетотметитьнезависимостьисамостоятельностьэтой 

категории школьников в уходе за собой, благодаря овладению необходимыми 

социально-бытовыминавыками. 

Нарушениявысшейнервнойдеятельности,недоразвитиепсихическихпроцессови

эмоционально-

волевойсферыобусловливаютформированиенекоторыхспецифическихособенностей

личностиобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями),

проявляющиесявпримитивностиинтересов,потребностейимотивов,чтозатрудняет 

формирование социально зрелых отношений со сверстниками и взрослыми. 

Приэтомспецифическимиособенностямимежличностныхотношенийявляется:высо

каяконфликтность,сопровождаемаянеадекватнымиповеденческимиреакциями;слаба

ямотивированность на установление межличностных контактов и пр. Снижение 
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адекватности 

вовзаимодействиисосверстникамиивзрослымилюдьмиобусловливаетсянезрелостьюс

оциальных мотивов, неразвитостью навыков общения обучающихся, а это, в свою 

очередь,можетнегативносказыватьсянаихповедении,особенностикоторогомогутвыр

ажатьсяв 

гиперактивности, вербальной или физической агрессии и т.п. Практика обучения 

таких детейпоказывает,чтоподвоздействиемкоррекционно-

воспитательнойработыупомянутыенедостатки существенно

 сглаживаются и исправляются. 

Цель коррекционного курса заключается в применении разных форм 

взаимодействия 

собучающимися,направленныминапреодолениеилиослаблениепроблемвпсихическо

м и личностном развитии, гармонизацию личности и 

межличностныхотношений;формированиенавыковадекватногоповедения. 
Задачикоррекционногокурса: 

1. Развитиепознавательныхспособностейобучающихся: 
- развитиесенсорныхпроцессов; 
- развитиепсихомоторныхпроцессов; 
- развитиепознавательныхмотивов; 
- развитиенаглядно-образногомышления; 
- развитиесловесно-логическогомышления; 
- развитиепроизвольнойслуховойизрительнойпамяти; 
- развитиепроизвольноговнимания; 
- развитиесамостоятельности,творческогоподходаврешениизадач. 

2. Развитиеэмоционально-личностнойсферы: 
- воспитаниеинтересакокружающимлюдям,развитиечувствапонимани

яисопереживания; 
- развитиепроизвольностиповедения; 
- развитиерефлексии (осознания)эмоций,ихпроявленияусебяиокружающих; 
- работасэмоциональнымипроблемами(страхи,тревожность,самооценка); 
- мотивационнаяготовностькпринятиюпозициишкольника. 

3. Развитиекоммуникативныхнавыков: 
- обогащениеповеденческогорепертуараобучающихсясоциальноприемлемы

минавыкамивзаимодействиявконфликтнойситуации,игровойситуации,ситуацииповс

едневногообщения; 
- развитиесредствневербальногообщения; 
- формированиеуменийсотрудничать,работатьвгруппе; 
-развитие рефлексии (умения анализировать собственное поведение, поступки, 

качестваличности, эмоцииичувства); 

- обучениеприемлемымспособамвыражениянегативныхэмоций(гнева,обиды

,раздражения). 

Общаяхарактеристикакоррекционногокурса 
Дети с умственной отсталостью отличаются выраженным недоразвитием 

мыслительнойдеятельности,препятствующимосвоениюпредметныхучебныхзнаний.

Нарядуснарушением базовых психических функций, памяти и мышления 

отмечается своеобразноенарушениевсехструктурныхкомпонентовречи:фонетико-

фонематического,лексического и грамматического. У детей с умеренной и тяжелой 

степенью умственнойотсталости затрудненоили невозможно формирование устной 
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и письменной речи. 

Дляниххарактерноограниченноевосприятиеобращеннойкнимречииееситуативноепо

нимание.Из-за плохогопонимания обращеннойк нимречис 

трудомформируетсясоотнесениесловаипредмета,словаидействия.Ввидуэтогоприобу

ченииданнойкатегориидетейиспользуютсяразнообразныесредстваневербальнойкомм

уникации.Вниманиеобучающихсясумереннойитяжелойумственнойотсталостью 

крайне 

неустойчивое, отличается низким уровнем продуктивности из-за быстрой 

истощаемости,отвлекаемости.Слабостьактивноговниманияпрепятствуетрешениюсло

жныхзадачпознавательногосодержания,формированиюустойчивыхучебныхдействий

.Процессзапоминания является механическим, зрительно-моторная координация 

грубо 

нарушена.Детямтруднопонятьситуацию,вычленитьвнейглавноеиустановитьпричинн

о-следственные связи, перенести знакомое сформированное действие в новые 

условия. 

Припродолжительноминаправленномиспользованииметодовиприемовкоррекционно

йработыстановитсязаметнойположительнаядинамикаобщегопсихическогоразвитияд

етей,особенноприумеренномнедоразвитиимыслительнойдеятельности. 

Программастроитсянаосноведифференцированногообучения.Вструктурезанятийпре

дусматриваетсясочетаниеразныхвидовдеятельности:(музыкально-

ритмической,изобразительной, конструктивной, игровой и др.), в процессе которых 

и решаются задачисенсорного и моторного развития детей. В основе программы 

лежит комплексный подход,который предполагает решение на одном занятии 

разных, но взаимосвязанных задач изнескольких разделов программы. Это 

способствует целостному психическому развитиюребенка. 

В ходе коррекционной работы обеспечиваются условия для достижения 

обучающимисяуниверсальныхучебныхдействий.ФормированиеУУДявляетсяцелена

правленным,системным процессом, который реализуется через все предметные 

области, внеурочную икоррекционно-

воспитательнуюдеятельность,втомчисленапсихокоррекционныхзанятиях. 

Особенность психокоррекционной работы состоит в том, что она направлена 

наоказаниепомощидетям,испытывающимтрудностивобученииисоциализации.Прогр

амма и содержание психокоррекционной работы в первую очередь 

способствуетформированию универсальных учебных

 умений: 

 Коммуникативных умений, в том числе умения ориентироваться в 

ситуации общения,адекватнопонимать речь партнера и строить свое речевое 

высказывание; контролироватьи корректировать речь в зависимости от задач и 

ситуации общения; извлекать из 

текстаинформациювсоответствиискоммуникативнойзадачей; 

 Уменияиспользоватьзнаковыесистемыисимволыдлямоделированияобъект

овиотношениймеждуними; 

 Уменийвыполнять простейшие логические действия,сравнения, 

нахождения 

общихзакономерностей,анализа,синтеза;осуществлятьэвристическиедействия;выбир

атьстратегиюрешения;строитьипроверятьэлементарныегипотезы. 

Впроцессекоррекционно-
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развивающейработыиспользуютсяследующиеформыиметоды работы: 
— индивидуальныезанятия, 
— игры,упражнения,этюды, 
— психокоррекционныеметодикиитехнологии, 
— беседысобучающимися, 
— организациядеятельности(игра,труд,изобразительная,конструированиеидр.). 

 

Описаниеместакоррекционногокурса вучебномплане 

Программадля 5-9классоврассчитанана68часовв каждомклассе,по2часувнеделю. 
 
ЛичностныеипредметныерезультатыосвоениякоррекционногокурсаЛичностны

ерезультатыосвоенияАООПобразованиявключаютиндивидуально -личностные 
качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, 

социальнозначимыеценностныеустановки. 

Кличностнымрезультатамосвоениякоррекционногокурсаотносятся: 

 

1) сформированностьосновроссийскойгражданскойидентичности,чувствагор

достизасвоюРодину,российскийнароди историюРоссии,осознаниесвоейэтнической 

инациональной принадлежности; ценностей многонационального российского 

общества;становлениегуманистическихидемократическихценностныхориентаций; 

2) сформированностьцелостного,социальноориентированноговзгляданамирв
егоорганичномединствеиразнообразииприроды,народов,культур ирелигий; 

3) сформированностьуважительногоотношения киному 

мнению,историиикультуредругихнародов; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично

 изменяющемся иразвивающемся мире; 

5) принятиеиосвоениесоциальнойролиобучающегося,развитиемотивовучебн

ойдеятельностииформированиеличностногосмыслаучения; 

6) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, 

в том числе 

винформационнойдеятельности,наосновепредставленийонравственныхнормах,социа

льнойсправедливостиисвободе; 
7) сформированностьэстетическихпотребностей,ценностейичувств; 

8) развитиеэтическихчувств,доброжелательностииэмоционально-

нравственнойотзывчивости,пониманияисопереживаниячувствамдругихлюдей; 

9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальныхситуациях,умения 

несоздаватьконфликтовинаходитьвыходыизспорныхситуаций; 

10) сформированностьустановкинабезопасный,здоровыйобразжизни,наличи

емотивацииктворческомутруду,работенарезультат,бережномуотношениюкматериал

ьнымидуховнымценностям. 
Предметнымирезультатамиосвоениякоррекционногокурсаявляютсяформированиесл

едующихумений: 
5 класс 

Минимальныйуровень: 
 Проговариватьпоследовательностьдействий. 
 Развитиепознавательныхинтересов,учебныхмотивов; 
 Обобщать,делатьнесложныевыводы; 



34
1 

 

341 
 

 Находитьразличияудвухсходных сюжетныхкартинок; 
 Различать «наложенные»изображенияпредметов; 
 Адекватноориентироватьсянаплоскостиивпространстве; 
 Уметьадекватнооцениватьсвоисилы,понимать,чтоможноичегонельзя. 
 Учитьсяработатьпопредложенномуучителемплану. 
 Учитьсяотличатьверно выполненноезаданиеотневерного. 
 Повышениеконцентрации,переключаемости,устойчивостивниманияФормированиес

амостоятельностиввыполнениизаданийуметьобобщатьтематическийматериал; 

 Формированиеприемовзапоминания 
Достаточныйуровень: 

 Определятьиформулироватьцельдеятельностиспомощьюучителя. 
 Выявлять функциональныеотношениямеждупонятиями; 
 Выявлятьзакономерностиипроводитьаналогии. 
 Добывать новые знания:находить ответына вопросы, используясвой 

жизненныйопытиинформацию,полученнуюотучителя. 

 Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в

 результатесовместнойработывсегокласса. 

 Донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной форме 

(науровнеодногопредложенияилинебольшоготекста). 

 Увеличениеобъемавербальнойизрительнойпамяти 

 Повышениеуровняразвитиясмысловойпамяти 
 Повышениепознавательнойактивности,улучшениеуспеваемости 
 Находитьразныерешениянестандартныхзадач 
 Формированиеумениялогическирассуждать,пользуясьприемамианализа,сравнения,о

бобщения,классификации,систематизации; 

 Обоснованноделатьвыводы,доказывать; 
6 класс: 

Минимальныйуровень: 
 Проговариватьпоследовательностьдействий. 
 Развитиепознавательныхинтересов,учебныхмотивов; 
 Обобщать,делатьнесложныевыводы; 
 Находитьразличияудвухсходных сюжетныхкартинок; 
 Различать«наложенные»изображенияпредметов; 
 Адекватноориентироватьсянаплоскостиивпространстве; 
 Уметьадекватнооцениватьсвоисилы,понимать,чтоможноичегонельзя. 
 Учитьсяработатьпопредложенномуучителемплану. 
 Учитьсяотличатьверно выполненноезаданиеотневерного. 
 Повышениеконцентрации,переключаемости,устойчивостивниманияФормированиес

амостоятельностиввыполнениизаданийуметьобобщатьтематическийматериал; 
 Формированиеприемовзапоминания 

Достаточныйуровень: 
 Определятьиформулироватьцельдеятельностиспомощьюучителя. 
 Выявлятьфункциональныеотношениямеждупонятиями; 

выявлятьзакономерностиипроводитьаналогии. 

 Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя свой 

жизненныйопытиинформацию,полученнуюотучителя. 

 Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в

 результатесовместнойработывсегокласса. 

 Донестисвоюпозициюдодругих:оформлятьсвоюмысльвустнойформе(науровнеодног
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опредложенияилинебольшоготекста). 
 Увеличениеобъемавербальнойизрительнойпамяти 
 Повышениеуровняразвитиясмысловойпамяти 
 повышениепознавательнойактивности,улучшениеуспеваемости 
 находить разныерешениянестандартныхзадач 
 Формированиеумениялогическирассуждать,пользуясьприемамианализа,сравнения,о

бобщения,классификации,систематизации; 
 Обоснованноделатьвыводы,доказывать; 
 Личностныйростобучающегося,егосамореализацияиопределениесвоегоместавдетско

мколлективе. 
7 класс: 

Минимальныйуровень: 
 уметь сточностьюсовершатьуказанныедвижения; 
 осуществлятьсогласованныедвижениянаразныегруппы мышцпоинструкции; 
 проявлятьскоординированностьдвижений; 
 выполнятьсовместноспедагогомупражненияпальчиковойгимнастики; 
 уметьобводить потрафарету;выполнять штриховкувразныхнаправлениях; 
 выполнятьграфическиезадания(бордюры, узоры)пообразцу; 
 выполнятьработувтехнике«объемной»и«рваной»аппликации; 
 вырезатьножницамиссоблюдениемконтурапредметногоизображения; 

 

 выполнятьграфическиедиктантыпопоказуучителя 
 работатьспластилином(разминание,раскатывание,выполнениепростыхформ); 
 выкладыватьизмозаикиузорыпонаглядномуобразцу. 
 копироватьдвиженияипозыверхнихинижнихконечностей(упражненияпоинструкции

педагога); 
 знатьназванияобъемныхгеометрическихфигур; 
 дифференцироватьцветаиоттенки; 
 группироватьпредметыпоформе,цветуивеличине; 
 сравнивать,словеснообозначать3-4предметапоформе,повеличине; 
 составлятьсериационныерядыповеличинеиз3-4предметовпозаданномупризнаку; 
 комбинироватьразныеформыизгеометрическогоконструкторапоинструкции; 
 выделятьчастицелого; 
 сравнивать2-3предмета,отличающихсянезначительнодруготдруга; 
 различатьзашумленныеизображенияпредметов(4-5изображений); 
 знатьсловесныеобозначениябарическихощущений; 
 определятьвкусовыекачествапродукта; 
 определятьзапах(приятный-неприятный,сладкийит.п.); 
 определятьтяжестьотразныхпредметов; 
 ориентироватьсявпространстве(впомещениеинаулице); 
 двигаться в заданном направлении, давать словесный отчет о направлениидвижения, 

пространственных заданий; 

 ориентироватьсявшкольномпомещении; 
 ориентироватьсяналистебумаги,расположенномвертикальноигоризонтально; 
 располагатьпредметовввертикальномигоризонтальномполяхлиста; 
 знатьразныевременныеинтервалы(минута-час); 
 знатьназваниявременныхпонятий 

Достаточныйуровень: 
 сточностьюсовершатьуказанныедвижения; 
 осуществлятьсогласованныедвижениянаразныегруппымышцпоинструкции;проявлят
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ьскоординированностьдвижений; 

 выполнятьграфическиезадания(бордюры,узоры)пообразцу; 
 выполнятьработувтехнике«объемной»и«рваной»аппликации; 
 вырезатьножницамиссоблюдениемконтурапредметногоизображения; 
 определятьпредметынаощупь(форма,материал);выделятьразныесвойстваикачествап

редметов; 

  словесно обозначать качество предмета (гладкий, шершавый, 

колючий, пушистый,холодный, тяжелыйит.д.); 

  копироватьдвиженияипозыверхнихинижнихконечностей(упражнения

поинструкциипедагога); 
 вербализироватьсобственныеощущенияпонаводящемувопросупедагога; 
 выразительновыполнятьдвиженияпоинструкциипедагога. 
 знатьназванияобъемныхгеометрическихфигур; 
 группироватьпредметыпоформе,цветуивеличинепоинструкциипедагога; 
 сравнивать,словеснообозначать3-4предметапоформе,повеличине 
  составлять сериационныеряды повеличине из3-4 предметов 

позаданномупризнаку; 

 комбинироватьразныеформыизгеометрическогоконструкторапоинструкции; 

 выделятьчастицелого; 

 

 собиратькартинкуиз5-6деталей. 
 знатьупражнениядляпрофилактикиикоррекциизрения 
 Выполнять задания на основе зрительного анализа и синтеза предметов, 

состоящихиз4-5деталей(поинструкциипедагога); 

  находить отличительные и общие признаки на наглядном материале 

(сравнениедвух картинок); сравнивать 2-3 предмета, отличающихся незначительно 

друг отдруга; 

 наосновезрительнойпамятизапоминать(5-6предметов); 
 различатьзашумленныеизображенияпредметов(4-5изображений); 
 знатьсловесныеобозначениябарическихощущений; 
 знатьспособыопределениятактильныхощущений. 
 определятьвкусовыекачествапродукта; 
 определятьзапах(приятный-неприятный,сладкийит.п.); 
 определятьтяжестьотразныхпредметов; 
 понимать различиямеждуречевыми имузыкальнымизвукамиповысотетона 
 различатьмелодиипотемпу; 
 выполнятьпростыедвижения,соблюдаяритм. 
 уметьориентироватьсявпространстве(впомещениеинаулице); 
 двигаться в заданном направлении, давать словесный отчет о направлениидвижения, 

пространственных заданий; 
 ориентироватьсявшкольномпомещении; 
 ориентироватьсяналистебумаги,расположенномвертикальноигоризонтально; 
 располагатьпредметовввертикальномигоризонтальномполяхлиста; 
 с помощью учителя осуществлять моделирование

 пространственногорасположениямебеливкомнате. 
 знатьразныевременныеинтервалы(минута-час); 
 знатьназваниявременныхпонятий; 
 определятьспомощьюучителя времяпочасам 
 определятьпорядокчастейсуток,днейнедели,месяцев. 
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8 класс: 
Минимальныйуровень: 

 признаватьсобственныеошибки; 
 сочувствоватьдругим,своимсверстникам,взрослымиживомумиру; 
 анализироватьпроцессирезультатыпознавательнойдеятельности; 
 адекватновосприниматьокружающуюдействительностьисамогосебя; 
 уметьидентифицироватьсвоеэмоциональноесостояние. 
 выделятьнекоторыесущественные,общиеиотличительныесвойствахорошознакомыхп

редметов; 
 устанавливатьвидо -родовыеотношенияпредметов; 
 делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на 

наглядномматериале; 

 пользоватьсязнаками,символами,предметами-заместителями; 
 работатьснесложнойпосодержаниюиструктуреинформацией; 
 вступатьвконтактиработатьвколлективе(учитель−ученик,ученик–ученик,ученик–

класс,учитель−класс); 

 использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками 

иучителем; 
 обращатьсязапомощьюиприниматьпомощь; 
 сотрудничать свзрослымиисверстникамивразныхсоциальныхситуациях; 

 адекватновосприниматьокружающуюдействительностьисамогосебя; 
Достаточныйуровень: 

 признаватьсобственныеошибки; 
 сочувствоватьдругим,своимсверстникам,взрослымиживомумиру; 
 выплескиватьгневвприемлемойформе,анефизическойагрессией; 
 анализироватьпроцессирезультатыпознавательнойдеятельности; 
 адекватновосприниматьокружающуюдействительностьисамогосебя; 
 уметьидентифицироватьсвоеэмоциональноесостояние. 
 выделятьнекоторыесущественные,общиеиотличительныесвойствахорошознакомыхп

редметов; 
 устанавливатьвидо-родовыеотношенияпредметов; 
 делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на 

наглядномматериале; 
 пользоватьсязнаками,символами,предметами-заместителями; 
 работатьснесложнойпосодержаниюиструктуреинформацией; 
 вступатьвконтактиработатьвколлективе(учитель−ученик,ученик–ученик,ученик–

класс,учитель−класс); 

 использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками 

иучителем; 
 обращатьсязапомощьюиприниматьпомощь; 
 сотрудничатьсвзрослымиисверстникамивразныхсоциальныхситуациях; 
 договариваться и изменять свое поведение в соответствии с объективным 

мнениембольшинствавконфликтныхилииныхситуацияхвзаимодействиясокружающи
ми; 

 ориентироватьсявспектрепрофессий; 
 формировать установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивациик 

труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 

духовнымценностям: 

 выплескиватьгневвприемлемойформе,анефизическойагрессией; 
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 адекватновосприниматьокружающуюдействительностьисамогосебя; 
 доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно взаимодействовать 

слюдьми; 

 сочувствоватьдругим, своимсверстникам,взрослымиживомумиру. 
9 класс: 

Минимальныйуровень: 
 признаватьсобственныеошибки; 
 сочувствоватьдругим,своимсверстникам,взрослымиживомумиру; 
 анализироватьпроцессирезультатыпознавательнойдеятельности; 
 адекватновосприниматьокружающуюдействительностьисамогосебя; 
 уметьидентифицироватьсвоеэмоциональноесостояние. 
 выделятьнекоторыесущественные,общиеиотличительныесвойствахорошознакомыхп

редметов; 
 устанавливатьвидо -родовыеотношенияпредметов; 
 делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на 

наглядномматериале; 
 пользоватьсязнаками,символами,предметами-заместителями; 
 работатьснесложнойпосодержаниюиструктуреинформацией; 
 вступатьвконтактиработатьвколлективе(учитель−ученик,ученик–ученик,ученик–

класс,учитель−класс); 

 

 использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками 
иучителем; 

 обращатьсязапомощьюиприниматьпомощь; 
 сотрудничатьсвзрослымиисверстникамивразныхсоциальныхситуациях; 
 адекватновосприниматьокружающуюдействительностьисамогосебя; 

Достаточныйуровень: 
 признаватьсобственныеошибки; 
 сочувствоватьдругим,своимсверстникам,взрослымиживомумиру; 
 выплескиватьгневвприемлемойформе,анефизическойагрессией; 
 анализироватьпроцессирезультатыпознавательнойдеятельности; 
 адекватновосприниматьокружающуюдействительностьисамогосебя; 
 уметьидентифицироватьсвоеэмоциональноесостояние. 
 выделятьнекоторыесущественные,общиеиотличительныесвойствахорошознакомыхп

редметов; 
 устанавливатьвидо-родовыеотношенияпредметов; 
 делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на 

наглядномматериале; 
 пользоватьсязнаками,символами,предметами-заместителями; 
 работатьснесложнойпосодержаниюиструктуреинформацией; 
 вступатьвконтактиработатьвколлективе(учитель−ученик,ученик–ученик,ученик–

класс,учитель−класс); 

 использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками 

иучителем; 
 обращатьсязапомощьюиприниматьпомощь; 
 сотрудничатьсвзрослымиисверстникамивразныхсоциальныхситуациях; 
 договариваться и изменять свое поведение в соответствии с объективным 

мнениембольшинствавконфликтныхилииныхситуацияхвзаимодействиясокружающи

ми; 
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 ориентироватьсявспектрепрофессий; 
 формировать установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивациик 

труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 

духовнымценностям: 

 выплескиватьгневвприемлемойформе,анефизическойагрессией; 
 адекватновосприниматьокружающуюдействительностьисамогосебя; 
 доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно взаимодействовать 

слюдьми; 

 сочувствоватьдругим,своимсверстникам,взрослымиживомумиру. 

 

Содержаниекоррекционногокурса 

5 классВходнаядиагностика 

Общение,видыобщения(речевоеинеречевое). 
Упражнения,игровыезаданиянаразвитиенавыковобщенияивзаимодействия:"Карлсон 

сказал", "Литературный пересказ", "Зеркало и обезьяна", "Компот", 

"Путаница","Взаимодействие","Комплимент"ит. д.. 

Развитиеречи 

Общение,речь,мимика,жесты,звуки,слова,предложения,красноречие,контакт,обмени

нформацией,добрыеслова,вежливость.Упражненияпоразвитиюнавыковобщенияивза

имодействия ("Карлсон сказал", литературный пересказ, «Комплимент», 

«Путаница»).Внимание 

Свойства внимания, внимательный и невнимательный человек. Практические 

занятия иигры по изучению свойств произвольного и непроизвольного внимания: 

избирательности,сосредоточенности,устойчивости,распределения,переключения.Пр

имерыпроявленияэтихсвойству"внимательных"иневнимательных"учащихся.Индиви

дуальныеособенностивнимания.Упражнениянаразвитиевниманияианализситуацийс

проявлениемвнимательностикаксвойстваличности:"Лабиринт","Графическийдиктан

т","Корректурнаяпроба","Чтоизменилосьврисунках","Путаница","Ктовоспитаннее"и

т.д. 

Память 

Кратковременная и долговременная память, запоминание, сохранение, 

воспроизведение,забывание, смысловая связь, сходство, различие, смысловая связь, 

последовательность,понимание. Игры - тесты на изучение образной, словесной, 

логической памяти. 

Примерыпроявленияпамятипризапоминании,узнаванииивоспроизведенииразличног

опосодержаниюматериала.Индивидуальныеособенностипамятиуобучающихся.Упра

жнениянаразвитиезапоминаниясопоройибезопоры.Обучениеконкретнымприѐмамзап

оминанияивоспроизведения: 
- связь запоминаемого с хорошо известным предметом, действием,

 событием; 
- умениенаходитьвпредметах сходствоиразличие;установление смысловых 

связейиихпоследовательности; 
- пониманиетого,гдеидлячего понадобятсятеилииныесведения. 
Упражнения:«Найдитефигуры»;«Посмотриизапомни»;«Чтоизменилось»;«Продолжи
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ряд»;«Заполниквадрат»;«Дорисуй»,«Кто,чтоисколько?»;«Зашифрованнаякартинка»; 

«Узнайпозвуку»;«Телеграфисты»;«Магнитофон»;«Запомникартинку»;«Угадайпогол

осу»; 
Мышление 
Развитиемышления.Развитиеоперацийобобщения.Упражнения:«Найдиобразец»; 
«Отгадайслово»;«Продолжиряд»;«Составлениеразрезныхкартинок»;«Пятыйлишний

»;«Букет»;«Посмотриизапомни»;«Придумайпредложениесзаданнымсловом»;«Птица

,зверь,рыба»;«Ктобольше»;«Продолжислово». 

Итоговая диагностика 
6 класс 

ВходнаядиагностикаЭмоционально–волеваясфера. 
Понятие«характер»,чертыхарактера,тест«Мойхарактер».Понятие«воля»,волевыекач
ества.Межличностныеотношения.Умениеобщаться.Самооценка,взаимооценка. 

Умение сотрудничать. Игры, развивающие умение сотрудничать: «Найди путь», 

«Рисуеммолча», «Угадай настроение». Навыки саморегуляции. Обучение приѐмам 

поведения встрессовойситуации, основамсаморегуляции. Элементыаутотренинга. 

Коррекцияиразвитиевниманияипамяти 

 

Устойчивостьвнимания.Упражнениенаразвитиевнимания:корректурныетаблицы, 
«Пиши и слушай», «Пишущая машинка», графический диктант. Распределение 

внимания.Отсроченноевоспроизведениезапоминаемого.Умениеслушать.Целенаправ

ленностьдействий. Игры «Муха», «Подсчитай правильно», «Зеркало». Развитие 

зрительной 

памяти.Упражнениенаразвитиеразличныхвидовпамяти:запоминание10слов,зрительн

ыхобразов, цифр (на слух и зрительно). Развитие вербальной памяти. Игры 

«Нарисуй 

попамяти»,«Запомниинарисуй»,«Опосредованноезапоминание».Опосредованноезап

оминание.Игры«Нарисуйпопамяти»,«Запомниинарисуй»,«Опосредованноезапомина

ние». 

Коррекцияиразвитиемышления. 

Наглядно-

образноемышление.Упражнениенаразвитиемышления:«Найдилишнееслово», 

«Угадай предмет по описанию», «Найди общее», «Дополни узор» 

(логическоемышление).Развитиеоперацийлогическогомышления.Упражнениенаразв

итиемышления:«Найдилишнееслово»,«Угадайпредметпоописанию»,«Найдиобщее», 

«Дополни узор» (логическое мышление). Умение сравнивать и обобщать. Игры 

«Угадайживотное» (выделение существенных признаков), Задания, требующие 

классификации 

исериации(расставькласспоалфавиту,детейпоросту,городапоколичеству 

букввназвании). «Шифр»(абстрактноемышление), 

игровыеупражнения.Классификация.Игры 

«Угадайживотное»(выделениесущественныхпризнаков),Задания,требующиеклассиф

икацииисериации(расставькласспоалфавиту,детейпоросту,городапоколичествубуквв

названии).«Шифр»(абстрактноемышление),игровые упражнения. 
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Абстрагирование.Игры«Угадайживотное»(выделениесущественныхпризнаков),Зада

ния, требующие классификации и сериации (расставь класс по алфавиту, детей 

поросту,города поколичествубукввназвании).«Шифр»(абстрактноемышление). 

Итоговаядиагностика 

7 класс 

Входнаядиагностика 
Развитиекрупнойимелкоймоторики;графомоторныхнавыков 
Особенности передвижений в пространстве, с возможными направлениями 

движения;местоположениеоднихпредметовпоотношениюкдругимиксамомусебе,ори

ентировкавсхемесобственноготелаит.п.Произвольнаярегуляциидвиженийсамимребе

нкомчерезцеленаправленноевыполнениеинструкций.Упражнения,направленныенара

звитиемелкой моторики,тонких движенийрук,статической идинамической 

координациидвиженийпальцев рукиотработкуэлементарныхграфическихнавыков 
Тактильно-двигательноевосприятие5часов 
Формированиеполнотыпредставленийобобъектахокружающегомира,развитиеутакти

льно-

двигательныхощущений,которыевозникаютприпоследовательномощупываниипредм

ета,выделенииегоконтура(илиобъема),поверхности,уточнениезнанийшкольниковома

териалах,ихсвойствахикачествах. 

Кинестетическоеикинетическоеразвитие 

Формирование у детей ощущений от различных поз и движений своего тела 

илиотдельных его частей (верхних и нижних конечностей, головы, туловища, 

пространстве.Формирование представлений о схеме собственного тела формируется 

исключительно 

накинестетическойоснове.Проведениеспециальныхупражненийнаразвитиезрительно

-моторнойкоординациис 

предметамиибезних,физическихупражненийнаразвитиесимметричноймышечнойсил

ытела,накоординациюверхнихинижнихконечностей,другихчастейтела 

Восприятиеформы,величины,цвета.Конструированиепредметов 

Пополнениеиуточнениезнанийобучающихсяосенсорныхэталонах:формо-

различение,повышение 

цветовойчувствительности,дифференциацияслабонасыщенных цветов и ихоттенков, 

уточнение сходства и различия; введение в активный словарь понятий. 

ЧерезРазвитиезрительноговосприятия изрительнойпамяти 

 

Преодоление замедленности, узости восприятия снижения остроты зрения. 

Выделение вобъектах составляющих его частей, пропорций, своеобразие строения; 

точно распознаватьцветицветовыеоттенки. 

Восприятиевремени 

Восприятие времени с опорой на рассуждения о том, что можно сделать за тот 

илииной временной интервал, о последовательности основных жизненных событий 

ихпродолжительности.Использованиекалендарейотрывных, настольных 

Итоговаядиагностика 
8 класс 
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Входнаядиагностика 
Развитиеикоррекцияпознавательнойсферы 
Увеличение объема внимания и наблюдательности. Увеличение уровня 

распределениявнимания.Усилениеконцентрациииустойчивостивнимания.Тренировк

апереключениявнимания.Развитиеслуховойпамяти.Зрительнаяпамять.Ассоциативна

япамять.Развитиемыслительных навыков: классификация, обобщение, причинно-

следственные отношения.Самопознание 

Зачемнужнознатьсебя?Яглазамидругих.Самооценка.Ярмаркадостоинств.Уверенноеи
неуверенноеповедение. 
Развитиеисовершенствованиекоммуникативныхнавыков 
Общение в жизни человека. Барьеры общения. Учимся слушать друг друга. Пойми 

меня.Критика.Комплиментыилилесть.Вежливость.Зачемнуженэтикет. 

Умениевестибеседу.Развитиеикоррекцияэмоционально-волевойсферы 

Чувства,сложностиидентификациичувств.Выражениечувств.Отделениечувствотпове

дения.Формированиеуменияидентифицироватьсобственныеэмоциональныесостояни

я. Понятие зависимости, понятия:«соблазн»,«вредные 

привычки».Химическиеиэмоциональныезависимости,отработкаметодовпротивостоя

ниявнешнемувоздействиюровесниковивзрослых.Понятиегрупповогодавленияиприн

ятиесобственного решения, формирование навыков выражения и отстаивания 

собственногомнения.Понятиенасилияиправазащищатьсвоиграницы.Понятие«конфл

икт»,отработкаумениявыходаизконфликтныхситуаций.Коррекцияагрессивностиобуч

ающихся. 

Итоговаядиагностика 

9 класс 

Входнаядиагностика 
Развитиеикоррекцияпознавательнойсферы 
Развитие внимания, памяти, мышления; приобретение знаний об

 окружающейдействительности,способствующихулучшениюсоциал

ьныхнавыков; формированиеразвернутой монологической и диалогической речи. 

Умения правильно и последовательноизлагать свои мысли, соблюдая правила 

построения сообщения; становление понятийногоаппарата и основных 

мыслительных операций: анализа, синтеза, сравнения и 

обобщения;расширениесловарногозапаса. 

Самопознание.Что язнаюосебе 

Формированиеспособностик самопознанию;зачемнужнознатьсебя,свое 

тело,свойвнутренниймир;умениеопределятьличностныекачествасвоиидругихлюдей;

формированиеадекватнойсамооценки;достоинстваинедостатки;навыки 

осуществленияконтроля за своей деятельностью, овладение контрольно-

оценочными действиями;Развитиекоммуникативныхнавыков.Я идругие 

Становлениеумениявладетьсредствамиобщения;формированиеустановокнавзаимоде

йствиеидоброжелательноеотношениекодноклассникам;формированиеколлективного

обсуждениязаданий;установлениепозитивныхвзаимоотношенийсокружающими:выс

лушиватьтоварищей,корректновыражатьсвоеотношениек 

собеседнику; способности выражения собственного мнения, формирование 
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позитивногообраза«Я». 
Развитиеикоррекцияэмоционально-волевой сферы 
Чувства,сложностиидентификациичувств.Выражениечувств.Отделениечувствотпове

дения. Формирование умения осознавать, чтосо мной происходит, 

анализироватьсобственноесостояние;формированиеуменияидентифицироватьсобств

енныеэмоциональныесостояния;понятиезависимости,понятия:«соблазн»,«вредныепр

ивычки».Химическиеиэмоциональныезависимости;отработкаметодовпротивостояни

явнешнемувоздействиюровесниковивзрослых;понятиегрупповогодавленияиприняти

есобственногорешения;формированиенавыковвыраженияиотстаиваниясобственного

мнения;поисккомпромиссов,умениепротивостоятьгрупповому давлению; понятие 

насилия и права защищать свои границы; 

формированиенавыковпротивостояниягрупповомудавлениюинасилиюиосознаниепр

аваинеобходимостизащищатьсебя;понятие«конфликт»,отработкаумениявыходаизко

нфликтныхситуаций;коррекцияагрессивностиобучающихся. 

Итоговая

 диагнос

тика 

Тематическоепланирование 

5класс 
№ Наименованиеразделов 

итем 
Основныевидыдеятельности Ко

л-
во 
ча
со
в 

 Входнаядиагностика   
1 Входнаядиагностика Психодиагностика. 1 
2 Входнаядиагностика Психодиагностика. 1 

 Общение, виды 
общения 

  

3 Пониманиеконтекстнойр

ечи 

Выполняет 
упражнения,игровыезаданиянаразвитиенав

ыков 

общенияивзаимодействия:"Карлсонсказал"

,

 "Литературныйпересказ","Зерк

алоиобезьяна","Компот","Путаница","Взаи

модействие", 
"Комплимент"ит.д. 

2 

4 Чувстваиэмоции Выполняет 
упражнения,игровыезаданиянаразвитиенав

ыков 

общенияивзаимодействия:"Карлсонсказал"

,

 "Литературныйпересказ","Зерк

алоиобезьяна", 

"Компот","Путаница","Взаимодействие", 
"Комплимент"ит.д. 

2 
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5 Яи другие Выполняет 
упражнения,игровыезаданиянаразвитиенав

ыков 

общенияивзаимодействия:"Карлсонсказал"

,

 "Литературныйпересказ","Зерк

алоиобезьяна", 

"Компот","Путаница","Взаимодействие", 
"Комплимент"ит.д. 

2 

 Развитиеречи   
6 Развитиесвязнойречи Выполняет 

 упражнения:рассказпоплану,сюжетн

ыйрассказ,  пересказ 

сперестройкойтекста,рассказиз личного 

опыта,самостоятельноесочинение,дидакти

ческиеигрына 
развитиесвязнойречи 

2 

7 Формирование

 навыковвыр

азительнойречи 

Выполняетупражнениянаотработку 

правильнойартикуляцииидикции,дляразвит

иягибкостиголоса,упражнения  для  

постановки нужной скоростичтения,темпа 

иритма,упражнениядляусвоениянормкульт

урыпроизношениянаразвитиелогическойвы

разительностидляработынаджестамии 

мимикой 

2 

8 Составлениерассказапос

южетнымкартинкам 

Выполняет устные иписьменные 

упражнения, учится
 устанавливатьпоследовательн

ость событий, 
работает с сюжетнымикартинками 

2 

9 Составлениерассказапока

ртине 

Выполняет устные иписьменные 

упражнения, учится
 устанавливатьпоследовательн

ость событий, 
работает с сюжетнымикартинками 

2 

1
0 

Составлениепредложени

й

 иззада

нныхслов 

Выполняет устные иписьменные 

упражнения, учится

 устанавливатьпоследовательн

остьсобытий,работает       с       сюжетными 

картинками 

2 

1
1 

Развитие

 навыковобщ

ения 

Выполняет устные иписьменные 

упражнения, учится

 устанавливатьпоследовательн

остьсобытий,работает       с       сюжетными 

картинками 

2 
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1
2 

Развитие

 навыковпер

есказа 

Выполняет устные иписьменные 

упражнения, учится

 устанавливатьпоследовательн

остьсобытий,работает       с       сюжетными 

картинками 

2 

1
3 

Сочиняем и 
иллюстрируемсказки 

Выполняет устные иписьменные 

упражнения, учится

 устанавливатьпоследовательн

остьсобытий,работает       с       сюжетными 

картинками 

2 

 Внимание   
1
4 

Коррекция и

 развитиеустойч

ивостивнимания 

Выполняетупражнениянаразвитие 

устойчивостивнимания и анализ ситуаций 

спроявлениемвнимательностикаксвойствал

ичности:"Лабиринт","Графическийдиктант

", "Корректурная 

проба","Чтоизменилосьврисунках",  

"Путаница",  "Кто воспитаннее» 

2 

    
1
5 

Коррекция и

 развитиепер

еключениявнимания. 

Выполняетупражнениянаразвитие 

переключениявнимания и анализ ситуаций 

спроявлениемвнимательностикаксвойствал

ичности:"Лабиринт","Графическийдиктант

", "Корректурнаяпроба","Чтоизменилосьв 
рисунках","Путаница","Ктовоспитаннее"ит
.д. 

2 

1
6 

Коррекция и

 развитиерас

пределения 
внимания. 

Выполняетупражнениянаразвитие 

распределениявнимания и анализ ситуаций 

спроявлениемвнимательностикаксвойствал

ичности:"Лабиринт","Графическийдиктант

", 

"Корректурнаяпроба","Чтоизменилосьврис

унках","Путаница","Кто воспитаннее"ит.д. 

2 

1
7 

Коррекция и

 развитиеобъ
емавнимания 

Выполняет упражнения 

 наразвитиеобъемавниманияиана

лизситуацийс 

проявлениемвнимательностикаксвойствали

чности:   "Лабиринт","Графический 

диктант","Корректурная проба",

 "Чтоизменилосьврисунках","Пу

таница","Ктовоспитаннее" ит.д. 

2 

1
8 

Развитиенаблюдатель

ности 

Выполняет упражнения 
«Измеряем на глазок», 

«Делимначасти»,«Чтозакартина?»,игра       

«Угадай        голоса», 

«Развиваемнаблюдательность», 

«Самыенаблюдательные», «Взвесь

2 
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 вруках», «Развиваем чувство 

времени» 

1
9 

Поискошибоквтексте Выполняет письменные 
упражнениянапоискошибоквтексте 

2 

 Память   
2
0 

Коррекция и

 развитиезри
тельнойпамяти 

Выполняетупражнениянаразвитие 

запоминания с 

опоройибезопоры,обучаетсяконкретным

 приѐмам запоминания и 

воспроизведения. Выполняет

 упражнения: 
«Найдитефигуры»;«Посмотри 

и запомни»;

 «Чтоизменилось»;«Продолжиряд»; 
«Заполниквадрат»;«Дорисуй», «Кто, что

 и сколько?»; 
«Зашифрованная картинка»; 

«Узнай по звуку»; 
«Телеграфисты»; «Магнитофон»; «Запомни 

картинку»; «Угадай поголосу»; 

2 

2
1 

Коррекция и

 развитиеслу
ховойпамяти 

Обучается

 конкретнымприѐмамзапоми

нанияивоспроизведения: 

- связьзапоминаемогосхорошо известным 

предметом,действием, событием; 

- умение находить в 

предметахсходствоиразличие;установлени

е  смысловыхсвязей и

  ихпоследовательности; 

- пониманиетого,гдеидлячегопонад

обятсятеилииныесведения.Выполняетупра

жнения:  «Кто, что исколько?»;

 «Узнайпозвуку»; 
«Телеграфисты»;«Магнитофон 

«Угадайпоголосу»; 

2 

2
2 

Коррекция и

 развитиелог

ическойпамяти 

Выполняетупражнениянаразвитие 

запоминания с 

опоройибезопоры,обучаетсяконкретным

 приѐмам 
запоминания и 

воспроизведения: 
- связьзапоминаемогосхорошо известным 

предметом,действием, событием; 

- умение находить в 

предметахсходствоиразличие;установлени

2 
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е  смысловыхсвязей и

  ихпоследовательности; 

- пониманиетого,гдеидлячег

о понадобятся те или иныесведения.

 Выполняет 

упражнения:

 «Найдитефигуры»;«Посм

отриизапомни»;«Чтоизменилось»; 

«Продолжиряд»;«Заполниквадрат»; 

«Дорисуй», «Кто, 

чтоисколько?»;«Зашифрованнаякартинка»;

«Узнайпозвуку»; 
23 Запоминание 

ивоспроизведениена

глядногоисловесног

о 
материала 

Выполняет упражнения 
«Пословицы», «Предметы», «Города», «Я 

положил вмешок» 

2 

24 Игровые

 тренинги
 дляразвития

памяти 

Выполняет упражнения 
«Пословицы», «Предметы», «Города»,  «Я
 положил вмешок»,песни 

2 

25 Использование

 для

запоминаниявспомо

гательныхсредств 

Выполняетупражнениянаразвитие 

запоминания с 

опоройибезопоры,обучаетсяконкретным

 приѐмам 
запоминания и 
воспроизведения.Выполняетупражнения: 
«Найдитефигуры»;«Посмотриизапомни»;«
Чтоизменилось»; 
«Продолжиряд»;«Заполниквадрат»; 
«Дорисуй», «Кто, 
чтоисколько?»;«Зашифрованная 
картинка»;«Узнайпозвуку»; 

2 

 Мышление   
26 Развитие

 наглядно

-

действенногомышле

ния 

Выполняет упражнения: 
«Найдиобразец»;«Отгадайслово»;       

«Продолжи   ряд»; 

«Составление

 разрезныхкартинок»;«Пят

ыйлишний»; «Букет»; «Посмотри     и 
запомни»;
 «Придумайпредложениесз

аданнымсловом»;«Птица,зверь,рыба»; 
«Ктобольше»;«Продолжислово». 

2 
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27 Развитие
 наглядно

-
образногомышления 

Выполняет упражнения: 
«Найдиобразец»;«Отгадайслово»;       

«Продолжи   ряд»; 

«Составление

 разрезныхкартинок»;«Пят

ыйлишний»; «Букет»; «Посмотри     и 

запомни»;

 «Придумайпредложениесз

аданнымсловом»;«Птица,зверь,рыба»; 
«Кто больше»; «Продолжи слово». 

2 

28 Развитие

 элементо

влогическогомышле

ния 

Выполняет упражнения: 
«Найдиобразец»; «Отгадайслово»; 

«Продолжи ряд»; «Составление
 разрезныхкартинок»;«Пятыйлишн

ий»; «Букет»; «Посмотри и запомни»;
 «Придумайпредложение с 

 заданным 
словом»;«Птица,зверь,рыба»; 

«Кто больше»; «Продолжислово». 

2 

29 Коррекцияиразвитие

способности

 к

обобщению 

Выполняетупражнениянасравнение 

предметов, 

«Назовислова»,«Назовисоседа», 
«Четвертыйлишний» 

2 

30 Коррекция и

 развитиеас
социативногомышле

ния 

Выполняет упражнения 
«Найди общее название», 

«Найдипропущенныечисла», 
«Какойфигурынехватает?», 

«Вставьнедостающееслово», 
«Восстановирисунокпокоду». 

2 

31 Развитиемыслитель

ныхоперацийанализ

аисинтеза,установле

ниезакономерностей 

Выполняет упражнения 
«Анаграммы», 

«Грамматическаяарифметика», 
«Вставьнедостающееслово», 
«Какойфигурынехватает?», 

«Нарисуйтакогожелебедя,новзеркальном 
отражении» 

4 

32 Развитиеспособност

икобъединениючаст

ейвсистему. 

Выполняет упражнения 
«Запиши     одним     словом», 
«Восстанови слова», «Проведианалогию», 

«Какой фигуры нехватает?»,

 «Восстанови 
рисунокпокоду». 

4 

 Итоговаядиагности
ка 

  

33 Итоговаядиагностик
а 

Психодиагностика. 1 

34 Итоговаядиагностик
а 

Психодиагностика. 1 

   68 
ча
с. 
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Тематическое планирование6класс 

 
№ Наименованиеразде

лов 
итем 

Основныевидыдеятельности Кол
-во 
час
ов 

 Входнаядиагностик
а 

 4ча
са 

1 Входнаядиагностика Психодиагностика. 1 
2 Входнаядиагностика Психодиагностика. 1 

 Эмоционально – 
волеваясфера 

  

3 Мойхарактер Выполняетупражнения: 
работассюжетнымикартинками, 
выполнениеустныхиписьменныхзаданий, 
просмотрмультфильмов. 

2 

4 Каскадхарактеров Выполняетупражнения: 
работассюжетнымикартинками,
 выполнениеустныхиписьменныхзаданий
, просмотрмультфильмов. 

2 

5 Чтотакоеволя? Выполняетупражнения: 
работассюжетнымикартинками,
 выполнениеустныхиписьменныхзаданий
, просмотрмультфильмов. 

2 

6 Межличностныеотно

шения. 

Выполняет 
упражнения,игровыезаданиянаразвитиенав

ыков общенияивзаимодействия: 
«Литературный пересказ», 

«Взаимодействие», «Комплимент»ит.д. 

2 

7 Культураобщения Выполняет 
упражнения,игровыезаданиянаразвитиенав

ыков общенияивзаимодействия: 
«Литературный пересказ», 

«Взаимодействие», «Комплимент»ит.д. 

2 

8 Развитие

 навыко

всамоконтроля 

Выполнениезаданияпоаналогииисравниван

иеегособразцомпоэлементам: 

-узоры;  

-корректурные пробы 

споследующейпроверкой 
-шифровки. 

2 

9 Самооценка,взаимоо

ценка. 
Выполнениезаданияпоаналогииисравниван

иеегособразцомпоэлементам: 

-узоры;  

-корректурные пробы 

споследующейпроверкой 
-шифровки. 

2 

10 Умениесотрудничать Ролевые игры, ответы на 
вопросы, рисование,раскрашивание, 

обсуждение,работассюжетными
 картинкамивыполнениеустныхипис
ьменныхзаданий,просмотр мультфильмов. 

2 
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11 Навыкисаморегуляц
ии 

Ролевыеигры,ответынавопросы,

 рисование,раскрашивание, 

обсуждение,работассюжетными

 картинкамивыполнениеустн

ыхиписьменныхзаданий,просмотр 

мультфильмов. 

2 

 Коррекцияиразвит
ие 

вниманияипамяти 

  

12 Особенностивниман
ия 

Выполняетупражнениянаразвитиевнимания

ианализситуацийспроявлениемвнимательно

стикаксвойстваличности: «Лабиринт», 

«Графический диктант», 

«Корректурнаяпроба»,«Чтоизменилось     в     
рисунках», «Путаница»,

 «Ктовоспитаннее»ит.д. 

2 

12 Коррекцияустойчиво

стивнимания 
Выполняетупражнениянаразвитие 

устойчивостивнимания и анализ ситуаций 

спроявлениемвнимательностикаксвойствал

ичности: 

«Лабиринт»,«Графическийдиктант», 

«Корректурнаяпроба»,«Чтоизменилосьв 

рисунках»,«Путаница»,«Ктовоспитаннее»ит

.д. 

2 

13 Распределениевнима
ния 

Выполняетупражнениянаразвитие

 распределениявнимания и 

анализ ситуаций 

спроявлениемвнимательностикаксвойствал

ичности: 

«Лабиринт»,«Графическийдиктант», 

«Корректурнаяпроба»,«Чтоизменилосьв 

рисунках»,«Путаница»,«Ктовоспитаннее»ит

.д. 

2 

14 Коррекцияраспредел

ениявнимания 
Выполняетупражнениянаразвитие

 распределениявнимания и 

анализ ситуаций спроявлением   

внимательности 
как       свойства       личности: 
«Лабиринт»,«Графическийдиктант», 

«Корректурнаяпроба»,«Чтоизменилосьврис

унках»,«Путаница»,«Кто воспитаннее»ит.д. 

2 

15 Умениеслушать Выполняетупражнениянаразвитиеумениясл

ушать,ответынавопросыпо 
прослушанному,рисование. 

2 

16 Воспроизведениепро

читанноготекста 

Выполняетупражнениянаразвитиеумениясл

ушать,ответынавопросыпо 
прослушанному,рисование. 

2 
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17 Целенаправленность
действий 

Выполняет упражнения
 поинструкции, алгоритму. 

2 

18 Работа по алгоритму Выполняет упражнения по 
инструкции,алгоритму. 

2 

19 Коррекция и
 развитиезр

ительнойпамяти. 

Выполняетупражнениянаразвитие 

запоминания с 

опоройибезопоры,обучаетсяконкретным

 приѐмам 
запоминания и 
воспроизведения;«Найдитефигуры»;«Посмо

триизапомни»;«Чтоизменилось»; 

«Продолжиряд»;«Заполниквадрат»; 

«Дорисуй», «Кто, 

чтоисколько?»;«Зашифрованная картинка». 

2 

20 Развитие

 объем

акратковременнойсл

уховойпамяти. 

Выполняетупражнениянаразвитие 

запоминания с 

опоройибезопоры,обучаетсяконкретным

 приѐмам 
запоминания и 
воспроизведения;«Найдитефигуры»;«Посмо

триизапомни»;«Чтоизменилось»; 

«Продолжиряд»;«Заполниквадрат»;«Дорису

й»,«Кто,что 
исколько?»;«Зашифрованнаякартинка». 

2 

21 Развитие

 вербально

йпамяти 

Выполняетупражнениянаразвитие 

вербальнойпамятисопорой и без опоры, 

обучаетсяконкретным приѐмам 

запоминания и воспроизведения. 

2 

22 Опосредованноезапо

минание. 
Выполняетупражненияназапоминаниесопор

ойибезопоры,обучаетсяконкретнымприѐмам

запоминанияи воспроизведения 

2 

23 Тренингнакоррекци

юпамятиивнимания 
Выполняетупражненияназапоминаниесопор

ойибезопоры,обучаетсяконкретнымприѐмам

запоминанияи воспроизведения. 

2 

 Коррекцияиразвит
ие 

мышления 

  

24 Наглядно-

образноемышление 

Выполняет упражнения: 
«Найдиобразец»;«Отгадайслово»;       

«Продолжи   ряд»; 
«Составление

 разрезныхкартинок»;«Пят
ыйлишний»; 
«Букет»; «Посмотри     и 
запомни»;

 «Придумайпредложениесза

даннымсловом»;«Птица,зверь,рыба»; 
«Ктобольше»;«Продолжислово». 

2 
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25 Развитие

 операци

йлогическогомышле

ния 

Выполняет упражнения: 
«Найдиобразец»;«Отгадайслово»;       
«Продолжи   ряд»; 

«Составление

 разрезныхкартинок»;«Пят
ыйлишний»; 
«Букет»; «Посмотри     и 
запомни»;

 «Придумайпредложениесза

даннымсловом»;«Птица,зверь,рыба»; 
«Ктобольше»;«Продолжислово». 

2 

26 Развитиеикоррекция

умениясравниватьио

бобщать 

Выполняетупражнениянасравнение 

предметов, «Назовислова»,«Назовисоседа», 

«Четвертыйлишний». 

2 

27 Развитиеикоррекция

умениясравниватьио

бобщать 

Выполняетупражнениянасравнение 

предметов, «Назовислова»,«Назовисоседа», 

«Четвертыйлишний». 

2 

28 Развитие и

 коррекцияум

енияклассифицирова

ть 

Выполняет упражнения 
«Анаграммы», 

«Грамматическаяарифметика», 
«Вставьнедостающееслово», 
«Какойфигурынехватает?», 

«Нарисуйтакогожелебедя,новзеркальном 
отражении». 

2 

29 Развитие и

 коррекцияло
гическихопераций 

Выполняет упражнения 
«Анаграммы», 

«Грамматическаяарифметика», 
«Вставьнедостающееслово», 
«Какойфигурынехватает?», 
«Нарисуйтакогожелебедя,но 

взеркальномотражении». 

2 

30 Развитие и
 коррекция 

логическихопераций 

Выполнение письменных и 
устных заданий, работа с 

текстами. 

4 

31 Развитие и

 коррекцияло

гическихопераций 

Выполнение письменных иустных 

заданий, работа с текстами. 

4 

 Итоговаядиагности
ка 

  

32 Итоговаядиагностик
а 

Психодиагностика. 1 

33 Итоговаядиагностик
а 

Психодиагностика. 1 

   68 
час. 

Тематическое планирование   7класс 
№ Наименованиеразделов 

итем 
Деятельностьобучающегося Кол-

во 
часо

в 
 Входнаядиагностика   

1 Входнаядиагностика Психодиагностика. 1 
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2 Входнаядиагностика Психодиагностика. 1 

 Развитиекрупнойимелк

ой

 моторики;гра

фомоторных 
навыков 

 2 

3 Обучениецеленаправлен

нымдействиям 

потрехзвеннойинструкци

ипедагога 

Выполняет

 простейшиезаданияпо

словеснойинструкциипсихологаспосл

едующим 

 речевымвоспроизведе

ниемдействия. 

Три       вида       упражнений: 

-попоказу; 

-попамяти(«Сделайточнотак,какя», 
«Сравни,       правильно       ли 
сделал»); 
-пословеснойинструкции. 

2 

4 Совершенствованиеточн

ости 

мелкихдвиженийрук 

Координирует движения 

кистирукиипальцев(удержание,смена

позы).Упражняетсяскрупноймозаикой

,бусами,пуговицами,

 молниями,шнурками.

Плететкосички,рисуетлинииспомощь

юлинейки.Сгибаетбумагу,завязываету

злыибантики. Разрываетбумагу. 

2 

5 Обводка 

контуровпредметныхизо

бражений,штриховка 

Рисуетлинии,обводитпотрафарету, по 

контуру; рисуетгеометрические

 фигуры,простые

 предметы, 

раскрашивает,  штрихует,рисует 

геометрическиеорнаменты,обводитко

нтурыпоточкам,учитсябезотрывнообв

одитьпростыеисложныеконтуры; 

работает с 

линейкой,выполняетпостроениелиний

,отрезков, геометрических 

фигурподаннымточкам. 

2 

6 Обводка 

контуровпредметныхизо

бражений,штриховка 

Рисуетлинии,обводитпотрафарету, по 

контуру; рисуетгеометрические 

фигуры,простые предметы, 

раскрашивает,  штрихует,рисует 

геометрические 

орнаменты,обводитконтурыпоточкам,

учитсябезотрывнообводитьпростыеис

ложныеконтуры; работает с 

линейкой,выполняетпостроениелиний

2 
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,отрезков, геометрических 

фигурподаннымточкам. 

7 Вырезание

 ножницамиизб

умагипо 

контурупредметных 
изображений 

Вырезает

 ножницамипредметны

еизображенияпоконтуру. 

2 

8 Работавтехнике 
«объемной» и 

«рваной»аппликации 

Учитсявыполнятьаппликации,развива

ет мелкую моторику,творческое

 мышление, 
внимание. 

2 

9 Выполнениефигуроригам
и 

Сгибаниебумаги.Вырезаниеножницам
ипрямыхполос. 

 

10 Графическийдиктант Выполняет упражнения пословесной и

 зрительной инструкции. 

2 

11 Шнуровки Выполняет различные
 виды 

шнуровок, нанизываниебусинок. 

2 

 Тактильно- 
двигательноевосприяти

е 

  

12 Определениепредметовн

аощупь 
Выполняетспециальныеобследующие 

движения:поглаживание, 

разминание,постукивание,

 сжимание;выделяетр

азныесвойстваикачества –

мягкие,жесткие;крупные,мелкие;холо

дные, 
теплые. 

2 

13 Восприятиеповерхностин

а 

ощупь с

 закрытымиглазам
и 

Выполняет упражнения: 
«Чудесный мешочек», 
«Определи на ощупь: 
большиеималенькиепредметы», 

«Догадайся, чтозапредмет», 

«Узнайфигуру»,«Собериматрешку».Л

епкаизпластилина:«Ощупайи 

слепи»(гладкая,шершавая,колючая,пу

шистая). 

2 

14 Работаспластилиноми 
глиной 

Работает с пластилином
 и 
глиной. 

2 

15 Собираниекартинокиз 
частейпазлов, 

Собираетпазлы. 2 
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16 Работа с песком и 
крупами 

Выполняет поделки из 
различныхкруппообразцу. 

2 

  Кинестетическое и 
кинетическоеразвитие 

  

17 Формированиеощущений

 отстат

ических идинамических 

позразличныхчастей 

тела 

Выполняет упражненияна: «смену 

положениятуловища»;«смену 
качества движения»; 

«движение в

 разныхнаправлениях»и 
«использованиеприэтом 

разныхуровнейпространства»(верх,ни
з,середина). 

2 

18 Формированиеумениябы

строреагировать на 

сменупоз 

Выполняетупражнения 
на:точноекопированиедвижений,

 «движениевразныхнапра

влениях»и «использованиеприэтом 
разных уровней 
пространства»(верх,низ,середина). 

2 

19 Работа 

надвыразительностьюдви

жений 

Овладеваетвыразительнымидвижения

ми,приемами 

расслабления, освобождения 

отмышечныхзажимов,снятиянапряже

нияи эмоционального раскрепощения 

2 

20 Спортивныеигры Овладеваетвыразительнымидвижения

ми,приемами  расслабления, 

освобождения 

отмышечныхзажимов,снятиянапряже

нияиэмоционального раскрепощения. 

2 

 Восприятиеформы,вели

чины,

 цвета.Кон

струирование 
предметов 

  

21 Сравнение иобозначение 

словомформыпредметов 

Выполняет упражнения: 
«Волшебныймел»,«Назовифигуры»,«

Каждую фигуру насвоеместо»,«Найди 

предмет указанной формы», «Из 

какихфигурсостоит?». 

2 

22 Комбинированиеразных 

форм изгеометрического 
конструктора 

Конструирует

 изгеометричес

кихформ. 

2 

23 Сравнение иобозначение 

словомвеличиныразных 
предметовподвумпараме

трам 

Классифицирует предметы

 иих изображения по 

форме(длинный и широкий, узкий 

икороткий). 

2 

24 Составление Складываетразрезные. 2 
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 сериационныхрядовпове
личинеиз4-5 
предметов 

картинки:«Половинки», 
«Соберикартинку»,работаетссериацио

ннымирядами. 

 

25 Группировкапредметов 

посамостоятельно 
выделенномупризнаку 

Учится

 классифицировать,группиро

вать. 

2 

26 Составлениесериационно

горядаиз4-5круговразной 
насыщенностиодногоцве

та 

Складывает 

разрезныекартинки:«Половинки», 

«Соберикартинку»,работаетссериацио

ннымирядами. 

2 

 Развитие
 зрительного 

восприятия
 изрит

ельнойпамяти 

  

27 Нахождениеотличительн

ых иобщих признаков 

нанаглядномматериале 

Выполняет упражнения

 на:развитие восприятия 

формыпредметов, 

соотнесениепредметовповеличине: 

«Веселыефигуры»,«Отгадайфигуру»,«

Дорисуйфигуры», 

«Сравниподлине,ширине,высоте». 

Обследованиепредметов,состоящихиз

3-4деталей,поинструкции 
педагога. 

2 

28 Сравнение 

трехпредметов,отличаю

щихсянезначительнымик

ачествамиисвойствами 

Выполняет упражнения

 на:сравнениеформы 

предметов, 

соотнесениепредметовповеличине: 

«Веселыефигуры»,«Отгадайфигуру»,«

Дорисуйфигуры», 

«Сравниподлине,ширине,высоте» 

Обследованиепредметов, состоящих 

из 3 – 

4деталей,поинструкциипедагога. 

2 

 Восприятиевремени   
29 Длительностьвременных

интервалов 

Учится ориентироваться вчастях 

суток(утро,день,вечер,ночь).Выполня

етупражненияна«Сутки».Дидактическ

аяигра«Частисуток». 

Последовательностьсобытий(сменавр

еменисуток).Дидактическиеигрыиупр

ажнения:«Вкакоевремясутокэтобывае

т?»,«Деньи 
ночь». 

2 
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30 Сутки.Неделя.Месяц. Учится ориентироваться в 
частях суток(утро,день,вечер, 

ночь).Выполняетупражненияна 

«Сутки». 

Дидактическаяигра«Частисуток». 

Последовательностьсобытий(сменавр

еменисуток).Дидактическиеигрыиупр

ажнения:«Вкакоевремя 

сутокэтобывает?»,«Деньиночь». 

2 

31 Временагода Учитсяориентироватьсявовременахго

да,определяетпризнакивременгода.По

следовательностьсобытий(сменавреме

нисуток).Дидактическиеигрыиупражн

ения:«Вкакоевремя суток это 

бывает?», «День иночь». 

4 

32 Временагода Учитсяориентироватьсявовременахго

да,определяетпризнакивременгода.По

следовательностьсобытий(сменавреме

нисуток).Дидактическиеигрыиупражн

ения:«Вкакоевремясутокэтобывает?»,

«Деньи 
ночь». 

4 

 Итоговаядиагностика   
33 Итоговаядиагностика Психодиагностика 1 
34 Итоговаядиагностика Психодиагностика 1 

   68час 
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Тематическое планирование 8 класс 

№ Наименование 
разделов итем 

Деятельностьобучающегося Кол-
вочасо

в 

 Входнаядиагностика   
1 Входнаядиагностика Психодиагностика. 1 
2 Входнаядиагностика Психодиагностика. 1 

 Развитие и
 коррекцияпо
знавательнойсферы 

  

3 Увеличение

 объем

авнимания  и 

наблюдательности 

Рисование,раскрашивание,работассю

жетнымикартинкамивыполнениеустн

ыхиписьменныхзаданий,работасмоза

икой, 
паззлами 

2 

4 Увеличение

 уровн

яраспределениявниман

ия 

Рисование,раскрашивание,работассю

жетнымикартинкамивыполнениеустн

ыхиписьменных 
заданий, работа с мозаикой,паззлами 

2 

5 Усиление

 концентрации

 иустойчивости

внимания 

Рисование,раскрашивание,работассю

жетнымикартинкамивыполнениеустн

ыхиписьменныхзаданий,работасмоза

икой, 
паззлами 

2 

6 Тренировка

 переключени

явнимания 

Рисование,  раскрашивание,работа

 с  сюжетнымикартинками

 

 выполнениеустныхиписьмен

ныхзаданий,работасмозаикой, 
паззлами 

2 

7 Коррекция различных 

видоввнимания 

Рисование,  раскрашивание,работа

 с  сюжетнымикартинками

 

 выполнениеустныхиписьмен

ныхзаданий,работасмозаикой, 
паззлами 

2 

8 Коррекция

 зрительно

йпамяти 

Рисование,  раскрашивание,работа

 с  сюжетнымикартинками

 

 выполнениеустныхиписьмен

ныхзаданий,работасмозаикой, 
паззлами 

2 
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Тематическое планирование 

1
0 

Развитие

 ассоциативно

йпамяти 

Ролевыеигры,ответынавопросы,

 рисование,раскрашиван

ие, 

обсуждение,работассюжетнымикарти

нкамивыполнениеустныхи 
письменных
 заданий,просмотрмул
ьтфильмов 

2 

1
1 

Коррекция различных 

видовпамяти 
Ролевыеигры,ответынавопросы,

 рисование,раскрашиван

ие, 

обсуждение,работассюжетнымикарти

нкамивыполнениеустныхи 
письменных
 заданий,просмотрмул
ьтфильмов 

2 

1
2 

Развитиемыслительных

навыков:классификация

иобобщение 

Ролевыеигры,ответынавопросы,

 рисование,раскрашиван

ие, 

обсуждение,работассюжетнымикарти

нкамивыполнениеустныхи 
письменных
 заданий,просмотрмул
ьтфильмов 

2 

1
3 

Развитиемыслительных

навыков:классификация

иобобщение 

Ролевыеигры,ответынавопросы,

 рисование,раскрашиван

ие, 

обсуждение,работассюжетнымикарти

нкамивыполнениеустныхиписьменны

х заданий, 
просмотрмультфильмов 

2 

1
4 

Причинно-

следственныеотношени

я 

Ролевыеигры,ответынавопросы,

 рисование,раскрашиван

ие, 

обсуждение,работассюжетнымикарти

нкамивыполнениеустныхиписьменны

х заданий, 
просмотрмультфильмов 

2 

9 Коррекцияслуховойпам
яти 

Рисование,раскрашивание,работассю

жетнымикартинкамивыполнениеустн

ыхиписьменныхзаданий,работасмоза

икой, 
паззлами 

2 
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1
5 

Причинно-

следственныеотношени

я 

Ролевыеигры,ответынавопросы,

 рисование,раскрашиван

ие, 

обсуждение,работассюжетнымикарти

нкамивыполнениеустныхиписьменны

х заданий, 
просмотрмультфильмов 

2 

 Самопознание   
1
6 

Закреплениезнанийосво

емтеле 

Ролевые  игры, ответынавопросы,

 рисование, 
раскрашивание, 

2 

 

  обсуждение,работассюжетнымикарти

нкамивыполнениеустныхи 
письменныхзаданий 

 

1
7 

Развитие

 навыко
всамопознания 

Ролевыеигры,ответынавопросы,

 рисование,раскрашиван

ие, 

обсуждение,работассюжетнымикарти

нкамивыполнениеустныхи 
письменныхзаданий 

2 

1
8 

Развитие

 представлений

 освоихвозможн

остях 

Ролевыеигры,ответынавопросы,

 рисование,раскрашиван

ие, 

обсуждение,работассюжетнымикарти

нками 
выполнениеустныхиписьменныхзада
ний 

2 

1
9 

Формирование

 навык

ауверенногоповедения 

Ролевыеигры,ответынавопросы,

 рисование,раскрашиван

ие, 

обсуждение,работассюжетнымикарти

нкамивыполнениеустныхи 
письменныхзаданий 

2 

 Развитие и 
совершенствование 

коммуникативныхнав
ыков 

 2 

2
0 

Коррекция и

 развитиенав
ыковобщения 

Ролевые игры, 

 анализмультфильмов,
 работа с 

ситуационнымикартинками 

2 

2
1 

Развитиеумениявступле

ниявконтакт 

Ролевые игры, анализ 
мультфильмов, работа

 сситуационнымикартин
ками 

2 

2
2 

Поведениевобщественн

ыхместах 

Ролевые игры, анализ 
мультфильмов, работа

 сситуационнымикартин

2 
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ками 

 Развитие и

 коррекцияэм

оционально-волевой 
сферы 

  

2
3 

Расширение знаний

 очувствахи

эмоциях 

Ролевыеигры,анализмультфильмов,ра

ботасситуационнымикартинками, 
выполнениеписьменныхиустныхзада
ний 

2 

2
4 

Формирование

 умени
явыражатьсвоичувства 

Ролевыеигры,анализмультфильмов,ра

ботасситуационными 

картинками,выполнениеписьменныхи 
устныхзаданий 

2 

 
25 Формированиепотребно

стивсаморегуляции 
Ролевыеигры,работасситуационными 

картинками,выполнениеписьменныхи 
устныхзаданий 

2 

26 Развитие 
представлений об 

опасностивредныхприв

ычек 

Ролевыеигры,анализмультфильмов,ра

ботасситуационными 

картинками,выполнениеписьменныхи 
устныхзаданий 

2 

27 Формированиепредстав

лений

 об

ответственности 

идоверии 

Ролевыеигры,анализмультфильмовир

ассказов,работасситуационнымикарт

инками,выполнениеписьменныхиустн

ых 
заданий 

2 

28 Формирование
 умени

я 
контролировать

 свое

поведение 

Ролевыеигры,работасситуационными 

картинками,выполнениеписьменныхи 
устныхзаданий 

2 

29 Формирование
 умени

я 
контролировать

 свое

поведение 

Ролевыеигры,работасситуационными 

картинками,выполнениеписьменныхи 
устныхзаданий 

2 

30 Конфликт. Развитие 

умениявыходитьизпроб

лемнойситуации 

Ролевые  игры, 

 анализмультфильмовирассказо

в,работа с 

 ситуационнымикартинками,вы

полнениеписьменных  

 и устных 
заданий 

2 
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31 Конфликт. Развитие 

умениявыходитьизпроб

лемнойситуации 

Ролевыеигры,анализмультфильмовир

ассказов,работасситуационнымикарт

инками,выполнениеписьменныхиустн

ых 
заданий 

4 

32 Конфликт. Развитие 

умениявыходитьизпроб

лемнойситуации 

Ролевыеигры,анализмультфильмовир

ассказов,работасситуационнымикарт

инками,выполнениеписьменныхиустн

ых 
заданий 

4 

 Итоговаядиагностика   
33 Итоговаядиагностика Психодиагностика 1 
34 Итоговаядиагностика Психодиагностика 1 

Тематическое планирование9класс 

№ Наименование разделов 

итем 

Деятельностьобучающегося Кол-

вочасов 
 Входнаядиагностика   

1 Входнаядиагностика Психодиагностика. 1 

2 Входнаядиагностика Психодиагностика. 1 

 Развитие и

 коррекцияпозн

авательнойсферы 

  

3 Коррекция

 внимания,
памяти, мышления 

Выполнениеписьменныхиустных упражнений, 

Закрасьпообразцу»,«Закрасьпоцифрам»,прогова

риваниемаршрута,«Узорыпоклеточкам»,

 «Раскрась 

правильно», «расставьслова»,  «срисуй  

фигуры», 
«найдиодинаковые» 

2 

4 Коррекция
 внимания,

памяти, мышления 

Выполнениеписьменныхиустных упражнений, 
Закрасьпообразцу»,«Закрасьпоцифрам»,прогова

риваниемаршрута,«Узорыпоклеточкам»,

 «Раскрась 

правильно», «расставьслова»,  «срисуй  

фигуры», 

«найдиодинаковые» 

2 

5 Коррекция

 внимания,

памяти, мышления 

Выполнениеписьменныхиустных упражнений, 
Закрасьпообразцу»,«Закрасьпоцифрам»,прогова

риваниемаршрута,«Узорыпоклеточкам»,

 «Раскрась 

правильно», «расставьслова»,  «срисуй  

фигуры», 

«найдиодинаковые» 

2 

6 Коррекциявосприятия Выполнениеписьменныхиустных упражнений, 
Закрасьпообразцу»,«Закрасьпоцифрам»,прогова

риваниемаршрута,«Узорыпоклеточкам»,

 «Раскрась 

правильно», «расставьслова»,  «срисуй  

2 
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  правильно», «расставьслова»,

 «срисуйфигуры», 
«найдиодинаковые» 

 

8 Приобретение 

 знаний,спо

собствующихулучшени

ю

 социальны

хнавыков 

Рассказ по   картинкам,Составление 

планадействийпри помощи 

графическихсимволов,  

 Составлениепрограммы 

 действий научебном 

   

 материале(решениепримеров,з

адач,выполнение  упражнений, 
состоящих из

 несколькихдействий) 

2 

9 Приобретение 

 знаний,спо

собствующихулучшени

ю

 социальны

хнавыков 

Рассказ по   картинкам,Составление 

планадействийпри помощи 

графическихсимволов,  

 Составлениепрограммы 

 действий научебном 

   

 материале(решениепримеров,з

адач,выполнение  упражнений, 
состоящих из

 несколькихдействий) 

2 

1
0 

Приобретение 

 знаний,спо

собствующихулучшени

ю

 социальны

хнавыков 

Рассказ по   

 картинкам,Составлениепланад

ействийпри помощи 

графическихсимволов,  

  Составлениепрограммы

  действий научебном 

     

 материале(решениепримеров,з

адач,выполнение  

 упражнений,состоящих 

 из  нескольких 
действий) 

2 

1
1 

Формированиеразверну

тоймонологической и 
диалогическойречи 

Рассказ по

 картинкам,пересказ,ответынав
опросы 

2 

1
2 

Формированиеразверну
той 

монологической
 и

диалогическойречи 

Рассказ по

 картинкам,пересказ,ответынав

опросы 

2 
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1
3 

Становлениепонятийно

гоаппаратаиосновныхм

ыслительныхопераций:

анализа, 

синтеза,сравненияиобоб

щения. 

Выполнение упражнений 
«Опиши картинку», 
«Повторяй за мной». 
«Группировка слов», 
«Свяжи пару», 

«Ассоциации», 

 «Ключевыеслова». 

  

 Обучениемнемотехникам,

   

 Развитиепространственныхпр

едставлений.   

 Развитиесловесно –

 логическогомышления. 

    Развитие 
логическогомышления: 

2 

 

  абстрагирование,установление 
закономерностей. 

 

1
4 

Становлениепонятийно

гоаппаратаиосновныхм

ыслительныхопераций:

анализа, 

синтеза,сравненияиобоб

щения. 

Выполнение упражнений 
«Опиши картинку», 
«Повторяй за мной». 
«Группировка слов», 
«Свяжи пару», 

«Ассоциации», 

 «Ключевыеслова». 

  

 Обучениемнемотехникам,

   

 Развитиепространственныхпр

едставлений.   

 Развитиесловесно –

 логическогомышления. 

    Развитиелогического

  

 мышления:абстрагирование,у

становление 
закономерностей. 

2 

1
5 

Становлениепонятийно

гоаппаратаиосновныхм

ыслительныхопераций:

анализа, 

синтеза,сравненияиобоб

щения. 

Выполнение упражнений 
«Опиши картинку», 
«Повторяй за мной». 
«Группировка слов», 
«Свяжи пару», 

«Ассоциации», 

 «Ключевыеслова». 

Обучениемнемотехникам,  

2 
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Развитиепространственныхпредставле

ний.     

Развитиесловесно 

 – логическогомышления.

   

Развитиелогического

 мышления:абстрагирование, 

установлениезакономерностей. 

 Самопознание.Чтоязн
аюосебе 

  

1
6 

Формированиеспособно

стик самопознанию 
Выполнениезаданияпоаналогиии 

сравнивание егос образцом по 

элементам: 

 -узоры; 

-

корректурныепробыспоследующейпро

веркой 
–шифровки. 

2 

1
7 

Формирование

 адекватно
йсамооценки 

Выполнениезаданияпоаналогиии 

сравнивание егос образцом по 

элементам:  

-узоры; 

-корректурныепробы с 

последующейпроверкой 
-шифровки. 

2 

1
8 

Достоинстваинедостатк
и 

Анализ

 видеороликов,выполнениеп
исьменныйи 

устныхзаданий. 

2 

 
1
9 

Овладение

 контрольн
о-

оценочнымидействиями 

Составление плана проверкизадания; 

Выполнениезаданияпоаналогииисрав

нивание его с образцомпоэлементам: 

-узоры; 

-

корректурныепробыспоследующейпр

оверкой 
-шифровки. 

2 

2
0 

Овладение

 контрольн
о-

оценочнымидействиями 

Составление плана проверкизадания; 

Выполнениезаданияпоаналогииисрав

нивание его с образцомпоэлементам: 

-узоры; 

-

корректурныепробыспоследующейпр

оверкой 

2 
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-шифровки. 

 Развитиекоммуникати

вных 
навыков.Яидругие 

  

2
1 

Становлениеумениявла

детьсредствамиобщени
я 

Ролевыеигры,выполнение устных и 

письменных заданий, эмоции. 

2 

2
2 

Установление
 позитивны

х 
взаимоотношений

 с
окружающими 

Ролевыеигры,выполнение 
устных и

 письменныхзаданий,эмоции. 

2 

2
3 

Выражение 

 собственного

мнения,
 формирован

ие 
позитивногообраза «Я» 

Ролевыеигры,выполнениеустных и 

письменных заданий, эмоции. 

2 

 Развитие и

 коррекцияэм

оционально-волевой 
сферы 

  

2
4 

Чувства,

 сложност

иидентификациичувств 

Ролевыеигры,выполнениеустныхипис

ьменныхзаданий, работа с 
ситуационнымикартинками. 

2 

2
5 

Понятия

 «зависимост

ь,соблазн,вредныеприв

ычки» 

Ролевыеигры,выполнениеустныхипис

ьменныхзаданий, работа с 
ситуационнымикартинками. 

2 

2
6 

Отработка

 методо

впротивостояниявнешн

емувоздействиюровесн

икови 
взрослых 

Ролевыеигры,выполнениеустныхипис

ьменныхзаданий, работа с 
ситуационнымикартинками. 

2 

2
7 

Понятие

 групповог

одавленияипринятиесоб

ственногорешения 

Ролевыеигры,выполнениеустныхипис

ьменныхзаданий, работа с 
ситуационнымикартинками. 

2 
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2
8 

Формированиенавыков

выраженияиотстаивани

ясобственногомнения 

Ролевыеигры,выполнениеустныхипис

ьменныхзаданий, работа с 
ситуационнымикартинками. 

2 

 
2
9 

Понятие

 «конфликт

»,отработка умения 

выхода 

изконфликтныхситуаци

й. 

Ролевыеигры,выполнениеустныхипис

ьменныхзаданий, работа с 
ситуационнымикартинками. 

2 

3
0 

Понятие

 «конфликт

»,отработка умения 

выхода 

изконфликтныхситуаци

й. 

Ролевыеигры,выполнениеустныхипис

ьменныхзаданий, работа с 
ситуационнымикартинками. 

2 

3
1 

Понятие

 «конфликт

»,отработка умения 

выхода 

изконфликтныхситуаци

й. 

Ролевыеигры,выполнениеустных и 

письменных заданий, работа

 сситуационнымикартинками. 

4 

3
2 

Понятие

 «конфликт

»,отработка умения 

выхода 

изконфликтныхситуаци

й. 

Ролевыеигры,выполнениеустныхипис

ьменныхзаданий, работа с 
ситуационнымикартинками. 

4 

 Итоговаядиагностика   
3
3 

Итоговаядиагностика Психодиагностика 1 

3
4 

Итоговаядиагностика Психодиагностика 1 

   68час 

 

7.Описаниематериально-техническогообеспеченияобразовательного процесса. 
Материально-

техническоеобеспечение:компьютер,дискисзаписямизвуковприроды,музыкальными 

записями,мультфильмами 

Дидактическийматериал:раздаточныйдидактическийматериал;пластилин,моза

ика,пазлы,сюжетныекартинкиилиизображенияпредметов,собирающиесяиз 

несколькихчастей. 
Литература 
НелипенкоТ.И.«Современныйуроквкоррекционномклассе»,Волгоград:Учитель

,2015ПузановБ.П.«Обучениедетей с нарушениеминтеллектуального развития», 
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Худенко Е., Останина Е. 1-2 часть «Практическое пособие по развитию речи 

длядетей с отклонениямивразвитии».Издательство«Школа»,1992г. 

Шевченко 

С.Г.,ТригерР.Д.,Г.М.Капустина,И.Н.Волковаметодическиематериалыдляработыпеда
гогов-дефектологов. 

БгажноковаИ.М.Психологияумственноотсталогошкольника.-

М.:Просвещение,1987.-96с. 
ВолодинаВ.С.Альбомпоразвитиюречи.–М.,2008.– 95с. 
ЗабрамнаяС.Д.Психолого-

педагогическаядиагностикаумственногоразвитиядетей.-

М.:Просвещение:Владос,1995.-112с. 
ИсаевД.Н.Умственнаяотсталостьудетейиподростков.-

СПб:Издательство«Дрофа»,2014.- 391с. 
ЕпифанцеваТ.Б.,КиселенкоТ.Е.,МогилеваИ.А.Настольнаякнигапедагога–

дефектолога.-Москва,2013г. 

МамайчукИИ.Психологическаяпомощь детямспроблемамивразвитии.С-

Пб.,2006.ХуденкоЕ.П.,ОстанинаЕ.К.Практическоепособиепоразвитиюречидлядетейс

отклонениямивразвитии.1-2часть. –М.:Издательство―Школа‖,2010г. 

Фопель К. Как научить детей сотрудничать? Психологические игры и 
упражнения. – М., 2003.ШвайкоГ.С.Игрыиигровые упражнениядляразвитияречи.—

М.,1988. 

ШевченкоС.Г.,ТригерР.Д.,Г.М.Капустина,И.Н.Волкова.Методическиематериал

ыдляработыпедагогов-дефектологов. 

 

 

2.3.2. Предметно-практические действия (дефектологические 

коррекционно-развивающие занятия) 

                                                         Пояснительная записка 

                   Рабочая программа по курсу «Дефектологические коррекционно-

развивающие занятия»  разработана для  обучающихсясумственной 

осталостью(интелеллектуальными нарушениями) 5- 9 классов    на основе 

следующихнормативно-правовых документов: 

• Закона РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ.;  

• ПриказМинистерстваобразованияинаукиРФобутвержденииФедеральногогосударств
енногообразовательногостандартаначальногообщегообразованияобучающихся 
сограниченнымивозможностями от19.12.2014 №1598; 

• ПриказМинистерстваобразованияинаукиРФобутвержденииФедеральногогосударств
енногообразовательногостандартаначальногообщегообразованияот19.12.2014№1599
; 

• приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. N 

287 ФГОС НОО 

• СП2.4.3648-20"Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаиоздоро
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влениядетейимолодежи"(постановлениеГлавногосанитарноговрачаРоссииот28.09.20

20 г.№28); 
• ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссииот28.01.2021 

№ 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиеническиенормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человекафакторовсредыобитания»; 
• Приказ Минпросвещения России от 20.05.2020 № 254 «Об утверждении 

федеральногоперечняучебников,государственнуюаккредитациюобразовательныхпро
граммначальногообщего,основногообщего,среднего 
общегообразованияорганизациями,осуществляющимиобразовательнуюдеятельность
». 

• Рабочая программа коррекционного курса «Коррекционно- развивающие занятия: 
психокоррекционные занятия (дефектологические)  адаптированной основной 
образовательной программы основного общего образования обучающихся с 
задержкой психического развития (одобрена решением федерального учебно – 
методического объединения по общему образованию протокол от 15 сентября 2022 
г. № 6 /22) 

• Устава МБОУ СОШ №2. 
• Положенияопорядкепроведениятекущегоконтроляуспеваемостиипромежуточнойатт

естацииобучающихся вМБОУ«СОШ №2». 

• Календарногоучебногографика МБОУ«СОШ№2»на2023/2024учебныйгод. 

 

                        Характеристика коррекционного курса 

Специфическиетрудностиосвоенияпрограммногоматериала,обусловленныепар

циальнойнедостаточностьювысшихпсихическихфункций, характерные для 

обучающихся с), определяют необходимостьспециальной коррекционной 

поддержки процесса обучения. Обучающиеся нуждаютсяв пролонгированной 

коррекционной работе, направленнойна развитие необходимых для формирования 

учебных компетенций 

приемовмыслительнойдеятельности,ослаблениинарушенийпознавательныхпроцессо

в,специальномформированииметапредметныхуменийисоциальных (жизненных) 

компетенций. Входедефектологическогосопровождения осуществляется 

специализированная помощь обучающемусяс УО в динамике образовательного 

процесса. Учитель-дефектолог выявляетосновные дефициты в развитии учебно-

познавательной сферы обучающегося с УО, анализирует структуру нарушения, 

определяет сохранные 

функции,зонуближайшегоразвития,егоиндивидуальныеособыеобразовательныепотр

ебности. 

В процессе коррекционно-развивающих занятий у обучающихся с УО 

формируются приемы мыслительной деятельности и логические 

действия,составляющие основу логических мыслительных операций, 

корректируютсяметапредметные способы учебно-познавательной деятельности, 
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развиваютсяобщеучебныеуменияинавыки,обеспечивающиепроцессосвоенияпрограм

много материала. 

 

Цель: преодоление или ослабление недостатков 

развитияпознавательныхпроцессов,коррекцияиразвитиемыслительнойдеятельности 

обучающихся с ЗПР, а также формирование умений и навыковучебно-

познавательнойдеятельности,необходимыхдляосвоенияпрограммного материала. 

 
Задачи: 

 коррекция и развитие познавательных процессов на основе 

учебногоматериала; 

 формированиеприемовмыслительнойдеятельности,коррекцияиразвитиелогичес

кихмыслительныхопераций; 

 развитиесамостоятельностиворганизацииучебнойработы,формированиеалгори

тмовучебныхнавыков,коррекцияучебнойдеятельности,специальноеформированиееес

труктурныхкомпонентов; 

 специальное формирование метапредметных умений, 

обеспечивающихосвоениепрограммногоматериала; 

 формированиенавыковсоциальной(жизненной)компетенции. 

 

Место коррекционного курса в учебном плане 

     Курс «Дефектологические коррекционно-развивающие занятия» относится к 

курсам коррекционно-развивающей области, реализуемым в ОО. 

Рабочая программа рассчитана на 1 занятие в неделю 

Коррекционная работа  проводится в рамках данного коррекционного курса в форме 

специально организованных индивидуальных и групповых занятий. 

 

Сроки реализации рабочей программы: 5 лет 

Особенностипостроениякурса 

Содержаниекурсавключаетвсебямодули: 

1. Коррекцияиразвитиебазовыхприемовмыслительнойдеятельности. 
2. Коррекцияиразвитиепознавательнойдеятельностинаучебномматериале. 

 

Модуль «Коррекция и развитие базовых приемов мыслительнойдеятельности» 
включает разделы: 

 Коррекцияиразвитиебазовыхлогическихдействийимыслительныхоперацийанал

иза,синтеза,сравнения,классификации. 

 Коррекцияиразвитиебазовыхлогическихдействийимыслительныхоперацийобоб

щения,абстрагирования, конкретизации. 

 Развитие логических умений делать суждения,

 умозаключение,определятьиподводитьподпонятие. 
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 Развитиеспособностикпониманиюскрытогосмыслапословиципоговорок,тексто

в. 

 

Модуль«Коррекцияиразвитиепознавательнойдеятельностинаучебномматериал
е»включаетразделы: 

 Познавательныедействияприработесалгоритмами. 

 Познавательныедействияприработесинформацией,коррекцияиразвитиепознава

тельныхпроцессов. 

 Познавательныедействияпопреобразованиюинформации. 

 

Содержание коррекционного курса 

 

5 класс 

Модуль «Коррекция и развитие базовых приемов 

мыслительнойдеятельности» 

Раздел«Коррекцияиразвитиебазовыхлогическихдействийимыслительныхопера

цийанализа,синтеза,сравнения,классификации» 

Выделение признаков предметов, объектов или явлений, оперированиеими на 

базовом уровне на материале учебных предметов (например, озеро,река, море, 

океан). Характеристика объекта по признакам (например, 

число:однозначное/многозначное,четное/нечетное,круглое).Различениесущественны

хинесущественныхпризнаковпредмета,объектаиявления(например,живыеорганизмы

,цветковыерастения,грибы,тундра,угол,прямоугольный треугольник, материк). 

Определение признаков сходства иразличия на основе сопоставления (например, 

озера и болота, луч и отрезок,гласные и согласные звуки). Сравнение объектов по 

наиболее характернымпризнакам,подведениеквыводупо результатамсравнения. 

Объединениепредметовиявленийвгруппыпоопределеннымпризнакампозаданн

омуисамостоятельнонайденномуоснованию(например,группировкасловпограмматич

ескимпризнакам,группировказвуковпохарактернымпризнакам,классификацияживых

организмов,отнесение рек к речной системе, одушевленные и неодушевленные 

именасуществительные). 

Синтезированиеобъекта.Восполнениецелогопочасти(словспропущеннымибукв

ами,предложенийспропущеннымисловами;математических выражений с 

пропущенными знаками, числами; 

целостностиисторическогособытиясопоройнасловаизсправки).Восстановлениетекст

а из слов, предложений, отрывков, восстановление деформированногослова с 

опорой на контекст предложения. Синтезирование текста как 

целого:установлениепрямыхсвязеймеждусобытиями,причинно-

следственныхзависимостейнаматериалеисторическихиестественно-научныхтекстов. 

Раздел«Коррекцияиразвитиебазовыхлогическихдействийимыслительныхопера

цийобобщения,абстрагирования,конкретизации» 

Установлениелогическойпоследовательностивчисловыхрядах,природныхявле
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ниях,жизненныхциклах,жизненныхсобытиях,учебныхдействиях.Определениепричи

ныиследствияявленияилисобытия,определение связи (например, пищевая цепь, 

причины развития земледелия 

вДревнемЕгипте,чтобылораньше:гибельТроиилигибельКритскогоцарства,почемуид

етдождь,смена дняи ночи, смена сезоновгода). 

Определениевидовогоиродовогопонятий(например,животные–

млекопитающие,хвойноедерево–ель).Обобщениеобъектовиконкретных 

житейских понятий/простых учебных понятий по существенным признакам 

сисключениемлишнего.Обобщениеиконкретизацияжитейскихпонятий/простыхучеб

ныхпонятий(например,горы–Альпы,острова–Мадагаскар,равнины–Восточно-

Европейская,океаны–Индийский). 

Раздел«Развитиелогическихуменийделатьсуждения,умозаключение,определять

иподводитьпод понятие» 

Знакомство с построением рассуждений от общих закономерностей кчастным 

явлениям и от частных явлений к общим закономерностям (решениелогических 

задач). Обобщение правила и формулирование вывода на основеанализа и 

наблюдения за частными случаями и примерами на данное правилона материале 

учебных предметов (например, правописание сочетаний -чк-, -

чн).Умозаключениепоаналогии.Определениеконкретногопонятия/простогоучебного

понятиячерезродивидовоеотличиепоалгоритму учебных действий (например, 

пылесос – электроприбор – 

уборкапомещений).Подведениеобъектаподпонятие(наматериалежитейскихпонятий/

простыхучебныхпонятий).Построениесужденийнаосновесравнения предметов и 

явлений с выделением при этом общих 

признаков(например,островиполуостров:Камчатка–

полуостров,таккакэтовыступающаячастьсуши, стрехсторонокруженнаяводой). 

Раздел«Развитиеспособностикпониманиюскрытогосмыслапословиципоговорок

,текстов» 
Выделениеипояснениеобобщено-образноговыражения,заключенного 
в пословице и поговорке, на примере широко употребляемых пословиц 

ипоговорок.Сопоставление пословицысжизненнойситуациейнапримерепоступков 

героя рассказа, истории. Умение понимать содержание пословиц всоответствии с 

определенной ситуацией. Определение темы в пословицах 

ипоговорках.Отнесенностьпословиципоговорокктематическимгруппам. 

Модуль «Коррекция и развитие познавательной деятельности 

научебномматериале» 

Раздел«Познавательныедействияприработесалгоритмами» 

Знакомствоспоследовательностьювыполнениядействийисоставлением 

простых инструкций из двух-трехшагов. Отработка навыкаработы с алгоритмом 

применения правила по визуальной опоре 

(например,правописаниепадежныхокончанийсуществительных,письменныйприемде



38
0 

 

380 
 

лениямногозначногочисланадвузначное;определениеспряженияглагола; буквы е–

ивкорнях счередованием). 

Знакомствосалгоритмомизакреплениеегоиспользованияпоопределениюпоняти

йнаизучаемомпрограммномматериале(например,животные,растения,лиственноедере

во,имясуществительное,имяприлагательное). 

Раздел«Познавательныедействияприработесинформацией,коррекцияиразвити

епознавательныхпроцессов» 

      

Анализисопоставлениезрительновоспринимаемыхобъектов(идентификация,сличени

е,восполнение).Отработкаточностиискорости 

переработкизрительнойинформации.Отработканавыкараспределенияипереключения

вниманияназрительновоспринимаемыхобъектах.Дифференциацияналоженныхобъек

тов.Зрительно-моторнаяислухо-

моторнаяориентировка.Анализивосполнениепространственныхобразов. 

Знакомствосприемамислухоречевогозапоминания.Знакомствосприемамиопоср

едованногозапоминания.Отработканавыковвоспроизведенияинформацииповизуальн

ойопоре. 

Анализ и переработка познавательной и учебной

 информации.Ориентировка  в  содержании 

 справочной информации, нахождение  

висточникеответовнавопросысиспользованиемявнозаданнойинформации. 

Знакомствосприемамиинтерпретацииинформации,нахождениевисточникеответовна

вопросысиспользованиемнеявнозаданнойинформации. 

Различениеиопределенииосновнойивторостепеннойинформациипри решении 

практических задач. Создание собственных текстов на 

основесправочнойинформациипонаправляющейпомощипедагога.Анализинформаци

и, представленной в виде таблицы, диаграммы, схемы, 

рисунка,карты(например,нахождениенакартеравнин,низменностей,возвышенностей;

картаДревнейГреции,планместности,схемацарствживойприроды). 

Раздел«Познавательныедействияпопреобразованиюинформации» 

Текст.Смысловаяструктуратекста.Анализучебноготекста.Определениетемы,гл

авноймысли.Отработкалогическихприемовпереработкиинформации(заполнениетабл

ицы,введениечисловыхданных). 

Преобразованиетекстовойинформациивтаблицу.Ориентировкавсхематичнопре

дставленнойинформации.Кодированиеидекодированиеинформации(шифровка 

символами). 

 

6 класс 

Модуль «Коррекция и развитие базовых приемов 

мыслительнойдеятельности» 

Раздел«Коррекцияиразвитиебазовыхлогическихдействийимыслительныхопера

цийанализа,синтеза,сравнения,классификации» 

Выделение признаков конкретных понятий/простых учебных 



38
1 

 

381 
 

понятийнаматериалеучебныхпредметов,оперированиепризнаками, 

определениесущественныхпризнаков(частиречи:изменяемыеинеизменяемыепризнак

и; различие частей речи: существительное, прилагательное, 

глагол,наречие,предлог,союз).Различениесущественныхинесущественныхпризнаков 

житейских понятий/простых учебных понятий (лес, тундра, 

степь;равнина;полуостров). 

Классификация житейских, конкретных и простых учебных понятий 

позаданнымправилам(например,водоемы;самостоятельныеислужебные 

частиречи;собственныеинарицательныеименасуществительные). 

Словесноеопределениеоснованияклассификацииикаждого класса. 

Синтезирование объектов. Восполнение недостающих звеньев целогона 

материале учебных предметов (история, география, биология, 

литература),принеобходимостисиспользованиемсловдлясправок(например:Растения 

– это…,объединенныевгруппуЦарствоРастений.Словадлясправок:живыеорганизмы,

историческиесобытия, явленияприроды). 

Анализ целостности контекста: связь частей в единое смысловое 

целое,понимание значения неизвестного слова или выражения на основе 

контекста,установлениескрытыхсвязеймеждусобытиями. 

Сравнениеконкретныхпонятий/простыхучебныхпонятийнаоснованиисопостав

лениясущественныхпризнаков(например,деревьяикустарники; действующие 

ипотухшие вулканы). 

Раздел«Коррекцияиразвитиебазовыхлогическихдействийимыслительныхопера

цийобобщения,абстрагирования,конкретизации» 

Установлениелогическихсвязеймеждупонятиями,определениепричинно-

следственныхзависимостейнаучебномматериалепредметовестественнонаучного и 

гуманитарного цикла (например, гидросфера и океан;изменение температуры 

воздуха). Установление родовидовых отношений 

научебномматериалепредметовестественнонаучногоцикла(травы,многолетниетравы,

лютик;водные растения,лотос). 

Обобщениежитейскихпонятий/простыхучебныхпонятийиисключение лишнего 

из ряда этих понятий, объединенных общим признаком(например,цветоножка, 

тычинка, пестик,корень). 

Установлениепричинно-

следственныхзависимостейвисторическихсобытиях(определениепричиныиследстви

ясобытия:крещениекнягиниОльги–

укреплениесвязимеждуРусьюиВизантией;крещениеРуси–изменениябытаи культуры 

жителей Руси). 

Раздел«Развитиелогическихуменийделатьсуждения,умозаключение,определять

иподводитьпод понятие» 

Знакомствосалгоритмомрассужденияопричинахсобытияилиявления,анализнаи

болеевероятныхизних,определениевозможныхпоследствий(причиныипоследствияна

воднения,засухи,извержениявулкана). 

Умозаключение по аналогии на основе изучаемого учебного 
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материала(природноеявление– землетрясение,осадки– …). 

Умозаключениеиздвухиболеепосылоксопоройнасловесноеописание(всеA–

В,всеВ–С,следовательновсеА–

С:всеплодысостоятизсемяниоколоплодника,бобгороха–

этоплод;изчегосостоитбобгороха?;всеприлагательныеизменяютсяпородам,падежами

числам,слово 

«прекрасный»–имяприлагательное,…). 
Суждения с логическими связками и, или, не. Применение отрицания 

всуждениях. Определение истинности и ложности суждений с аргументациейответа. 

Алгоритмопределенияучебногопонятиячерезобобщениесущественныхпризнак

овиустановлениесвязимеждуними(например,вулканы, равнина, имя 

существительное). Алгоритм подведения объекта подучебноепонятие. 

Раздел«Развитиеспособностикпониманиюскрытогосмыслапословиципоговорок

,текстов» 

Употреблениевречипословиципоговорокприменительнокхарактеристикепосту

пковлюдейилижизненнойситуации.Выделениеипояснениеобобщено-

образноговыражения,заключенноговпословицеипоговорке. Синонимичность 

значений пословиц и поговорок. Сопоставлениесинонимичных по значению 

пословиц и поговорок с жизненной ситуацией 

напримересобственногоопыта.Разноплановостьзначенийпословиципоговорок,приме

нениепословицыипоговоркикразнымжизненнымситуациям. 

Модуль «Коррекция и развитие познавательной деятельности 

научебномматериале» 

Раздел«Познавательныедействияприработесалгоритмами» 

Освоениеалгоритмаучебныхдействийприработесправилом,прирешении 

учебной задачи на изучаемом программном материале (например,правописание нес 

прилагательными). 

Определениепонятияпозаданномуалгоритмунаизучаемомпрограммномматериа

ле(например,государство; усобицы). 

Раздел«Познавательныедействияприработесинформацией,коррекцияиразвити

епознавательныхпроцессов» 

Анализ и переработка зрительной и слуховой информации 

(сличение,сопоставление, нахождение идентичных фигур, распознавание 

наложенныхизображений,выделениефигуризсложногочертежа,нахождениепротивор

ечивыхизображений).Анализпространственногорасположенияфигур. 

Оперирование приемами запоминания и воспроизведения информациина 

учебном материале: выделение опорных слов, воспроизведение текста 

поопорнымсловам. 

Проведение учебных действий по работе с информацией: нахождение 

иизвлечениезаданнойинформациивсоответствиисинструкцией;определение места 

искомой информации (выборочное чтение, нахождениефрагментатекста). 

Определение, нахождение и извлечение одной или нескольких 
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единицинформации,расположенныхвразныхфрагментахтекста.Определениеналичия/

отсутствияинформации. 

Проведениеоценкидостаточностиинформациидлярешенияпрактических задач. 

Оперирование информацией, представленной в таблице, на 

диаграмме,схеме,рисунке,карте.Использованиеинформации,представленной 

схематично (например, определение среднемесячной температуры воздуха 

подиаграмме). 

 

Раздел«Познавательные действия по преобразованиюинформации» 

Преобразованиеинформацииизоднойформывдругуюразличнымиспособамипоо

бразцу. 

Выстраиваниесхемырассужденийнаосновеправилаповопросам. Преобразование 

информации из графического или символьногопредставлениявтекстовое 

и наоборот. 

7 класс 

Модуль «Коррекция и развитие базовых приемов 

мыслительнойдеятельности» 

Раздел«Коррекцияиразвитиебазовыхлогическихдействийимыслительныхопера

цийанализа,синтеза,сравнения,классификации» 

 

Выделениепризнаковучебныхинаучныхпонятий(например,абсолютизм, 

буржуазия, капитализм, монополия, среда обитания, 

популяция,причастие,деепричастие,частица,солнечнаясистема,атмосфера,гидросфер

а). 

Выделениесущественныхпризнакиучебныхинаучныхпонятий(например, 

насекомые: количество лапок, строение тела, сенсорные органычувств). 

Различениесущественныхинесущественныхпризнаковучебныхинаучныхпонят

ий(например,равнина:существенныепризнаки–

участокземнойповерхности,ровнаяилислабоволнистаяповерхность;несущественные–

месторасположение,размер). 

Классификация учебных и научных понятий по заданным 

правилам,словесноеопределениеоснованияклассификацииикаждогокласса(например

,частиречи:служебные/самостоятельные;прилагательные,существительные/глаголы/

наречия/причастия/деепричастия/междометия / частицы / предлоги / союзы / 

категория состояния; тип / класс /отряд/ семейство/род/ вид). 

Синтезированиеобъекта:восстановлениепричинно-

следственныхзависимостейизчастейтекстанаматериалепредметовестественнонаучно

гоигуманитарногоцикла. 

Сравнение учебных и научных понятий на основании 

сопоставлениясущественныхпризнаков(например,причастиеидеепричастие;птицыим

лекопитающие;оседлые,кочующие,перелетныептицы;частисветаиматерики). 
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Раздел«Коррекцияиразвитиебазовыхлогическихдействийимыслительныхопера

цийобобщения,абстрагирования,конкретизации» 

Установлениеобщностивлогическихисемантическихединицах(например,объед

инение понятийпообщемупризнаку). 

Определение причинно-следственной зависимости между явлениями 

наматериалеучебныхпредметов(история,география,биология)(например,зависимость

климатаотгеографическогоположения;круговоротводы;повышениетемпературывозд

ухавзависимостиотвысотыСолнца). 

Обобщение учебных понятий, исключение лишнего из ряда учебныхпонятий, 

объединенных общим признаком (например, по разрядам наречий;поотнесенностик 

историческомупериоду). 

Установлениезакономерностейвпроцессахиявлениях(например,установление 

последовательности в числовых выражениях и продолжениеряда). 

 

Раздел«Развитиелогическихуменийделатьсуждения,умозаключение,определять

иподводитьпод понятие» 

Индуктивныеидедуктивныеумозаключения.Суждениясиспользованием 

логических связок (кванторов): все, всякий, любой, 

каждый,некоторые.Распознаваниеобратимыхинеобратимыхпредположений.Опреде

лениенаучногоиучебногопонятия по опорной схеме. 

Раздел«Развитиеспособностикпониманиюскрытогосмыслапословиципоговорок

,текстов» 

Объяснениепословиципоговорокнаосновеличногоопыта.Пониманиенравствен

ногосмыслапословиципоговорок.Выделениеиобъяснение оценочных суждений, 

заключенных в пословицах и 

поговорках.Соотнесениепословиципоговорокссоциальнымиситуациями,иллюстриру

ющимиодобряемое инеодобряемое поведение. 

Модуль «Коррекция и развитие познавательной деятельности 

научебномматериале» 

Раздел«Познавательныедействияприработесалгоритмами» 

Составлениеалгоритмасобственныхдействий(например,морфологическийразб

орместоимения,прилагательного,причастия). 

Соблюдение алгоритма учебных действий при работе с правилом, прирешении 

учебной задачи на изучаемом программном материале (например,определение 

разряда наречий; определение вида союза; план-характеристикаматерика). 

Определениепонятийпозаданномуалгоритмунаизучаемомпрограммномматери

але(например,словообразование,биосфера,наречие). 

Раздел«Познавательныедействияприработесинформацией,коррекцияиразвити

епознавательныхпроцессов» 

Анализипереработказрительнойислуховойинформации(объемпереработкизрит
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ельнойинформации;объемпереработкислухоречевойинформации). 

Оперирование приемами запоминания и воспроизведения 

информации:использованиесмысловыхопор. 

Логическиеприемыработысинформацией:формулированиепоисковогозапроса,отбор

необходимойинформациивсоответствиис 

учебнойзадачей,упорядочивание,ранжирование,классифицированиеинформации. 

Раздел«Познавательныедействияпопреобразованиюинформации» 

Преобразованиетекстовойинформациивграфическую.Извлечениетекстовой 

информации из графической (схемы, таблицы, диаграммы, карты).Например, 

характеристика материка Австралия по анализу географическойкарты. 

Составлениеплан-конспектатекстанаматериалеучебныхпредметов. 

8 класс 

 

Модуль «Коррекция и развитие базовых приемов 

мыслительнойдеятельности» 

Раздел«Коррекцияиразвитиебазовыхлогическихдействийимыслительныхопера

цийанализа,синтеза,сравнения,классификации» 

Выделениесовокупностипризнаковучебныхинаучныхпонятийиустановление 

их соотношения на материале учебных предметов 

(например,равнобедренныйтреугольник,параллельныепрямые,окружность). 

Группировкаинформацииизразличныхисточниковнаматериалеучебныхпредме

товестественнонаучногоцикла(например:Климат–

этоусредненноесостояниепогодызадлительныйпромежутоквремени.Изпредложенны

хисточниковвыберитеутверждения,которыесвязанысописаниемклиматаАфрики). 

Синтезирование информации: восстановление недостающих 

событийпологическойзависимости(например:Врезультатеподводногоземлетрясения

илиизвержениявулканаможетобразоватьсяцунами.Скорость движения волны 

достигает 800 км/ч. У берега ее высота можетдостичь нескольких десятков метров.  

Поэтому цунамипредставляетбольшуюопасностьдляприбрежныхрайонов). 

Сравнениефактовипроцессоввистории,литературе,биологии,географиинаоснов

еустановленияисопоставленияобобщенныххарактеристикпосоставленномуплануили

образцу(например,климатические условия Антарктиды и Австралии; используя 

информацию 

изтекстаирисунков,сравнитебелуюакулуисинегокита,укажитедвапризнака, 

одинаковых для обоих животных, и два признака, по которым ониотличаютсядруг 

от друга). 

Раздел«Коррекцияиразвитиебазовыхлогическихдействийимыслительныхопера

цийобобщения,абстрагирования,конкретизации» 

Обобщениеирезюмированиеинформации.Нахождениевтекстетезиса, 

соответствующегосодержаниюи общемусмыслутекста. 

Формулированиевыводанаосновеобобщенияотдельныхчастейтекста. 

Определение противоречия,содержащегося в одном или несколькихтекстах. 

Соотношение фактов с общей идеей текста, установление причинно-
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следственных связей,непоказанныхвтекстенапрямую. 

Установлениелогическихотношениймеждупонятиями(противоположность,при

чина–следствие,часть–целое,вид–

род,пересечение).Расположениепонятийвпоследовательностиотчастногокобщему(на

пример,ботаника– биология – естествознание–наука). 

Раздел«Развитиелогическихуменийделатьсуждения,умозаключение,определять

иподводитьпод понятие» 

Построениепредположений.Подтверждениеилиопровержениепредположенияс

оответствующейинформациейнаосноветекстовогоисточника. 

Построениерассужденийвформесвязипростыхсужденийобобъекте: 

все,некоторые,ниодно,некоторыене. 
Определение достоверности предложенной информации, 

высказываниеоценочных суждений наосноветекста. 

Определениепонятийчерездругиепонятия,установлениесоподчиненности 

понятий (например, гражданство, безнравственность, правособственности). 

Раздел«Развитиеспособностикпониманиюскрытогосмыслапословиципоговорок

,текстов» 

Применениеиупотреблениепословиципоговороквразличныхжизненныхситуац

иях.Встраиваниепословицыипоговоркивконтекст. 

Модуль «Коррекция и развитие познавательной деятельности 

научебномматериале» 

Раздел«Познавательныедействияприработесалгоритмами» 

Составление алгоритма учебных действий при решении учебных 

илипрактических задач (например, составление плана простого 

эксперимента,определениеизменяемыхпризнаковчастей речи). 

Выполнение алгоритма учебных действий при работе с правилом, прирешении 

учебной задачи на изучаемом программном материале 

(например,определениедействительныхистрадательныхпричастий). 

Определениепонятияпозаданномуалгоритмунаизучаемомпрограммномматериа

ле(например,параллелограмм;словообразование;революция). 

Раздел«Познавательныедействияприработесинформацией,коррекцияиразвити

епознавательныхпроцессов» 

Оперирование приемами запоминания и воспроизведения 

информации:составлениесхем-

опор,опосредованноезапоминание,использованиемнестических символов. 

Интерпретация и обобщение информации из несколькихотличающихсяисточников. 

Анализ,сопоставлениеисравнениеинформации,представленнойвтексте,таблице

,надиаграмме,схеме,рисунке, карте. 

Оперированиеинформацией,представленнойсхематично(например,пунктуация
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всхемахпредложений,схемаправила). 

 

Раздел «Познавательные действия по

 преобразованиюинформации» 

Представлениеинформацииввидепростыхконспектов,таблиц,схем,графиков. 

Составлениетезисовустногоилиписьменногосообщения. 

 

 

                                                     9 класс 

Модуль «Коррекция и развитие базовых приемов 

мыслительнойдеятельности» 

Раздел«Коррекцияиразвитиебазовыхлогическихдействийимыслительныхопера

цийанализа,синтеза,сравнения,классификации» 

Выделениесовокупностипризнаковиоперированиепризнакамиявлений,событий

,учебныхинаучныхпонятий: 

общееичастное(существенноеинесущественное),целоеичасть,общееиразличноевизуч

аемыхобъектах. 

Анализ объекта или процесса на основе наблюдения, аналитическоесуждение 

(например, на основе описания опыта и его результата; на 

основеописаниядействийчеловекасужденияобих возможных последствиях). 

Анализ, сравнение, классификация и обобщение фактов, процессов 

иявленийнаучебномматериале(например,анализ:правонарушениеиегопризнаки;класс

ификация:правачеловека(экономические,социальные,культурные); 

сравнение:неосторожностьи умысел). 

Анализинформацииизразличныхисточников,еесопоставлениеиобобщение:выд

елениесущественнойинформацииизтекстовразныхвидов. 

Синтезирование информации: восстановление контекста путем 

подборасоответствующегопонятия;восстановлениетекстапутемвосполнениявыпуще

нных фрагментов. 

Раздел«Коррекцияиразвитиебазовыхлогическихдействийимыслительныхопера

цийобобщения,абстрагирования,конкретизации» 

 

Обобщение понятий, событий, процессов, 

информации.Обобщениеинформации,представленнойвразныхмодальностях. 

 

Раздел«Развитиелогическихуменийделатьсуждения,умозаключение,определять

иподводитьпод понятие» 

Формулированиевыводанаосноверезюмированияинформации. 

Обоснованиесобственнойточкизренияповопросувтексте,относительно позиции 

автора текста. 

Обоснованиесуждения,нахождениеподтвержденияввидепримеровизтекста. 
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Формулированиевыводанаосновеанализаразныхточекзрения,приведениесобственно

й аргументации. 

     Определение понятия на основе распознавания системы признаков 

иустановленияихсоотношения,принеобходимостипосмысловойопоре(например, 

юридическая ответственность, гражданское право). Подведениепод понятие. 

     Конкретизацияпонятиячерездругиепонятия,определениепрактического значения 

и применения понятия (например, законодательство,право). 

 

Раздел«Развитиеспособностикпониманиюскрытогосмыслапословиципоговорок

,текстов» 

Оперированиепословицамиипоговоркамивсамостоятельнойречи.Употребление

пословиципоговороквсоотнесенииссоциальнойситуацией. 

 

Модуль «Коррекция и развитие познавательной деятельности 

научебномматериале» 

Раздел«Познавательныедействияприработесалгоритмами» 

Определение и выполнение алгоритма учебных действий 

(например,пунктуационныйразбор предложения). 

Выполнение алгоритма учебных действий при работе с правилом, прирешении 

учебной задачи на изучаемом программном материале (например,знакипрепинания 

всложныхпредложениях). 

Определениепонятияпозаданномуалгоритмунаизучаемомпрограммномматериа

ле(например,бессоюзноепредложение;популяция;экосистема). 

 

Раздел«Познавательныедействияприработесинформацией,коррекцияиразвити

епознавательныхпроцессов» 

Оперированиеприемамизапоминанияивоспроизведенияинформациинаучебном 

материале. 

Анализ, переработка и использование информации для

 решенияпрактических задач. 

Нахождение и использование информации в разных 

жизненныхситуациях и впроцессе общения. 

Использование различных источников информации для решенияучебных 

и практико-ориентированныхзадач. 

 

Раздел «Познавательные действия по преобразованию 

информации» 

Преобразованиеинформацииизодноговидавдругойивыборформыфиксациии 

представленияинформации. 
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Составлениеэссепопрочитанному. Составление и преобразование текстов делового 

стиля личного характера,постовна странице сети Интернет. 

 

Планируемые результаты 

5 класс 

Модуль«Коррекцияиразвитие 

базовыхприемовмыслительнойдеятельности» 

Раздел«Коррекцияиразвитиебазовыхлогическихдействийимыслительныхопера

цийанализа,синтеза,сравнения,классификации» 

 
Обучающийсянаучитсяибудет(сможет): 

 

 выделять признаки предметов или явлений, оперировать ими 

набазовомуровне; 

 различать существенные и несущественные признаки предмета  

иявления; 

 объединятьпредметыиявлениявгруппыпоопределеннымпризнакампо 

заданномуисамостоятельнонайденномуоснованию; 

 синтезироватьобъект:восполнениецелогопочасти(словспропущеннымибуквами,пред

ложенийспропущеннымисловами); 

 синтезироватьобъект:восстановлениетекстаизслов,предложений,отрывков,восстанов

лениедеформированногословасопоройнаконтекстпредложения; 

 синтезироватьтексткакцелое:установлениепрямыхсвязеймеждусобытиями,причинно

-следственных зависимостей; 

 выделятьпризнакидвухилинесколькихпредметовилиявленийиобъяснятьихсходство; 

 сравниватьповизуальнойопореобъектыпонаиболеехарактернымпризнакам,делатьвыв

одпорезультатамсравнения 

Раздел«Коррекцияиразвитиебазовыхлогическихдействийимыслительныхопера

цийобобщения,абстрагирования,конкретизации» 

Обучающийсянаучитсяибудет(сможет): 

 устанавливать логические последовательности на материале учебныхпредметов; 

 определятьспомощьювзрослоговидовыеиродовоепонятия; 

 обобщать предметы, объекты и конкретные/простые учебные 

понятияпосущественнымпризнакамсопоройнаобразец,исключатьлишнееизрядаобъе

ктов,объединенныхобщимпризнаком; 

 определятьобстоятельства,предшествовавшиевозникновениюсвязимеждуявлениями,

выделятьизэтихобстоятельствопределяющие,которыеявляютсяпричинойданногоявл

ения,выявлятьпричиныиследствияявленийпопредварительномусовместномуанализу; 

 конкретизироватьинформациювконтекстерешаемойзадачи; 
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 устанавливатьзакономерностивчисловыхпоследовательностях. 

 

Раздел«Развитиелогическихуменийделатьсуждения,умозаключение,подводить 

подпонятие» 

Обучающийсянаучитсяибудет(сможет): 

 строить рассуждение от общих закономерностей к частным явлениям иотчастных 

явленийкобщимзакономерностямпо план-вопросам; 

 подводить под правило с помощью взрослого, делать вывод на основеанализа и 

наблюдения за частными случаями и примерами на данноеправило; 

 строить суждение на основе сравнения предметов и явлений, 

выделяяприэтомобщиепризнаки; 

 делатьумозаключениепо аналогии; 

 даватьопределениеконкретному/простомуучебномупонятиючерезрод 

ивидовоеотличиесопорой наалгоритмучебных действий. 

 

Раздел«Развитиеспособностикпониманиюскрытогосмыслапословиципоговорок

,текстов» 

Обучающийсянаучитсяибудет(сможет): 

 

 выделять неочевидную информацию в тексте на основе 

сопоставленияфактовпоопорнымвопросам; 

 устанавливать причинно-следственные связи между 

информационнымичастямитекстасоскрытымсмыслом,делатьвыводыпоопорнымвопр

осам; 

  понимать и объяснять скрытый смысл текста при необходимости 

понаводящимвопросам; 

 объяснятьскрытыйсмыслпословиципоговороксопоройнапроиллюстрированныйконт

екстжизненнойситуации. 

Модуль«Коррекцияиразвитиепознавательнойдеятельностинаучебномматериал

е» 

Раздел«Познавательныедействияприработесалгоритмами» 

Обучающийсянаучитсяибудет(сможет): 

 выполнятьпоследовательностьучебныхдействийвсоответствииспоставленнойзадачей

повизуальнойопоре; 

 определятьпоследовательностьвыполнениядействийисоставлятьпростыеинструкции 

из двух-трехшагов; 

 удерживатьалгоритмработысправиломсопоройнавизуализацию; 

 сохранятьпоследовательностьучебныхдействийприсамостоятельномвыполнениизада

ния; 

 определять понятие по заданному алгоритму на изучаемом 



39
1 

 

391 
 

программномматериале5класса. 

 

Раздел«Познавательныедействияприработесинформацией,коррекцияиразвити

епознавательныхпроцессов» 

Обучающийсянаучитсяибудет(сможет): 
 

 анализировать, сопоставлять, обобщать зрительную и слуховую 

информацию; 

 анализироватьивосполнятьпространственныеобразы; 

 владетьнавыкампространственнойориентировки; 

 оперироватьприемамизапоминанияивоспроизведенияинформациейнаучебном 

материале 5 класса; 

 ориентироватьсявсодержаниисправочнойинформации,отвечатьнавопросы,используя

явно заданнуювисточникеинформацию; 

 интерпретировать информацию, отвечать на вопросы, используянеявно 

заданнуюинформацию; 

 определятьосновнуюивторостепеннуюинформациюприрешениипрактических задач; 

 владетьпостановкойвопросаприработесинформацией; 

 создаватьсобственныетексты,применятьинформациюизтекстаприрешенииучебно-

практическихзадач; 

 пониматьинформацию, представленнуюввиде таблицы,диаграммы,схемы,рисунка, 

карты. 

Раздел «Познавательные действия по преобразованиюинформации» 

Обучающийсянаучитсяибудет (сможет): 

 пониматьсмысловуюструктурытекста:определениетемы,главноймысли; 

 владетьлогическимиприемамипереработкиинформации(заполнениетаблицы,введени

е числовыхданных); 

 преобразовывать текстовую информацию в таблицу с помощью  

педагога; 

 ориентироваться в схематично представленной  

информации,составлятьвысказываниес опорой насхему; 

 кодироватьидекодироватьинформацию. 

 

6 класс 

Модуль«Коррекцияиразвитиебазовыхприемовмыслительнойдеятельност

и» 

Раздел«Коррекцияиразвитиебазовыхлогическихдействийимыслительныхопера

цийанализа,синтеза,сравнения,классификации» 

Обучающийсянаучитсяибудет(сможет): 

 выделятьпризнакиконкретных/простыхучебныхпонятийсопоройнаобразец; 

 выделять существенные признаки житейских/простых 
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учебныхпонятий,обосновывая ответ; 

 классифицировать существенные и несущественные 

признакижитейских/простыхучебных понятийсопоройнаалгоритм; 

 классифицировать житейские/простые учебные понятия по 

заданнымправилам,даватьсловеснуюхарактеристикуоснованиюклассификации и 

каждому классу при необходимости с направляющейпомощью; 

 синтезироватьобъект:восполнениенедостающихзвеньевцелогонаматериалеучебныхп

редметовистория,география,биология,литературапринеобходимостисиспользование

мсловдлясправок; 

 пониматьцелостностьконтекста:связьчастейвединоесмысловоецелое,пониманиезнач

ениянеизвестногословаиливыражениянаосновеконтекста,установлениескрытых 

связеймеждусобытиями; 

 сравниватьконкретныепонятия/простыеучебныепонятиянаоснованиисопоставленияс

ущественныхпризнаковсопоройнаалгоритм. 

Раздел«Коррекцияиразвитиебазовыхлогическихдействийимыслительныхопера

цийобобщения,абстрагирования,конкретизации» 

Обучающийсянаучитсяибудет(сможет): 

 устанавливатьлогическиесвязимеждупонятиями,определятьпричинно-следственные 

зависимости на учебном материале предметовестественно-научного и 

гуманитарногоцикла; 

 определять родо-видовые отношения на учебном материале предметовестественно-

научного цикла; 

 обобщать житейские/простые учебные понятия, исключать лишнее 

изрядаконкретных/простыхучебныхпонятий,объединенныхобщимпризнаком; 

 устанавливатьпричинно-следственныезависимостивисторическихсобытиях. 

Раздел«Развитиелогическихуменийделатьсуждения,умозаключение,подводить 

подпонятие» 

Обучающийсянаучитсяибудет(сможет): 

 строить рассуждения о причинах события и явления, выделяя 

наиболеевероятныеизних,предполагатьпоследствияпосовместномупредварительном

уанализу; 

 делатьумозаключениепоаналогиинаосновеизучаемогоучебногоматериала; 

 делать умозаключение из двух и более посылок с опорой на словесноеописание; 

 строить суждения с логическими связками «и, или, не»; использоватьотрицание в 

суждениях; определять истинность и ложность суждений,аргументируяответ; 

 давать определение учебному понятию (историческим, 

биологическим,математическим и т.д.) через обобщение существенных признаков 

иустановлениесвязимеждунимисопоройнаалгоритмучебныхдействий. 

 

Раздел«Развитиеспособностикпониманиюскрытогосмыслапословиципоговорок

,текстов» 

Обучающийсянаучитсяибудет(сможет): 

 проводитьобразныесравнения,объяснятьметафоры; 
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 употреблятьвречиизученныепословицыипоговоркиприменительнокхарактеристикеп

оступковлюдейилижизненнойситуацией; 

 выделятьсинонимичностьзначенийпословиципоговорок; 

 сопоставлятьсинонимичныепозначениюпословицыипоговоркисжизненнойситуацией 

напримересобственного опыта; 

 уметь применять пословицы и поговорки к разным

 жизненнымситуациям. 

Модуль«Коррекцияиразвитиепознавательнойдеятельностинаучебномматериал

е» 

Раздел«Познавательныедействияприработесалгоритмами» 

Обучающийсянаучитсяибудет(сможет): 

 планироватьисохранятьпоследовательностьучебныхдействияприрешенииучебныхип

рактическихзадач; 

  соблюдать алгоритм учебных действий при работе с правилом, 

прирешенииучебнойзадачинаизучаемомпрограммномматериале6класса; 

 определятьпонятиепозаданномуалгоритмунаизучаемомпрограммномматериале6клас

са. 

 

Раздел«Познавательныедействияприработесинформацией,коррекцияиразвити

епознавательныхпроцессов» 

Обучающийсянаучитсяибудет(сможет): 

 результатпопараметрампереработкизрительнойислуховойинформацииипространстве

ннойориентировкисоответствуетпредшествующемугодусучетом 

усложненияматериала; 

 оперировать приемами запоминания и воспроизведения информациейнаучебном 

материале 6 класса; 

 находитьиизвлекатьинформацию:определятьместоискомойинформации(выборочное

чтение,нахождениефрагментатекста)наматериалеучебныхпредметов; 

 находитьиизвлекатьоднуилинесколькоединицинформации,расположенных 

вразныхфрагментах текста; 

 определятьналичие/отсутствиеинформации; 

 оценивать достаточность информации для решения практическихзадач; 

 оперировать информацией, представленной в таблице, 

диаграмме,схеме,рисунке, карте; 

 использоватьинформацию,представленнуюсхематично. 

 

Раздел «Познавательные действия по преобразованиюинформации» 

Обучающийсянаучитсяибудет(сможет): 

 преобразовыватьинформациюизоднойформывдругуюпообразцу; 

 строитьсхемурассужденийнаосновеправиласиспользованиемнаправляющейпомощи; 

 переводить информацию из графического или 
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символьногопредставлениявтекстовое и наоборот. 

7 класс 

Модуль«Коррекцияиразвитиебазовыхприемовмыслительнойдеятельност

и» 

Раздел«Коррекцияиразвитиебазовыхлогическихдействийимыслительныхопера

цийанализа,синтеза,сравнения,классификации» 

Обучающийсянаучитсяибудет(сможет): 

 выделятьпризнакиучебных инаучныхпонятийсопоройна образец; 

 выделять существенные признаки учебных и научных

 понятий,обосновываяответ; 

 классифицировать существенные и несущественные признаки 

учебныхинаучныхпонятийс опоройнаобразец; 

 классифицировать учебные и научные понятия по заданным 

правилам,даватьсловеснуюхарактеристикуоснованиюклассификацииикаждомукласс

у; 

 анализировать части, складывать целый текст из частей и 

выстраиватьпоследовательноеповествованиепоопорным словам; 

 синтезироватьобъект:восстановлениепричинно-следственныхзависимостей из 

частей текста на материале предметов естественно-научного игуманитарного 

цикласопоройналогическуюсхему; 

 сравнивать учебные и научные понятия на основании сопоставлениясущественных 

признаковс опоройна образец. 

Раздел«Коррекцияиразвитиебазовыхлогическихдействийимыслительныхопера

цийобобщения,абстрагирования,конкретизации» 

Обучающийсянаучитсяибудет(сможет): 

 устанавливатьобщностьвлогическихисемантическихединицах; 

 определять причинно-следственных зависимости между явлениями 

наматериалеучебных предметовистория,география,биология; 

 обобщатьучебныепонятия,исключатьлишнееизрядаучебныхпонятий,объединенныхо

бщимпризнаком,принеобходимостисиспользованиемсправочной информации; 

 устанавливатьзакономерностивпроцессахиявлениях. 

Раздел«Развитиелогическихуменийделатьсуждения,умозаключение,подводить 

подпонятие» 

Обучающийсянаучитсяибудет(сможет): 

 делатьиндуктивныеидедуктивныеумозаключения; 

 строитьсуждениясиспользованиемлогическихсвязок(кванторов):все,всякий,любой,к

аждый,некоторые; 

 определятьобратимыеинеобратимыепредположения; 
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 даватьопределениенаучномупонятиюпоопорнойсхеме. 

Раздел«Развитиеспособностикпониманиюскрытогосмыслапословиципоговорок

,текстов» 

Обучающийсянаучитсяибудет(сможет): 

 употреблятьобразныесравнениявречи; 

 распознаватьфразеологизмы; 

 объяснятьширокоупотребляемыепословицыипоговоркинаосновеличного опыта; 

 пониматьнравственныйсмыслзначенияпословиципоговорок; 

 выделятьиобъяснятьоценочныесуждения,заключенныевпословицахипоговорках; 

 соотносить пословицы и поговорки с социальными

 ситуациями,иллюстрирующимиодобряемоеинеодобряемоеповедение. 

Модуль«Коррекцияиразвитиепознавательнойдеятельностинаучебномматериал

е» 

Раздел«Познавательныедействияприработесалгоритмами» 

Обучающийсянаучитсяибудет(сможет): 

 составлятьалгоритмсобственныхдействий; 

 корректировать работу по алгоритму, вносить 

необходимыедополненияи изменениявпланиспособдействия; 

 соблюдатьалгоритмучебныхдействийприработесправилом,прирешенииучебнойзадач

инаизучаемомпрограммномматериале7класса; 

 определятьпонятиепозаданномуалгоритмунаизучаемомпрограммномматериале7клас

са. 

 

Раздел«Познавательныедействияприработесинформацией,коррекцияиразвити

епознавательныхпроцессов» 

Обучающийсянаучитсяибудет(сможет): 

 результатпопараметрампереработкизрительнойислуховойинформацииипространстве

ннойориентировкисоответствуетпредшествующемугодусучетом усложнения 

материала; 

 оперировать приемами запоминания и воспроизведения информациейнаучебном 

материале 7 класса; 

 формулироватьпоисковыйзапрос,отбиратьинформацию; 

 упорядочивать,ранжировать,классифицироватьинформацию; 

 формулироватьвыводы,основываясьнаисточникеинформации,находитьаргументы,по

дтверждающийвывод; 

 выбиратьизтекстатезис,соответствующийсодержаниюиобщемусмыслутекста; 

 анализировать, сопоставлять и сравнивать 

информацию,представленнуювтексте,таблице,диаграмме,схеме,рисунке,карте; 

 оперироватьинформацией,представленнойсхематично. 
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Раздел «Познавательные действия по

 преобразованиюинформации» 

Обучающийсянаучитсяибудет(сможет): 

 перерабатыватьтекстовуюинформациювграфическую,извлекатьтекстовуюинформац

июизграфической(схемы,таблицы,диаграммы); 

 составлятьплан-конспекттекстанаматериалеучебныхпредметовпошаблону. 

8 класс 

Модуль«Коррекцияиразвитиебазовыхприемовмыслительнойдеятельност

и» 

Раздел«Коррекцияиразвитиебазовыхлогическихдействийимыслительныхопера

цийанализа,синтеза,сравнения,классификации» 

Обучающийсянаучитсяибудет(сможет): 

 выделятьсовокупностьпризнаковучебныхинаучныхпонятийиустанавливать их 

соотношение с опорой на образец на программномматериале; 

 классифицироватьигруппироватьинформациюизразличныхисточниковнаматериалеу

чебныхпредметовестественно-научногоцикла; 

 синтезировать информацию: восстановление недостающих событий 

пологическойзависимостипопредварительномусовместномуанализу; 

 сравниватьфактыипроцессывистории,литературе,биологии,географиинаосновеустан

овленияисопоставленияобобщенныххарактеристикпосоставленномуплануили 

образцу. 

Раздел«Коррекцияиразвитиебазовыхлогическихдействийимыслительныхопера

цийобобщения,абстрагирования,конкретизации» 

Обучающийсянаучитсяибудет(сможет): 

 обобщатьирезюмироватьинформацию; 

 выбиратьизтекстатезис,соответствующийсодержаниюиобщемусмыслутекста; 

 формулироватьвыводынаосновеобобщенияотдельныхчастейтекста; 

 обнаруживатьпротиворечия,содержащиесяводномилинесколькихтекстах; 

 соотноситьфактысобщейидеейтекста,устанавливатьпричинно-

следственныесвязи,непоказанные втекстенапрямую; 

 устанавливатьлогическиеотношениямеждупонятиями. 

 

Раздел«Развитиелогическихуменийделатьсуждения,умозаключение,подводить 

подпонятие» 

Обучающийсянаучитсяибудет(сможет): 

 выдвигатьпредположение,подтверждатьилиопровергатьегосоответствующейинформ

ациейсиспользованиемсправочнойинформации; 

 строитьрассуждениявформесвязипростыхсужденийобобъекте; 

 делатьумозаключениеокаких-либособытиях,содержащихсявтексте,резюмировать; 

 оценивать достоверность предложенной информации,
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 высказыватьоценочныесуждения на основетекста; 

 даватьопределениепонятиючерездругиепонятия,устанавливатьсоподчинениепоняти

й. 

Раздел«Развитиеспособностикпониманиюскрытогосмыслапословиципоговорок

,текстов» 

Обучающийсянаучитсяибудет(сможет): 

 использоватьлитературныйприемобразногосравнения; 

 применять иупотреблятьв речипословицы и поговорки вразличныхжизненных 

ситуациях; 

 встраиватьпословицыипоговоркивконтекст. 

 

Модуль«Коррекцияиразвитиепознавательнойдеятельностинаучебномматериал

е» 

Раздел«Познавательныедействияприработесалгоритмами» 

Обучающийсянаучитсяибудет(сможет): 

 самостоятельно подбирать или составлять алгоритм учебных действийприрешении 

учебныхилипрактическихзадач; 

 выполнятьалгоритмучебныхдействийприработесправилом,прирешенииучебнойзада

чинаизучаемомпрограммномматериале8класса; 

 определятьпонятиепозаданномуалгоритмунаизучаемомпрограммномматериале8клас

са. 

Раздел«Познавательныедействияприработесинформацией,коррекцияиразвити

епознавательныхпроцессов» 

Обучающийсянаучитсяибудет(сможет): 

 результатпопараметрампереработкизрительнойислуховойинформацииипространстве

ннойориентировкисоответствуетпредшествующемугодусучетом усложнения 

материала; 

 оперировать приемами запоминания и воспроизведения информациейнаучебном 

материале 8 класса; 

 интерпретироватьиобобщатьинформациюизнесколькихотличающихсяисточников; 

 критическиоцениватьинформацию,распознаватьдостоверностьинформациивсетиИнт

ернет; 

 анализировать,сопоставлятьисравниватьинформацию,представленную в тексте, 

таблице, диаграмме, схеме, рисунке, карте наматериалепрограммы 8класса; 

 оперировать информацией, представленной схематично на материалепрограммы8 

класса. 

Раздел«Познавательныедействияпопреобразованиюинформации» 

Обучающийсянаучитсяибудет(сможет): 

 представлять информацию в виде простых конспектов, таблиц, схем,графиков; 

 составлятьтезисыустногоилиписьменногосообщения. 
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9 класс 

Модуль«Коррекцияиразвитиебазовыхприемовмыслительнойдеятельност

и» 

Раздел«Коррекцияиразвитиебазовыхлогическихдействийимыслительныхопера

цийанализа,синтеза,сравнения,классификации» 

Обучающийсянаучитсяибудет(сможет): 

 выделять совокупность признаков и оперировать признаками 

явлений,событий,житейскихи научныхпонятий; 

 анализировать объект или процесс на основе наблюдения с опорой насхему; 

 анализировать,сравнивать,классифицироватьиобобщатьфакты,процессыи явления 

научебном материале; 

 анализировать информацию из различныхисточников, 

сопоставлять,классифицироватьиобобщатьее; 

 синтезироватьинформацию:восстанавливатьконтекст,подбираясоответствующее 

понятие; восстанавливать текст путем восполнениявыпущенных фрагментов. 

Раздел«Коррекцияиразвитиебазовыхлогическихдействийимыслительныхопера

цийобобщения,абстрагирования,конкретизации» 

Обучающийсянаучитсяибудет(сможет): 

 совершатьлогическиедействияобобщения; 

 обобщатьпонятия,события,процессы,информацию; 

 устанавливатьлогическиесвязивсоответствиисрешаемойпрактическойзадачей; 

 обобщенноизлагатьпереработаннуюинформацию. 

Раздел«Развитиелогическихуменийделатьсуждения,умозаключение,подводить 

подпонятие» 

Обучающийсянаучитсяибудет(сможет): 

 делатьвывод,резюмируяинформацию; 

 строитьрассуждения,высказыватьиобосновыватьсобственнуюточкузренияповопросу

втексте; 

 строитьрассуждение,высказыватьсвоюточкузренияотносительно 

позицииавторатекста; 

 обосновыватьсуждение,находитьподтверждениеввидепримеровизтекста; 

 делатьвыводнаосновеанализаразныхточекзрения,приводитьсобственнуюаргументац

ию; 

 подводить под понятие на основе распознавания системы признаков 

иустановленияихсоотношенияпринеобходимостипосмысловойопоре; 

 пониматьпрактическоезначениеиприменениепонятия; 

 уметьконкретизироватьпонятиечерездругиепонятия. 
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Раздел«Развитиеспособностикпониманиюскрытогосмыслапословиципоговорок

,текстов» 

Обучающийсянаучитсяибудет(сможет): 

 оперировать пословицами и поговорками, употреблять их в 

речинауровнесоответствующегогода обучения. 

Модуль«Коррекцияиразвитиепознавательнойдеятельностинаучебномматериал

е» 

Раздел«Познавательныедействияприработесалгоритмами» 

Обучающийсянаучитсяибудет(сможет): 

 строитьсамостоятельноалгоритмучебныхдействий; 

 выполнятьалгоритмучебныхдействийприработесправилом,прирешенииучебнойзада

чинаизучаемомпрограммномматериале9класса; 

 определятьпонятиепозаданномуалгоритмунаизучаемомпрограммномматериале9клас

са. 

Раздел«Познавательныедействияприработесинформацией,коррекцияиразвити

епознавательныхпроцессов» 

Обучающийсянаучитсяибудет(сможет): 

 результатпопараметрампереработкизрительнойислуховойинформацииипространстве

ннойориентировкисоответствуетпредшествующемугодусучетом усложнения 

материала; 

 оперировать приемами запоминания и воспроизведения информациейнаучебном 

материале 9 класса; 

 осознаватьинформационныепотребности,выбиратьиосуществлятьоптимальныепоиск

овыедействия; 

 анализировать,перерабатыватьииспользоватьинформациюдлярешенияпрактическихз

адач; 

 находитьииспользоватьинформациювразныхжизненныхситуацияхи вобщении; 

 

 использовать различные источники информации для

 решенияразличных учебныхи практико-ориентированных задач. 

Раздел «Познавательные действия по

 преобразованиюинформации 

Обучающийсянаучитсяибудет(сможет): 

 преобразовыватьинформациюизодноговидавдругойивыбиратьудобнуюдлясебяформ

уфиксациии представленияинформации; 

 составлятьэссепопрочитанному; 

 составлять и преобразовывать тексты делового стиля,

 личногохарактера,посты настранице сетиИнтернет. 

Календарно - тематическое планирование 

5 класс 

 

№ Название темы Ко   
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п.

п 

л-

во 

ча

с 

 Модуль«Коррекцияиразвитиебазовыхприемовмыслительнойде

ятельности» 

   

1 Коррекция и развитиебазовыхлогических действий и 

мыслительныхоперацийанализа,синтеза,сравнения, классификации. 

1   

2 Коррекция и развитиебазовыхлогических действий и 

мыслительныхоперацийанализа,синтеза,сравнения, классификации. 

1   

3 Коррекция и развитиебазовыхлогических действий и 

мыслительныхоперацийанализа,синтеза,сравнения, классификации. 

1   

4 Коррекция и развитиебазовыхлогических действий и 

мыслительныхоперацийанализа,синтеза,сравнения, классификации. 

1   

5 Коррекция и развитиебазовыхлогических действий и 

мыслительныхоперацийанализа,синтеза,сравнения, классификации. 

1   

6 Коррекция и развитиебазовыхлогических действий и 

мыслительныхоперацийанализа,синтеза,сравнения, классификации. 

1   

7 Коррекция и развитиебазовыхлогических действий и 

мыслительныхоперацийанализа,синтеза,сравнения, классификации 

1   

8 Коррекция и развитиебазовыхлогических действий и 

мыслительныхоперацийанализа,синтеза,сравнения, классификации. 

1   

9 Коррекция и развитие  базовых 

логическихдействийимыслительныхопераций 

обобщения,абстрагирования,конкретизации. 

1   

1

0 

Коррекция и развитие  базовых 

логическихдействийимыслительныхопераций 

обобщения,абстрагирования,конкретизации. 

1   

1

1 

Коррекция и развитие  базовых 

логическихдействийимыслительныхопераций 

обобщения,абстрагирования,конкретизации. 

1   

1

2 

Коррекция и развитие  базовых 

логическихдействийимыслительныхопераций 

обобщения,абстрагирования,конкретизации. 

1   

1

3 

Коррекция и развитие  базовых 

логическихдействийимыслительныхопераций 

обобщения,абстрагирования,конкретизации. 

1   

1

4 

Развитие логическихуменийделатьсуждения,умозаключение, 

определятьиподводитьподпонятие. 

1   

1

5 

Развитие логическихуменийделатьсуждения,умозаключение, 

определятьиподводитьподпонятие. 

1   

1

6 

Развитие логическихуменийделатьсуждения,умозаключение, 

определятьиподводитьподпонятие. 

1   

1 Развитие логическихуменийделатьсуждения,умозаключение, 1   
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7 определятьиподводитьподпонятие. 

1

8 

Развитие логическихуменийделатьсуждения,умозаключение, 

определятьиподводитьподпонятие. 

1   

1

9 

Развитие способности кпониманию скрытогосмысла пословиц 

ипоговорок,текстов. 

1   

2

0 

Развитие способности кпониманию скрытогосмысла пословиц 

ипоговорок,текстов. 

1   

2

1 

Развитие способности кпониманию скрытогосмысла пословиц 

ипоговорок,текстов. 

1   

2

2 

Развитие способности кпониманию скрытогосмысла пословиц 

ипоговорок,текстов. 

1   

 Модуль«Коррекцияиразвитиепознавательнойдеятельностинау

чебномматериале» 

   

2

3 

Познавательные действияпри работе с алгоритмами. 1   

2

4 

Познавательные действияпри работе с алгоритмами. 1   

2

5 

Познавательные действияпри работе с алгоритмами. 1   

2

6 

Познавательныедействия при работе с информацией,коррекция и 
развитиепознавательных процессов. 1   

2

7 

Познавательныедействия при работе с информацией,коррекция и 

развитиепознавательных процессов. 

1   

2

8 

Познавательныедействия при работе с информацией,коррекция и 

развитиепознавательных процессов. 

1   

2

9 

Познавательныедействия при работе с информацией,коррекция и 

развитиепознавательных процессов. 

1   

3

0 
Познавательные действияпо преобразованию информации.  1   

3

1 

Познавательные действияпо преобразованию информации. 1   

3

2 

Познавательные действияпо преобразованию информации. 1   

3

3 

Познавательные действияпо преобразованию информации. 1   

3

4 

Познавательные действияпо преобразованию информации.    

 

6 класс 
 

№ 

п.п 

Название темы Кол-

во 

час 

  

 Модуль«Коррекция и развитие базовых приемов    
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мыслительной деятельности» 

1 Коррекция и развитие базовых логических действий и 

мыслительных операций анализа, синтеза, сравнения, 

классификации. 

1   

2 Коррекция и развитие базовых логических действий и 

мыслительных операций анализа,синтеза,сравнения, 

классификации. 

1   

3 Коррекция и развитиебазовыхлогических действий и 

мыслительныхоперацийанализа,синтеза,сравнения, 

классификации. 

1   

4 Коррекция и развитиебазовыхлогических действий и 

мыслительныхоперацийанализа,синтеза,сравнения, 

классификации. 

1   

5 Коррекция и развитиебазовыхлогических действий и 

мыслительныхоперацийанализа,синтеза,сравнения, 

классификации. 

1   

6 Коррекция и развитиебазовыхлогических действий и 

мыслительныхоперацийанализа,синтеза,сравнения, 

классификации. 

1   

7 Коррекция и развитиебазовых

 логическихдействийимыслительныхопераций 

обобщения,абстрагирования,конкретизации. 

1   

8 Коррекция и развитиебазовых

 логическихдействийимыслительныхопераций 

обобщения,абстрагирования,конкретизации. 

1   

9 Коррекция и развитиебазовых

 логическихдействийимыслительныхопераций 

обобщения,абстрагирования,конкретизации. 

1   

10 Коррекция и развитиебазовых

 логическихдействийимыслительныхопераций 

обобщения,абстрагирования,конкретизации. 

1   

11 Коррекция и развитиебазовых

 логическихдействийимыслительныхопераций 

обобщения,абстрагирования,конкретизации. 

1   

12 Коррекция и развитиебазовых

 логическихдействийимыслительныхопераций 

обобщения,абстрагирования,конкретизации. 

1   

13 Развитие

 логическихуменийделатьсуждения,умозаключение

,определятьиподводитьподпонятие. 

1   

14 Развитие

 логическихуменийделатьсуждения,умозаключение

,определятьиподводитьподпонятие. 

1   

15 Развитие 1   
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 логическихуменийделатьсуждения,умозаключение

,определятьиподводитьподпонятие. 

16 Развитие

 логическихуменийделатьсуждения,умозаключение

,определятьиподводитьподпонятие. 

1   

17 Развитие

 логическихуменийделатьсуждения,умозаключение

,определятьиподводитьподпонятие. 

1   

18 Развитиеспособностикпониманию

 скрытогосмыслапословиципоговорок,текстов. 

1   

19 Развитиеспособностикпониманию

 скрытогосмыслапословиципоговорок,текстов. 

1   

20 Развитиеспособностикпониманию

 скрытогосмыслапословиципоговорок,текстов. 

1   

21 Развитиеспособностикпониманию

 скрытогосмыслапословиципоговорок,текстов. 

1   

 Модуль«Коррекцияиразвитиепознавательнойдеятел

ьностинаучебномматериале» 

   

22 Познавательныедействияприработесалгоритмами. 1   

23 Познавательныедействияприработесалгоритмами. 1   

24 Познавательныедействияприработесалгоритмами. 1   

25 Познавательныедействияприработесалгоритмами. 1   

26 Познавательныедействияпри работе с 

информацией,коррекцияиразвитиепознавательныхпроце

ссов. 

1   

27 Познавательныедействияпри работе с 

информацией,коррекцияиразвитиепознавательныхпроце

ссов. 

1   

28 Познавательныедействияпри работе с 

информацией,коррекцияиразвитиепознавательныхпроце

ссов. 

1   

29 Познавательныедействияпри работе с 

информацией,коррекцияиразвитиепознавательныхпроце

ссов. 

1   

30 Познавательныедействияпри работе с 

информацией,коррекцияиразвитиепознавательныхпроце

ссов. 

1   

31 Познавательные действия по преобразованию 
информации. 1   

32 Познавательные действия по преобразованию 

информации. 

1   

33 Познавательные действия по преобразованию 

информации. 

1   

34 Познавательные действия по преобразованию 

информации. 

1   
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                                                            7 класс 

№ 

п

.

п 

Название темы К

ол

-

во 

ча

с 

Да

та 

по 

пл

ан

у 

Да

та 

по 

фа

кт

у 

 Модуль«Коррекцияиразвитиебазовыхприемовмыслите

льнойдеятельности» 

   

1 Коррекция и развитиебазовыхлогических 

действий и 

мыслительныхоперацийанализа,синтеза,сравнения, 

классификации 

1   

2 Коррекция и развитиебазовыхлогических 

действий и 

мыслительныхоперацийанализа,синтеза,сравнения, 

классификации 

1   

3 Коррекция и развитиебазовыхлогических 

действий и 

мыслительныхоперацийанализа,синтеза,сравнения, 

классификации 

1   

4 Коррекция и развитиебазовыхлогических 

действий и 

мыслительныхоперацийанализа,синтеза,сравнения, 

классификации 

1   

5 Коррекция и развитиебазовыхлогических 

действий и 

мыслительныхоперацийанализа,синтеза,сравнения, 

классификации 

1   

6 Коррекция и  развитиебазовых 

 логическихдействийимыслительныхопераций 

 обобщения,абстрагирования,конкретизации 

1   

7 Коррекция и  развитиебазовых 

 логическихдействийимыслительныхопераций 

 обобщения,абстрагирования,конкретизации 

1   

8 Коррекция и  развитиебазовых 

 логическихдействийимыслительныхопераций 

 обобщения,абстрагирования,конкретизации 

1   

9 Коррекция и  развитиебазовых 

 логическихдействийимыслительныхопераций 

 обобщения,абстрагирования,конкретизации 

1   

1

0 

Развитие

 логическихуменийделатьсуждения,умозаключение,опр

1   
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еделятьиподводитьподпонятие 

1

1 

Развитие

 логическихуменийделатьсуждения,умозаключение,опр

еделятьиподводитьподпонятие 

1   

1

2 

Развитие

 логическихуменийделатьсуждения,умозаключение,опр

еделятьиподводитьподпонятие 

1   

1

3 

Развитие

 логическихуменийделатьсуждения,умозаключение,опр

еделятьиподводитьподпонятие 

1   

1

4 

Развитиеспособностикпониманию

 скрытогосмыслапословиципоговорок,текстов 

1   

1

5 

Развитиеспособностикпониманию

 скрытогосмыслапословиципоговорок,текстов 

1   

1

6 

Развитиеспособностикпониманию

 скрытогосмыслапословиципоговорок,текстов 

1   

1

7 

Развитиеспособностикпониманию

 скрытогосмыслапословиципоговорок,текстов 

1   

 Модуль«Коррекцияиразвитиепознавательнойдеятельн

остинаучебномматериале» 

   

1

8 

Познавательныедействияприработесалгоритмами 1   

1

9 

Познавательныедействияприработесалгоритмами 1   

2

0 

Познавательныедействияприработесалгоритмами 1   

2

1 

Познавательныедействияприработесалгоритмами 1   

2

2 

Познавательныедействияприработесалгоритмами 1   

2

3 

Познавательныедействияпри работе с 

информацией,коррекцияиразвитиепознавательныхпроцесс

ов 

1   

2

4 

Познавательныедействияпри работе с 

информацией,коррекцияиразвитиепознавательныхпроцесс

ов 

1   

2

5 

Познавательныедействияпри работе с 

информацией,коррекцияиразвитиепознавательныхпроцесс

ов 

1   

2

6 

Познавательныедействияпри работе с 

информацией,коррекцияиразвитиепознавательныхпроцесс

ов 

1   

2

7 

Познавательныедействияпри работе с 

информацией,коррекцияиразвитиепознавательныхпроцесс

1   
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ов 

2

8 

Познавательныедействияпри работе с 

информацией,коррекцияиразвитиепознавательныхпроцесс

ов 

1   

2

9 

Познавательныедействияпо

 преобразованиюинформации 

1   

3

0 

Познавательныедействияпо

 преобразованиюинформации 

1   

3

1 

Познавательныедействияпо

 преобразованиюинформации 

1   

3

2 

Познавательныедействияпо

 преобразованиюинформации 

1   

3

3 

Познавательныедействияпо

 преобразованиюинформации 

1   

3

4 

Познавательныедействияпо

 преобразованиюинформации 

1   

 

 

8 класс 

 

№ 

п.п 

Название темы Кол-

во 

час 

Дата 

по 

плану 

Дата 

по 

факту 

 Модуль«Коррекцияиразвитиебазовыхприемовмыслительнойдеятельности»    

1 Коррекция и развитиебазовыхлогических 

действий и мыслительныхоперацийанализа,синтеза,сравнения, классификации 

1   

2 Коррекция и развитиебазовыхлогических 

действий и мыслительныхоперацийанализа,синтеза,сравнения, классификации 

1   

3 Коррекция и развитиебазовыхлогических 

действий и мыслительныхоперацийанализа,синтеза,сравнения, классификации 

1   

4 Коррекция и развитиебазовыхлогических 

действий и мыслительныхоперацийанализа,синтеза,сравнения, классификации 

1   

5 Коррекция и развитиебазовыхлогических 

действий и мыслительныхоперацийанализа,синтеза,сравнения, классификации 

1   

6 Коррекция и  развитиебазовых 

 логическихдействийимыслительныхопераций 

 обобщения,абстрагирования,конкретизации 

1   

7 Коррекция и  развитиебазовых 

 логическихдействийимыслительныхопераций 

 обобщения,абстрагирования,конкретизации 

1   

8 Коррекция и  развитиебазовых 

 логическихдействийимыслительныхопераций 

 обобщения,абстрагирования,конкретизации 

1   

9 Коррекция и  развитиебазовых 1   
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 логическихдействийимыслительныхопераций 

 обобщения,абстрагирования,конкретизации 

10 Коррекция и  развитиебазовых 

 логическихдействийимыслительныхопераций 

 обобщения,абстрагирования,конкретизации 

1   

11 Коррекция и  развитиебазовых 

 логическихдействийимыслительныхопераций 

 обобщения,абстрагирования,конкретизации 

1   

12 Коррекция и  развитиебазовых 

 логическихдействийимыслительныхопераций 

 обобщения,абстрагирования,конкретизации 

1   

13 Развитие логических 
уменийделатьсуждения,умозаключение,определятьиподводитьподпонятие 

1   

14 Развитие логических 
уменийделатьсуждения,умозаключение,определятьиподводитьподпонятие 

1   

15 Развитие логических 
уменийделатьсуждения,умозаключение,определятьиподводитьподпонятие 

1   

16 Развитие логических 
уменийделатьсуждения,умозаключение,определятьиподводитьподпонятие 

1   

17 Развитие логических 
уменийделатьсуждения,умозаключение,определятьиподводитьподпонятие 

1   

18 Развитиеспособностикпониманию скрытогосмыслапословиципоговорок,текстов 1   

19 Развитиеспособностикпониманию скрытогосмыслапословиципоговорок,текстов 1   

20 Развитиеспособностикпониманию скрытогосмыслапословиципоговорок,текстов 1   

 Модуль«Коррекцияиразвитиепознавательнойдеятельностинаучебномматериале»    

21 Познавательныедействияприработесалгоритмами 1   

22 Познавательныедействияприработесалгоритмами 1   

23 Познавательныедействияприработесалгоритмами 1   

24 Познавательныедействияпри работе с 

информацией,коррекцияиразвитиепознавательныхпроцессов 

1   

25 Познавательныедействияпри работе с 

информацией,коррекцияиразвитиепознавательныхпроцессов 

1   

26 Познавательныедействияпри работе с 

информацией,коррекцияиразвитиепознавательныхпроцессов 

1   

27 Познавательныедействияпри работе с 

информацией,коррекцияиразвитиепознавательныхпроцессов 

1   

28 Познавательныедействияпри работе с 

информацией,коррекцияиразвитиепознавательныхпроцессов 

1   

29 Познавательныедействияпри работе с 

информацией,коррекцияиразвитиепознавательныхпроцессов 

1   

30 Познавательныедействияпри работе с 

информацией,коррекцияиразвитиепознавательныхпроцессов 

1   

31 Познавательныедействияпо преобразованиюинформации 1   

32 Познавательныедействияпо преобразованиюинформации 1   
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33 Познавательныедействияпо преобразованиюинформации 1   

34 Познавательныедействияпо преобразованиюинформации 1   

 

9 класс 
 

№ 

п

.

п 

Название темы К

о

л-

во 

ча

с 

Дат

а по 

пла

ну 

Да

та 

по 

фа

кт

у 

 Модуль«Коррекцияиразвитиебазовыхприемовмысл

ительнойдеятельности» 

   

1 Коррекцияиразвитие базовыхлогических 
действийимыслительных операцийанализа,синтеза, 

сравнения,классификации 
1   

2 Коррекцияиразвитие базовыхлогических 
действийимыслительных операцийанализа,синтеза, 

сравнения,классификации 
1   

3 Коррекцияиразвитие базовыхлогических 
действийимыслительных операцийанализа,синтеза, 

сравнения,классификации 
1   

4 Коррекцияиразвитие базовыхлогических 
действийимыслительных операцийанализа,синтеза, 

сравнения,классификации 
1   

5 Коррекция базовых
 логическихдействийимыслительныхопераций 

обобщения,абстрагирования,конкретизации 

и разв
итие  

6 Коррекция базовых

 логическихдействийимыслительныхопераций 

обобщения,абстрагирования,конкретизации 

1   

7 Коррекция базовых

 логическихдействийимыслительныхопераций 

обобщения,абстрагирования,конкретизации 

1   

8 Коррекция базовых

 логическихдействийимыслительныхопераций 

обобщения,абстрагирования,конкретизации 

1   

9 Коррекция базовых

 логическихдействийимыслительныхопераций 

обобщения,абстрагирования,конкретизации 

1   

1

0 

Развитиелогическихумений делать суждения, 
умозаключение,определять иподводить  под  понятие 1   

1

1 

Развитиелогическихумений делать суждения, 
умозаключение,определять иподводить  под  понятие 1   

1

2 

Развитиелогическихумений делать суждения, 
умозаключение,определять иподводить  под  понятие 1   

1

3 

Развитиелогическихумений делать суждения, 
умозаключение,определять иподводить  под  понятие 1   

1

4 

Развитиелогическихумений делать суждения, 
умозаключение,определять иподводить  под  понятие 1   
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1

5 

Развитиелогическихумений делать суждения, 
умозаключение,определять иподводить  под  понятие 1   

1

6 

Развитиелогическихумений делать суждения, 
умозаключение,определять иподводить  под  понятие 1   

1

7 

Развитие способности к пониманию скрытого 

смысла пословиц и поговорок,текстов 

1   

1

8 

Развитие способности к пониманию скрытого 

смысла пословиц и поговорок,текстов 

1   

1

9 

Развитие способности к пониманию скрытого 

смысла пословиц и поговорок,текстов 

1   

 Модуль«Коррекцияиразвитиепознавательнойдеятел

ьностинаучебномматериале» 

   

2

0 

Познавательные действия приработесалгоритмами. 1   

2

1 

Познавательные действия приработесалгоритмами. 1   

2

2 

Познавательные действия приработесалгоритмами. 1   

2

3 

Познавательные действия 

приработесинформацией, коррекция и развитие 

познавательных процессов. 

1   

2

4 

Познавательные действия 

приработесинформацией, коррекция и развитие 

познавательных процессов. 

1   

2

5 

Познавательные действия 

приработесинформацией, коррекция и развитие 

познавательных процессов. 

1   

2

6 

Познавательные действия 

приработесинформацией, коррекция и развитие 

познавательных процессов. 

1   

2

7 
Познавательные действия 

приработесинформацией, коррекция и развитие 

познавательных процессов. 

1   

2

8 
Познавательные действия 

приработесинформацией, коррекция и развитие 

познавательных процессов. 

1   

2

9 
Познавательные действия 

приработесинформацией, коррекция и развитие 

познавательных процессов. 

1   

3

0 
Познавательные действия 

приработесинформацией, коррекция и развитие 

познавательных процессов. 

1   
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3

1 
Познавательныедействияпо образованию информации. 1   

3

2 
Познавательныедействияпо образованию информации. 1   

3

3 

Познавательныедействияпо образованию информации. 1   

3

4 

Познавательныедействияпо образованию информации. 1   

 

Описание материально-технического обеспечения образовательной 

деятельности 

 

1. Лопатина Л.В. Изучение и коррекция нарушений психомоторики у детей с 

минимальными дизартрическими расстройствами // Дефектология- 2003- №5. с.45-

51. 

2. Любина Г., Желонкин О. Рука развивает мозг // Ребенок в детском саду – 2003 - №5 

– С. 31 – 34. 

3. Плутаева Е., Лосев П. Развитие мелкой моторики у детей 5-7-лет // Дошкольное 

воспитание – 2005 - №5 – С.43  

4. Потапчук А.А., Овчинникова Т.С. Двигательныйигротренинг для дошкольников. – 

С. Пб, 2003.- 176 с. 

5. Пожиленко Е.А. Артикуляционная гимнастика: Методические рекомендации по 

развитию моторики, дыхания и голоса у детей дошкольного возраста. — СПб.: 

КАРО, 2006.—92с. 

6. Прищепа С., Попкова Н., Коняхина Т. Мелкая моторика в психофизическом 

развитии дошкольников // Дошкольное воспитание – 2005 - №1 – С.60 – 63. 

 

2.3.3. Логопедические занятия 

Пояснительнаязаписка 

Рабочая программа логопедических занятий предназначена для обучающихся 

с умственной отсталостью 5-9 классов и составлена в соответствии с 

- ФЗ-273«ОбобразованиивРФ», 

- требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

образованияобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениям

и), 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 

№ 1026 "Об утверждении федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)" (Зарегистрирован 30.12.2022 № 71930) 

- с учѐтом планируемых результатов освоения адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 
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Исходным принципом для определения целей и задач коррекционной 

деятельности, а также способов их решения является принцип единства диагностики 

и коррекции. 

Формирование полноценной учебной деятельности возможно лишь при 

достаточно высоком уровне развития речи, который предполагает определѐнную 

степень сформированности средств языка (произношение и различение звуков, 

словарный запас, грамматический строй речи), а также умений и навыков свободно 

и адекватно пользоваться этими средствами в целях общения. 

Развитие речи обучающихся с умственной отсталостью характеризуется 

целым рядом отклонений. 

У детей с умственной отсталостью какслуховоеразличение, 

такипроизношениеслови фраз возникает значительно позже нормы. Речь их скудна 

и неправильна. Основныепричины, обусловившие такое состояние речи, слабость 

замыкательной функции коры, медленная выработка новых дифференцировочных 

условных связей во всех анализаторах, а иногда преимущественно в каком-либо 

одном. 

У учащихся с умственной отсталостью нарушения произношения встречаются 

значительно чаще, чем у детей с ЗПР и нормальным интеллектом. Многие звуки в 

речи умственно отсталых школьников отсутствуют или неправильно произносятся. 

Фонетически неправильная речь создает препятствия для общения ребенка с 

окружающими его взрослыми и сверстниками, следствием чего становится речевая 

замкнутость, излишняя застенчивость, резко обнаруживается неуверенность в своих 

знаниях. Эти личностные черты усугубляют нарушения интеллектуального и 

эмоционального развития, снижают и без того слабую любознательность. Нечетко 

воспринимая слова, имеющие сходное звучание, умственно отсталый ребенок не 

замечает различий между этими словами и не усваивает значения каждого из них. 

Также трудно воспринимаются безударные и, следовательно, недостаточно 

отчетливо звучащие окончания. Это существенно замедляет 

овладениесловарнымсоставомиграмматическимстроемязыка,затормаживаетпродвиж

ение в вербальном развитии. 

Следует заметить, что поставленный звук умственно отсталые дети в течении 

долгого времени в спонтанной речи не используют, продолжая говорить 

неправильно. 

Недостатки фонематического слуха у детей с умственной отсталостью 

усугубляются замедленным темпом развития артикуляции, т.е. комплекса движений, 

необходимых для произнесения слова. 

В устной речи большинства школьников с нарушениями интеллекта основные 

ее выразительные средства – логическое ударение и интонирование фразы – 

представлены слабо. У одних речь монотонна, растянута, изобилует ненужными 

паузами. У других, наоборот, она чрезмерно ускорена. Их высказывания 

представляют собой поток неясных, неоконченных слов, произносимых громко и 

невнятно. 

Резкие нарушения темпа речи затрудняют ее восприятие и, таким образом, 

снижаются возможности общения. Неумение многих детей правильно пользоваться 

логическим ударением и интонацией обедняет их и без того несовершенную устную 
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речь, лишая эмоциональной окрашенности, выражения личностного отношения к 

сказанному. 

Словарный запас, которым располагают учащиеся, весьма ограничен. Это 

говорит о недостатках познавательной деятельности, слабом умении осмысливать, 

обобщать иотражать в речи окружающую действительность, а также 

свидетельствует о своеобразии общего психического развития. Бедность словаря 

обусловлена многими причинами, среди которых основной, несомненно, является 

низкий уровень умственного развития. Существенную роль играют также 

ограниченность их социальных и вербальных контактов, недостаточная 

сформированность интересов и низкий уровень словесно- логической памяти. 

Грамматический строй речи крайне несовершенен. Их фразы односложны. 

Структура используемых ребенком предложений служит одним из показателей 

состояния его речи и 

мышления.Помереобщегоразвитияребенкасинтаксическоестроениеегоречи 

усложняется, предложения становятся развернутыми, связи между членами 

предложений – разнообразными. 

Речь умственно отсталых школьников, как правило, состоит из коротких, 

часто неполных предложений, в которых встречаются нарушения синтаксической 

структуры и предложно-падежных конструкций. Переход к употреблению сложных 

предложений осуществляется медленно. 

Овладение связной устной речью детьми с умственной отсталостью 

осуществляется в значительно более поздние сроки, чем в норме, и имеет 

определенное своеобразие. 

Устная речь детей данной категории лишена эмоциональной окрашенности, 

монотонна, растянута, изобилует ненужными паузами или, напротив, чрезмерно 

ускорена. При построении связных высказываний младшие школьники часто 

опускают необходимые лексические единицы, не умеют использовать средства 

межфразовой связи, допускают неадекватные замены слов. 

Наиболее распространѐнные речевые расстройства у обучающихся среднего и 

старшего звена –нарушения устной и письменной речи. 

Дляобучающихсяхарактерны: 

- недоразвитиефонематическоговосприятияифонематическогоанализа; 

- аграмматизмы,проявляющиесявсложныхформах словоизменения; 

- нарушениясложныхформ словообразования; 

- несформированностьсвязнойречи; 

- выраженнаядислексия; 

- дисграфия. 

Речевые нарушения, встречающиеся у обучающихся, являются серьѐзным 

препятствием в овладенииими на начальных этапах обучения письмом и чтением, а 

на более поздних этапах – в усвоении ими грамматики родного языка и программ 

гуманитарных предметов. 

Поэтому логопедическое воздействие направлено на речевую систему в 

целом, а не только на один изолированный дефект. Своевременное и 

целенаправленное устранение нарушений речи детей с интеллектуальной 
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недостаточностью способствует развитию мыслительной деятельности, усвоению 

школьной программы, социальной адаптации обучающихся. 

 

Цель программы: создание системы комплексной помощи детям с речевыми 

нарушениями, способствующей успешной адаптации в учебной деятельности и 

дальнейшей социализации обучающихся с умственной отсталостью. 

Задачи: 

- своевременное выявление детей с трудностями в обучении и адаптации, 

обусловленными речевым недоразвитием; 

- определение особых образовательных потребностей детей с недостатками 

устной и письменной речи; 

- определение особенностей организации коррекционно-образовательного 

процесса для рассматриваемой категории детей в соответствии с индивидуальными 

особенностями каждого ребенка, структурой речевого дефекта и степенью его 

выраженности; 

- осуществление индивидуально ориентированной помощи детям с речевым 

недоразвитием с учетом особенностей психического и физического развития, 

индивидуальных возможностей детей, коррекция недостатков устной и письменной 

речи обучающихся; 

- оказаниеконсультативнойиметодическойпомощиродителям(законным 

представителям) детей с речевой патологией. 

Общаяхарактеристикакоррекционногокурса 

Логопедическая работа занимает важное место в процессе коррекции 

нарушений развития детей с интеллектуальной недостаточностью. Логопедическое 

воздействие направлено на речевую систему в целом. В первые годы обучения 

необходимо устранить недостатки звуковой стороны речи, так как от еѐ состояния 

зависит успешность овладения грамотой, навыками письма и чтения, основными 

инструментами всего обучения. Содержание логопедических занятий согласовано с 

программой по чтению, русскому языкуи речевой практики. 

Коррекция нарушений речи увязывается с общим моторным развитием и 

преимущественно тонкой ручной моторики умственно отсталого ребѐнка. Поэтомув 

занятия включаются упражнения тонких движений рук, задания по оречевлению 

действий. 

Логопедическая работа основывается на принцип поэтапного формирования 

умственныхдействий,чтобыучащийсясмоготнаглядно-действенногоинаглядно-

образного мышления перейти к организации действия во внутреннем плане. Весь 

процесс работы направлен на формирование мыслительных операций анализа, 

синтеза, сравнения, абстрагирования, обобщения с максимальным включением 

анализаторов, использованием разнообразной наглядности. 

Нарушения речи детей носят стойкий характер, поэтому этапы закрепления 

правильных речевых навыков тщательно отрабатываются, часто 

повторяютсялогопедические упражнения с включением элементов новизны по 

содержанию и по форме. Учитывая психофизическое состояние, особенности ВНД, 



41
4 

 

414 
 

работоспособность, уровень несформированности речи, необходимо проводить 

частую смену видов деятельности, переключать ребенка с одной формы работы на 

другую. Цели занятия излагаются умственно отсталому ребѐнку чрезвычайно 

конкретно, в доступной форме. 

Для реализации программы логопедических занятий занятиях следующие 

технологии обучения. На занятиях применяются следующие образовательные 

технологии: 
 технологиялогопедическогообследования; 
 технологиякоррекциизвукопроизношения; 

 технологии формирования речевого дыхания

 при различных нарушениях произносительной стороны речи; 

 технологиикоррекцииголосаприразличныхнарушенияхпроизносительной 

стороны речи; 

 технологииразвитияинтонационнойстороныречи; 
 технологиикоррекциитемпо-ритмическойорганизацииустнойречи; 

 технологии формирования навыков речевой саморегуляции, введениеих в 

речевую коммуникацию; 

 здоровьесберегающие; 

 информационно-коммуникативные; 
 игровые; 
 личностно-ориентированные; 
 проблемно-поисковые. 

Логопедическаякоррекцияосуществляетсяразличнымиметодами: 
1. практическими–упражнения,игры,моделирование,инсценировки; 

2. наглядными–наблюдения,работаскартинками,аудио-и видеоматериалами; 

3. словесными–беседа,рассказ,пояснение,объяснение,педагогическаяоценка. 

Репродуктивные методы эффективны в развитии имитационной способности 

детей, формирования навыков четкого произношения, при восприятии речевых 

образцов, особенно в контексте интересных для ребенка видов деятельности. 

Продуктивныеметодыиспользуютсяприпостроениивысказываний,различныхв

идов рассказа, пересказа и творческих заданиях. 

Описаниеместакоррекционногокурсавучебномплане 

В первые две недели учебного года проводится логопедическое обследование, 

включающее изучение нарушений устной и письменной речи, психических 

процессов, познавательной деятельности. 

Отклонения в речевом  развитии, выявленные у  учащихся в  процессе 

диагностическогообследования,препятствуютформированиюихполноценнойучебной

деятельности в  контексте развивающего обучения.  Коррекция  нарушений 

звукопроизношения, 

устнойиписьменнойречиосуществляетсяналогопедическихзанятиях. 

Логопедические занятия проводятся по расписанию, составленному с 

учѐтомклассных расписаний и утверждѐнному в установленном порядке. 

Своевременная и систематическая помощь позволяет преодолеть нарушения 

звукопроизношения, нарушений устной и письменной речи и в определѐнной 
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степени предотвратить обусловленные ими отрицательные последствия. 

Логопедическиезанятияпроводятсяфронтально.Нанихотводится,какправило,40 

мину

т. Рекомендуемаянаполняемостьдляфронтальныхзанятий–неболее12 человек. 

Поучебномупланураспределениеучебныхчасоввнеделюосуществляетсяследу

ющимобразом: 
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5 класс–2 часа 

6 класс–2 часа 

7 класс–2 часа 

8 класс–2 часа 

9 класс–2 часа 

Логопедические занятия проводятся в специальном кабинете, оснащѐнном 

необходимым учебно-дидактическим материалом. Посещение занятий обязательно 

для всех обучающихся класса. Ответственность за посещение учащимися 

логопедических занятий возлагается на учителя-логопеда, учителя и руководителя 

учреждения. 

Коррекционная логопедическая работа по усвоению языковых средств 

сочетается с формированием предпосылок к усвоению грамматических понятий и 

правил правописания, овладение которыми связано с умением анализировать 

звуковой и морфологический состав слова, устанавливать связь слов в предложении, 

а также с упорядочением и формированием отдельных сторон учебной деятельности 

детей. Такая организация логопедической работы позволяет не только успешно 

осуществить коррекцию недостатков устной и письменнойречи учащихся, но и 

обеспечивает нормализацию их учебной деятельности. 

Личностныеипредметныерезультаты 

освоенияпрограммыкоррекционного курса 

В ходе коррекционно-развивающей работы обеспечиваются

 условия для достижения обучающимися 

личностных и предметных результатов. 

 

5 класс 

Личностныерезультатыосвоениякоррекционногокурса: 

 осознаниесебякакгражданинаРоссии;формированиечувствагордостизасвою Родину; 

 формированиеуважительногоотношениякиномумнению,историиикультуре других 
народов; 

 овладениесоциальнобытовымиумениями,используемымив повседневнойжизни; 
 владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия; 

 способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

 развитие навыков сотрудничества с взрослыми и

 сверстниками в разных социальных ситуациях; 

 формированиеэстетическихпотребностей,ценностейичувств; 

 развитиеэтическихчувств,доброжелательностииэмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей. 

 

Предметныерезультатыосвоениякоррекционногокурса: 
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Обучающиесядолжнызнать: 

 алфавит, признаки гласных и согласных звуков; словарь, обобщающие 

понятия по основным лексическим темам; 

 четкознать,определятьиназыватьвременныеипространственныепредставления; 

 правилапереносаслов,проверкисомнительныхсогласных,безударныхгласных, 

состав слова. 
Уметь: 

 четкопроизноситьвречивсезвуки; 

 анализировать слова по звуковому составу (выделять и дифференцировать 

звуки, 

устанавливатьпоследовательностьзвуковвслове)различатьзвукиибуквы,гласные- 

согласные, звонкие - глухие, оптически сходные, твердые - мягкие, 

аффрикаты;подбирать группы родственных слов (несложные случаи); 

 разбиратьсловапосоставу; 

 строитьпростоераспространенноепредложение,устанавливатьсвязьмежду 

словами по вопросам; 

 правильно пользоваться предлогами, различать приставки и предлоги; 

владеть практическими способами словообразования и словоизменения; выделять 

имя существительное как часть речи. 

 

6 класс 

Личностныерезультатыосвоениякоррекционногокурса: 

 осознаниесебякакгражданинаРоссии;формированиечувствагордостизасвою Родину; 

 формированиеуважительногоотношениякиномумнению,историиикультуре других 

народов; 

 развитиеадекватныхпредставленийособственныхвозможностях,онасущно 

необходимом жизнеобеспечении; 

 овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 
 овладениесоциальнобытовымиумениями,используемымивповседневнойжизни; 
 владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия; 

 развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 
отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

 формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации 
к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 

духовным ценностям. 

Предметныерезультатыосвоениякоррекционногокурса: 

Обучающиесядолжнызнать: 

 правильноеназваниебуквалфавита; 

 частиречи; 

 составслова. Уметь: 

 полноценноразбиратьсявзвуковомсоставеслова,используянавыкианализаи 
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синтеза; 

 читать правильно, осознанно, выразительно целыми словами, используя 

логические ударения, читать «про себя»; 

 выделять главную мысль; пересказывать полно и выборочно по плану; 

подбирать группы родственных слов; 

 различатьчастиречи; 

 строитьираспространятьпростыепредложенияипредложениясоднородными 

членами; 

 образовыватьсловаспомощьюприставокисуффиксов; 

 различать предлоги и приставки; устанавливать причинно-следственные 

связи; выделять предложения из сплошного текста; составлять предложения из слов, 

словосочетаний; 

 письменноотвечатьнавопросы; 

 работатьсдеформированнымтекстом. 

 

7 класс 

Личностныерезультатыосвоениякоррекционного курса: 

 осознаниесебякакгражданинаРоссии;формированиечувствагордостизасвою Родину; 
 овладениесоциальнобытовымиумениями,используемымивповседневнойжизни; 
 владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия; 

 способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

 принятиеиосвоениесоциальнойролиобучающегося,формированиеиразвитие 

социально значимых мотивов учебной деятельности; 

 развитие навыков сотрудничества с взрослыми и

 сверстниками в разных социальных ситуациях; 
 формированиеэстетическихпотребностей,ценностейичувств; 
 развитиеэтическихчувств,доброжелательностииэмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

 формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации 

к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 

духовным ценностям; 

 формированиеготовностиксамостоятельнойжизни. 

Предметныерезультатыосвоениякоррекционногокурса: 

Обучающиесядолжнызнать: 

 понятия:простоеисложноепредложение,однородныечленыпредложения, 

сложные предложения с союзами; 

 частиречи; Уметь: 

 различать члены предложения, дифференцировать предложения
 простые и сложные; г писать под диктовку текст, применять правило 

проверки написания слов; 
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 писатьслова с непроверяемымигласнымии согласнымив корне 

слова,сложные слова с соединительными гласными; 

 уметьвыделятьимясуществительное,глагол,имяприлагательное,местоимение 

как часть речи. 

 

8 класс 

Личностныерезультатыосвоениякоррекционногокурса: 

 осознаниесебякакгражданинаРоссии;формированиечувствагордостизасвою Родину; 

 формированиеуважительногоотношениякиномумнению,историиикультуре других 

народов; 

 развитиеадекватныхпредставленийособственныхвозможностях,онасущно 

необходимом жизнеобеспечении; 

 овладениеначальныминавыкамиадаптациивдинамичноизменяющемсяиразвивающем

ся мире; 

 овладениесоциальнобытовымиумениями,используемымивповседневнойжизни; 

 владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия; 

 способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

 принятиеиосвоениесоциальнойролиобучающегося,формированиеиразвитие 

социально значимых мотивов учебной деятельности; 

 развитие навыков сотрудничества с взрослыми и
 сверстниками в разных социальных ситуациях; 

 формированиеэстетическихпотребностей,ценностейичувств; 
 развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

 формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации 
к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 
духовным ценностям; 

 формированиеготовностиксамостоятельнойжизни. 

Предметныерезультатыосвоениякоррекционногокурса: 

Обучающиесядолжнызнать: 
 особенностиоднородныхчленовпредложения,постановказапятоймеждуними; 
 правилапунктуациивсложныхпредложенияхбезсоюзовиссоюзамиИ,А,НО; 
 частислова; 

 правилаправописания,способыобразованиясложных слов; 

 главныеи второстепенныечленыпредложения;роль главных 

членовпредложения; особенности распространенных и нераспространенных 

предложений; 

 особенности однородных членов; правила постановки запятой в 

предложении с однородными членами; выделение знаками обращения в 

предложении; правила постановки запятой в сложных предложениях без союзов и с 

союзами; виды предложений по интонации; 
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Уметь: 

 отличать простое предложение от сложного; выделять в предложении 

главные и второстепенные члены; распознавать однородные члены в предложении, 

соблюдать интонацию перечисления; применять правила постановки запятой в 

сложных предложениях без союзов и с союзами; 

 разбиратьсловапосоставу,подбиратьоднокоренныеслова; 

 образовыватьсловаспомощьюприставокисуффиксов; 

 применятьправилаправописанияприписьме; 

 образовыватьсложныесловаприпомощисоединительныхгласныхО иЕ; 

 составлять текст, отражающий содержание картины; правильно строить 

предложения. 

 

9 класс 

Личностныерезультатыосвоениякоррекционногокурса: 

 осознаниесебякакгражданинаРоссии;формированиечувствагордостизасвою Родину; 

 формированиеуважительногоотношениякиномумнению,историиикультуре других 

народов; 

 развитиеадекватныхпредставленийособственныхвозможностях,онасущно 

необходимом жизнеобеспечении; 

 овладениеначальныминавыкамиадаптациивдинамичноизменяющемсяиразвивающем

ся мире; 

 овладениесоциальнобытовымиумениями,используемымивповседневнойжизни; 

 владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 
взаимодействия; 

 способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

 принятиеиосвоениесоциальнойролиобучающегося,формированиеиразвитие 
социально значимых мотивов учебной деятельности; 

 развитие навыков сотрудничества с взрослыми и
 сверстниками в разных социальных ситуациях; 

 формированиеэстетическихпотребностей,ценностейичувств; 
 развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

 формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации 

к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 

духовным ценностям; 

 формированиеготовностиксамостоятельнойжизни. 

Предметныерезультатыосвоениякоррекционногокурса: Обучающиеся должны 

знать: 

 видыпредложенийпоинтонации; 

 особенности однородных членов предложения, постановка запятой между 

ними; правила пунктуации при обращении; в сложных предложениях без союзов, с 

союзами И, А, НО; с союзными словами ЧТО, ЧТОБЫ, ГДЕ, КОГДА; 
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 группы гласных и согласных; парные звонкие и глухие согласные; непарные 

согласные; правила написания мягкого и твердого знаков в словах; 

 правила правописания ударных и безударных гласных, парных звонких и 

глухих согласных, непроизносимых согласных в корне слова; способы проверки 

слов; 

 главныеи второстепенныечленыпредложения;роль главных 

членовпредложения; 

особенностиоднородныхчленов;правилапостановкизнаковпрепинанияприоднородны

х членах, при обращении, в сложных предложениях с союзом и без союза, при 

оформлении прямой речи. 
Уметь: 

 определять границы предложений; ставить нужные знаки препинания в 

конце предложения; 

 распознавать однородные члены в предложении, соблюдать интонацию 
перечисления; 

 распознаватьобращениявпредложении,выделятьихзапятыми; 

 приметать правила постановки запятой в сложных предложениях без союзов, 
с союзами и союзными словами; 

 проверять написание слов с парными звонкими и глухими согласными в 

корне; распознавать в словах проверяемые и непроверяемые безударные гласные в 

корне и подбирать проверочные слова, сравнивать написание корта в проверочном и 

проверяемом словах; отличать разделительный мягкий от разделительного твердого 

знака. 

 

Содержаниекурсалогопедическихзанятий 

Коррекционно–развивающаяпрограммасостоитиз8 разделов: 
1. Развитиенеречевыхпроцессов 
1. Развитиезрительноговосприятия,памяти,навыковзвуковогоанализа 

Основные и оттеночные цвета. Геометрические фигуры. Соотнесение предмета с 

цветом, величиной и формой. Дифференциация предметов по цвету, величине и 

форме. Повторение понятия «величина». Сравнение предметов по величине, 

ширине, глубине и т.д. 

2. Развитиепространственно-временныхотношений 

Повторение понятий: год, месяц, день недели, сутки, вчера, сегодня, 

завтра.Формирование временных представлений по отношению к приему пищи. 

Развитие пространственных представлений: верх, низ, слева, справа, между, под, 

над. Расширение объема зрительной памяти 
2. Звук 

1. Гласные-

согласныезвуки.Речевыезвуки.Сравнениегласныхисогласных.Образование гласных 

и согласных звуков. 

2. Гласные I ряда. Гласные 1 ряда. Развитие фонематического восприятия и 

фонематического слуха. Образование гласных 1 ряда (характеристика всех звуков и 

их артикуляция). Соотнесение звуков с буквами. Знакомство со схемой. Выделение 
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гласных звуков в слогах, словах, словосочетаниях, предложениях, тексте. 

Определение места гласных 1 ряда во всех позициях в слове. Развитие звукового 

анализа и синтеза. 

3. Гласные II ряда.Гласные II ряда. Развитие фонематического восприятия, слуха. 

Соотношение со схемой и символом. Знакомство со звуковой схемой слова. 

Работа по звуковому анализу и синтезу. Роль гласных II ряда при смягчении 

согласных. Развитие неречевых процессов. 

4. Мягкий знак.Роль мягкого знака. Знакомство с разделительным мягким знаком. 

Закрепление знаний орфографии. Соотнесение слов со схемой. Развитие 

зрительного восприятия, внимания, логического мышления. Обогащение словаря. 

Работа по звукобуквенному анализу. 

5. Согласные звуки.Согласные звуки. Образование согласных звуков Развитие 

фонематического восприятия и слуха. Звонкие и глухие согласные. Твердые и 

мягкие согласные. Соотнесение звуков с буквами. Соотнесение слов со схемой. 

Выделение согласных звуков в слогах, словах, словосочетаниях, предложениях, 

тексте. Определение местаизучаемых букв и звуков вслове. 

Тренировкавзвуковоманализеи синтезеслогови слов. 
3. Дифференциациягласных 

1. Дифференциация гласных букв А—Я, У—Ю, О—Е, Ы—И, Э—Е. Гласные 

буквы Я, Ю, Е, Ё, И. Дифференциация гласных звуков и букв. Выбор гласных букв 

для обозначения мягкости на письме. 

2. Дифференциация гласных букв А—Я. Гласная буква Я. Обозначение мягкости 

согласных на письме при помощи гласной буквы Я. Дифференциация гласных букв 

А—Я в слогах, словах, словосочетаниях, предложениях и в тексте. 

3. Дифференциация гласных букв У—Ю. Гласная буква Ю. Обозначение мягкости 

согласных на письме при помощи гласной буквы Ю. Дифференциация гласных букв 

У— Ю в слогах, словах, словосочетаниях, предложениях и тексте. 

4. Дифференциация гласных букв О—Ё. Гласная буква Е. Обозначение мягкости 

согласных на письме при помощи гласной буквы Е. Дифференциация гласных букв 

О—Ев слогах, словах, словосочетаниях, предложениях и тексте. 

5. Дифференциация гласных букв Ы—И. Гласная буква И. Обозначение мягкости 

согласных на письме при помощи гласной буквы И. Дифференциациягласных букв 

Ы—И в слогах, словах, словосочетаниях, предложениях и тексте. 

6. БуквыЭ—Е. 

Гласная буква Е. Обозначение мягкости согласных на письме при помощи гласной 

буквы Е. Дифференциация гласных букв Э—Е в слогах, словах, словосочетаниях, 

предложениях и тексте. 

7. Лабиализованные гласные.Звуки О—У. Закрепление знаний о гласных звуках О, 

У. Соотнесение звуков с символами и буквами. Сравнительная характеристика 

звуков. Дифференциация звуков изолированно, в слогах, словах, словосочетаниях, 

предложениях. Развитие зрительного восприятия, слуховой памяти, внимания и 

координации движений. 

8. Лабиализованныегласные.Буквы Е—Ю.БуквыЕ—Ю.Соотнесениебуквс 

символами. Дифференциация гласных букв Е—Ю изолированно, в слогах, словах, 

словосочетаниях, предложениях. Развитие навыков звукобуквенного анализа и 
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синтеза. 
4. Дифференциациясогласных 

1. Звонкие и глухие согласные.Звонкие и глухие согласные. Дифференциация 

слогов и 

словсозвонкимииглухимисогласными.Соотнесениесогласныхзвуковссимволамии 

«опорами» для их обозначения на письме. Развитие фонематического восприятия, 

внимания, анализа и синтеза. 

2. Звуки Б—Б', П—П'.Звуки Б—Б', П—П'. Дифференциация звуков изолированно, 

в 

слогах,словах,словосочетаниях,предложенияхитексте.Соотнесениезвуковссимволам

и и «опорами» для их обозначения на письме. Работа с паронимами. Развитие 

фонематического восприятия, внимания, анализа и синтеза. 

3. Звуки В-В', Ф—Ф'.Звуки В—В', Ф—Ф'. Дифференциация звуков В—В', Ф— 

Ф'изолированно,вслогах, словах, словосочетаниях, предложениях и тексте. 

Соотнесение звуков с символами и «опорами» для их обозначения на письме. Работа 

со словами-паронимами. Развитие фонематического восприятия, внимания, анализа 

и синтеза. 

4. Звуки Г—Г', К—К', Х—Х'.Звуки Г—Г', К—К'. Дифференциация звуков Г—Г', 

К—К', X— X'изолированно, в слогах, словах, словосочетаниях, предложениях и 

тексте. Соотнесение звуков с символами и «опорами» для их обозначения на 

письме. Работа со словами-паронимами. Развитие фонематического восприятия, 

внимания, анализа и синтеза. 

5. Звуки Д—Д', Т—Т'.Звуки Д—Д', Т—Т'. Дифференциация звуков Д—Д', Т— 

Т'изолированно, в слогах, словах, словосочетаниях, предложениях и тексте. 

Соотнесение звуков с символами и «опорами» для их обозначения на письме. Работа 

со словами- паронимами. Развитие фонематического восприятия, внимания, анализа 

и синтеза. 

6. Звуки 3—3', С—С'.Звуки 3—3', С—С'. Дифференциация звуков изолированно, в 

слогах,словах,словосочетаниях,предложенияхитексте.Соотнесениезвуковссимволам

и и «опорами» для их обозначения на письме. Работа со словами-паронимами. 

Развитие фонематического восприятия, внимания, анализа и синтеза. 

7. Звуки Ж—Ш.Звуки Ж—Ш. Дифференциация звуков Ж—Ш в слогах, словах, 

словосочетаниях, предложениях и тексте. Соотнесение звуков с символами и 

«опорами» дляих обозначениянаписьме.Работасословами-

паронимами.Развитиефонематического восприятия, внимания, анализа и синтеза. 

8. Дифференциация соноров.Звуки Р—Р'—Л—Л'. Звуки Р—Р', Л—Л'. 

Дифференциация звуков Р—Р', Л—Л'в слогах, словах, словосочетаниях и тексте. 

Соотнесение звуков с символами и «опорами» для их обозначения на письме. Работа 

со словамипаронимами. Развитие фонематического восприятия, внимания, анализа и 

синтеза. 

9. Звуки Л—Л'—Й.Звуки Й, Л—Л'. Дифференциация звуков Й, Л—Л'в слогах, 

словах, словосочетаниях и тексте. Соотнесение звуков с символами и «опорами» для 

их обозначения на письме. Работа со словами-паронимами. Развитие 

фонематического восприятия, внимания, анализа и синтеза. 

10. Дифференциация свистящих и шипящих звуков.Закрепление знаний о 
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свистящих и шипящих звуках. Знакомство с понятиями «сложные» и «простые» 

звуки. 

Дифференциациясвистящихишипящихзвуков.Соотнесениезвуковссимволамии 

«опорами»дляих обозначенияна письме. 

11. Звуки С— С', Ш.Звуки С—С, Ш. Дифференциация звуков С—С, Ш в слогах, 

словах, словосочетаниях, предложениях и тексте. Соотнесение звуков с символами и 

«опорами» дляих обозначениянаписьме.Работасословами-

паронимами.Развитиефонематического восприятия, внимания, анализа и синтеза. 

12. ЗвукиЗ—З',Ж. 

Звуки З—З', Ж. Дифференциация звуков З—З', Ж в слогах, словах, словосочетаниях, 

предложениях итексте.Соотнесениезвуковссимволамии «опорами»дляих 

обозначения на письме. Работа со словами-паронимами. Развитие фонематического 

восприятия, внимания, анализа и синтеза. 

13. Звуки С—С', Ц.Звуки С—С, Ц. Дифференциация звуков С—С, Ц в слогах, 

словах, словосочетаниях, предложениях и тексте. Соотнесение звуков с символами и 

«опорами» дляих обозначениянаписьме.Работасословами-

паронимами.Развитиефонематического восприятия, внимания, анализа и синтеза. 

14. Звуки ТС—Ц (на усмотрение логопеда). Знакомство со звуками ТС—Ц. 

Дифференциация звуков Ц—ТС в слогах, словах, словосочетаниях и тексте. 

Соотнесение звуков с символами и «опорами» для их обозначения на письме. 

Развитие фонематического восприятия, слуха, внимания, анализа и синтеза. 

15. Звуки Ч—Щ.Звуки Ч—Щ. Дифференциация звуков Ч—Щ изолированно, в 

слогах, 

словах,словосочетанияхипредложениях.Соотнесениезвуковзанятияссимволамии 

«опорами»дляобозначениянаписьме.Развитиефонематическогоанализаи синтеза. 

16. Звуки Ч—ТЬ.Звуки Ч—ТЬ. Дифференциация звуков Ч— ТЬ в слогах, словах, 

словосочетанияхитексте.Соотнесениезвуковссимволамии«опорами»дляихобозначен

ия на письме. Работа со словами-паронимами. Развитие фонематического 

восприятия, внимания, анализа и синтеза. 

17. Звуки Ч—Ш.Звуки Ч—Ш. Дифференциация звуков Ч—Ш в слогах, словах, 

словосочетаниях и тексте. Соотнесение звуков с символами и «опорами» для их 

обозначения на письме. Развитие слуховых дифференцировок. 

18. Звуки Ч—Ц (на усмотрение логопеда).Звуки Ч—Ц. Дифференциация звуков 

Ц—Ч в слогах, словах, словосочетаниях и тексте. Соотнесение звуков с символами и 

«опорами» дляих обозначениянаписьме.Работасословами-

паронимами.Развитиефонематического восприятия, внимания, анализа и синтеза. 
4. Слог.Ударение 

1. Слог. Понятия «открытый слог», «закрытый слог». Выделение определенного 

слога в ряду слов. Определение положения определенного слога. Одно-, дву-, трех- 

и четырехсложные слова. Дифференциация слога и слова. Слоговой анализ и синтез 

слов. Слогораздел и перенос слов. Соотнесение со слоговой схемой. 

2. Ударение.Ударная гласная. Выделение ударной гласной, ударного слога в 

словах. Работа над ритмическим оформлением слова. Соотношение слов со схемой. 

Подбор ритмических схем слова к словам. 

3. Ударные и безударные гласные (А—О, Е—И, И—Я).Знакомство с безударными 
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гласными. Выделение безударных гласных в словах. Закрепление знаний 

орфографии. Подбор родственных слов. Обогащение словаря. Работа со схемами 

слов. 

 
5. Слово.Словосочетание 

1. Родственные слова. Повторение понятия «родственное слово». Подбор 

родственных слов. Знакомство с однокоренными словами. Дифференциация 

однокоренных и родственных слов. Пополнение словаря по теме «Времена года» и 

развитие навыков словообразования. 

2. Корень слова. Повторение понятия «корень». Дифференциация однокоренных и 

родственных слов. Соотнесение слов со схемой. Выделение единого корня 

иправописание родственных и однокоренных слов. Пополнение словаря по теме 

«Лес» и развитие навыков словообразования. 

3. Приставка.Повторение понятия «приставка». Тренировка в нахождении 

приставки в словах. Графическое обозначение приставки. Правописание приставок. 

Развитие временных и пространственных представлений. Развитие зрительного и 

слухового внимания. Образование новых слов при помощи приставок. Работа с 

антонимами. Пополнение словаря по теме «Животные и птицы»и развитие навыков 

словообразования. 

4. Суффикс. Повторение понятия «суффикс». Объяснение значений различных 

суффиксов. Обогащение словаря по теме «Дом». Образование существительных с 

уменьшительно-ласкательным значением. Выбор суффикса. 

5. Морфемный состав слова. Закрепление знаний о корне, приставке, суффиксе и 

окончании. Формирование навыка разбора слов по составу. Уточнение значений 

слов. Работа с антонимами, синонимами. Развитие неречевых процессов. 

Обогащение словаря по теме «Человек и семья». 

6. Предлоги. Закрепление понятий о предлоге как о целом слове. Развитие 

временно- пространственных представлений. Выбор того или иного предлога. 

Дифференциация приставок и предлогов. Обогащение словаря по теме 

«Профессии». 

7. Слова-предметы. Обозначение изучаемых слов при помощи схемы. Обогащение 

словаря по теме «Транспортные средства». 

8. Практическое употребление существительных в форме единственного и 

множественного числа.Повторение категории числа. Словоизменение. Устранение 

аграмматизма в устной речи. Формирование навыка образования форм 

единственного и 

множественногочислаименсуществительных.Развитиевосприятия(зрительного,слухо

вого).Развитиевнимания(слухового,зрительного).Обогащениесловаряпотеме«Улица»

. 

9. Практическое употребление существительных разного рода.Повторение 

категории рода. Тренировка в постановке вопроса к существительным различного 

рода, в разборе 

словапосоставу.Обогащениесловаряпотеме«Парк».Развитиелогическогомышления. 

10. Употребление существительных в косвенных падежах.Падежные формы имен 

существительных. Дифференциация именительного и винительного, родительного и 
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винительного падежей. Формирование навыка словоизменения. Преодоление 

аграмматизма в устной речи. Обогащение словаря по теме «Площадь». 

11. Слова-признаки.Развитие словаря признаков. Подбор признаков к предмету. 

Работа по словоизменению и словообразованию. Развитие навыка постановки 

вопроса к словам- признакам. Соотнесение слов, обозначающих признаки 

предметов, со схемой.Обогащение словаря по теме «Безопасная дорога». 

12. Согласование прилагательных с существительными в роде и числе.Развитие 

словаря признаков. Работа по словоизменению и согласованию имен 

прилагательных с именами существительными в роде и числе. Работа с антонимами, 

синонимами. Обогащение словаря по теме «Досуг». 

13. Согласование прилагательных с существительными в падеже. Согласование 

существительных с прилагательным в роде. Согласование имен прилагательных 

сименами существительными в падеже. Преодоление аграмматизма в устной речи. 

Обогащение словаря по теме «Увлечения». 

14. Слова-действия. 

Слова, обозначающие действия предметов. Обогащение глагольного словаря. 

Развитие навыков словоизменения. Подбор действия к предмету. Соотнесение слов, 

обозначающих действия предмета, с графической схемой. Обогащение словаря по 

теме «Школа». 

15. Согласование глагола с существительным в числе.Работа по словоизменению. 

Согласование имен существительных с глаголами в числе. Обогащение словаря 

действий. Преодоление аграмматизма в устной речи. Обогащение словаря по теме 

«Каникулы». Развитие внимания, мышления и восприятия. 

16. Согласование глагола с существительным в роде.Согласование глагола с 

существительным в роде. Работа по словоизменению. Соотнесение слов-действий с 

графическойсхемой.Работасантонимами,синонимами.Обогащениесловаряпотеме 

«Природныеявления». 

17. Время глагола.Повторение категории времени глагола. Развитие навыка 

постановки вопроса к глаголам. Изменение глагола по временам. Развитие 

пространственно- временных отношений. Обогащение словаря по теме «Космос». 

18. Имя числительное.Знакомство с числительными. Согласование числительных с 

существительными в роде и падеже. Правописание числительных. Работа по 

словоизменению.Устранениеаграмматизмавустнойречи.Обогащениесловаряпотеме 

«Охранаприроды». 

 
6. Предложение 

1. Предложение.Соотнесение предложений с графическими схемами. Знакомство 

со словосочетанием и предложением. Виды связи в словосочетаниях и 

предложениях. Простое и сложное предложение. Построение сложных предложений 

различных типов. Установлениевсложныхпредложенияхпричинно-

следственныхсвязей.Дифференциация понятий: предложение — словосочетание — 

текст. 

2. Состав предложения.Виды связи слов в предложении. Постановка вопроса к 

отдельным словам в предложении. Наблюдение за изменением смысла предложения 

в зависимости от перестановки слов, изменения количества слов. Преодоление 
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устного аграмматизма. Работа с деформированными предложениями. 

7. Текст.Связная речь 

1. Работа над текстом.Установление смысловых связей между предложениями в 

составе текста. Текст, его признаки: смысловая целостность, законченность. 

Выделение логико- смысловых частей текста. Типы текста: описание, 

повествование, рассуждение. Составление текста на заданную тему. Работа с 

деформированным текстом. 

2. Последовательный рассказ.Закрепление знаний о построении текста. 

Восстановление рассказа по плану. Работа с деформированным текстом 

3. Описательный рассказ. Составление рассказа по плану. Восстановление 

рассказа. Составление описания по опорным словам. Работа с деформированным 

текстом. 

4. Составление связного рассказа по предметной, сюжетной картинам и серии 

картин. Работа на уровне текста. Использование в речи межфразовых связей. 

Закрепление навыка использования в речи межфразовых связей. 

 

Тематическоепланирование 5 класс 

 
№ Тема Видучебнойдеятельности 

обучающихся 
Кол-во 
часов 

1 Диагностика(диктант, 

списывание) 

Проверканавыкачтения. 

Взависимостиотуровня 
сформированностинавыкаписьма 
списывают с печатного шрифта, 

вставляя 

пропущенныебуквы.Пишутподдик

товку текст, соблюдая изученные 

орфограммы. 

4 

Гласныеисогласныезвукии буквы 

2 ГласныезвукиибуквыIряда Дифференцируютгласныезвуки1и

2 ряда устно и на письме 

1 

3 ГласныезвукиибуквыIIряд
а 

1 

4 Обозначение мягкости 

согласныхнаписьмепри 

помощигласныхIIрядаи 

мягкого знака 

Различают согласные звуки по 

признаку твердости-мягкости, 

правильнообозначаютмягкость 

согласныхприпомощигласных2ряд

а и мягкого знака. 

2 

5 Разделительныймягкийзна
к 

Соотносятпроизношениеинаписан

ие разделительного мягкого знака, 

работаютсосхемами предложений. 

Знаютправила написания 

разделительноготвердогознака. 

2 

6 Разделительныйтвердыйзн
ак 

2 

7 Оглушениезвонких 
согласных: 

1) всередине слова; 

Знаютправиланаписанияипроверк

и звонких и глухих согласных 

2 
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2) наконцеслова. 

8 Дифференциация фонем, 

имеющих акустико- 

артикуляционноесходство 

Дифференцируютзвонкие-глухие 

согласныезвукивслогах,словах, 

предложенияхвустнойиписьменно

й речи 

Узнаютнаслухзвуки,сходныепо 

артикуляции. 
Дифференцируютсогласныезвуки, 

14 

  находятобщие закономерности, 
определяютпозициюзвуковвсловах

. 

 

Словосочетание.Предложение.Текст. 

9 Словосочетание Находятглавноеизависимоеслово, 

связь слов. 

3 

10 Работанадпредложением. Составляют простые 
распространенныеисложные 

предложения 

3 

11 Деформированное 

предложение 

Задаютвопросотглавногословак 

зависимому слову. 

Составляютпредложениеизсловв 

хаотичном порядке. 

3 

12 Деформированныйтекст Находятграницыпредложения, 

составляют простые 

распространенныепредложенияип

о согласованию в числе 

Работаютсчастями текста, 

составляютизчастейцелый текст. 

3 

Лексика 

13 Словоиеголексическое 

значение. Прямоеи 
переносноезначениеслова. 

Определяют прямое и переносное 

значениеслова,лексическоезначен

ие 
слова. 

3 

14 Синонимы,антонимы. Подбираютксловамсинонимы, 

антонимы. 

4 

15 Фразеологизмы, 

фразеологическиеобороты. 

Определяютфразеологизмы, 

объясняют фразеологизм и 

фразеологический оборот. 

3 

16 Частиречи Умеютопределятьчастьречи,знатье

ѐ признаки 

5 



42
9 

 

429 
 

17 Анализтекста.Составление 

планатекста. 
Составляютплантекста,анализиру

ют текст. 

4 

18 Рассказ–описание. Составляютрассказ-

описаниепосхеме и без. 

2 

19 Пересказхудожественных 

текстов: 

- выборочный; 

- краткий; 

- последовательный 

пересказ. 

Пересказтекстаспомощьюразличн

ых видов пересказа. 

3 

20 Диагностиканавыкаписьма 

(списывание, диктант) и 

чтения 

Читают доступный текст 

правильно, по нормам чтения, 

сознательно, соблюдая паузы на 

знаках препинания. 

Списываютспечатного шрифта 

доступныйтекст,пишутподдиктовк

у. 

4 

   68ч 

5 класс 

 
№ Тема Видучебнойдеятельности 

обучающихся 
Кол-во 
часов 

1 Диагностика(диктант, 

списывание) 

Проверканавыкачтения. 

Взависимостиотуровня 
сформированностинавыкаписьмас

писывать с печатного шрифта, 

вставляя пропущенные буквы. 

Писать под диктовкутекст, 

соблюдая 
изученныеорфограммы. 

4 

2 Отличиеисходствоустнойи

письменной речи. 

Уяснениезначениясловавжизничел

овека, способов выражения 

мыслей в устной и письменной 

речи. Реализация речевого замысла 

в устной и письменной речи. 

Применениеииспользованиеязыков

ых средств. 

1 

3 Значениеиприменениеустн

ойи письменной речи. 

2 
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4 Акустическиеиартикуляци

онные свойства гласных и 

согласных. 

Сопоставлениеисравнениегруппыг

ласных и согласных звуков. 

Уяснение их признаков и роли в 

речи. Различение на слух и 

правильное воспроизведение в 

речи смыслоразличительных 

звуковых единиц 

(гласные:ударныеибезударные;сог

ласные: звонкие и глухие, твердые 

и мягкие, 

шипящие и свистящие, соноры). 

Элементарныйфонетическийразбо

р. 

2 

5 Способыоглушенияиозвон

чения гласных. 

Овладениеумениемподбиратьродст

венные слова с целью проверки 

сомнительных 

согласных.Сравнениепроизношени

яи написания слов. Согласование 

существительныхиглаголоввлице,ч

исле. Лексика по теме «Школа», 

«Одежда», 

«Обувь». 

4 

6 Звукобуквенныйанализсло

говс твердыми и мягкими 

согласными. 

Усвоение слогового принципа 

обозначения 

твердостиимягкостисогласных,раз

личение 

4 

  на слух и по кинестетическим 

ощущениям. 

Дописываниепредложенийподходящимип

о смыслу словами. Лексика по темам: 

«Продукты»,«Деревья»,«Мебель», 

«Учебныевещи». 

 

7 Сравнение слов

 по

 смыслу, 

произношению и 

написанию. 

Обозначение мягкости согласных мягким 

знаком.Формирование умственных 

действий по анализу слов.

 Изменение существительных по 

числам. Образование глаголов от 

существительных и прилагательных, 

неопределенной формы 

2 
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глаголов.Лексикапотемам:«Профессии», 

«Дикиеидомашниеживотныеи птицы». 

8 Разделительныймягк
ийзнак. 

Различать слитное и раздельное 

произношение, звучание слогов и слов с 

разделительным ь. Уяснить 

привилапереноса слов. Изменять 

падежные иродовые формы 

существительных. Образование 

относительных прилагательных по теме 

«Животный мир». 

2 

9 Сравнение 

произношения и 

написания корней 

родственных слов. 

Обоснование написания гласных в 

ударной и безударной позиции. 

Закрепление навыков фонематического 

анализа. Составление предложений с 

родственными словами. Установление 

логической связи между предложениями.

 Употребление 

грамматическихсвязей«согласование», 

«управление». 

2 

10 Правописание слов с 

безударными 

гласными. 

2 

11 Словарныеслова. 2 

12 Корень как

 показатель 

лексического 

значения. 

Ролькорнякакзначимойчастислова.Общее 

лексическое значение родственных слов. 

Связь лексического значения и его 

структуры. Словообразование на основе 

речевойпрактики.Лексикапотемам:«Лес», 

«Сад»,«Поле»,«Огород»,«Водоемы». 

2 

13 Правописание слов с непроизносимыми согласными. 2 

14 Образование

 новых

 слов с 

помощью приставок. 

Осознание структуры слов 

(однокоренных, антонимов, с 

одинаковыми приставками). Определение 

смыслового значения 

приставок.Изменениелексическогозначен

ия слова с помощью приставок. 

Составление распространенных

 предложений с 

3 
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приставочными глаголами. Употребление 

сложных предложений. 

15 Образование

 новых

 слов с 

помощью 

суффиксов. 

Определение смыслового значения 
суффиксов (уменьшительно-

ласкательных, обозначающих

 профессии). Изменение 

3 

  лексического значения слова с помощью 

суффиксов. Составление рассказа с 

однокоренными словами. 

 

16 Синтаксическаярольо
кончаний. 

Уточнение знаний об окончании как 

части слова. Передача грамматического 

значения слова с помощью окончаний. 

Понимание падежных форм 

существительных. Изменение 

прилагательных по родам, 

глаголовповременам.Лексикапотемам: 

«Продукты»,«Мебель»,«Учебныевещи», 

«Школа»,«Улица»,«Транспорт»,«Магазин

». 

3 

17 Употребление в 

предложении 

существительных 1 

склонения в разных 

падежах. 

Изменение существительных по падежам. 

Связь слов в предложении с помощью 

окончаний и смысловых вопросов. 

Закреплениеграмматическойсвязи 

«управление». Составление рассказа по 

картинномуплану.Лексикапотемам: 

«Семья»,«Деревья»,«Ягоды». 

5 

18 Употребление в 

предложении 

существительных 2 

склонения в разных 

падежах. 

Изменение окончаний имен 

существительных в зависимости от связи 

с другими словами. Обучение постановке 

вопроса. разбор по членам предложения. 

Смысловая и грамматическая связь слов. 

Составление описательного 

рассказа.Лексикапотемам:«Мирживотных

5 
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иптиц», 

«Явленияприроды». 

19 Составлениерассказа
с 

существительными3с

клоненияв разных 

падежах. 

Наблюдение за изменением окончаний 

имен 

существительныхвзависимостиотвопроса

и связи с другими словами. Уяснение 

смысла предложения в зависимости от 

изменения 

окончаниясуществительного.Соотнесение 

главных и второстепенных членов 

предложения. Конструирование 

предложений. Лексика по теме «Лес». 

2 

20 Правописаниемягког

ознакапосле 

шипящих. 

2 

21 Закреплениеграммат

ическойсвязи 

(управление) в 

предложениях при 

составлении 

рассказа. 

Употребление предлогов и окончаний для 

связи слов в предложении. Наблюдение за 

изменением формы слова в зависимости 

от предлога. Сходство предлога и 

окончания. Усложнение структуры 

предложения. 

Лексикапотемам:«Продукты»,«Овощи», 

«Фрукты»,«Транспорт». 

2 

22 Выделение прилагательных по семантическим признакам. Характеристика (по вопросу и общему 

значению) имени прилагательного как 

части речииегоосновныхграмматических 

категорий(род,число,падеж).Лексическии 

2 

  грамматическиправильносогласовывать

 с 

определяемым словом. 

 

23 Распознавание 

многозначности 

прилагательных, их 

синонимии и 

антонимии. 

Распознавание в тексте и использование 

прилагательных. обозначающих 

признаки, которые свойственны 

определенным предметам или явлениям, 

выделение синонимов и антонимов, 

прилагательных, имеющих несколько 

значений, в том числе и переносное. 

2 
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24 Различение и 

правильное 

использование

 к

ратких 

прилагательных. 

Различение и правильное использование 

кратких прилагательных, прилагательных 

в сравнительной степени. Подбор кратких 

форм к существительным. Дополнение и 

составление предложений с 

прилагательными в сравнительной 

степени или в краткой форме. 

2 

25 Различение и 

употребление имен 

прилагательных в 

сравнительной 

степени. 

2 

26 Заключительнаядиаг
ностика 

Понимать смысл различных логико- 

грамматических конструкций, 

грамматических связей согласования, 

управления. 

Произносить, воспроизводить слоговые 

цепочки, слова, словосочетания, 

предложения. Составлять фразы по 

сюжетным картинкам. 

Читать доступный текст правильно, по 

слогам, сознательно, соблюдая паузы на 

знаках препинания. 

Списыватьспечатногошрифта доступный 

текст. 

4 

Итого: 68 

 

6 класс 

 
№ Тема Видучебнойдеятельности 

обучающихся 
Кол-во 
часов 

1 Диагностика(диктант, 

списывание) 

Проверканавыкачтения. 

Взависимостиотуровня 
сформированностинавыкаписьма 

списываютспечатногошрифта,вставл

яя пропущенные буквы. Пишут под 

диктовку текст, соблюдая изученные 
орфограммы. 

4 

Речь.Звукиибуквы. 

2 Предложение. 
Члены предложения. 

Главныеивторостепенны
е члены предложения 

Определяютглавныеи 

второстепенныечлены предложения. 

2 
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3 Составлениерассказа 
«Золотаяосень» 

Составлениеизаписьтекстапо 

репродукции картины В.Д. 

Поленова«Золотаяосень» 

2 

4 Слово и слог. Звуки и 

буквы.Гласныезвуки. 

Определение слогов в словах, 

переноссловасоднойстрокина 

другою,определениебуквыдля 

обозначениянаписьмебезударного 

гласного звука в словах. 

3 

5 Слово и слог. Звуки и 

буквы.Согласныезвуки. 

Правильноеобозначениенаписьме 

парных по звонкости-глухости 

согласныхзвуковвконцесловаи перед 

согласными. 

3 

6 Мягкий знак –показатель 

мягкостисогласногозвука 

Обозначениемягкостисогласного при 

помощи мягкого знака 

согласных звуков 

2 

7 Правописаниесловс 

сочетаниями 

ЖИ-ШИ ЧА-ЩА ЧУ-ЩУ 

ЧК, ЧН, ЩН 

Распознавание в словах шипящих 

звуковиправильноеупотребление 

написьмесочетанийэтихзвуковс 

гласными и ,а, у. 

3 

8 Мягкийзнак-показатель 
мягкостимеждусогласны

ми 

Обозначениемягкостисогласного при 

помощи мягкого знака в 

серединеслова междусогласными 

2 

9 Разделительныйтвердыйз
нак 

иегоупотреблениенапись
ме 

Знаниеправиланаписания 
разделительногоъ. 

2 

Предложение,словосочетание. 

10 Повествовательные, 

вопросительные и 
побудительныепредложе

ния 

Упражняютсявопределениивида 

предложений 

2 

11 Изложение Передаютсодержаниерассказа, 

используя основные вопросы и слова. 

2 

12 Словосочетание Выделяют словосочетание, 

называютглавноеизависимое слово. 

2 

Составслова 
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13 Кореньслова. 
Однокоренные 

(родственные)слова 

Выделяютоднокоренныесловаи 

единообразно пишут гласные и 

согласныевкорнеоднокоренных слов. 

Выделениекорня,приставки, 

3 

14 Понятиеобокончаниииег
о 

ролив языке 

2 
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15 Общиепонятияо 
приставке 

суффикса, окончания. 

Разборсловпосоставу. 

2 

16 Общиепонятияо 
суффиксе. 

2 

17 Разборсловпосоставу 2 

Лексика 

18 Антонимы Умеют выделять и подбирать 

антонимы,синонимы,омонимы. 

антонимов. 

Работаютсословарями. 

3 

19 Синонимы 3 

20 Омонимы 2 

21 Многозначныеслова 2 

22 Фразеологизмы Называютустойчивыесочетания 

слов (фразеологизмы). 

Работаютсословарем 

фразеологизмов. 

2 

23 Образныесловаи 

выражения. 

Загадкиипословицы. 

Определяютпрямоеипереносное 

значения многозначных слов, 

правильноупотребляютобразные 

слова и выражения 

2 

24 Правописаниесловс 
безударнымигласнымив 

корне. Историческое 
чередованиевкорне. 

Упражнения в нахождении и 

проверкибезударнойгласной. 

4 

25 Предлоги.Употребление 

предлогов в речи 

Нахождениеивыделениепредлога

в речи, упражнения в раздельном 

написании со словами. 

3 

26 Дифференциацияпредлог

ов и приставок 

Упражнениявразличенииприставо

к и предлогов. 

3 

27 Диагностиканавыкапись

ма (списывание, диктант) 

и чтения 

Взависимостиотуровня 
сформированностинавыкаписьма 

списывать с печатного шрифта, 

вставляя пропущенные буквы. 

Писать под диктовку текст, 

соблюдаяизученныеорфограммы. 

4 

   68 

7 класс 
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№ Тема Видучебнойдеятельности 
обучающихся 

Кол-во 
часов 

 

1 Диагностика(диктант, 

списывание) 

Проверканавыкачтения. 

Взависимостиотуровня 
сформированностинавыкаписьма 
списывают с печатного шрифта, 

вставляя 

пропущенныебуквы.Пишутподд

иктовку текст, соблюдая 

изученные орфограммы. 

4 

Гласныеисогласныезвукии буквы 

2 Предложение. 
Дифференциацияпонятий 
«слово», «предложение» 

Дифференцируютпонятия«слово

, предложение» 

3  

3 Однородныечлены 

предложения. 

Распространенныеи 

нераспространенные 

предложения 

Дифференцируютпонятиязвук- 

буква, обозначают мягкость 

согласногоприпомощимягкого 

знака 

3 

4 Звукии буквы. 
Дифференциацияпонятий 

звук-буква. 

Знаютгласныеисогласныезвуки. 
Различают согласные звуки по 

твердости-мягкости, обозначать 

мягкостисогласныхприпомощи 

гласного 2 ряда 

3 

5 Гласныеисогласныезвуки

и буквы. Обозначение 
мягкостисогласных. 

Различают согласные звуки по 

признакузвонкости-глухостив 

слогах,словах,предложенияхустн

о и на письме 

3 

6 Дифференциациясогласн

ых звуков и букв: звонкие 

и глухие согласные, 

мягкие и 
твѐрдыесогласные. 

4 

7 Дифференциациясогласн
ых 

4 

8 Имя существительное. Различаютчастиречи, находят 
различия,отличительныепризнак

и. Определяют род, число, 

склонение частей речи. 

Называютзначениекаждойчастир

ечи. 

2 

9 Имя прилагательное. 2 

10 Глагол. 2 

11 Местоимение. 2 

12 Имячислительное. 2 

13 Наречие. 2 
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14 Частиречи (закрепление) 2 

Работанадморфологическимсоставомслова 

15 Кореньслова Выделяюткореньсловаустноина 

письме 

2 

16 Суффиксальныйспособ 

образования слова 

Образовывают слова при 

помощи 

суффиксаинаходятсуффиксустно

и на письме 

2 

17 Префиксальныйспособ 

образования слов 

Образовывают слова при 

помощи 

префиксаинаходятпрефиксустно

и на письме 

2 

18 Закреплениетемы«Состав 

слова» 

Разбираютсловапосоставуо 3 

19 Различениеприставоки 

предлогов 

Отличаютприставкуотпредлога. 2 

20 Безударныегласные Выделяют безударную гласную, 

подбираютпроверочноесловодля

еѐ 
написания. 

3 

Работанадсвязной речью 

21 Последовательныйпереск
аз 

Последовательнопересказываютс 

помощью опорных слов и схем; 

1 

22 Рассказы-описания. Рассказываюттекстыописательно

го характера 

2 

23 Краткийпересказ Составляюткраткий пересказ. 1 

24 Пересказпосоставленному 

плану 

Составляютпланпопрочитанному 

тексту и пересказывать по плану 

2 

25 Выборочныйпересказ Рассказываютвыборочно 2 

26 Текст.Анализ текста. Анализируюттекст. 2 

27 Работасдеформированны

м текстом 

Составляюттекстиз 

деформированныхчастей. 

2 
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28 Диагностиканавыкаписьм

а (списывание, диктант) и 

чтения 

Взависимостиотуровня 
сформированностинавыкаписьма 

списывать с печатного шрифта, 

вставляя пропущенные буквы. 

Писать под диктовку текст, 

соблюдаяизученныеорфограммы

. 

4 

   68ч 

8 класс 

 
№ Тема Видучебнойдеятельности 

обучающихся 
Кол-во 
часов 

 

1 Диагностика(диктант, 

списывание) 

Проверканавыкачтения. 

Взависимостиотуровня 
сформированностинавыкаписьма 
списывают с печатного шрифта, 

вставляя 

пропущенныебуквы.Пишутподд

иктовку текст, соблюдая 

изученные орфограммы. 

4 

Синтаксис(предложение) 

2 Предложение Выделяютизтекстапредложение, 

составляют предложения по 
заданнойтеме. 

2  

3 Анализпредложения Анализируютпредложение 2 

4 Главныеивторостепенные 

членыпредложения.Связь 
словв предложении. 

Выделяютглавныеи 
второстепенныечлены 

предложения. 

2 

5 Знакипрепинаниявконце 

предложения 

Применяют орфографические 

правилаиправилапостановки 

знаковпрепинанияпризаписи 

предложенныхисамостоятельно 

составленных текстов 

2 

6 Видыпредложенийпо 

интонации. 

Определяютвидыпредложенийпо 

интонации (восклицательные, 

невосклицательные),поцели 

высказывания(повествовательны

е, вопросительные, 

побудительные). Соблюдают 

знаки препинания в конце 

предложения 

1 

7 Видыпредложенийпоцели 

высказывания 

1 
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8 Однородныечлены 

предложения. 

Распространенныеи 

нераспространенные 

предложения 

Выделяютвпредложении 

однородные члены. 

Распространяютпредложения 

второстепеннымииоднородными 

членами. 

2 

9 Пересказтекста Составляютизаписываюттекстпо 

рисунку. 

Пересказывают 

последовательный 

текстсопоройнасериюсюжетных 

картинок и слова-действия 

2 

Частиречи 

10 Имя существительное Определяютчастьречи,упражняю

тся в правильном еѐ написании 

2 

11 Имя прилагательное 2 

12 Глагол  2 

13 Местоимение 2 

14 Имячислительное 2 

15 Наречие 2 

16 Частиречи (закрепление) 4 

Лексика 

17 Однозначные и 

многозначные слова. 

Прямоеипереносное 

значения слов. 

Распознаютвречимногозначност

ь слов. 

Определяютпрямоеипереносное 

значение слов. 

Работаютсословарем. 

2 

18 Омонимы Находят слова-омонимы в 

письменнойречииузнаютихсреди 

других лексических групп слов. 

2 

19 Антонимы.Подбор 

антонимовк слову. 

Нахождениеантонимовв 

тексте. 

Подбираютксловамантонимыи 

синонимы. 

Работаютсословарѐм.. 

2 

20 Синонимы.Подбор 

синонимов. 

Нахождениесинонимовв 

тексте. 

2 
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21 Сложныеслова. 
Образование сложных 

слов 

путемслияниядвухкорней. 

Знаютспособобразованиясложны

х 

слов,рольсоединительнойгласно

й. 

3 

22 Лексическоезначениеслов
а. 

Определяютлексическоезначени

е слова по толковому словарю. 

2 

23 Этимология слов. Работа 

с 

этимологическимсловаре

м. 

Работаютсэтимологическим 

словарем. 

Объясняютэтимологиюсловас 

помощью словаря. 

2 

Работастекстом 

24 Устноесочинение«Осеньи 

весна». Составление 

сравнительного рассказа 

описательногохарактера. 

Определяютираскрываюттему 

текста, составляют связное 

высказывание,используясредства 

выразительности для описания 

своих наблюдений. 

2 

25 Согласованиеимени 
прилагательногосименем 

существительным 

Образовывают имена 

прилагательныеотимен 
существительныхповопросам. 

2 

26 Управление Согласовываютприлагательныес 

существительными в роде. 

Конструируютсловосочетанияпо 

типу согласования и управления. 

1 

27 Текст.Тематекста. Работаютнадопределениемтипа 

текста, его темы. 

2 

28 Работасдеформированны

ми текстами. 

Определяют последовательность 

частейтекста,составляютизчасте

й 
связный рассказ. 

2 

29 Текст–рассуждение Определяютираскрываюттему 

текста, составляют связное 

высказываниепоопорнымсловам, 

словосочетаниям, используя 

разнообразныеязыковыесредства

. 

2 

30 Текст-описание 2 

31 Составлениепланатекста 2 

32 Диагностиканавыкаписьм

а (списывание, диктант) и 

чтения 

Взависимостиотуровня 
сформированностинавыкаписьма 

списывать с печатного шрифта, 

вставляя пропущенные буквы. 

Писать под диктовку текст, 

соблюдаяизученныеорфограммы

. 

4 
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   68 

Описаниеучебно-техническогообеспечениякоррекционногокурса 

 

 Справочникучителя-логопедашколы.Волгоград,издательство«Учитель»,2016 

 Современный логопедический урок. Технологии, методы, приѐмы обучения и 

коррекции речи. Волгоград, издательство «Учитель», 2016 

 Формирование связной речи детей 4-6 лет. Волгоград, издательство «Учитель», 

2016 

 Абрамова Н.А. Преодоление нарушений языкового анализа и синтеза. 

Логопедические занятия. 1-3 классы. Волгоград 

 Ефименкова Л.Н. Коррекция ошибок, обусловленных несформированностью 

фонематического восприятия. CD Выпуск 1. М., 2011 

 Ефименкова Л.Н. Коррекция ошибок, обусловленных несформированностью 

фонематического восприятия. CD Выпуск 2, часть 1 «Дифференциация гласных». 

М., 2011 

 Ефименкова Л.Н. Коррекция ошибок, обусловленных несформированностью 

фонематического восприятия. CD Выпуск 2, часть 2 «Дифференциация звонких и 

глухих согласных». М., 2011 

 Ефименкова Л.Н. Коррекция ошибок, обусловленных несформированностью 

фонематического восприятия. CD Выпуск 2, часть 3 «Дифференциация свистящих, 

шипящих, аффрикат, Л-Р». М., 2011 

 М.Е.Качанова«Произношение».М.,«Просвещение».2006 

 Ишимова О.А., Подотыкина В.Д. Письмо. Различаю твѐрдые и мягкие согласные 

звуки. Правильно пишу. Тетрадь-помощница. Пособие для учащихся начальных 

классов. М., 2016 

 Ишимова О.А., Алипченкова Н.Н. Письмо. Различаю твѐрдые и мягкие 

согласные звуки. Обозначаю мягкость согласных. Тетрадь-помощница. Пособие для 

учащихся начальных классов. М., 2016 

 Ишимова О.А., Юсов И.Е. Письмо. Понимаю и различаю текст, предложение, 

слово. Тетрадь-помощница. Пособие для учащихся начальных классов. М., 2016 

 

Печатныепособия: 

- демонстрационныйматериал(предметныеисюжетныекартинки)всоответствиис 

основными темамизанятий; 

- карточкис заданиями; 

-иллюстрации. 

Техническиесредстваобучения: 

- класснаядоска; 

- магнитнаядоска; 

- магнитофон; 

- персональныйкомпьютер; 

Демонстрационныематериалы: 

Комплектдляобучения грамоте: 
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- кассабукв,образцыписьменныхбукв; 

- алфавит; 

- таблицыкосновнымразделамграмматического материала; 

- наборы сюжетных (предметных) картинок в соответствии с тематикой, 

определенной в программе. 

Игры 

- настольныеразвивающиеигры; 

- конструкторы; 

- наборыролевыхигр
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2.4. Программадуховно-нравственногоразвития 

Программа духовно-нравственного (нравственного) развития, 

воспитанияобучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)(далее-

программа)призвананаправлятьобразовательныйпроцесснавоспитаниеобучающихся

сумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями) в духе любви к Родине, 

уважения к культурно-историческомунаследию своего народа и своей страны, на 

формирование основ социальноответственногоповедения. 

Реализацияпрограммыдолжнапроходитьвединствеурочной,внеурочнойивнешко

льнойдеятельности,всовместнойпедагогическойработеобразовательнойорганизации,

семьиидругих институтовобщества. 

Цельюдуховно-нравственногоразвитияивоспитанияобучающихсяявляется 

социально-педагогическая поддержка и приобщение обучающихся 

кбазовымнациональнымценностямроссийскогообщества,общечеловеческим 

ценностямвконтекстеформированияунихнравственныхчувств,нравственного 

сознанияиповедения. 

Задачидуховно-

нравственногоразвитияобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальнымин

арушениями)вобластиформированияличностнойкультуры―формированиеспособн

остиформулироватьсобственные нравственные обязательства, давать элементарную 

нравственнуюоценку своим и чужим поступкам;формирование эстетических 

потребностей,ценностей и чувств;формирование критичности к собственным 

намерениям,мыслямипоступкам;формированиеспособностиксамостоятельнымпосту

пкамидействиям,совершаемымнаосновеморальноговыбора,кпринятиюответственнос

тиза их результаты. 

Вобластиформированиясоциальнойкультуры―пробуждениечувствапатриоти

змаиверывРоссиюисвойнарод;формированиеценностногоотношения к своему 

национальному языку и культуре; формирование 

чувстваличнойответственностизасвоиделаипоступки;проявлениеинтересакобществе

ннымявлениямисобытиям;формированиеначальныхпредставленийо народах 

России,их единствемногообразии. 

Вобластиформированиясемейнойкультуры―формированиепредставленияосе

мейныхценностях,гендерныхсемейныхроляхиуважениякним; активное участие в 

сохранении и укреплении положительных семейныхтрадиций. 

Основныенаправлениядуховно-

нравственногоразвитияобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальн
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ыминарушениями) 

Общиезадачинравственногоразвитияобучающихсясумственнойотсталостью 

классифицированы по направлениям, каждое из которых, 

будучитесносвязаннымсдругими,раскрываетоднуизсущественныхстороннравственн

ого развития личности гражданинаРоссии. 

Каждоеизнаправленийнравственногоразвитияобучающихсяоснованонаопределѐ

ннойсистемебазовыхнациональныхценностейидолжнообеспечиватьусвоениеихобуча

ющимисянадоступномдлянихуровне. 

Организациянравственногоразвитияобучающихсяосуществляетсяпоследующим

направлениям: 

• воспитаниегражданственности,патриотизма,уважениякправам,свободамиобязанност

ям человека. 

• воспитаниенравственныхчувств,этическогосознанияинравственногоповедения. 

• воспитаниетрудолюбия,творческогоотношениякучению,труду,жизни. 

• воспитаниеценностногоотношениякпрекрасному,формированиепредставленийобэст

етическихидеалахиценностях(эстетическоевоспитание). 

Все направления нравственного развития важны, дополняют друг друга 

иобеспечиваютразвитиеличностинаосновеотечественныхдуховных,нравственныхик

ультурныхтрадиций. 

Восновереализациипрограммынравственногоразвитияположенпринцип 

системно-деятельностной организации воспитания. Он 

предполагает,чтовоспитание,направленноенанравственноеразвитиеобучающихсяипо

ддерживаемое всем укладом школьной жизни, включает в себя 

организациюучебной,внеучебной,общественнозначимойдеятельностишкольников. 

Содержание различных видов деятельности обучающихся интегрирует всебя и 

предполагает формирование заложенных в программе 

нравственногоразвитияобщественныхидеалови ценностей. 

Для обучающихся с умственной отсталостью слова учителя, поступки,ценности 

и оценки имеют нравственное значение. Именно педагог не 

толькословами,ноивсемсвоимповедением,своейличностьюформируетустойчивыепре

дставления ребѐнка о справедливости, человечности, нравственности, 

оботношенияхмеждулюдьми.Характеротношениймеждупедагогомидетьмивомногом

определяеткачествонравственногоразвитиядетей. 

Родители(законныепредставители),такжекакипедагог,подаютребѐнкупервыйпри

мернравственности.Примерокружающихимеетогромноезначениевнравственномразв

итииличностиобучающегосясумственнойотсталостью. 

Наполнениевсегоукладажизниобучающихсяобеспечиваетсятакжемножествомпр
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имеровнравственногоповедения,которыеширокопредставленывотечественнойимиро

войистории,историиикультуретрадиционных религий, истории и духовно-

нравственной культуре 

народовРоссийскойФедерации,литературеиразличныхвидахискусства,сказках,леген

дах и мифах. Важно использовать и примеры реального 

нравственногоповедения,которыемогутактивнопротиводействоватьтемобразцамцин

ичного, аморального, откровенно разрушительного поведения, которые 

вбольшомколичествеипривлекательнойформеобрушиваютнадетскоесознаниекомпь

ютерныеигры,телевидениеидругиеисточникиинформации. 

Нравственное развитие обучающихся с умственной отсталостью лежит воснове 

их «врастания в человеческую культуру», подлинной социализации 

иинтеграциивобщество,призваноспособствоватьпреодолениюизоляциипроблемного

детства.Дляэтогонеобходимоформироватьистимулироватьстремлениеребѐнкавключ

итьсявпосильноерешениепроблемшкольного 

коллектива, своей семьи, села, города, микрорайона, участвовать в 

совместнойобщественно полезной деятельности детей и взрослых, младших и 

старшихдетей. 

Воспитаниегражданственности,патриотизма,уважениякправам,свободамиобя

занностямчеловека—представленияосимволах государства 

— Флаге, Гербе России, о флаге и гербе Калининградской области;интерес 

кобщественнымявлениям,пониманиеактивнойроличеловекавобществе;уважительное 

отношение к русскому языку как государственному;начальныепредставленияо 

народахРоссии,оединственародовнашейстраны. 

 

Воспитаниенравственныхчувствиэтическогосознания—стремление 

недопущения совершения плохих поступков, умение признаться впроступке и 

проанализировать его;представления о правилах этики, 

культуреречипредставленияовозможномнегативномвлияниинаморальнопсихологиче

скоесостояниечеловекакомпьютерныхигр,кино,телевизионных передач, 

рекламы;отрицательное отношение к 

аморальнымпоступкам,грубости,оскорбительнымсловамидействиям,втомчислевсоде

ржаниихудожественныхфильмовителевизионныхпередач. 

Воспитаниетрудолюбия,активногоотношениякучению,труду,жизни — 

элементарные представления об основных профессиях;уважение ктруду и 

творчеству старших и младших товарищей, 

сверстников;проявлениедисциплинированности,последовательностии 

настойчивости в выполненииучебныхиучебно-

трудовыхзаданий;бережноеотношениекрезультатамсвоеготруда,трудадругихлюдей,к
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школьномуимуществу,учебникам,личнымвещам;организация рабочего места в 

соответствии с предстоящим 

видомдеятельности;отрицательноеотношениеклениинебрежностивтрудеиучѐбе,небе

режливомуотношениюкрезультатамтрудалюдей. 

Воспитаниеценностного 

отношениякпрекрасному,формированиепредставленийобэстетическихидеалахи

ценностях(эстетическоевоспитание) — формирование элементарных 

представлений о душевной ифизической красоте человека;формирование умения 

видеть красоту 

природы,трудаитворчества;развитиестремлениясоздаватьпрекрасное(делать 

«красиво»);закреплениеинтересакчтению,произведениямискусства,детскимспектакл

ям,концертам,выставкам,музыке;стремлениекопрятномувнешнемувиду;отрицательн

оеотношениекнекрасивымпоступкаминеряшливости. 

Условия реализации основныхнаправлений духовно-

нравственногоразвитияобучающихся 

Направлениякоррекционно-

воспитательнойработыпонравственномуразвитиюобучающихсясумственнойотстало

стьюреализуютсякаквовнеурочнойдеятельности,такивпроцессеизученияпредметов,п

редусмотренных базиснымучебнымпланом. 

Содержаниеииспользуемыеформыкоррекционно-

воспитательнойработыдолжнысоответствоватьступениобучения,уровнюинтеллектуа

льногоразвития обучающихся, а также предусматривать учет 

психофизиологическихособенностейивозможностейдетейиподростков. 

1. Совместная деятельность образовательной организации, семьи 

иобщественностипонравственномуразвитиюобучающихся 

Нравственноеразвитиеобучающихсясумственнойотсталостьюосуществляютсян

етолькообразовательнойорганизацией,ноисемьѐй,внешкольнымиорганизациямипоме

стужительства.Взаимодействиеобразовательнойорганизацииисемьиимеетрешающее

значениедляосуществления нравственного уклада жизни обучающегося. В 

формированиитакогоукладасвоитрадиционныепозициисохраняюторганизациидопол

нительногообразования,культурыиспорта. 

Такимобразом,важнымусловиемэффективнойреализациизадачнравственногораз

витияобучающихсяявляетсяэффективностьпедагогическоговзаимодействияразличны

хсоциальныхсубъектовприведущейролипедагогического коллектива. При этом 

могут быть использованы различныеформывзаимодействия: 

• участиепредставителейобщественныхорганизацийиобъединений,атакжетрадиционн

ыхрелигиозныхорганизацийссогласияобучающихсяиихродителей(законныхпредстав

ителей)впроведенииотдельныхмероприятий в рамках реализации направлений 



44
9 

 

449 
 

программы нравственногоразвитияобучающихся; 

• реализацияпедагогическойработыуказанныхорганизацийиобъединенийсобучающим

исяврамкахотдельныхпрограмм,согласованныхспрограммойнравственногоразвитияо

бучающихсяиодобренныхпедагогическимсоветомобразовательнойорганизацииирод

ительскимкомитетомобразовательнойорганизации; 

• проведениесовместныхмероприятийпонаправлениямнравственногоразвитиявобразо

вательнойорганизации. 

2. Повышениепедагогическойкультурыродителей(законныхпредстави

телей)обучающихся 

Педагогическаякультурародителей(законныхпредставителей)обучающихсясум

ственнойотсталостью—

одинизсамыхдейственныхфакторовихнравственногоразвития.Повышениепедагогиче

скойкультуры 

родителей (законных представителей) рассматривается как одно из 

ключевыхнаправленийреализациипрограммынравственногоразвитияобучающихся. 

Праваиобязанностиродителей(законныхпредставителей)всовременныхусловиях

определенывКонституцииРоссийскойФедерации,СемейномкодексеРоссийскойФедер

ации,ЗаконаРоссийскойФедерации«ОбобразованиивРФ». 

Системаработыпоповышениюпедагогическойкультурыродителей(законныхпре

дставителей)вобеспечениинравственногоразвитияобучающихсядолжнабытьоснован

анаследующихпринципах: 

• совместнаяпедагогическаядеятельностьсемьииобразовательнойорганизациивразрабо

ткесодержанияиреализациипрограммнравственногоразвитияобучающихся,воценкеэ

ффективностиэтихпрограмм; 

• сочетание педагогическогопросвещения с

 педагогическимсамообразованиемродителей(законныхпредставителей); 

• педагогическоевнимание,уважениеитребовательностькродителям 

(законнымпредставителям); 

• поддержкаииндивидуальноесопровождениестановленияиразвитияпедагогическойку

льтурыкаждогоизродителей(законныхпредставителей); 

содействиеродителям(законнымпредставителям)врешениииндивидуальныхпро

блем воспитаниядетей; 

• опоранаположительныйопытсемейноговоспитания. 

Всистемеповышенияпедагогическойкультурыродителей(законныхпредставител

ей)используютсяразличныеформыработы(родительскоесобрание,родительскаяконфе

ренция,организационно-

деятельностнаяипсихологическаяигра,собрание,диспут,родительскийлекторий,семе

йнаягостиная,встречазакруглымстолом,вечервопросовиответов,семинар,педагогичес



45
0 

 

450 
 

кийпрактикум,тренингдляродителейидр). 

Планируемые результаты духовно-нравственного 

развитияобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушен

иями) 

Каждое из основных направлений нравственного развития 

обучающихсяобеспечивает формирование начальных нравственных представлений, 

опытаэмоционально--

ценностногопостиженияокружающейдействительностииформобщественного 

нравственного взаимодействия. 

Врезультатереализациипрограммынравственногоразвитиядолжнообеспечиватьс

я: 

• приобретениеобучающимисяпредставленийизнаний(оРодине,оближайшемокружени

ииосебе,обобщественныхнормах,социальноодобряемыхинеодобряемыхформахповед

ениявобществеит.п.),первичного пониманиясоциальной реальностии 

повседневнойжизни; переживание  обучающимися опыта

 нравственного отношения ксоциальной реальности (на 

основе взаимодействия обучающихся междусобойна 

уровнекласса, 

• образовательнойорганизацииизаеепределами); 

• приобретениеобучающимсянравственныхмоделейповедения,которыеонусвоил 

• вследствиеучастиявтойилиинойобщественнозначимойдеятельности; 

• развитиеобучающегосякакличности,формированиеегосоциальнойкомпетентности,чу

вствапатриотизмаит.д. 

Приэтомучитывается,чторазвитиеличностиобучающегося,формирование его 

социальных компетенций становится возможным 

благодарявоспитательнойдеятельностипедагогов,другихсубъектовнравственногораз

вития (семьи, друзей, ближайшего окружения, общественности, СМИ и 

т.п.),атакжесобственным усилиям обучающегося. 

Покаждомуизнаправленийнравственногоразвитияпредусмотреныследующиевос

питательныерезультаты,которыемогутбытьдостигнутыобучающимися. 

Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к 

правам,свободамиобязанностямчеловека 

• начальные представления о моральных нормах и

 правилахдуховнонравственногоповедения,втомчислеобэтическихнормахвза

имоотношенийв 

семье,междупоколениями,этносами,носителямиразныхубеждений,представителямир

азличныхсоциальныхгрупп; опытсоциальной коммуникации. 
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Воспитаниенравственныхчувствиэтическогосознания 

• способностьэмоциональнореагироватьнанегативныепроявлениявдетскомобществеио

бществевцелом,анализироватьнравственнуюсторонусвоихпоступковипоступковдруг

их людей; 

• знаниетрадицийсвоейсемьииобщеобразовательнойорганизации,бережноеотношение 

к ним. 

 

Воспитаниетрудолюбия, творческогоотношения к учению, труду,жизни 

• элементарныепредставленияоразличныхпрофессиях; 

• осознаниеприоритетанравственныхосновтруда,творчества,создания нового; 

• потребностьиначальныеумениявыражатьсебявразличныхдоступныхвидахдеятельнос

ти. 

 

Воспитание ценностного отношения к 

прекрасному,формированиепредставленийобэстетическихидеалахиценностях(э

стетическоевоспитание) 

• элементарныепредставленияобэстетическихихудожественныхценностях 

отечественнойкультуры; 

• опыт эстетических переживаний, наблюдений эстетических объектов вприроде и 

социуме, эстетического отношения к окружающему миру исамому себе. 

Примерныерезультатынравственногоразвитияобучающихсяимеютрекомендател

ьныйхарактеримогутуточнятьсяобразовательнойорганизациейиродителями(законны

мипредставителями)обучающихся;являютсяориентировочнойосновойдляпроведения

оценочнойэкспертизыобразовательнойдеятельностиобразовательныхорганизацийвча

стинравственногоразвития,осуществляемойприпроведениигосударственнойаккредит

ацииобразовательных организаций. 

 

Программа формирования экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни 

Программа формирования экологической культуры разрабатывается 

наосновесистемно-деятельностногоикультурно-историческогоподходов,сучѐтом 

этнических, социально-экономических, природно-территориальных 

ииныхособенностейрегиона,запросовсемейидругихсубъектовобразовательногопроце

ссаиподразумеваетконкретизациюзадач,содержания,условий,планируемыхрезультат

ов,атакжеформеереализации,взаимодействияссемьѐй,учреждениямидополнительног

ообразованияидругимиобщественными организациями. 

Программаформированияэкологическойкультуры,здоровогоибезопасногообраз
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ажизни—комплекснаяпрограммаформированияуобучающихся знаний, установок, 

личностных ориентиров и норм 

поведения,обеспечивающихсохранениеиукреплениефизическогоипсихическогоздор

овьякакоднойизценностныхсоставляющих,способствующихпознавательному 

иэмоциональномуразвитиюребѐнка. 

Программаформированияэкологическойкультуры,здоровогоибезопасногообраз

ажизнивноситвкладвдостижениетребованийкличностнымрезультатамосвоения 

АООП: 

• формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир 

вегоорганичномединствеиразнообразииприроды,народов,культурирелигий,овладени

е начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся 

иразвивающемсямире; 

• формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, 

наличиемотивации к творческому труду, работе на результат, бережному 

отношению кматериальнымидуховным ценностям. 

Программапостроенанаосновеобщенациональныхценностейроссийскогообщес

тва,таких,какгражданственность,здоровье,природа,экологическая культура, 

безопасность человека и государства. Она 

направленанаразвитиемотивациииготовностиобучающихсядействоватьпредусмотри

тельно, придерживаться здорового и экологически безопасногообраза жизни, ценить 

природу как источник духовного развития, 

информации,красоты,здоровья,материальногоблагополучия. 

Привыборестратегииреализациинастоящейпрограммыисходимизтого,чтоформ

ированиекультурыздоровогоибезопасногообразажизни—

необходимыйиобязательныйкомпонентздоровьесберегающейработы,требующийсоз

даниесоответствующейинфраструктуры,благоприятногопсихологического климата, 

обеспечение рациональной организации учебногопроцесса. 

Наиболее эффективным путѐм формирования экологической 

культуры,здоровогоибезопасногообразажизниуобучающихсяявляетсянаправляемаяи

организуемаявзрослымисамостоятельнаядеятельностьобучающихся,развивающаясп

особностьпониматьсвоѐсостояние,обеспечивающаяусвоениеспособов рациональной 

организации режима дня, двигательной 

активности,питания,правилличнойгигиены.Однакотолькознаниеосновздоровогообра

зажизнинеобеспечиваетинегарантируетихиспользования,еслиэтонестановитсянеобх

одимымусловиемежедневнойжизниребѐнкавсемьеисоциуме. 

Реализацияпрограммыдолжнапроходитьвединствеурочной,внеурочнойивнешко

льнойдеятельности,всовместнойпедагогическойработеобразовательнойорганизации,

семьиидругихинститутовобщества.Программа формирования экологической 
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культуры, здорового и 

безопасногообразажизниявляетсясоставнойчастьюадаптированнойобразовательнойп

рограммыипроектируетсявсогласованиисдругимиеекомпонентами: 

планируемымирезультатами,программойформированиябазовыхучебныхдействий,пр

ограммамиотдельныхучебныхпредметов,внеурочнойдеятельности,нравственногораз

вития. 

Цельюпрограммыявляетсясоциально-педагогическаяподдержкавсохранении и 

укреплении физического, психического и социального 

здоровьяобучающихся,формированиеосновэкологическойкультуры,здоровогоибезоп

асногообразажизни. 

Основныезадачипрограммы: 

• формированиепредставленийобосновахэкологическойкультурынапримереэкологиче

скисообразногоповедениявбытуиприроде,безопасногодлячеловека 

иокружающейсреды; 

• формированиепознавательногоинтересаибережногоотношениякприроде;формирова

ние представлений об основных компонентах культуры 

здоровьяиздоровогообразажизни; 

• пробуждение в детях желания заботиться о своем здоровье 

(формированиезаинтересованного отношения к собственному здоровью) путем 

соблюденияправилздоровогообразажизнииорганизацииздоровьесберегающегохарак

тераучебной деятельностии общения; 

• формированиепредставленийорациональнойорганизациирежимадня,учебыи 

отдыха,двигательной активности; 

• формированиеустановокнаиспользованиездоровогопитания; 

• использованиеоптимальныхдвигательныхрежимовдляобучающихсясучетомих 

возрастных,психофизических особенностей, 

• развитие потребности в занятиях физической культурой и

 спортом;соблюдениездоровьесозидающих режимовдня; 

• развитиеготовностисамостоятельноподдерживатьсвоездоровьенаосновеиспользован

иянавыковличной гигиены; 

• формирование   негативного отношения  к факторам  риска

 здоровьюобучающихся  (сниженная двигательная активность, курение,

 

 алкоголь,наркотикиидругиепсихоактивныевещества,инфекционныезаболевани

я); становление умений противостояния вовлечению  в 

 табакокурение,употреблениеалкоголя,наркотическихисильнодействующихвещ

еств; 

• формирование потребности ребенка безбоязненно обращаться к врачу полюбым 
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вопросам, связанным с особенностями роста и развития, состоянияздоровья; 

• формированиеуменийбезопасногоповедениявокружающейсредеипростейших 

умений поведения в экстремальных (чрезвычайных) 

ситуациях.Основныенаправления,формыреализациипрограммы 

Системнаяработапоформированиюэкологическойкультуры,здоровогоибезопасн

огообразажизнивобразовательнойорганизацииможетбытьорганизованапо 

следующим направлениям: 

1. Созданиеэкологическибезопасной,здоровьесберегающейинфраструктурыобразовател

ьнойорганизации. 

2. Реализацияпрограммыформированияэкологическойкультурыиздоровогообразажизни 

вурочной деятельности. 

3. Реализацияпрограммыформированияэкологическойкультурыиздоровогообразажизни 

во внеурочнойдеятельности. 

4. Работасродителями(законнымипредставителями). 

5. Просветительская и методическая работа

 соспециалистамиобразовательнойорганизации. 

Экологически безопасная, здоровьесберегающая

 инфраструктураобразовательнойорганизациивключает: 

• соответствие состояния и содержания здания и помещений 

образовательнойорганизацииэкологическимтребованиям,санитарнымигигиенически

мнормам, нормам пожарной безопасности, требованиям охраны здоровья 

иохранытрудаобучающихся; 

• наличие и необходимое оснащение помещений для питания обучающихся, 

атакжедля храненияи приготовленияпищи; 

• организацию качественного горячего питания обучающихся, в том числегорячих 

завтраков; 

• оснащѐнностькабинетов, физкультурногозала, 

спортплощадокнеобходимымигровымиспортивнымоборудованиемиинвентарѐм; 

• наличиепомещенийдлямедицинскогоперсонала; 

• наличие необходимого  (в расчѐте на количество обучающихся)

 иквалифицированного состава специалистов,

 обеспечивающихоздоровительнуюработусобучающимися(логопеды,учителяфи

зическойкультуры,психологи,медицинскиеработники). 

Реализацияпрограммыформированияэкологическойкультурыиздорового 

образа жизнивурочнойдеятельности. 

Программа реализуется на межпредметной основе путем интеграции 

всодержаниебазовыхучебныхпредметовразделовитем,способствующихформировани

ю у обучающихся основ экологической культуры, установки 
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наздоровыйибезопасныйобразжизни.Ведущаярольпринадлежиттакимучебнымпредм

етамкак«Физическаякультура»,«Мирприродыичеловека», 

«Ручнойтруд». 

В результате реализации программы у обучающихся будут 

сформированыпрактико-

ориентированныеуменияинавыки,которыеобеспечатимвозможностьвдостижениижиз

ненныхкомпетенций: 

элементарные природосберегающие умения и навыки: умения 

оцениватьправильность поведения людей в природе; бережное отношения к 

природе,растениямиживотным;элементарныйопытприродоохранительнойдеятельно

сти;элементарные здоровьесберегающие умения и навыки: навыкиличной 

гигиены;

 активногообразажизни;уменияорганизовыватьздоровьесберегаю

щуюжизнедеятельность:режимдня,утренняязарядка,оздоровительные мероприятия, 

подвижные игры и т. д.;умение оцениватьправильность собственного поведения и 

поведения окружающих с 

позицийздоровогообразажизни;умениесоблюдатьправилаздоровогопитания:навыков 

гигиены приготовления, хранения и культуры приема пищи; 

навыкипротивостояниявовлечениювтабакокурение,употребленияалкоголя,наркотич

ескихисильнодействующихвеществ;навыкибезбоязненногообщениясмедицинскимир

аботниками;адекватногоповеденияприпосещениилечебного учреждения, а также 

при возникновении признаков заболеваний усебя и окружающих; умения общего 

ухода за больными; навыки и 

умениябезопасногообразажизни:навыкиадекватногоповедениявслучаевозникновени

я опасных ситуаций в школе, дома, на улице; умение 

оцениватьправильностьповедениявбыту;умениясоблюдатьправилабезопасногоповед

ения с огнѐм, водой, газом, электричеством; безопасного 

использованияучебныхпринадлежностей,инструментов;навыкисоблюденияправилдо

рожного движения и поведения на улице, пожарной безопасности; 

навыкипозитивного общения; соблюдение правил взаимоотношений с 

незнакомымилюдьми; правил безопасного поведения в общественном транспорте; 

навыки иумения безопасного поведения в окружающей среде и простейшие 

уменияповедения в экстремальных (чрезвычайных) ситуациях: умения действовать 

внеблагоприятныхпогодныхусловиях(соблюдениеправилповеденияпригрозе,влесу,н

аводоѐмеит.п.);умениядействоватьвусловияхвозникновениячрезвычайнойситуациив

регионепроживания(порядокиправилавызоваполиции,«скоройпомощи»,пожарнойох

раны);уменияоказыватьпервуюмедицинскуюпомощь(притравмах,ушибах,порезах,о

жогах,укусахнасекомых,приотравлениипищевымипродуктами). 

Реализацияпрограммыформированияэкологическойкультурыиздоровогообра
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за жизнивовнеурочнойдеятельности. 

Формирование экологической культуры, здорового и безопасного 

образажизниосуществляетсявовнеурочнойдеятельностивовсехнаправлениях(социаль

ном, духовно-нравственном, спортивно-оздоровительном, 

общекультурном). Приоритетными могут

 рассматриватьсяспортивнооздоровительное и духовно-

нравственное направления (особенно вчасти экологической составляющей). 

Спортивно-оздоровительнаядеятельностьявляетсяважнейшимнаправлением 

внеурочной деятельности обучающихся, основная цель 

которойсозданиеусловий,способствующихгармоничномуфизическому,нравственном

у и социальному развитию личности обучающегося 

средствамифизическойкультуры,формированиюкультурыздоровогоибезопасногообра

зажизни.Взаимодействиеурочнойивнеурочнойдеятельностивспортивно-

оздоровительномнаправленииспособствуетусилениюоздоровительногоэффекта,дост

игаемоговходеактивногоиспользованияобучающимисяосвоенныхзнаний,способовиф

изическихупражненийвфизкультурно-

оздоровительныхмероприятиях,режимедня,самостоятельныхзанятияхфизическими 

упражнениями. 

МАОУСОШ№ 2предусматривает: 

— организацию работы спортивных секций и создание условий для 

ихэффективного функционирования; 

— регулярноепроведениеспортивно-

оздоровительныхмероприятий(днейспорта,соревнований,олимпиад,походовит.п.). 

— проведение просветительской работы с обучающимися с 

умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями) (по вопросам 

сохранения 

иукрепленияздоровьяобучающихся,профилактикевредныхпривычек,заболеваний,тра

вматизмаи т.п.). 

Врамкахуказанныхнаправленийвнеурочнойработыразработаныдополнительные

программыэкологическоговоспитанияобучающихсясумственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) и формированияосновбезопасной 

жизнедеятельности. 

Во внеурочной деятельности экологическое воспитание осуществляется 

врамкахдуховно-

нравственноговоспитания.Экологическоевоспитаниенаправленонаформированиеэле

ментарныхэкологическихпредставлений,осознанногоотношениякобъектамокружаю

щейдействительности,ознакомление с правилами общения человека с природой для 

сохранения 
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иукрепленияихздоровья,экологическиграмотногоповедениявшколеидома. 

Основными источниками содержания выступают экологические образы 

втрадицияхитворчестверазныхнародов,художественнойлитературе,искусстве,атакже

элементы научного знания. 

Формируемыеценности:природа,здоровье,экологическаякультура,экологически 

безопасноеповедение. 

Вкачестведополнительнойпрограммыразрабатываетсяипрограммаформировани

яосновбезопасногоповеденияобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальн

ыминарушениями). 

Всодержаниипрограммпредусмотренорасширениепредставленийобучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

оздоровомобразежизни,ознакомлениесправиламидорожногодвижения,безопасного 

поведения в быту, природе, в обществе, на улице, в транспорте, 

атакжевэкстремальныхситуациях. 

Программу характеризует выраженная практическая и 

профилактическаянаправленность.Изучениеосновбезопаснойжизнедеятельности,здо

ровогообразажизниспособствуетовладениюобучающимисясумственнойотсталостью

(интеллектуальныминарушениями)основныминавыкамиздоровогообразажизни,элем

ентарнымиприемами,действиямивопасныхситуацияхипринесчастныхслучаях,втомч

ислепростымиспособамиоказанияилипоискапомощи,атакжеформированиюстереоти

повбезопасногоповедениявтипичныхситуациях. 

Содержательныеприоритетыпрограммыопределяютсянаоснованииучетаиндиви

дуальныхивозрастныхособенностейобучающихсяихпотребностей,а 

такжеособенностей регионапроживания. 

Приреализациипрограммыследуетучитывать,чтововнеурочнойдеятельности на 

первое место выдвигается опыт применения формируемыхусилиями всех учебных 

предметов базовых учебных действий, ценностныхориентаций и оценочных умений, 

социальных норм поведения, направленныхна сохранение здоровья и обеспечение 

экологической безопасности человека 

иприроды.Всвязисэтимнеобходимопродуматьорганизациюсистемымероприятий,поз

воляющихобучающимсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями

)использоватьнапрактикеполученныезнанияиусвоенныемодели,нормыповедениявти

пичныхситуациях. 

Формы организации внеурочной

 деятельности:спортивнооздоровительныемероприятия,досу

гово-

развлекательныемероприятия,ролевыеигры,занятия,развивающиеситуации,обществе
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ннополезная практика, спортивные игры, соревнования, дни здоровья, занятия 

вкружках, прогулки, тематические беседы, праздники, недели здорового 

образажизни,минипроекты,экологическиеакции,походыпородномукраюит.д. 

Просветительскаяработасродителями 

Просветительскаяработасродителями(законнымипредставителями)направлена 

на повышение уровня знаний по вопросам охраны и 

укрепленияздоровьядетей,формированиябезопасногообразажизнивключает: 

• проведениеродительскихсобраний,семинаров,лекций,тренингов,конференций

,круглых столовит.п.; 

• организациюсовместнойработыпедагоговиродителей(законныхпредставителе

й)попроведениюоздоровительных,природоохранныхмероприятий,спортивныхсорев

нований,днейздоровья,занятийпопрофилактикевредныхпривычекит.п. 

Всодержательномпланепросветительскаяработанаправленанаознакомлениероди

телейширокимкругомвопросов,связанныхсособенностямипсихофизическогоразвити

ядетей,укреплениемздоровьядетей,созданием оптимальных средовых условий 

всемье, соблюдением режима дня 

всемье,формированиемудетейстереотиповбезопасногоповедения,повышением 

адаптивных возможностей организма, профилактикой вредныхпривычек,дорожно-

транспортного травматизмаит.д. 

Эффективность реализации этого направления зависит от 

деятельностиадминистрацииобразовательнойорганизации,всехспециалистов,работа

ющихвобразовательнойорганизации(педагогов-дефектологов,педагогов-

психологов,медицинскихработниковидр.). 

Просветительскаяиметодическаяработаспедагогами,специалистами 

Просветительская и методическая работа с педагогами, 

специалистами,направленнаянаповышениеквалификацииработниковобразовательно

йорганизациииповышениеуровняихзнанийпопроблемамохраныиукрепленияздоровь

я детей,включает: 

• проведениесоответствующихлекций,консультаций,семинаров,круглыхстолов,родите

льскихсобраний,педагогическихсоветовподаннойпроблеме;

приобретениедляпедагогов,специалистовиродителей(законныхпредставителей)необ

ходимойнаучно-методическойлитературы; 

• привлечение педагогов, медицинских работников, психологов и 

родителей(законныхпредставителей)ксовместнойработепопроведениюприродоохран

ных,оздоровительныхмероприятийиспортивныхсоревнований. 

Планируемыерезультатыосвоенияпрограммыформированияэкологическойк

ультуры,здоровогоибезопасногообразажизниВажнейшие 
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личностныерезультаты: 

• ценностноеотношениекприроде;бережноеотношениекживыморганизмам,спосо

бностьсочувствоватьприродеиеѐобитателям; 

• потребностьвзанятияхфизическойкультуройиспортом; 

• негативное отношение к факторам риска здоровью (сниженная 

двигательнаяактивность,курение,алкоголь,наркотикиидругиепсихоактивныевеществ

а,инфекционныезаболевания); 

• эмоционально-ценностное отношение к окружающей среде, 

необходимостиееохраны; 

• ценностноеотношениексвоемуздоровью,здоровьюблизкихиокружающихлюдей; 

элементарные представления об окружающем мире в совокупностиего природных 

исоциальных компонентов; 

• установка на здоровый образ жизни и реализация ее в реальном поведении 

ипоступках; 

• стремлениезаботитьсяосвоемздоровье; 

• готовностьследоватьсоциальнымустановкамэкологическикультурногоздоровьесбере

гаюшего, безопасного поведения (в отношении к природе илюдям); 

• готовностьпротивостоятьвовлечениювтабакокурение,употреблениеалкоголя,наркоти

ческихисильнодействующихвеществ; 

• готовностьсамостоятельноподдерживатьсвоездоровьенаосновеиспользованиянавыко

вличной гигиены; 

• овладение умениямивзаимодействия с людьми,работать в 

коллективесвыполнениемразличныхсоциальныхролей; 

• освоениедоступныхспособовизученияприродыиобщества(наблюдение,запись, 

• измерение,опыт,сравнение,классификацияидр.); 

• развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи 

вокружающеммире; 

• овладениеумениямиориентироватьсявокружающеммире,выбиратьцелевые и 

смысловые установки в своих действиях и поступках, приниматьрешения. 

 

2.5. Программа внеурочной деятельности 

Программавнеурочнойдеятельностиобучающихсясумственнойотсталостью 

является основой для разработки и реализации образовательнойорганизацией 

собственной программы внеурочной деятельности. 

Программаразрабатываетсясучѐтом,этнических,социально-

экономическихииныхособенностей региона, запросов семей и других субъектов 

образовательногопроцессаосновесистемно-деятельностногоикультурно-

историческогоподходов. 
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Подвнеурочнойдеятельностьюпонимаетсяобразовательнаядеятельность,направл

енная на достижение результатов освоения основной 

образовательнойпрограммыиосуществляемаявформах,отличныхотклассно-

урочной.Внеурочная деятельность объединяет все, кроме учебной, виды 

деятельностиобучающихся,вкоторыхвозможноицелесообразнорешениезадачихвоспи

тания и социализации. 

Сущность и основное назначение внеурочной деятельности заключается 

вобеспечении дополнительных условий для развития интересов, 

склонностей,способностейобучающихсясумственнойотсталостью,организацииихсво

бодного времени. 

Внеурочнаядеятельностьориентировананасозданиеусловийдля:творческойсамо

реализацииобучающихсясумственнойотсталостьювкомфортной развивающей среде, 

стимулирующей возникновение личностногоинтереса к различным аспектам 

жизнедеятельности; позитивного отношения 

кокружающейдействительности;социальногостановленияобучающегосявпроцессеоб

щенияисовместнойдеятельностивдетскомсообществе,активноговзаимодействиясосв

ерстникамиипедагогами;профессиональногосамоопределения,необходимогодляуспе

шнойреализациидальнейшихжизненных плановобучающихся. 

Основной педагогической единицейвнеурочной деятельности 

являетсясоциокультурнаяпрактика, представляющая 

собойорганизуемоепедагогамии 

обучающимисякультурноесобытие,участиевкоторомпомещаетихвменяющиеся 

культурные среды, расширяет их опыт поведения деятельности иобщения. 

Основными целями внеурочной деятельности являются создание 

условийдлядостиженияобучающегосянеобходимогодляжизнивобществесоциального

опытаиформированияпринимаемойобществомсистемыценностей,созданиеусловийд

лявсестороннегоразвитияисоциализациикаждого обучающегося с умственной 

отсталостью, создание воспитывающейсреды, обеспечивающей развитие 

социальных, интеллектуальных 

интересовобучающихсявсвободноевремя.Основныезадачи: 

• коррекциявсехкомпонентовпсихофизического,интеллектуального,личностного 

развития обучающихся с умственной отсталостью с учетом ихвозрастныхи 

индивидуальныхособенностей; 

• развитие активности, самостоятельности и независимости в повседневнойжизни; 

• развитие возможных избирательных способностей и интересов ребенка вразных 

видахдеятельности; 

• формированиеосновнравственногосамосознанияличности,уменияправильно 

оцениватьокружающее исамих себя, 
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• формированиеэстетических потребностей,ценностей ичувств; 

• развитие     трудолюбия,      способности       к       преодолению 

трудностей,целеустремлѐнностиинастойчивостивдостижениирезультата; 

• расширениепредставленийребенкаомиреиосебе,егосоциальногоопыта; 

• формирование положительного отношения к базовым

 общественнымценностям; 

• формированиеумений,навыковсоциальногообщениялюдей; 

• расширениекругаобщения,выходобучающегосязапределысемьииобразовательнойорг

анизации; 

• развитие навыков осуществления сотрудничества с

 педагогами,сверстниками,родителями,старшимидетьмиврешенииобщихпробл

ем; 

• укреплениедовериякдругимлюдям; 

• развитиедоброжелательностииэмоциональнойотзывчивости,пониманиядругих 

людей исопереживанияим. 

Основныенаправленияиформыорганизациивнеурочнойдеятельности 

ВсоответствиистребованиямиСтандартавремя,отводимоенавнеурочнуюдеятель

ность(сучетомчасовнакоррекционно-развивающуюобласть), составляет в течение 9 

учебных лет не более 3050 часов. 

Косновнымнаправлениямвнеурочнойдеятельностиотносятся:коррекционно-

развивающее, духовно-нравственное, спортивно-

оздоровительное,общекультурное,социальное,втакихформахкакиндивидуальныеико

ррекционныезанятия,экскурсии,кружки,секции,соревнования,общественнополезные

(трудовые)практикиит.д. 

Данныенаправленияявлялисьсодержательнымориентиромдляразработки 

соответствующих программ, при этом учитывалось, что формы,содержание 

внеурочной деятельности должны соответствовать общим 

целям,задачамирезультатамвоспитания.Результативностьвнеурочнойдеятельностипр

едполагает:приобретениеобучающимисясумственнойотсталостьюсоциальногознани

я,формированияположительногоотношениякбазовымценностям,приобретенияопыта

самостоятельногообщественногодействия. 

Базовыенациональныеценностироссийскогообщества:патриотизм,социальнаясо

лидарность,гражданственность,семья,здоровье,трудитворчество,наука,традиционны

ерелигииРоссии,искусствоилитература,природа,человечество. 

Внеурочнаядеятельностьобъединяетвсевидыдеятельностиобучающихся(кроме 

учебной деятельности на уроке), в которых возможно и 

целесообразнорешениезадачихвоспитанияисоциализации.Содержаниевнеурочнойде

ятельностиобучающихсясумственнойотсталостьюскладываетсяизсовокупностинапр
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авлений,формиконкретныхвидовдеятельности.Программы могут проектироваться на 

основе различных видов 

деятельности,что,всвоюочередь,позволяетсоздаватьразныеихвариантысучетомвозмо

жностейипотребностейобучающихсясумственнойотсталостью. 

Виды внеурочной деятельности в рамках основных направлений, 

кромекоррекционно-

развивающей,незакрепленывтребованияхФГОС,поэтому,дляихреализациирекоменд

ованы:игровая,досуговая,развлекательная,художественноетворчество,социальноетво

рчество,трудовая,общественнополезная, спортивно-оздоровительная, туристско-

краеведческая идр. 

Формы организации внеурочной деятельности разнообразны и их 

выборопределяетсяобразовательнойорганизацией:экскурсии,кружки,секции,соревно

вания, праздники, общественно полезные практики, смотры-конкурсы,викторины, 

беседы, культпоходы в театр, фестивали, игры (сюжетно-

ролевые,деловыеит.п),туристическиепоходыит.д. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся 

используютсявозможностисетевоговзаимодействия(например,сучастиеморганизаци

йдополнительногообразованиядетей,организацийкультурыиспорта). 

Внеурочнаядеятельностьспособствуетсоциальнойинтеграцииобучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)путеморганизацииипроведениямероприятий(воспитательных,культур

норазвлекательных,спортивно-

оздоровительныхииныхдосуговыхмероприятий),вкоторыхпредусмотренасовместная

деятельностьобучающихсяразныхдетей(сограничениямиздоровьяибезтаковых)сучас

тием различных организаций. Виды совместной внеурочной 

деятельностинеобходимоподбиратьсучетомвозможностейиинтересовкакобучающих

сясумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), так и их 

обычноразвивающихсясверстников. 

Коррекционно-развивающеенаправлениевнеурочнойдеятельности. 

В системе внеурочной деятельности

 проводитсякоррекционноразвивающаяработа,предусматривающаяо

рганизациюипроведениезанятий,способствующихсоциально-

личностномуразвитиюобучающихсясумственнойотсталостью,коррекциинедостатков

впсихическомифизическомразвитиииосвоениюимисодержанияобразования. 

Коррекционно-развивающее  направление

 представленокоррекционноразвивающими занятиями

 (логопедическими ипсихокоррекционными занятиями), 
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ритмикой. Согласно требованиям 

ФГОСдляобучающихсясумственнойотсталостью(вариант1)образовательнаяорганиза

циясамостоятельноопределяетсоотношениечасов,отводимыхнакаждый вид 

коррекционно-развивающих занятий и ритмику, исходя из 

общегоколичествачасов(5часов). 

Назанятияхритмикойосуществляетсякоррекциянедостатковдвигательной,эмоци

онально-волевой,познавательнойсфердостигаетсясредствамимузыкально-

ритмическойдеятельности.Занятияспособствуютразвитию общей и речевой 

моторики, укреплению здоровья, 

формированиюнавыковздоровогообразажизниуобучающихсясумственнойотсталость

ю.Входе психокоррекционных занятий осуществляется 

психологопедагогическоевоздействие,направленноеустранениеотклоненийвпсихиче

скомиличностном развитии, гармонизацию личности и межличностных 

отношений.Основные направления работы: познавательная сфера (формирование 

учебноймотивации,стимуляциясенсорноперцептивных,мнемическихиинтеллектуаль

ных процессов); эмоциональноличностная сфера 

(гармонизацияпсихоэмоциональногосостояния,формированиепозитивногоотношени

яксвоему«Я»,повышениеуверенностивсебе,развитиесамостоятельности,формирован

ие навыков само-контроля); коммуникативная сфера и 

социальнаяинтеграция(развитиеспособностикэмпатии,сопереживанию;формировани

е 

продуктивныхвидоввзаимоотношенийсокружающими(всемье,классе),повышениесоц

иальногостатусаребенкавколлективе,формированиеиразвитиенавыковсоциальногопо

ведения). 

Налогопедическихзанятияхработапроводитсявследующихнаправлениях:развит

иевсехсторонречи(фонетико-фонематической,лексико-

грамматической,синтаксической),связнойречи,развитиепознавательнойсферы(мышл

ения,памяти,внимания),обогащениесловарногозапаса,коррекция нарушений чтения 

и письма, развитие коммуникативной 

стороныречи,расширениепредставленийобокружающейдействительности. 

Коррекционно-

развивающиезанятиямогутпроводитьсявиндивидуальнойигрупповойформе.Выборку

рсовдляиндивидуальныхиподгрупповыхзанятий,осуществляетсяисходяизпсихофизи

ческихособенностейобучающихсянаоснованиизаключенияпсихологопедагогической

медико-социальнойкомиссииииндивидуальнойпрограммыреабилитации. 

Взависимостиотвозможностейобразовательнойорганизации,особенностейокруж

ающегосоциумавнеурочнаядеятельностьможетосуществлятьсяпоразличнымсхемам,

втомчисле:непосредственновобразовательнойорганизациипотипушколыполногодня;
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совместносорганизациями дополнительного образования детей, спортивными 

объектами,организациямикультуры;всотрудничествесдругимиорганизациямиисучас

тиемпедагоговобразовательнойорганизации(комбинированнаясхема). 

Основноепреимуществореализациивнеурочнойдеятельностинепосредственнов

образовательнойорганизациизаключаетсявтом,чтовшколесозданывсе условия для 

полноценного пребывания обучающихся 

втечениедня,всодержательномединствеучебного,воспитательногоикоррекционно-

развивающего процессов. 

Внеурочнаядеятельностьспособствуетсоциальнойинтеграцииобучающихсясумс

твеннойотсталостьюпутеморганизацииипроведениямероприятий

 (воспитательных, культурно-

развлекательных,спортивнооздоровительныхииныхдосуговыхмероприятий),вкоторы

хпредусмотрена совместная деятельность обучающихся разных детей (с ОВЗ 

ибезтаковых) сучастием различныхорганизаций. 

Вовнеурочнойдеятельностипринимаютучастиевсепедагогическиеработники(уч

ителя-дефектологи,учителя-логопеды,педагог-

психолог,социальныйпедагог).Вкачествеорганизационногомеханизмареализациивне

урочной деятельности используется план внеурочной деятельности – 

этонормативныйдокумент,которыйопределяетобщийобъемвнеурочной 

деятельностиобучающихся,составиструктурунаправленийвнеурочнойдеятельностип

огодамобучения. 

Формы и способы организации внеурочной деятельности 

обеспечиваютдостижениепланируемыхрезультатовреализацииАООПнаоснованииво

зможностейобучающихся,запросовродителей(законныхпредставителей),атакжеимею

щихсякадровых,материально-техническихи другихусловий. 

Планируемыерезультатывнеурочнойдеятельности 

Врезультатереализациипрограммывнеурочнойдеятельностиобеспечиваютсядос

тиженияобучающихся: 

• воспитательныхрезультатов—духовно-

нравственныхприобретений,которыеобучающийсяполучилвследствиеучастиявтойил

иинойдеятельности (например, приобрѐл, некое знание о себе и окружающих, 

опытсамостоятельногодействия,любвикблизкимиуважениякокружающим,пережили 

прочувствовалнечтокакценность); 

• эффекта—

последствиярезультата,того,кчемупривелодостижениерезультата(развитиеобучающе

госякакличности,формированиеегосоциальнойкомпетентности,чувствапатриотизмаи
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т.д.). 

Воспитательныерезультатывнеурочнойдеятельностишкольниковраспределяютс

япотрем уровням. 

Первыйуровеньрезультатов—

приобретениеобучающимисясоциальныхзнаний(оРодине,оближайшемокруженииио

себе,обобщественныхнормах,устройствеобщества,социальноодобряемыхинеодобряе

мых формах поведения в обществе и т. п.), первичного 

пониманиясоциальнойреальностииповседневнойжизни.Длядостиженияданногоуров

нярезультатов особое значение имеет взаимодействие обучающегося со 

своимиучителями (в основном и дополнительном образовании) как значимыми 

длянегоносителямиположительногосоциальногознанияиповседневногоопыта. 

Второйуровеньрезультатов-

получениеопытапереживанияипозитивногоотношениякбазовымценностямобщества(

человек,семья,Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного 

отношения ксоциальной реальности вцелом. 

Длядостиженияданногоуровнярезультатовособоезначениеимеетвзаимодействие 

обучающихся между собой на уровне класса, группы, т. е. взащищѐнной, 

дружественной просоциальной среде, в которой 

обучающийсяполучает(илинеполучает)первоепрактическоеподтверждениеприобрет

ѐнныхсоциальныхзнаний,начинаетихценить(илиотвергает). 

Третий уровень результатов — получение обучающимися начальногоопыта 

самостоятельного общественного действия, формирование социальноприемлемых 

моделей поведения. Для достижения данного уровня 

результатовособоезначениеимеетвзаимодействиеобучающегосяспредставителямираз

личных социальных субъектов за пределами образовательной 

организации,воткрытойобщественной среде. 

Достижениевсехуровнейрезультатоввнеурочнойдеятельностиувеличиваетвероя

тностьпоявленияэффектоввоспитанияисоциализацииобучающихся. У обучающихся 

могут быть сформированы 

коммуникативная,этическая,социальная,гражданскаякомпетентностиисоциокультур

наяидентичность. 

Переход от одного уровня воспитательных результатов к другому 

долженбытьпоследовательным,постепенным,асрокипереходамогутварьироватьсявза

висимостиотиндивидуальныхвозможностейиособенностейобучающихсясумственно

йотсталостью. 

По каждому из направлений внеурочной деятельности у 

обучающихсямогутбытьдостигнутыопределенныевоспитательныерезультаты. 
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Основныеличностныерезультатывнеурочнойдеятельности: 

• ценностноеотношениеилюбовькблизким,кобразовательномуучреждению,свое

муселу,городу,народу,России; 

• ценностноеотношениектрудуитворчеству,человекутруда,трудовымдостижениямРосс

ииичеловечества,трудолюбие; 

• осознаниесебякакчленаобщества,гражданинаРоссийскойФедерации,жителяконкретн

огорегиона; 

• элементарные представления об эстетических и художественных 

ценностяхотечественнойкультуры. 

• эмоционально-ценностное отношение к окружающей среде, 

необходимостиееохраны; 

• уважение к истории, культуре, национальным особенностям, традициям иобразу 

жизни других народов; 

• готовность следовать этическим нормам поведения в повседневной жизни 

ипрофессиональнойдеятельности; 

• готовностькреализациидальнейшейпрофессиональнойтраекториивсоответствииссоб

ственнымиинтересамии возможностями; 

• пониманиекрасотывискусстве,вокружающейдействительности;потребности и 

начальные умения выражать себя в различных доступных 

инаиболеепривлекательныхвидахпрактической,художественно-

эстетической,спортивно 

• физкультурнойдеятельности; 

• развитиепредставленийобокружающеммиревсовокупностиегоприродныхисоциальны

хкомпонентов; 

• расширение круга общения, развитие навыков сотрудничества со 

взрослымиисверстникамивразныхсоциальныхситуациях;принятиеиосвоениеразличн

ых социальныхролей; 

• принятие   и    освоение    различных социальных    ролей,умение 

взаимодействоватьслюдьми,работатьвколлективе; 

• владениенавыкамикоммуникацииипринятымиритуаламисоциальноговзаимодействи

я; 

• способностькорганизациисвоейжизнивсоответствииспредставлениямиоздоровомобр

азежизни,правахиобязанностяхгражданина,нормахсоциального взаимодействия; 

• способностьориентироватьсявокружающеммире,выбиратьцелевыеисмысловыеустан

овкивсвоихдействияхипоступках,приниматьэлементарныерешения; 

• способностьорганизовыватьсвоюдеятельность,определятьеецелиизадачи,выбирать 

средства реализации цели и применять их на практике, 

оцениватьдостигнутыерезультаты; 

• мотивация к самореализации в социальном творчестве, познавательной 
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ипрактической,общественнополезнойдеятельности. 

 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ 

 

3.1 Учебный план 

Учебный план МАОУ СОШ №2 (далее ― Учебный план), 

реализующейАООПдляобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальнымин

арушениями), вариант 1, фиксирует общий объем нагрузки, максимальныйобъѐм 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательныхпредметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоениепо классам 

иучебным предметам. 

Учебныйпланопределяетобщиерамкипринимаемыхрешенийприразработкесоде

ржанияобразования,требованийкегоусвоениюиорганизацииобразовательного 

процесса, а также выступает в качестве одного из 

основныхмеханизмовегореализации. 

ВреализацииАООПвсоответствииспримернойАООП(вариант1)выделено два 

этапа:Iэтап ―1-4классы; IIэтап―5-9классы. 

ВыборвариантовсроковобученияопределенМАОУСОШ№2самостоятельносуче

том:особенностейпсихофизическогоразвитияобучающихся, сформированности у 

них готовности к школьному обучению 

иимеющихсяособыхобразовательныхпотребностей;наличиякомплексаусловийдляре

ализацииАООП(кадровые,финансовыеиматериальнотехнические). 

Напервомэтапеобучениявучебномпланепредставленысемьпредметныхобластейи

коррекционно-

развивающаяобласть.Содержаниевсехучебныхпредметов,входящихвсоставкаждойпр

едметнойобласти,имеетярковыраженную коррекционно-развивающую 

направленность, заключающуюся 

вучетеособыхобразовательныхпотребностейэтойкатегорииобучающихся.Кромеэтого

,сцельюкоррекциинедостатковпсихическогоифизическогоразвития обучающихся в 

структуру учебного плана входит и коррекционно-развивающаяобласть. 

Учебный план состоит из двух частей—обязательной части и части, 

формируемой участникам иобразовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметовобязательныхпредметныхобластейиучебноевремя,отводимоенаихизучени

епо классам (годам)обучения. 

Обязательная часть учебного 
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планаотражаетсодержаниеобразования,котороеобеспечиваетдостижениеважнейших

целейсовременногообразованияобучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями):формирование жизненных компетенций, 

обеспечивающих овладение 

системойсоциальныхотношенийисоциальноеразвитиеобучающегося,атакжеегоинтег

рациювсоциальноеокружение;формированиеосновдуховно-

нравственногоразвитияобучающихся,приобщениеихкобщекультурным,национальны

м и этнокультурным ценностям; формирование здорового 

образажизни,элементарных правилповедениявэкстремальных ситуациях. 

Частьучебногоплана,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений,обе

спечиваетреализациюособых(специфических)образовательныхпотребностей,характе

рныхдляданнойгруппыобучающихся,атакжеиндивидуальных потребностейкаждого 

обучающегося. 

Такимобразом,частьучебногоплана,формируемаяучастникамиобразовательных

отношений,предусматривает:учебныезанятия,обеспечивающиеразличныеинтересыо

бучающихся,втомчислеэтнокультурные;увеличениеучебныхчасов,отводимыхнаизуч

ениеотдельныхучебныхпредметовобязательнойчасти;введениеучебныхкурсов,обесп

ечивающихудовлетворениеособыхобразовательныхпотребностей 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

инеобходимуюкоррекциюнедостатковвпсихическоми(или)физическомразвитии; 

введение учебных курсов для факультативного изучения отдельныхучебных 

предметов. 

Учебныйпланопределяетмаксимальныйобъемучебнойнагрузкиобучающихся,со

ставобразовательныхобластейиучебныхпредметов,распределяет учебное время, 

отводимое на освоение содержания образованияпо классам, образовательным 

областям и предметам. Учебный план составленссоблюдениемнормСП2.4.3648-

20от28.09.2020годаирассчитаннадифференциациюобучения. 

Продолжительностьучебныхзанятий:V-IХкласс–

40минут,всоответствииссанитарно-эпидемиологическимиправиламиинормативами. 

Продолжительностьучебногогодасоставляет34недели. 

На коррекционные индивидуальные и групповые занятия по логопедии 

иразвитию психомоторики и сенсорных процессов по расписанию отводятсячасы 

как в первую, так и во вторую половину дня. Их продолжительность 15 -25 мин. 

Группы комплектуются с учетом однородности и выраженности 

речевых,двигательных идругихнарушений. 

Часы, отведенные на обязательные предметы школьного компонента 

ифакультативныезанятия,могутбытьиспользованыпоусмотрениюучрежденияназанят
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ияпологопедии,развитиюречи.Факультативныезанятияпроводятсяснебольшимигруп

памиобучающихсядляполученияимидополнительныхжизненнонеобходимыхзнанийи

умений,дающихвозможностьболееширокоговыборапрофессииисвободнойориентиро

вкивсовременномобществеибыту. 

Содержание коррекционно-развивающей области 

учебногопланапредставленокоррекционнымизанятиями(логопедическимиипсихокор

рекционными)иритмикой.Всегонакоррекционно-

развивающуюобластьотводится6часоввнеделю. 

Выборкоррекционныхиндивидуальныхигрупповыхзанятий,ихколичественноесо

отношениеможетосуществлятьсяобщеобразовательнойорганизациейсамостоятельно,

исходяизпсихофизическихособенностейобучающихсясумственнойотсталостьюнаосн

ованиирекомендацийпсихолого-медико-

педагогическойкомиссииииндивидуальнойпрограммыреабилитацииинвалида. 

Организация занятий по направлениям

 внеурочной деятельности 

(нравственное, социальное, общекультурное, спортивно-

оздоровительное) 

являетсянеотъемлемойчастьюобразовательногопроцессавобщеобразовательнойорга

низации.Образовательныеорганизациипредоставляют обучающимся возможность 

выбора широкого спектра занятий,направленных наихразвитие. 

Выбор направлений внеурочной деятельности и распределение на них часов 

самостоятельно осуществляется общеобразовательной организацией 

врамкахобщегоколичествачасов,предусмотренныхпримернымучебнымпланом(4часа

). 

Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках 

реализацииАООПопределяетобразовательнаяорганизация. 

Дляразвития потенциалатехобучающихся 

сумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями),которыевсилуособенно

стейсвоегопсихофизическогоразвитияиспытываюттрудностивусвоенииотдельныхуч

ебныхпредметов,могутразрабатыватьсясучастиемихродителей(законныхпредставите

лей)индивидуальныеучебныепланы,врамкахкоторыхформируются индивидуальные 

учебные программы (содержание 

дисциплин,курсов,модулей,темпиформыобразования). 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН АООП:V-IXклассы 

Недельныйучебныйпланобщегообразования 

обучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями): 

V-IХ классы 
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Предметныеоб

ласти 

Классы 
 

Учебные предметы 

Количество часов в год Все

го 
V VI VII VIII IХ 

Обязательная часть  

1.Языкиречевая

практика 

1.1. Русскийязык 

1.2. Чтение(Литератур

ноечтение) 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

20 

20 

2.Математика 2.1.Математика 

2.2Информатика 

4 

- 

4 

- 

3 

1 

3 

1 

3 

1 

17 

3 

3. 

Естествознание 

3.1. Природоведение 

3.2. Биология 

3.3. География 

2 

- 

- 

2 

-2 

-2 
2 

-2 
2 

-2 
2 

4 

6 

8 

4. Человек

 иобщество 

4.1.Мир истории 

4.2.Основысоциальн

ойжизни 

4.3.ИсторияОтечеств

а 

- 

 

1 

- 

2 

 

1 

- 

- 

 

2 

2 

- 

 

2 

2 

- 

 

2 

2 

2 

 

8 

6 

5.Искусство 5.1. Музыка 

5.2. Изобразительноеи

скусство 

2 

 

1 

- 
- 

- 
- 

- 
- 

- 
- 

2 

 

1 

6.Физическаяку

льтура 

5.1.Физическаякульт

ура 

3 3 3 3 3 15 

7.Технологии 7.1.Профильныйтруд 6 6 7 7 7 33 

Итого 27 28 30 31 31 157 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

2 2 2 2 2 10 

Культура речи 1  - - - 1 

Реальная математика 1     1 

Музыка - 1    1 

Изобразительное искусство  1 1 1 1 4 

Максимально допустимая годовая 

нагрузка(при5-дневнойучебнойнеделе) 

29 30 32 33 33 157 

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционныезанятияиритмика): 

6 6 6 6 6 30 

Психокоррекционныезанятия 2 2 2 2 2 10 

Дефектологические занятия 2 2 2 2 2 10 

Ритмика 1 1 1 1 1 10 

Логопедическиезанятия 2 2 2 2 2 10 
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Внеурочнаядеятельность 4 4 4 4 4 20 

Курс«Разговорыоважном» 1 1 1 1 1 5 

Курс«Функциональная грамотность» 1 1 1 1 1 5 

Курс«Россия - мои горизонты. 

Профминимум» 

 1 1 1 1 5 

Театральная студия «Миргород» 1 1  1 1 5 

Всегокфинансированию 39 40 42 43 43 207 

 

3.2. ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-педагогическое 

сопровождение обучающихся с УО с учетом их особых образовательных 

потребностей, уровня социальной адаптации и развития, индивидуальных 

способностей и познавательных интересов. План внеурочной деятельности 

формируется образовательной организацией с учетом предоставления права 

участникам образовательных отношений выбора направления и содержания 

учебных курсов.  

Основными задачами организации внеурочной деятельности с обучающимися 

с УО являются следующие: 

 поддержка учебной деятельности обучающихся с УО в достижении планируемых 

результатов освоения программы основного общего образования; 

 расширение сферы жизненной (социальной) компетенции обучающихся с УО 

подросткового возраста; 

 совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений 

в разновозрастной школьной среде; 

 формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 

 повышение общей культуры обучающихся с УО, углубление их интереса к 

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей участников; 

 развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение 

договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; 

становление умений командной работы; 

 формирование культуры безопасного и ответственного поведения в 

информационной среде. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

обучающихся с УО подросткового возраста с учетом их особых образовательных 

потребностей и намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы 

представляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико-

ориентированные характеристики. 

При отборе направлений внеурочной деятельности каждая образовательная 
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организация ориентируется, прежде всего, на свои особенности функционирования, 

психолого-педагогические характеристики обучающихся с ЗПР, их особые 

образовательные потребности, интересы. К выбору направлений внеурочной 

деятельности и их организации могут привлекаться родители как законные 

участники образовательных отношений. 

Выбор форм организации внеурочной деятельности для обучающихся с ЗПР 

подчиняется следующим требованиям: 

 преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих непосредственное 

активное участие обучающегося с ЗПР в практической деятельности, в том числе 

совместной (парной, групповой, коллективной); 

 учет специфики познавательной и коммуникативной деятельности обучающихся с 

УО, которая сопровождает то или иное направление внеучебной деятельности; 

 использование форм организации, предполагающих использование средств ИКТ. 

Возможными формами организации внеурочной деятельности могут быть: 

факультативы, художественные и музыкальные студии, соревновательные 

мероприятия, спортивные секции, экскурсии, общественно полезные практики и др. 

Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием 

обучающихся с УО в части создания условий для развития их творческих интересов, 

расширения опыта социализации. 

Основные направления внеурочной деятельности, их цель и форма 

организации представлены в ПООП ООО. 

План внеурочной деятельности основного общего образования 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №2» 

на 2023/2024 учебный год 

1. Пояснительная записка 
План внеурочной деятельности разработан с учетом требований следующих 

нормативных документов: 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (ст. 28). 

- Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования" 

- Письмо 

Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022г. №ТВ-1290/03 «О 

направлении методических рекомендаций» (Информационно- методическое письмо 

об организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования); 

- Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации 

занятий «Разговоры о важном»; 

- Методические рекомендации по формированию функциональной грамотности 
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обучающихся - http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарноэпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»». 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29 декабря 2010 г. N 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 

"Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» в новой редакции от 24.11.2015г.; 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - СП 2.4.3648-20); 

- Устава МБОУ «СОШ №2»; 

- Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

«СОШ №2». 

Внеурочная деятельность является обязательной частью образовательной 

программы. План внеурочной деятельности определяет формы организации и объем 

внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы 

основного общего образования (до 1750 академических часов за пять лет обучения) 

с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 

возможностей образовательной организации. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не включается в расчет допустимой 

(максимальной) обязательной нагрузки обучающихся. 

Внеурочная деятельность обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся и реализуется через различные формы на добровольной 

основе в соответствии с выбором обучающихся, педагогических работников 

общеобразовательного учреждения, родителей (законных представителей). 

Целью внеурочной деятельности является создание условий для развития 

творческого потенциала обучающихся, создание основы для осознанного выбора и 

последующего усвоения профессиональных образовательных программ, воспитание 

гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к 

окружающей природе, Родине, семье, формирование здорового образа жизни. 

Внеурочная деятельность в рамках МБОУ «Средняя общеобразовательная школа 

№2» решает следующие специфические задачи: 

- создать комфортные условия для позитивного восприятия ценностей основного 

образования и более успешного освоения его содержания; 

- способствовать осуществлению воспитания благодаря включению детей в 

http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/
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личностно значимые творческие виды деятельности, в процессе которых 

формируются нравственные, духовные и культурные ценности подрастающего 

поколения; 

- на расширение содержания программ общего образования; 

- на реализацию основных направлений региональной образовательной политики; 

- на формирование личности ребенка средствами искусства, творчества, 

исследования, спорта. 

Часы, отводимые на внеурочную деятельность обучающихся, используются на 

различные формы ее организации, отличные от урочной системы обучения. Занятия 

проводятся в форме кружков, секций, круглых столов, конференций, диспутов, 

КВН, олимпиад, экскурсий, соревнований, поисковых и научных исследований, 

совместных творческих дел. 

Содержательное наполнение внеурочной деятельности 
Часы внеурочной деятельности используются на социальное, творческое, 

интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое 

развитие обучающихся, создавая условия для их самореализации и осуществляя 

педагогическую поддержку в преодолении ими трудностей в обучении и 

социализации. Обязательным условием организации внеурочной деятельности 

является ее воспитательная направленность, соотнесенность с рабочей программой 

воспитания образовательной организации. 

Спортивно-оздоровительная деятельность, направленная на физическое развитие 

школьников, развитие их ценностного отношения к своему здоровью, побуждение к 

здоровому образу жизни, воспитание силы воли, ответственности. 

Духовно-нравственное направление реализуется через систему занятий на классных 

часах. 

Общеинтеллектуальное направление реализуется через программы естественно-

научной и гуманитарной направленности. 

Социальное направление реализуется через программу по профориентации. 

Отсутствие отдельных направлений в отдельных классах в плане внеурочной 

деятельности объясняется добровольным выбором учащихся, их родителей. 

Воспитание детей по этим направлениям проводится на классных часах, через 

посещение учащимися занятий организаций дополнительного образования. 

Планирование внеурочной деятельности 
При формировании плана внеурочной деятельности образовательной организации 

предусмотрена часть, рекомендуемая для всех обучающихся: 

1 час в неделю - на информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» 

(понедельник, первый урок); 

1 час в неделю - на занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся (в том числе финансовой грамотности); 

1 час в неделю - на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся. 

В вариативную часть плана внеурочной деятельности включены: часы, отведенные 

на занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 
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потребностей обучающихся (в том числе для сопровождения изучения отдельных 

учебных предметов на углубленном уровне, проектно-исследовательской 

деятельности); 

часы, отведенные на занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии (в том числе 

организация занятий в школьных спортивных клубах и музыкальных студиях). 

Цель и идеи внеурочной деятельности 
Цель внеурочной деятельности - создание условий, обеспечивающих достижение 

учащимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и 

формирования у обучающихся принимаемой обществом системы ценностей, 

создание условий для многогранного развития и социализации каждого 

обучающегося во внеурочное время, создание воспитывающей среды, 

обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных интересов 

обучающихся, развитие здоровой, творчески растущей личности, с сформированной 

гражданской ответственностью и правовым самосознанием, способной на социально 

значимую практическую деятельность. 

Ведущими идеями плана внеурочной деятельности МБОУ «Средняя 

общеобразовательная школа №2» составляют: 
- создание условий для достижения обучающимися уровня образованности, 

соответствующего их личностному потенциалу; 

- ориентация на достижение учениками социальной зрелости; 

- удовлетворение образовательных потребностей учащихся и их родителей. При 

этом решаются следующие основные педагогические задачи: 

- включение учащихся в разностороннюю деятельность; 

- формирование навыков позитивного коммуникативного общения; 

- развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, 

сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем; 

- воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей, 

целеустремленности и настойчивости в достижении результата; 

- развитие позитивного отношения к базовым общественным ценностям (человек, 

семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура); 

- формирование стремления к здоровому образу жизни; 

- подготовка учащихся к активной и полноценной жизнедеятельности в 

современном мире. 

Школа несет в установленном законодательством Российской Федерации порядке 

ответственность за качество образования, за его соответствие федеральному 

государственному образовательному стандарту основного общего образования, за 

адекватность применяемых форм, методов и средств организации образовательного 

процесса возрастным психофизиологическим особенностям, склонностям, 

способностям, интересам обучающихся, требованиям охраны их жизни и здоровья. 

Ожидаемые результаты 

Личностные: 
- готовность и способность к саморазвитию; 

- сформированность мотивации к познанию, ценностно-смысловые установки, 
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отражающие индивидуально-личностные позиции, социальные компетенции 

личностных качеств; 

- сформированность основ гражданской идентичности. 

Предметные: 
- получение нового знания и опыта его применения. 

Метапредметные: 
- освоение универсальных учебных действий; 

- овладение ключевыми компетенциями. 

Воспитательный результат внеурочной деятельности - непосредственное духовно-

нравственное приобретение обучающегося благодаря его участию в том или ином 

виде деятельности. 

Воспитательный эффект внеурочной деятельности - влияние (последствие) того 

или иного духовно- нравственного приобретения на процесс развития личности 

обучающегося. 

Все виды внеурочной деятельности учащихся на уровне основного общего 

образования строго ориентированы на воспитательные результаты. 

Внеурочная деятельность способствует тому, что школьник самостоятельно 

действует в общественной жизни, может приобрести опыт исследовательской 

деятельности; опыт публичного выступления; опыт самообслуживания, 

самоорганизациии организации совместной деятельности с другими детьми. 

Промежуточная аттестация обучающихся и контроль за посещаемостью 
Промежуточная аттестация обучающихся, осваивающих программы внеурочной 

деятельности, как правило, не проводится. 

Результаты могут быть учтены в форме защиты проектной работы, выполнения 

норматива, выполнения индивидуальной или коллективной работы, отчета о 

выполненной работе и т.п., в соответствии с рабочей программой учителя и с учетом 

особенностей реализуемой программы. Текущий контроль за посещением 

обучающимися занятий внеурочной деятельности в школе и учет занятости 

обучающихся осуществляется классным руководителем и преподавателем, ведущим 

курс. Учет занятости обучающихся в организациях дополнительного образования 

детей (спортивных школах, музыкальных школах и др. организациях) 

осуществляется классным руководителем. 

Формы внеурочной деятельности 
Формы организации внеурочной деятельности разнообразны: игры, конкурсы, 

экскурсии, концерты, соревнования, проекты, общественно-полезные практики и др. 

За основу взята модель внеурочной деятельности, опирающаяся на использование 

потенциала школьного образования. Система внеурочной деятельности в школе 

предоставляет каждому ученику возможность для творческой деятельности, 

самовыражения и самоопределения. 

Режим внеурочной деятельности 
Расписание занятий внеурочной деятельности составляется с учетом наиболее 

благоприятного режима труда и отдыха учащихся отдельно от расписания уроков. 

При работе с детьми осуществляется дифференцированный подход с учетом 

возраста детей и этапов их подготовки. Расписание утверждается директором 
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учреждения. 

Продолжительность учебного года составляет: 5-9 классы - не менее 34 недель. 

Продолжительность одного занятия составляет от 30 до 40 минут (в соответствии с 

нормами СанПиН 2.4.2 1178-02). 

Длительность занятий до 1,5 часов и до 3 часов в каникулярные и выходные дни 

соответствует требованиям п. 8.2.6. СанПиН 2.4.4.1251-03 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к учреждениям дополнительного образования 

детей (внешкольные учреждения)». 

Между началом внеурочной деятельности и последним уроком организуется 

перерыв не менее 40 минут для отдыха детей, что соответствует требованиям 

п.10.6.СанПиН 2.4.2.282110.Наполняемость групп осуществляется в зависимости от 

направлений и форм внеурочной деятельности к СанПиНу 2.4.4.1251-03 

«Санитарно- эпидемиологические требования к учреждениям Дополнительного 

образования детей» занятия проводятся по группам в соответствии с утвержденной 

программой. 

2. План внеурочной деятельности основного общего образования  

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №2»  

на 2023/2024 учебный год 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа 5 6 7 8 9 Всего 

Часть, обязательная для всех обучающихся  
Духовно - нравственное 

направление 

 

Разговоры о 

важном 

1 1 1 1 1 5 

Общеинтеллектуальное 

направление 

Функциональная 

грамотность. 

1 1 1 1  4 

Социальное направление 

«Россия - мои 

горизонты. 

Профминимум» 

 1 1 1 1 4 

«Я – ты – он-она» 1     1 

Вариативная часть 

Спортивно – 

оздоровительное 

направление 

 

Подвижные игры 
1 1 1 1 1 5 

Огневая подготовка 
1 1 1 1 1 

5 

Общекультурное 

направление 

Театральная студия 

«Миргород» 

1 1  1 1 

4 

Вокальная студия 

«Улыбка» 

1 1 1  

 3 

Общеинтеллектуальное 

направление 

«В жизнь по 

безопасной дороге» 

1     1 

Мир и общество     1 1 

География 

Алтайского края 

    

1 1 

Экология 
    

1 1 

итого  8 7 6 6 8 35 
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3.3 Календарныйучебныйграфик 

Календарный учебный график разрабатывается в соответствии с требованиями к 

организации образовательного процесса, предусмотренными Гигиеническими нормативами и 

Санитарно-эпидемиологическими требованиями, а также нормативными документами с учетом 

образовательной программы, обеспечивающей достижение обучающимися результатов 

освоения основной образовательной программы начального общего образования, 

установленных федеральными государственными образовательными стандартами. 

            Нормативную базу календарного учебного графика МБОУ «СОШ №2» составляют: 

o Федеральный Закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

o ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот31.05.2021г. 

№ 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандартаначального общего образования»; 

o Приказ Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 №372 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования»; 

o Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

o Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 01.09.2016 №08-

1803 «О реализации предметной области «Основы духовно- нравственной культуры народов 

России»; 

o Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. 

№ 2.4.3648-20 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи"; 

o Постановление главного государственно санитарного врача РФ от28.01.2021 г. №2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», требования (VI «Гигиенические нормативы по устройству, содержанию и режиму 

работы организаций воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»); 

o Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ «СОШ 

№2»; 

o Устав   муниципального  бюджетного общеобразовательного учреждения 

«СОШ №2». 

Календарный учебный график составляется с учетом мнений участников 

образовательных отношений, региональных и этнокультурных традиций, 

плановых мероприятий учреждений культуры региона и определяет чередование 

учебной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при 

получении образования для отдыха и иных социальных целей (каникул) по 

календарным периодам учебного года 

Календарныйучебныйграфикопределяет: 

- датыначалаиокончанияучебногогода;  

- продолжительность учебного года; 
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- сроки и продолжительность каникул; 

- срокипроведенияпромежуточнойаттестации. 

Календарный учебный график разрабатывается общеобразовательной 

организацией самостоятельно с учетом требований действующих санитарных 

правил и мнения участников образовательных отношений. 

Календарный учебный график на текущий учебный год утверждается 

распорядительным актом общеобразовательной организации ежегодно, отражая 

особенности конкретного учебного года и является единымдля всех обучающихся 

1-4 классов общеобразовательной организации (обучающиеся с интеллектом 

«норма», обучающиеся с ОВЗ с интеллектом «норма» разныхнозологических 

групп и умственной отсталостью). 

Началом учебного года является 01 сентября текущего года. 

Окончание учебного года 25 мая текущего года. 

Продолжительность учебного года составляет: в 5-9 классах – 34 недели. 

Сроки продолжительности учебных периодов (четвертей): 

1 четверть – 8 недель, 2 четверть – 8 недель, 3 четверть –- 11 недель, 4 четверть 

– 7 недель. 

Сроки продолжительности каникул: осенние – 9 дней, зимние – 10 дней, 

весенние – 9 дней, летние – 97 дней.  

Дополнительныедниотдыха,связанныесгосударственнымипраздниками: 

 4ноября–выходнойденьвчестьДнянародногоединства 

 23февраля–выходнойденьвчесть ДнязащитникаОтечества 

 8марта–выходнойМеждународный женскийдень 

 1мая–выходной ПраздникВесныи Труда 

 9мая–выходнойДеньПобеды 

Порядок проведения промежуточной аттестации в 5 - 9 классах осуществляется 

в соответствии с «Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся        МБОУ 

СОШ №2» 

Продолжительность учебной недели в 5-9-х классах – пятидневная учебная 

неделя. 

Выходной –  суббота, воскресенье. 

Занятия проводятся в одну смену. Начало занятий: 1-4 классы: понедельник - с 

8-05 ч. («Разговор о важном»), уроки с 8-40 ч. Вторник-пятница с 8-15 ч. 

Продолжительность перемен составляет 10 - 20минут. 

Питание учащихся 5 классов проводится после 2 урока, 5-9 классов на 2, 

3перемене. 

Часы внеурочной деятельности реализуются как в течение учебной недели, так 

и в период каникул, в выходные и нерабочие праздничные дни. 

Количество часов в неделю, отводимых на внеурочную деятельность, 
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составляет до 5 часов в неделю на одного обучающегося. 

Общий объем нагрузки в течение дня не превышает: 

 для учащихся 5-9 классов – не более 7 уроков 

Учебная деятельность и внеурочная деятельность чередуются, перерыв для 

отдыха учащихся составляет не менее одного часа. 

 Продолжительность занятий в кружках в учебные дни не превышает 1,5 часа, 

в выходные и каникулярные дни - 3 часа. После 30-40 мин. занятий обеспечен 

перерыв длительностью не менее 10 мин. для отдыха учащихся и проветривания 

помещений. 

Коррекционная работа с учащимися осуществляется в соответствии с 

расписанием, утвержденным приказом по школе. 

Работаскласснымииэлектроннымижурналамирегламентируетсяправилами заполнения 

журналов. Записи ведутся в электронных журналах.Журналы индивидуального 

обучения на дому и журналы, обучающихся попрограммамАООПУО(5–

9классы),журналывнеурочнойдеятельности,коррекционно-развивающих занятий и 

психокоррекционных занятий ведутсявбумажном варианте. 

Родительскиесобранияпроводятсявклассахнереже1разавчетверть. 

Вшколеосуществляетсяпропускнойрежим,входпостороннихлицрегистрируетсявжурна

лепопредъявлениюдокумента. 

Обязательноношениеобучающимисяшкольнойформыисменнойобуви на уроки 

физической культуры. 

Встречи родителей для бесед с учителями-предметниками и 

класснымируководителями во время проведения уроков категорически запрещены 

3.3. Система условий реализации адаптированной основной 

общеобразовательной программы образования обучающихся с легкой 

умственной отсталостью 

Сцельюсохраненияединогообразовательногопространствастранытребования к 

условиям получения образования обучающимися с 

умственнойотсталостью,представляютсобойсистемутребованийккадровым,финансов

ым,материально-

техническимиинымусловиямреализацииадаптированнойобщеобразовательнойпрогра

ммыидостиженияпланируемыхрезультатовэтойкатегориейобучающихся. 

Интегративным результатом реализации указанных требований 

должнобытьсозданиекомфортнойкоррекционно-

развивающейобразовательнойсреды:обеспечивающейвысокоекачествообразования,ег

одоступность,открытостьипривлекательностьдляобучающихся,ихродителей(законны

х 

представителей)ивсегообщества,духовно-
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нравственноеразвитиеивоспитаниеобучающихся;гарантирующейохрануиукрепление

физического,психологическогоисоциальногоздоровьяобучающихся;комфортнойпоот

ношениюкобучающимсяипедагогическимработникам. 

В целях обеспечения реализации адаптированной 

общеобразовательнойпрограммысозданыусловия,обеспечивающиевозможность: 

• достижения планируемых результатов освоения

 адаптированнойобщеобразовательнойпрограммывсемиобучающимися; 

• выявленияиразвитияспособностейобучающихсячерез системуклубов,секций,

 студий и кружков, осуществление общественно-

полезнойдеятельности,втомчислесоциальнойпрактики,используявозможностиобразо

вательныхорганизацийдополнительногообразованиядетей; 

расширениясоциальногоопытаисоциальныхконтактовобучающихся,втомчислесосвер

стниками,неимеющимиограниченийздоровья; 

• учетаобщихиособыхобразовательныхпотребностей, 

• участия обучающихся,  их  родителей  (законных

 представителей),педагогическихработниковиобщественностивразработкеосновной

общеобразовательнойпрограммыобщегообразования,проектированиииразвитиивнутр

ишкольнойсоциальнойсреды,атакжевформированиииреализациииндивидуальныхобр

азовательныхмаршрутовобучающихся; 

эффективногоиспользованиявремени,отведенногонареализациючастиосновной 

  образовательной программы,   формируемой участникамиучебного

  процесса, в соответствии с запросами обучающихся и

 ихродителей    (законных представителей),  спецификой 

 образовательнойорганизации;

 использованиявобразовательномпроцессесовременныхобразовательных 

технологийдеятельностного типа; 

• обновлениясодержанияадаптированнойобщеобразовательнойпрограммы,а также 

методик и технологий ее реализации в соответствии с динамикойразвития системы 

образования, запросов детей и их родителей (законныхпредставителей); 

• эффективногоуправленияобразовательнойорганизациейсиспользованиеминформацио

ннокоммуникационныхтехнологий,атакжесовременныхмеханизмовфинансирования. 

Кусловиям,необходимымдляудовлетворенияособыхобразовательныхпотребнос

тейотносятся: 

• осуществлениецеленаправленнойкоррекционнойработывпроцессеосвоении 

обучающимися содержанием всех образовательных областей, 

атакжевходепроведениякоррекционных занятий; 

• практическая направленность всего образовательного

 процесса,обеспечивающаяовладениеобучающимисяжизненнымикомпетенциями; 

• организация медико-психолого-педагогического

 сопровожденияобразовательного процессаобучающихся; 
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• организациясопровождениясемьи,воспитывающейребенкасумственнойотсталостью. 

Кусловиям,обеспечивающимудовлетворениеособыхобразовательныхпотребнос

тейобучающихся, относятся: 

• организацияпредметно-

практическойдеятельности,какосновыразвитияпознавательнойсферыобучающихсясл

егкойстепеньюумственной 

отсталости,вчастностиинтеллектуальнойиречевой; 

• постепенностьрасширенияиуточнениепредставленийобокружающейдействительност

и:отближайшегоокружения,ограниченногорамкамисемьиишколы,доболееудаленного

иусложненного. 

• введение в содержание образования учебных предметов, 

обеспечивающихформирование представлений о естественных и социальных 

компонентахокружающегомира;социально-

бытовыхнавыках,применяемыхвусловияхусложненнойсоциальной среды; 

• поэтапностьовладениятрудовыминавыками,начинаяотсоциальнобытовыхнавыков,иза

канчиваяпрофессионально-трудовыми. 

Созданиеспецифическихусловийобразованияобучающихсясумственнойотсталос

тьюдолжно способствовать: 

• целенаправленномуразвитиюспособностиобучающихсяквербальнойкоммуникацииив

заимодействиювусловияхразногосоциальногоокружениядлярешенияжизненных 

задач; 

• формированиюсоциально-

бытовойкомпетентностиобучающихся,способствующейприобщениюксамостоятельн

ойжизнивобществе,улучшению ее качества; развитию самостоятельности и 

независимости 

вповседневнойжизни;расширениюкругаобщения,выходуобучающегосязапределысем

ьии образовательнойорганизации; 

• раскрытию возможных избирательных способностей и интересов ребенка вразных

 видах практической, художественно-

эстетической,спортивнофизкультурнойдеятельности; 

• развитиюпредставленийобокружающеммиревсовокупностиегоприродных 

исоциальных компонентов; 

• реализациипотенциальныхвозможностейвовладениипрофессиональнотрудовойдеятел

ьностьюивозможномсовершенствованииприобретенных трудовых навыков на уровне 

среднего профессиональногообразования. 

3.4. Кадровыеусловия 

Кадровоеобеспечение–характеристиканеобходимойквалификациикадров 

педагогов, а также кадров, осуществляющих медико-

психологическоесопровождениеребѐнкасумственнойотсталостью(интеллектуальным
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инарушениями)вОрганизации. 

Организация укомплектована педагогическими, руководящими и 

инымиработниками, имеющими профессиональную подготовку 

соответствующегоуровняинаправленности. 

Уровеньквалификациипедагогическихработниковобразовательногоучреждениясоответствуетквалифик

ационнымхарактеристикампосоответствующейдолжности. 

 

 

№п/
п 

Наименование 
должности 

Требуется/в 
наличии 

Требования к квалификации  Соответствует/ 

не 
соответствует 

 директор Вналичии Высшеепрофессиональноеобразование 
понаправлениямподготовки 

«Государственное 

имуниципальноеуправление»,«Менеджмент», 

«Управлениеперсоналом» и стажработы 
напедагогическихдолжностяхнеменее5летиливы

сшеепрофессиональноеобразование 

идополнительноепрофессиональноеобразование

вобластигосударственногои 

муниципальногоуправления илименеджмента 

иэкономики и стажработы напедагогических 

илируководящихдолжностяхнеменее5 

лет. 

соответствует 

2 Заместительди

ректора 

Вналичии Высшеепрофессиональноеобразование 

понаправлениямподготовки 

«Государственное имуниципальноеуправление», 

«Менеджмент», 

«Управлениеперсоналом» и стажработы 
напедагогических 

илируководящихдолжностяхнеменее5летиливыс

шеепрофессиональноеобразование 

идополнительноепрофессиональноеобразование 

в областигосударственного 

имуниципальногоуправления,менеджмента 

иэкономики и стажработы напедагогических 

илируководящих 

должностяхнеменее5лет. 

соответствует 

3 Учитель Вналичии Высшеепрофессиональноеобразование 

илисреднеепрофессиональноеобразование 

понаправлениюподготовки 

«Образование ипедагогика» или 
вобласти, 

соответствующейпреподаваемому предмету, 

безпредъявлениятребований к 

стажуработылибовысшеепрофессиональноеобр

азование 

илисреднеепрофессиональноеобразование 

идополнительноепрофессиональное 

образование понаправлениюдеятельности 

вобразовательномучреждении безпредъявления 

соответствует 
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требований к стажуработы. 

4 Педагог-
психолог -психолог 

Вналичии Высшеепрофессиональноеобразование 
илисреднеепрофессиональноеобразование 

понаправлениюподготовки 

«Педагогика ипсихология» 
безпредъявлениятребований к 

стажуработылибовысшеепрофессиональноеобр

азование 

илисреднеепрофессиональноеобразование 

идополнительноепрофессиональноеобразование 

понаправлениюподготовки 

«Педагогика ипсихология» 

безпредъявлениятребований к 

стажуработы. 

соответствует 

6 Педагог- 

библиотекарь -библиотекарь 

Вналичии Высшеепрофессиональное(педагогическое,библ

иотечное) 

образование безпредъявления 
требованийкстажу 

работы. 

соответствует 

 

УровеньквалификацииработниковМБОУ«СОШ 

№2»,реализующейАООП(вариант1)в5-

9классах,длякаждойзанимаемойдолжностисоответствуетквалификационнымхарактер

истикампосоответствующейдолжности. 

Организацияобеспечиваетработникамвозможностьповышенияпрофессионально

й квалификации через профессиональную подготовку 

иликурсыповышенияквалификации;веденияметодическойработы;применения,обобщ

енияираспространенияопытаиспользованиясовременныхобразовательныхтехнологий

обучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями). 

ВреализацииАООПдляобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальны

минарушениями)принимаютучастиеследующиеспециалисты:учителя,прошедшиеспе

циальнуюподготовку,воспитатели,учитель-логопед,педагог-

психолог,специалистпофизическойкультуреиадаптивнойфизическойкультуре,учител

ьмузыки,социальныйпедагог,педагогидополнительногообразования,медицинскийраб

отник. 

При необходимости образовательная организация может 

использоватьсетевыеформыреализацииобразовательныхпрограмм,которыепозволятп

ривлечьспециалистов(педагогов,медицинскихработников)другихорганизацийкработе
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собучающимисясумственнойотсталостьюдляудовлетворенияих особых 

образовательных потребностей. 

Требованияктрудовымфункциямпедагогическихработников(общепедагогическо

й(обучение),воспитательнойиразвивающейдеятельности)определеныСтандартомпро

фессиональнойдеятельностипедагога. 

Информация об уровне квалификации педагогических ииных работников, 

участвующих в реализации настоящей 

основнойобразовательнойпрограммыисозданииусловийдляеѐразработкииреализа

ции: 

 

Категорияработни

ков 

Подтверждениеуровняквалификациидоку

ментамиобобразовании(профессионально

й переподготовке)(%) 

Имеют 

квалификационную 

категорию 

Педагогическиерабо
тники 

  100% 79% 

Руководящиеработн

ики 

  100% 100% 

Иныеработники   

 

Вслучаенедостаточностикадровогообеспеченияобразовательнойорганизации 

специалистами (педагогами, врачами) возможно 

использованиесетевыхформреализацииобразовательныхпрограмм,прикоторых 

специалистыдругихорганизацийпривлекаютсякработесобучающимисясумственнойот

сталостью. 

3.6 Психолого-

педагогическиеусловияреализацииосновнойобразовательнойпрограммы 

начальногообщегообразования 

Психолого-педагогические условия, созданные в МБОУ «СОШ№ 2», 

обеспечивают исполнение требованийФГОС НОО к реализацииобразовательной 

программы, в частности: 

1) обеспечивают преемственность содержания и форм организации 

образовательной деятельности при реализации образовательных программ 

начального, основного и среднего общего образования; 

2) способствуют социально-психологической адаптации обучающихся к 

условиям образовательной организации с учѐтом специфики их возрастного 

психофизиологического развития, включая особенности адаптации к социальной 

среде; 

3) способствуют формированию и развитию психолого-педагогической 

компетентности работников образовательной организации и родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся; 
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4) обеспечивают профилактику формирования у обучающихся девиантных 

форм поведения, агрессии и повышенной тревожности. 

В образовательной организации психолого-педагогическое сопровождение 

реализации программы осуществляется квалифицированными специалистами: 

педагогом-психологом;учителем-логопедом;учителем-

дефектологом;социальнымпедагогом. 

Впроцессереализацииобразовательнойпрограммы обеспечивается психолого-

педагогическое сопровождение участников образовательных отношений 

посредством системной деятельности и отдельных мероприятий, обеспечивающих: 

1) формированиеиразвитиепсихолого-

педагогическойкомпетентностивсехучастниковобразовательныхотношений; 

2) сохранение и укрепление психологического благополучия 

ипсихическогоздоровьяобучающихся; 

3) поддержка и сопровождение детско-родительских отношений; 

4) формирование ценности здоровья и безопасного образа жизни; 

5) дифференциация и индивидуализация обучения и воспитания с учѐтом 

особенностей когнитивного и эмоциональногоразвитияобучающихся; 

6) мониторинг возможностей и способностей обучающихся, 

выявление,поддержкаисопровождениеодарѐнныхдетей; 

7) создание условий для последующего профессионального самоопределения; 

8) формирование коммуникативных навыков в 

разновозрастнойсредеисредесверстников; 

9) поддержка детских объединений, ученического самоуправления; 

10) формирование психологической культуры поведения в 

информационнойсреде; 

11) развитие психологической культуры в области использованияИКТ. 

Впроцессереализацииобразовательнойпрограммыосуществляетсяиндивидуаль

ноепсихолого-

педагогическоесопровождениевсехучастниковобразовательныхотношений.втомчис

ле: 

обучающихся, испытывающих трудности в освоении программы,в развитии и 

социальной адаптации; 

обучающихсясОВЗ; 

педагогических, учебно-вспомогательных и иных работников 

образовательной организации, обеспечивающих 

реализациюпрограммыначальногообщегообразования; 

родителей (законных представителей) несовершеннолетнихобучающихся. 

Результатомпсихолого-

педагогическогосопровожденияявляетсяуспешнаяадаптацияучащихсякшкольнойж
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изни,развитиеэмоциональнойрегуляции поведения учащихся, снижение 

тревожности и страхов, повышение уверенности в себе. 

Психолого-педагогическаяподдержкаучастниковобразовательных отношений 

реализуется диверсифицировано, на уровне образовательной организации, классов, 

групп, а также на индивидуальном уровне. 

Впроцессереализацииобразовательнойпрограммыиспользуютсятакиеформыпс

ихолого-педагогическогосопровождения,как: 

1) диагностика, направленная на определение 

особенностейстатусаобучающегося,котораяможетпроводитьсянаэтапепереходаобу

чающегосянаследующийуровеньобразованияивконцекаждогоучебногогода 

(краткое описание диагностических процедур, методик, графика проведения — 

при наличии); 

2) консультирование педагогов и родителей (законных представителей), 

которое осуществляется педагогическим работником и психологом с учѐтом 

результатов диагностики, а такжеадминистрациейобразовательнойорганизации 

(расписание консультаций и сотрудников, уполномоченных их проводить); 

3) профилактика, экспертиза, развивающая работа, просвещение, 

коррекционная работа, осуществляемая в течение всего учебного времени (план-

график проведения мероприятий — при наличии). 

 

3.5. Финансовыеусловияреализацииадаптированнойосновнойобщеобразователь

нойпрограммы 

Финансовоеобеспечениегосударственныхгарантийнаполучениеобучающимисясу

мственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями) общедоступного и 

бесплатного образования за счет средствсоответствующих бюджетов бюджетной 

системы Российской Федерации 

вгосударственнойОрганизацииосуществляетсянаосновенормативов,определяемыхорг

анамигосударственнойвластисубъектовРоссийскойФедерации,обеспечивающихреали

зациюАООПвсоответствиисо 

Стандартом. Финансовые условия реализации АООП(1 варианта): 

1) обеспечиваютгосударственныегарантииправобучающихсясумственнойотстало

стью(интеллектуальныминарушениями)наполучениебесплатногообщедоступногообр

азования,включаявнеурочнуюдеятельность; 

2) обеспечиваюторганизациивозможностьисполнениятребованийСтандарта; 

3) обеспечиваютреализациюобязательнойчастиАООПичасти,формируемойучастн

икамиобразовательныхотношенийсучетомособыхобразовательных 

потребностейобучающихся; 

4) отражают структуру и объем расходов, необходимых для реализацииАООП и 

достижения планируемых результатов, а также механизм ихформирования. 
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ФинансированиереализацииАООП(1варианта)осуществляетсявобъеме,определя

емомМинистерствомобразованияКалининградскойобластисучетомнормативовобеспе

чениягосударственныхгарантийреализацииправна получение общедоступного и 

бесплатного общего образования. 

УказанныенормативыопределяютсявсоответствиисоСтандартом:специальнымиуслов

иями получения образования (кадровыми, материально-техническими);расходами на 

оплату труда работников, реализующих АООП; расходами 

насредстваобученияивоспитания,коррекции(компенсации)нарушенийразвития,включ

ающимирасходныеидидактическиематериалы,оборудование, инвентарь, электронные 

ресурсы, оплату услуг связи, в 

томчислерасходами,связаннымисподключениемкинформационно-

телекоммуникационнойсети«Интернет»;расходами,связаннымис 

дополнительнымпрофессиональнымобразованиемруководящихипедагогических 

работников по профилю их деятельности; иными 

расходами,связаннымисреализациейиобеспечениемреализацииАООП. 

 

Материально-

техническиеусловияреализацииадаптированнойосновнойобщеобразовательнойпр

ограммы 

Информационно-образовательная среда как условие реализации программы  

ВсоответствиистребованиямиФГОСреализацияобразовательной программы 

обеспечивается современной информационно-образовательнойсредой. 

ОсновнымикомпонентамиИОСявляются: 

1) учебно-методические комплекты по всем учебным предметам на языках 

обучения, определѐнных учредителем образовательной организации; 

2) учебно-наглядные пособия (средства натурного фонда, печатные средства 

надлежащего качества демонстрационные и раздаточные, экранно-звуковые 

средства, мультимедийные средства); 

3) фонд дополнительной литературы (детская художественная и научно-

популярная литература, справочно-библиографические и периодические издания). 

Образовательной организацией применяются информационно-

коммуникационныетехнологии(ИКТ), в том числе с использованием электронных 

образовательных ресурсов и ресурсов Интернета, а также прикладные программы, 

поддерживающие административную деятельность и обеспечивающие 

дистанционное взаимодействиевсехучастниковобразовательныхотношений как 

внутри образовательной организации, так и с другими организациями социальной 

сферы и органами управления. Функционирование ИОС требует наличия в 

образовательной организации технических средств и специального оборудования. 

Информационно-коммуникационныесредстваитехнологии 

обеспечивают: 
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1. достижениеличностных,предметныхиметапредметныхрезультатовобучения; 

2. формирование функциональной грамотности; 

3. доступ к учебным планам, рабочим программам 

учебныхпредметов,курсоввнеурочнойдеятельности; 

4. доступ к электронным образовательным источникам, указанным в рабочих 

программах учебных предметов, с целью поиска и получения информации 

(учебной и художественной литературе, коллекциям медиаресурсов на съѐмных 

дисках, контролируемым ресурсам локальной сети и Интернета); 

5. организацию учебной и внеурочной деятельности, реализация которых 

предусмотрена с применением электронногообучения, с использованием 

электронных пособий (обучающих компьютерных игр, тренажѐров, моделей с 

цифровымуправлениемиобратнойсвязью); 

6. проведение учебных занятий, процедуры оценки результатов обучения, 

реализация которых предусмотрена с применением электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий; 

7. реализацию индивидуальных образовательных планов, осуществление 

самостоятельной образовательной 

деятельностиобучающихсяприподдержкепедагогическихработников; 

8. включениеобучающихсявпроектно-конструкторскуюипоисково-

исследовательскуюдеятельность; 

9. проведениенаблюденийиопытов,втомчислесиспользованиемспециальногои

цифровогооборудования; 

10. фиксациюихранениеинформацииоходеобразовательногопроцесса; 

11. проведение массовых мероприятий, досуга с просмотром 

видеоматериалов, организацию театрализованных представлений, обеспеченных 

озвучиванием и освещением; 

12. взаимодействие между участниками образовательного процесса, в 

том числе синхронное и (или) асинхронное 

взаимодействиепосредствомлокальнойсетииИнтернета; 

13. формированиеихранениеэлектронногопортфолиообучающегося. 

Дляорганизацииучебно-

воспитательногопроцессаимеются28учебныхкабинетов,которые 

оснащенынеобходимымоборудованиемдляорганизацииучебно-

воспитательногопроцесса. 

Создананеобходимаябазадляпроведениявнекласснойивнешкольнойработы: 

 Библиотекасчитальнымзалом; 

 Столоваяна100посадочныхмест 

 Спортивныйзал;малыйспортивныйзал,тренажерныйзал 

 Музейнаякомната Шукшина иЗалыБоевойиТрудовойСлавы 

 1компьютерныйкласс 
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 Кабинетпсихолога 

 Сенсорная комната 

 театральнаястудия 

 Центр «Точка роста» 

    На территории школы имеется стадион с беговой дорожкой, 

футбольное поле (футбольныеворота2шт.),спортивная площадка с мягким 

покрытием. На площадке имеется: полоса препятствий, лесенка, 

лабиринт,стойкапод штангу, перекладина. 

При работе в ИОС должны соблюдаться правила 

информационнойбезопасностиприосуществлениикоммуникациившкольныхсообще

ствахимессенджерах,поиске,анализеииспользовании информации в соответствии с 

учебной задачей,предоставлении персональных данных пользователей 

локальнойсетииИнтернета. 

Образовательной организацией определяются 

необходимыемерыисрокипоформированиюкомпонентовИОСдляреализациипринят

ыхрабочихпрограммначальногообщегообразованиявсоответствиистребованиямиФ

ГОС.Создание в образовательной организации информационно-образовательной 

среды может быть осуществлено по следующим параметрам: 

 

 

№п/

п 

 

 

КомпонентыИОС 

 

Наличиекомпон

ентовИОС 

Срокисоздания

условий 

в 

соответствиист

ребованиямиФ

ГОСНОО 

I Учебникиповсемучебным предметамна языках 

обучения,определѐнныхучредителемобразователь

нойорганизации 

100% 

обеспеченности 

2023 -2026гг. 

II Учебно-наглядныепособия 100% 

обеспеченности 

2023-2028 гг. 

III Технические 

средства,обеспечивающиефункционированиеИОС 

100% 

обеспеченности 

2023-2028 гг. 

IV Программныеинструменты,обеспечивающиефунк
ционирование ИОС 

100% 
обеспеченности 

2023-2028 гг. 
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Учебники для обучающихся с интеллектуальными нарушениями 

 

Класс Автор Заглавие 

учебника 

Дополнит.информация Год 

издания 

Изд-во 

5 

класс 
Якубовская Э.В. 

Русский язык Прилож. 1 
2020 Просвещение 

 Ильина С.Ю. Чтение   Прилож. 1 2020 Просвещение 

  Алышева Т.В. Математика Прилож. 1 2023 Просвещение 

 Лифанова Т.М..  Природоведение Прилож. 1 2020 Просвещение 

 Картушина Г.Б. Швейное дело Прилож. 1 2022 Просвещение 

 

Галле А.Г.  

Подготовка 

мл.обсл. 

персонала 

Прилож. 1 

2021 Просвещение 

 Комарова С.В., 

Александрова 

Е.Л. 

 

Основы 

социальной 

жизни. 

Прилож. 1  

 
2023 Просвещение 

 Рау  М.Ю. Изобразительное 

искусство 

Прилож. 1 2022 Просвещение 

 Евтушенко И.В.  Музыка Прилож. 1 2023 Просвещение 

      

6 

класс 
Якубовская Э.В. 

Русский язык Прилож. 1 
2021 Просвещение 

  Капустина Г.М.  Математика Прилож. 1 2021 Просвещение 

 Бгажнокова И.М. Чтение   Прилож. 1 2021 Просвещение 

 Бгажнокова М.Н.  Мир история   Прилож. 1 2021 Просвещение 

 Лифанова Т.М..  Природоведение Прилож. 1 2021 Просвещение 

 Лифанова Т.М., 

Соломина Е.Н.  

География Прилож. 1 
2021 Просвещение 

 Картушина Г.Б. Швейное дело Прилож. 1 2022 Просвещение 

 

Галина А.И.  

Подготовка 

мл.обсл. 

персонала 

Прилож. 1 

2021 Просвещение 

7 

класс 
Якубовская Э.В. 

Русский язык Прилож. 1 
2022 Просвещение 

 Аксенова А.К.  Чтение     Прилож. 1 2022 Просвещение 

 Алышева Т.В.  Математика Прилож. 1 2022 Просвещение 

 
Клепинина З.А. 

Биология. 

Растения 

Прилож. 1 
2022 Просвещение 

 Лифанова Т.М., 

Соломина Е.Н.  

География Прилож. 1 
2022 Просвещение 

 
Бгажнокова М.Н.  

История 

Отечества 

Прилож. 1 
2022 Просвещение 

 Картушина Г.Б. Швейное дело Прилож. 1 2022 Просвещение 

 

Галина А.И.  

Подготовка 

мл.обсл. 

персонала 

Прилож. 1 

2021 Просвещение 

8 

класс 
Якубовская Э.В. 

Русский язык Прилож. 1 
2022 Просвещение 

 Малышева З.Ф.   Чтение   Прилож. 1 2022 Просвещение 

 Эк В.В. Математика Прилож. 1 2022 Просвещение 

 Лифанова Т.М., География Прилож. 1 2022 Просвещение 
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Соломина Е.Н.  

 
Никишов А.И.   

Биология. 

Животные 

Прилож. 1 
2022 Просвещение 

 
Бгажнокова М.Н.  

История 

Отечества 

Прилож. 1 
2022 Просвещение 

 Мозговая Г.Г. Швейное дело Прилож. 1 2022 Просвещение 

 

Галина А.И.  

Подготовка 

мл.обсл. 

персонала 

Прилож. 1 

2022 Просвещение 

      

9 

класс 
Якубовская Э.В. 

Русский язык Прилож. 1 
2022 Просвещение 

 Аксенова А.К., 

Шишкова М.И.  

Чтение Прилож. 1 
2022 Просвещение 

 Антропов 

А.П.М.Н.  

Математика   Прилож. 1 
2022 Просвещение 

 
Соломина Е.Н.  

Биология. 

Человек 

Прилож. 1 
2022 Просвещение 

 Лифанова Т.М., 

Соломина Е.Н.  

География Прилож. 1 
2022 Просвещение 

 
Бгажнокова М.Н.  

История 

Отечества 

Прилож. 1 
2022 Просвещение 

 Картушина Г.Б. Швейное дело Прилож. 1 2022 Просвещение 

 

Галина А.И.  

Подготовка 

мл.обсл. 

персонала 

Прилож. 1 

2022 Просвещение 

 

Материально-техническоеобеспечение–

этообщиехарактеристикиинфраструктурыорганизации,включаяпараметрыинформаци

оннообразовательнойсреды. 

Материально-

техническиеусловияреализацииАООПобеспечиваютвозможностьдостиженияобучаю

щимисяустановленныхСтандартомтребованийкрезультатам освоенияАООП 

Школарасполагаетматериальнойиинформационнойбазой,обеспечивающейорган

изациювсехвидовдеятельностимладшихшкольников,соответствующейсанитарно-

эпидемиологическимипротивопожарнымправилам и нормам. Кабинеты оснащены 

современным оборудованием, чтоспособствуетдостижениюрезультатов 

Типздания:кирпичное,трехэтажное,1964годапостройки.Проектнаямощность/ 

Реальнаянаполняемость:680/481. 

Количествоучебныхкабинетов:28 

изнихспециализированных(перечислить):кабинетхимии,кабинетфизики,кабинет 

информатики (1). 

Наличиеприусадебногоучастка,подсобногохозяйства:нет. 
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РеализацияАООПОООобеспечиваетсядоступомкаждогообучающегосяк базам 

данных и библиотечным фондам. Библиотечный фонд 

укомплектованпечатнымииэлектроннымиизданиямиосновнойучебнойлитературыпов

семобразовательнымобластямучебногоплана,выпущеннымивпоследние5лет. 

Фонддополнительнойлитературывключаетсправочныеиздания,научно-

популярныеизданияпопредметамучебногопланаипериодическиеиздания. 

Требованиякматериально-техническомуобеспечениюориентированынетолько на 

обучающегося, но и на всех участников процесса образования. 

Этообусловленобольшей,чемдляобучающихсявобщеобразовательныхклассах,необхо

димостьюиндивидуализациипроцессаобразованияобучающихсясУО.Спецификаданн

ойгруппытребованийсостоитвтом,чтовсевовлечѐнныев процесс образования взрослые 

должны иметь неограниченный доступ 

корганизационнойтехникелибоспециальномуресурсномуцентрувобразовательнойорг

анизации,гдеможноосуществлятьподготовкунеобходимыхиндивидуализированныхма

териаловдляпроцессаобученияобучающегосяс УО. 

Информационноеобеспечениевключаетнеобходимуюнормативнуюправовую 

базу образования обучающихся и характеристики 

предполагаемыхинформационныхсвязейучастниковобразовательногопроцесса. 

Материально-техническиеусловияреализации 

основнойобразовательнойпрограммы 
Материально-техническое обеспечение реализации варианта 1 АООП для 

детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

обеспечивает возможность достижения обучающимися установленных 

Стандартом требований к результатам освоения АООП, соответствует 

требованиям к:  

1) организации пространства (здание и прилегающая территория)  

Возможность беспрепятственного доступа к объектам инфраструктуры 

образовательной организации для обучающихся.  

В помещениях для обучающихся предусмотрено специальное оборудование, 

позволяющее оптимизировать образовательный процесс, обеспечивающее 

максимально возможную самостоятельность в передвижении, коммуникации в 

осуществлении учебной деятельности.  

2) организация временного режима обучения  

Временной режим образования обучающихся (учебный год, учебная неделя, 

день) устанавливается в соответствии с законодательно закрепленными 

нормативами (ФЗ «Об образовании в РФ», СанПин, приказы Министерства 

образования и др.), локальными актами образовательной организации.  

Продолжительность учебного дня устанавливается образовательной 

организацией с учетом особых образовательных потребностей ребенка, его 
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готовности к нахождению в среде сверстников без родителей.  

Учебный день включает в себя уроки, индивидуальные занятия, а также 

перерывы, время прогулки и процесс выполнения повседневных ритуалов 

(одевание / раздевание, туалет, умывание, прием пищи). Обучение и воспитание 

происходит, как в ходе уроков / занятий, так и во время другой (внеурочной) 

деятельности обучающегося в течение учебного дня.  

3) организация учебного места  

При организации учебного места учитываются возможности и особенности 

моторики, внимания, памяти, слухового и зрительного восприятия обучающихся. 

Организованы учебные места для проведения индивидуальной и групповой форм 

обучения  

4) учебный и дидактический материал, специальные технические средства 

обучения  

Использование специальных учебников, утвержденных в федеральном 

перечне учебников, допущенных к использованию при реализации 

адаптированных основных общеобразовательных программ, адресованных детям 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Преимущественно 

использование натуральной и иллюстрированной наглядности в процессе 

обучения. Все педагоги имеют неограниченный доступ к организационной 

технике в информационно-библиотечном     центре, где осуществляют подготовку 

необходимых индивидуализированных материалов для процесса обучения 

ребѐнка с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).  

Средства обучения и воспитания приспособлены для использования в работе с 

детьми с ограниченными возможностями здоровья, с инвалидностью.  

Широко применяются средства, расширяющие представления и обогащающие 

жизненный опыт обучающихся:  

Визуальные средства: наглядные пособия, доступные для восприятия детьми с 

интеллектуальными нарушениями, схемы, карты, картины, фотографии, 

натуральные объекты, муляжи, макеты, магнитные доски, изобразительный 

дидактический материал, иллюстрирующий природный и социальный 

окружающий мир.  

Печатные средства: учебники, учебные пособия, рабочие тетради для 

общеобразовательных организаций,         реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы (для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями). Электронные образовательные ресурсы: сетевые образовательные 

ресурсы, мультимедийные презентации, разработанные специалистами школы,   

Средства, автоматизирующие процесс обучения: компьютеры, интерактивные 

доски, специализированные компьютерные инструменты обучения.  

Спортивное оборудование: оборудование спортивного зала.  

Обогащению опыта взаимодействия обучающихся с окружающим миром 
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способствует непосредственный контакт обучающихся с миром живой природы. 

В качестве средств обучения выступают комнатные растения, растения и объекты 

на прилегающей к школе территории.  

 5) информационно-методическое обеспечение  

Все участники образовательного процесса имеют постоянный и устойчивый 

доступ к любой информации, связанной с реализацией АООП (вариант 1) для 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).  

Осуществляется сетевая поддержка процесса координации и взаимодействия 

специалистов разного профиля, вовлечѐнных в процесс образования, родителей 

(законных представителей), которые имеют возможность информационного 

включения в необходимую нормативную правовую базу образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и 

характеристики предполагаемых информационных связей участников 

образовательного процесса.  

6)условияорганизацииобученияивзаимодействияспециалистов,их 

сотрудничества с родителями (законными представителями) обучающихся  

Обеспечена материально-техническая поддержка процесса взаимодействия 

специалистов разного профиля и родителей (законных представителей) 

обучающихся через использование информационно-технических средств.  

 

В МБОУ «СОШ №2» 

разработаныизакрепленылокальнымиактамиперечниоснащенияиоборудования,обе

спечивающиеучебныйпроцесс. 

Взональнуюструктуру здания образовательнойорганизациивключены: 

1) входнаязона; 

2) учебныеклассысрабочимиместамиобучающихсяипедагогическихработнико

в; 

3) учебные кабинеты (мастерские, студии) для занятий технологией, музыкой, 

изобразительным искусством,  иностранными языками; 

4) библиотека с рабочими зонами: книгохранилищем, читальным залом; 

5) спортивные сооружения (зал,  спортивная  площадка); 

6) помещения для питания обучающихся, а также для хранения и 

приготовления пищи, обеспечивающие возможность организации качественного 

горячего питания; 

7) административные помещения; 

8) гардеробы, санузлы; 

 

Восновнойкомплектшкольноймебелииоборудования входят: 

1) доска классная; 

2) столучителя; 
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3) стулучителя(приставной); 

4) столыученические(регулируемыеповысоте); 

5) стульяученические(регулируемыеповысоте); 

6) шкафдляхраненияучебныхпособий; 

7) шкаф для хранения личных вещей. 

Мебель, приспособления, оргтехника и иное оборудование отвечают 

требованиям учебного назначения, максимально приспособлены к особенностям 

обучения, имеют сертификаты соответствия принятой категории разработанного 

стандарта (регламента). 

В основной комплект технических средств входят: 

компьютер/ноутбук учителя; 

многофункциональное устройство/принтер, сканер, ксерокс; 

Комплекты оснащения классов, учебных кабинетов, 

иныхпомещенийизонвнеурочнойдеятельностиформируютсявсоответствии со 

спецификой образовательной организации ивключаютучебно-

наглядныепособия,сопровождающиесяинструктивно-

методическимиматериаламипоиспользованиюихвобразовательнойдеятельностивсоот

ветствиисреализуемойрабочейпрограммой. 

Оценка материально-технических условий  осуществлена: 
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Компонентыос

нащения 

Необходимоеоборудованиеиоснащение Необходи

мо/имеет

ся 

вналичии 

1.Компонентыо

снащенияучебн

огокабинетанач

альнойшколы 

Учебное оборудование: 

Мебельиприспособления 

Техническиесредства (компьютер, проектор, колонки, 

МФУ) 

Учебно-методические материалы: Учебно-методический 
комплекты 

Учебно-наглядныепособия: 

Средства 
натурногофонда:коллекциипромышленныхматериалов,

наборыдляэкспериментов, лабораторное оборудование, 

коллекциинародныхпромыслов,музыкальныеинструмен

ты,инструментытрудового обучения, 

приспособлениядляфизическойкультуры…). 

Печатныесредства:демонстрационные (таблицы,ленты-

символы, карты, портреты  

Экранно-звуковые средства  

Игрыиигрушки. 

Расходныематериалы,обеспечивающие различные 
видыдеятельности 

В наличии 

 

В наличии 

 

В наличии 
 

В наличии 

 

 

 

 

 

 

В наличии 
 

 

В наличии 

 

2.Кабинет 
психолога 

 Компьютер  

МФУ   

Проектор 

Накопитель USB 8Gb   

 Колонки  

 Аппарат звукоусиливающий с модулем вибротактильного 

восприятия с переходником для подключения к компьютерам  

Аппарат для закрепления навыков и коррекции речи Монолог   

 Ионизатор воздуха   

Набор компакт – дисков с музыкой для релаксации  

 Джостик компьютерный Optima Joyctik   

 Комплект кнопок компьютерных Smoothie 75   

 Ресивер SimplyWorks Receive : 2 для беспроводной связи 

(USB)  

 Кнопка компьютерная Smoothie 125   

 Клавиатура Clevy с большими кнопками и накладкой 

(беспроводная)   

Программное обеспечение экранного доступа с синтезом речи 

JAWS  for Windows   

 Гарнитура А4 HS – 19-3 Blue   

Мяч гимнастический 65 см.  

Батут детский каркасный пружинный  

Мяч гимнастический 85 см  

Массажный валик  

Мяч для массажа кисти (гелевый)  

Педальный тренажер «Шагомобиль»  

Балансировка координации: Черепаха  

Балансировка и координация: Шарик в лабиринте (напольный)  

Развивающая игра «Книга - лабиринт» для развития 

координации движений  

Массажный мяч 6 см  

Массажный мяч 8 см  

В наличии 
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Массажный мяч 10 см  

Массажное сидение (детское круглое)  

Коврик массажный для профилактики и лечения плоскостопия 

3 16 Развивающая игра «Баррикадо» Развивающая игра 

«Лабиринт-2» для развития координации движений  

Прозрачный мольберт  

Ящик с подсветкой для тактильной игры «Рисуем на песке»  

Мозайка «Счет, цвет, форма»  

Игра тактильная «Рисуем на песке»: кварцевый песок в 

упаковке  

Зеркало для тактильной игры «Рисуем на песке» Тактильная 

игра «Определи на ощупь»  

Мяч утяжеленный (красный, 1 кг)  

Мяч для дыхательных упражнений, 26см  

Насос с ручной иглой  

Мяч утяжеленный (зеленый, 500гр.)  

Балансировка и координация: Кочки на болоте (12 деревянных 

полушарий)  

Балансировка и координация: Шарик на дорожке  

Прозрачный шарик для сухого бассейна 3000  

 Источник света к зеркальному шару  

Источник света для фиброволокна  

Бассейн сухой интерактивный  

Зеркальный шар (диаметр 25 см) с мотором  

Фиброоптический ковер 150*150 см., 300 светящихся точек  

Фиброоптический модуль «Гроза»  

Фиброоптическое волокно 100 волокон, 2м Интерактивная 

воздушно – пузырьковая колона с пультом ДУ  

Мягкая платформа для воздушно – пузырьковой колоны 

60*60*30 см  

Комплект из двух акриловых зеркал для воздушно – 

пузырьковой колонны  

Мягкая форма «Пуфик» 75*9  

 

Батут детский каркасный пружинный  

 

 

3.Компонентыо

снащенияфизку

льтурногозала: 

Штанга    1 

Щитбаскетбольный  4 

Скамьягимнастическая 10 

Канат 1 

Козелгимнастический 2 

Лыжныйкомплект(лыжипл
астик,ботинкиутепл,палки,

крепление) 

26 

Матгимнастический 6 

Мостикгимнастический 1 

Перекладина 3 

Столдлятенниса 2 

Детскаяполосапрепятствий
№1(12элементов) 

1 

Мячб/б 10 

Мячгимнастический 1 

Мячдляметания 5 

 В наличии 

  



49
9 

499 

 

 

 Мячф/б 6 

Обруч 

 5 

Палкагимнастическая 1 

Свисток 2 

Сеткад/мячей 2 

Гранатаспортивная 7 

Канатдляперетягивания 1 

Кольцобаскетбольное 4 

Конусспортивный 10 

Мячв/б 5 

Мячдлянастольноготеннис
а 

4 

Обручгимнастический 6 

Палаткатуристическая 2 

Планкадляпрыжков 1 

Ракеткад/наст.тенниса 2 

Брусья 1 

Сеткаволейбольная 1 

Сеткадлянастольноготенн
иса 

2 

Скакалка 12 

Стенкагимнастическая 4 
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